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Wie kann ich meinen  
CO2Ausstoß reduzieren?

Was darf ich nach dem Sex 
auf keinen Fall sagen?

Wie bereite ich mich auf 
eine UFOEntfürhung vor?
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Das Leben ist voller Hürden: Hat man ein Problem überwunden, lauert hinter 
der nächsten Ecke schon ein weiteres. Und da Friseure auch nicht mehr das 

sind, was sie mal waren, fehlen oft weise Ratschläge und Lebenserfahrung. 

Schluss damit! Hier kommt der einzige Ratgeber, der wirklich in keinem Haushalt 
fehlen sollte: Der Ratgeber für alles. 

Darin erfahren Sie, welche Fehler Sie beim Brotessen vermeiden können (kein 
Brot aus Stahl nehmen), lernen starke Anmachsprüche, die das Wort »Gulasch« 
enthalten, und erkennen endlich die Anzeichen dafür, dass Sie sich zu wenig 
bewegen (Ihnen kacken Tauben auf den Kopf). 

Das Leben kann so einfach sein!
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