
BACKeN

Sebastian Reich

60 neue herzhafte 
und süße Rezepte

mit
Amanda

©
 20

21
 de

s T
ite

ls »
Ba

ck
en

 m
it A

m
an

da
« v

on
 Se

ba
sti

an
 Re

ich
 (IS

BN
 97

8-
3-

74
23

-1
95

6-
2)

 by
 riv

a V
erl

ag
, 

Mü
nc

hn
er 

Ve
rla

gs
gr

up
pe

 Gm
bH

, M
ün

ch
en

. N
äh

ere
 In

for
m

ati
on

en
 un

ter
: w

ww
.m

-vg
.de

©
 20

21
 de

s T
ite

ls »
Ba

ck
en

 m
it A

m
an

da
« v

on
 Se

ba
sti

an
 Re

ich
 (IS

BN
 97

8-
3-

74
23

-1
95

6-
2)

 by
 riv

a V
erl

ag
, 

Mü
nc

hn
er 

Ve
rla

gs
gr

up
pe

 Gm
bH

, M
ün

ch
en

. N
äh

ere
 In

for
m

ati
on

en
 un

ter
: w

ww
.m

-vg
.de



Inhalt

VORWORT . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	  7

WISSENSWERTES: VORTEIG  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 10

WISSENSWERTES: DAS PERFEKTE EIWEISS .  .  .  .  .  .  .  .  . 	  12

WISSENSWERTES: BRANDTEIG .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 14

WISSENSWERTES: BRÖTCHEN SCHLEIFEN  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	  16

FAQ – HÄUFIG GESTELLTE FRAGEN .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 18

URLAUBSERINNERUNGEN .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 21

TIERISCHES SPECIAL .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 43

FRUCHTIGES . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 49

HERZHAFTES, BROT UND BRÖTCHEN .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 69

JAHRESZEITEN  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	 91

CAFÉ AMANDA  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	113

SEBASTIANS LIEBLINGE  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	135

REGISTER . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	156

DANKSAGUNG  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 	159

©
 20

21
 de

s T
ite

ls »
Ba

ck
en

 m
it A

m
an

da
« v

on
 Se

ba
sti

an
 Re

ich
 (IS

BN
 97

8-
3-

74
23

-1
95

6-
2)

 by
 riv

a V
erl

ag
, 

Mü
nc

hn
er 

Ve
rla

gs
gr

up
pe

 Gm
bH

, M
ün

ch
en

. N
äh

ere
 In

for
m

ati
on

en
 un

ter
: w

ww
.m

-vg
.de

©
 20

21
 de

s T
ite

ls »
Ba

ck
en

 m
it A

m
an

da
« v

on
 Se

ba
sti

an
 Re

ich
 (IS

BN
 97

8-
3-

74
23

-1
95

6-
2)

 by
 riv

a V
erl

ag
, 

Mü
nc

hn
er 

Ve
rla

gs
gr

up
pe

 Gm
bH

, M
ün

ch
en

. N
äh

ere
 In

for
m

ati
on

en
 un

ter
: w

ww
.m

-vg
.de




