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KONTAKT
—GRILL—

50 kreative Rezeptideen

fir Sandwiches, Gemiise und Fleisch
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Inhalt

Sandwiches

Burger mit Gorgonzola und
karamellisierten Zwiebeln

Reuben Sandwich mit Russian Dressing
Focaccia mit gegrillter Paprika

und Biiffelmozzarella

Tortillas mit Avocado und Kase

Bavarian Hotdog mit Radieschenspiralen
Blatterteigsandwich mit Kése und Schinken
Arme Ritter mit Tomaten-Mangold-Salat
Mais-Pancakes mit einem
deftig-fruchtigen Topping

Bruschetta mit Erdbeeren

Snacks

Pimiento-Bacon-Pintxos

Pikante Maiskolben Texmex-Style
Avocados mit Tomaten-Mango-Salsa
Kofte am Rosmarinzweig mit
Schafskése und Pistazien

Gegrillter Camembert mit Krautern
Pikante Grillsticks

Mediterrane Auberginenrélichen
Kochbanane mit Cheddarkase
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41 Gegrillte Edamame

42 Tofusticks mit pfeffriger Misoglasur
43  Salate
44 Tomaten-Orangen-Salat mit Halloumi
46 Spitzkohlsalat mit gegrilltem Leberkése
47 Topinambursalat mit Bacon
48 Warmer Fenchelsalat mit
Burrata und Kapern
49  Fleisch
50 HéhnchenspiefRe mit Kokos-Gurken-Salat
52 Minutenrouladen mit griinem Spargel
54 Gegrilltes Stubenkiiken mit Asiadressing
55 Marinierte Hahnchenspiefse
56 Westernsteak mit Horseradish-Sauce

58 Gefiillte Portobellopilze

59  Fisch

60 Gefiillte Dorade im Weinblatt
62 Scharfe Shrimps mit Kartoffellocken
64 Smashed Potatoes mit Graved Lachs

und Barlauchschmand

66 Calamaretti mit mediterranem
Tomaten-Bohnen-Salat

68 Lachssteaks mit weilkem Spargelsalat

70 Thunfisch-Bohnen-Patties
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14! Gemiise

72 Gegrillte Bumenkohlsteaks
74 Zweimal marinierte Champignonspiefe
76 Griiner Spargel mit Avocadohummus
und Buchweizenknusper
78 Zucchinirosti mit Krauterschmand
80 Polentaschnitten mit buntem Mangoldgemiise
82 Orientalisches Gemiise-Bakshish
mit Ziegenkase
84 Gegrillte Frithlingszwiebeln mit Romescosofe
86 Grillgemiise mit zitroniger Petersiliensofe

88 Gegrillte Pilzfrittata

89  SiiRes

90 GrieRschnitten mit Erdbeer-
Holunderbliiten-Sofe

92 Gegrillte Aprikosen mit Mascarpone-
Orangen-Creme

93 Ricotta-Blaubeer-Pancakes mit
Sommerbeeren

94 Gegrillte Ananas mit
Melting Marshmallows

95 Gegrillte Zitronen-Limetten-Limonade

96 Karamellisierte Birnen mit Ahornsirup
und Amarettinibroseln

© des Titels »Kotaktgrill« (978-3-86883-934-0 5

2018 by riva Verlag, Munchner Verlagsgruppe GmbH, Miinchen
Nahere Informationen unter: http:/www.rivaverlag.de




