Herbert Autengruber

AKTIENFONDS
FUR JEDES
ANLAGEZIEL

Erfolgreiche Aktienanlageprodukte auswahlen

Bei Aktien-, Misch-, Hedgefonds, Garantiezertifikaten und
Lebensversicherungen die Spreu vom Weizen trennen

FinanzBuch Verlag



Simplified

Inhalt

Danksagung. . . . . . .. 5
Einflhrung . . . . . . . 13
1 Aktien ohne Streuung sind Gliicksspiel ... ... ... .. 17
Unternehmenspleiten sind unvorhersehbar . . . . . ... ... ... ... .... 17
Reichtum: vorhersehbar oder Zufall? . . . . ... ... ... ... ... ..... 19
Was sind Investmentfonds, Aktien und Aktienindizes? . . . . . .. .. ... ... 22
Fonds schitzenvor Pleiten . . . . . ... ... ... ... ... . oL 23
Schitzen Fonds vor Kursstiirzen? . . . .. ... ... ... .. ... .. ... .. 24
Kapital wandert wie eineHerde. . . . . . . . .. . ... ... .. 25
Wie Investmentfonds entstanden . . . . . . .. ... L Lo 26
Viele Fonds sind Modeartikel . . . . .. ... ... ... ... L L. 27
2 Langfristig haben Aktien die Nasevorn . ... ... .. ... 31
8,7 Prozent jahrlich brachten Aktien bisher . . . . . . ... ... ... ... ... 32
Hoher Ertrag selbst nach Inflationsabzug . . . . . . . ... ... ......... 32
Erkenntnisse einer Anlagestudie zum 20. Jahrhundert. . . . . .. ... ... .. 34
Finger weg von einigen beliebten Anlageprodukten. . . . . . ... ... .. ... 35
Ertrage der drei wichtigsten Anlageformen . . . . . . .. ... ... ... ... 36
Ertrag der gesetzlichen Rentenversicherung . . . . . .. ... ... ... .... 38
Kleiner Unterschied, groBe Wirkung . . . . . .. . ... ... . ... ... ... 40

3 Nur Unternehmensgewinne lassen Aktienkurse

langfristig steigen . . . . .. .. ... ... ... . ... ... 41
Unternehmensgewinne bestimmen Aktienkurse . . . . . .. ... ... .. ... 41
So viel kosteten Aktien bisher. . . . . . . ... L o 43
Aktiengewinne der Zukunft . . . . ... oL [A
Sosiehtdie Welt 2050 aus. . . . . . .. ... ... 45

simplified -7



Inhalt

Prophezeiungenvor 40 Jahren . . . . . . .. ... ..o 48
Schlagen Aktien wieder Anleihen? . . . . . . . ... oo 49
4 Kurs-Zick-Zack bleibt begrenzt. . .. ... ... ... . ... .. 51
Warum Aktien schwanken . . . .. . ... . ... 51
Aufund Abin Alltagund Natur . . . . . . ... ... 52
Die Entdeckung der Konjunkturzyklen . . . . . .. . ... ... ... ... .. 53
Sind Konjunkturzyklen berechenbar? . . . .. ... ... ... L. 54
Ein Drittel ist schnellverloren . . . . . . . .. ... ... . L. 56
Ein Jahr: reine Spekulation . . . . . . . ... Lo 56
Funf Jahre: firMutige . . . . .. . .. ... L 57
Ab zehn Jahren: auch fir Vorsichtige. . . . ... ... ... .. . o L. 58
30 Jahre: gleichmaBige Ergebnisse. . . . . . . .. ... ... Lo L. 59
Anlagegrundsatze ohne Nebenwirkungen . . . . . .. ... ... ... ...... 59
5 Schnappchenjager verhindern Kurssturz. . . . .. ... .. 61
Wirtschaft und Aktienkurse: ein Tandem? . . . . . .. ... .. ... ....... 61
Nobelpreistragerim Streit. . . . . . . .. . ... 62
Fundamentalisten kaufen »Schnédppchen«. . . . . ... ... ... ... .. .. 63
»Aktienpreise« seit 125 Jahren . . . . . . . . ... L oL L oL 64
Unternehmens-News treiben Aktienkurse. . . . . . ... ... ... ....... 65
Aktienumfeld bewegt Kurse . . . . . . . .. ... Lo 66
6 Von ModetrendsanBorsen . .. ............ .. ... .. 67
Viele Anleger sind Trendfolger . . . . . . . . . . .. . ... ... .. ..., 67
Wem vertrauen Trendfolger? . . . . . . . . .. . . 68
Deswegen kaufen Trendfolger. . . . . . ... ... ... .. .. .......... 69
Meinungsumschwung bei Trendfolgern . . . . . . . ... ... ... ... .... 72
Trendfolger: ein Los des Sisyphus?. . . . . . ... ... ... ... ... ... 75
Tricksen Computer Menschenaus? . . .. ... ... ... . ... ........ 76
7 Ausnahmefalle - als Aktien verriickt spielten . . . . .. 79
Als Aktien um mehr als ein Drittel fielen . . . . . ... ... ... ... ... .. 79
Wie erkennt man Spekulationsblasen?. . . . . ... ... ... .. ... L. 82

8 - simplified



Inhalt

Spekulationsblasen, wenn Nichtwahlerwédhlen. . . . .. . ... ... ... ... 82
Warum Spekulationsblasen platzen . . . . . ... ... oL oL 85
Frihwarnsignal schiitzt vor Spekulationsblasen . . . . . .. ... ... ... .. 86
Anleihen: die sichere Anlage?. . . . . . . . . . .. 88
Gold: der sichere Hafen?. . . . . . . .. ... . . 90
Die »sicherste Anlage«: eine Fata Morgana? . . .. ... ... ... ....... 92
8 Eigene Angste verlieren . ....... ... ... ... .. .. ... 9%
Kursverluste: Fluch oder Segen?. . . . . .. .. .. ... ... .. .. ...... 94
Eigene Sorgenablegen. . . . . . . .. 94
Das Schlimmste akzeptieren . . . . . . . . . .. L 95
Keine Selbstiiberschatzung!. . . . . .. ... .. .. L o 99
Haben Sie Geduld! . . . . . . . ... . 101
9 Regeln zur richtigen Fondsauswahl . . ... . ... .. .. .. 103
Fondsauswahl funktioniert wie Kleidungskauf . . ... ... ... ... ... .. 103
Vier Anforderungen missen Fonds erfillen. . . . . ... ... ... .. ..... 104
Technische Analyse. . . . . . . . . . . 114
10 Erfolgreiche Regel zur Verlustbegrenzung. ... ... .. 116
Wann die Alarmglocken am Aktienmarkt lduten . . . . ... ... 116

Historischer Stresstest fiir die Aktienverkauf-bei-zehn-Prozent-Jahresverlust-Regel . 119
Warum funktioniert die Aktienverkauf-bei-zehn-Prozent-Jahresverlust-Regel? 121

KGV-Regel oder Aktien-bis-zehn-Prozent-Verlust-Regel beachten? . . . . . .. 122
11 Bestimmen Sie lhre Risikoneigung . .. ... ... ... .. 124
Wie stark sind lhre Nerven?. . . . . . . ... ... Lo o 124
Ihre Risikoneigung im Kreuzverhor. . . . .. .. . ... ... ... ... ... .. 125
Sanfte Landung trotz Wetterkapriolen . . . . . . ... ... ... o L. 126
Anlageprodukte im Uberblick . . . . ... ...................... 128
12 Anlage ab zehn Jahren fiir Optimisten. . . .. .. . ... .. 129
Der passende Schuh firjede GroBe . . . . . ... ... .. .. ... .. ... . 129
Aktienfonds: der Klassiker. . . . . . ... ... . o 129

simplified - 9



Inhalt

»Geiz ist geil«: auch bei Fonds?. . . . . . ... ... ... . ... .. .. 130
Die SchndppchenunterdenFonds . . . . .. .. ... ... .. ... ....... 130
Fondsgebundene Lebensversicherung (FLV) . . . ... ... ... ........ 131
13 Anlage ab zehn Jahre fiir Vorsichtige ... ... .. ... .. 133
Mischfonds: der Kompromiss . . . . . . . . . . . . .. ... 133
Die klassische Lebensversicherung: eine Prise Aktien . . . . . . ... ... .. 135
Steuerlich geforderte Privatrenten . . . . . . . ... ... oL L 136
14 Anlage fiinf bis zehn Jahre fiir Optimisten . . . . . . . .. 137
Hedgefonds: die Eier legende Wollmilchsau? . . . . .. ... ... ... .. ... 137
15 Anlage fiinf bis zehn Jahre fiir Vorsichtige . . . . . . . .. 140
Aktien mit Garantie: Chance ohne Risiko? . . .. ... ... ... ........ 140
16 Anlage kiirzer als fiinf Jahre fiir Optimisten. . . . . .. 144
Total-Return-Fonds: die »Akrobaten« . . . . .. ... ... ... ... .. 144
17 Anlage kiirzer als fiinf Jahre fiir Vorsichtige. . . . . . .. 148
18 Wie und wo Aktienanlageprodukte kaufen?. .. ... . .. 149
Sinnvolle Mindestanlagesummen. . . . . . . ... .. Lo 149
Uberblickstabellen zu Aktienanlageprodukten in Internet und Presse . . . . . . 150
Wo kauft man Aktienanlageprodukte? . . . . . . ... ... L Lo L. 153
Glossar. . ... ... . ... 155

10 - simplified



