
Norbert Betz |  Ulr ich Kirstein

Börsen-
 psychologie

FBV
© des Titels »Börsenpsychologie« (ISBN 978-3-89879-666-8)
2012 by FinanzBuch Verlag, ein Imprint 
der Münchner Verlagsgruppe GmbH, München
Nähere Informationen unter: http://www.finanzbuchverlag.de



Inhalt
     Einleitung  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                    9

  1 �Deutschland – Dritte Welt in Sachen Geldanlage  .  .  .       11

     1.1 Das Land der Sparer und Zocker  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 11

     1.2 Aktien(un)kultur in Deutschland  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                23

     1.3 Stupid German Money  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .      27

     1.4 German Angst?  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                             34

  2 Die Psychologie der Märkte  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .      39

     2.1 Was bewegt Märkte?  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                         40

           2.1.1 Psychologie  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                            40

           2.1.2 Liquidität  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                              46

           2.1.3 Entwicklungen, Trends und Moden  .  .  .  .  .  .  .  .            51

     2.2 �Die Mär vom rationalen Investor  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                 57

     2.3 �Blasenbildungen und deren Korrektur  .   .   .   .   .   .   .      63

  3 STUSS erkennen und vermeiden  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .      69

     3.1 Sektorenverliebtheit   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                        69

     3.2 Treue zur Heimat  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .      73

     3.3 Urteilsverzerrungen  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                        79

     3.4 Selektion nach Chancen  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                      87

     3.5 Spekulation ohne System und Struktur  .  .  .  .  .  .  .  .            89

  4 Psychofallen vermeiden  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                        93

© des Titels »Börsenpsychologie« (ISBN 978-3-89879-666-8)
2012 by FinanzBuch Verlag, ein Imprint 
der Münchner Verlagsgruppe GmbH, München
Nähere Informationen unter: http://www.finanzbuchverlag.de



Inhalt

     �4.1 �Fata Morgana: Wahrnehmung kommt nicht  
von wahr (Heuristiken)  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .      93

     4.2 �Teenagerliebe: Unsere Gefühle fahren  
Achterbahn mit uns (Gier und Panik)  .  .  .  .  .  .  .  .  .             100

     4.3 �Wissenswertes über Lemminge:  
Lieber bei der Herde bleiben (sozialer Druck)  .   .   .    113

     4.4 �Goliath: Nimm dich in Acht vor David  
(Selbstüberschätzung und Überoptimismus)  .   .   .   .    119

     4.5 �Homo technicus: Illusion der Kontrolle  
und des Wissens  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                           122

     4.6 �Pippi Langstrumpf: Ich mach mir die Welt, wie sie  
mir gefällt (Harmoniesucht und Selbstbetrug)  .   .    128

     4.7 »Leg die Last ab«: Der Fluch der Buchgewinne  .   .   .    134

  5 �Alice im Wunderland:  
Grundsätze für Ihren Börsenerfolg  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .              143

     5.1 Erkenne dich selbst  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                       143

     5.2 Vom Kriege oder das STAR-Konzept  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    147

           5.2.1 Strategie und Planung  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    147

           5.2.2 Traue keinem Ratgeber  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    150

           5.2.3 Arbeit und Disziplin  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    155

           5.2.4 Realistisch bleiben  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                      162

     5.3 �Sich richtig beraten lassen –  
das unbekannte Wesen »Banker«  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .              167

Zum Schluss:  
Was Sie an der Börse tun und lassen sollten  .   .   .   .   .   .   .    173

Glossar  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  175

Literaturverzeichnis  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .    181

© des Titels »Börsenpsychologie« (ISBN 978-3-89879-666-8)
2012 by FinanzBuch Verlag, ein Imprint 
der Münchner Verlagsgruppe GmbH, München
Nähere Informationen unter: http://www.finanzbuchverlag.de




