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Mit sekundären Pflanzenstoffen, 
Alkaloiden, Phenolen, Vitaminen, 
Aromamolekülen werden seit je-
her erfolgreich Krankheiten und 
Beschwerden kuriert. Natürliche 
Medizin aus Wiesen, Wäldern 
und Gärten. An Heilkraft sind 
sie den chemisch-synthetischen 
Arzneien meist überlegen, ganz 
ohne Nebenwirkungen.

Seite 2: Lavendelfeld bei Valensole, Südfrankreich
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