UBER DIE KUNST DER

INNENREN FREIHEIT

© des Titels »Uber die Kunst der inneren Freiheit« von A. A. Long (978-3-95972-187-5)
2019 by Finanzbuch Verlag, Miinchner Verlagsgruppe GmbH, Miinchen
Néhere Informationen unter: http://www.finanzbuchverlag.de

Alte Weisheiten fir ein Leben nach der Stoa

Epiktet

Herausgegeben und mit einer Einleitung versehen

von A. A. long
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AUS DEN DISKURSEN

1. Lernen, sich alles zu wiinschen, was eintrifft
2. Freibeit und seelisches Leid

3. Freibeit von Unterwiirfigkeit

4. Freibeit zur Zustimmung obhne Hemmmnis
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5. Zu wissen, was man wollen sollte

6. Freibeit des Willens

7. Den richtigen Gebrauch von Eindriicken machen
8. Freibeit und menschliche Natur

9. Freibeit und Wiirde
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