PATI VALPATI

OGHLEGHTES VORGILD
AUTE VIBES

RATGEBER GEGEN RATSCHLAGE

riva




Im Anfang war ...

Sei ein*e gute*r Freund*in

Priife, wen du datest

Lass dir nicht das Herz brechen

Mach dich rar

Sei verniinftig

Werd erwachsen

Lass dich nicht von deinem Ego leiten

Sei selbstbewusst

Verfolge deine Traume

Sei offen fiir Neues

Bleib real

Hab ein gesundes Verhiltnis zu Erndhrung und Sport
Lass dich nicht von Social Media beeinflussen
Seinattrlich

Sei ein gutes Vorbild

Welcher Ratschlaggeber*innen-Typ bist du?

Danke
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