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Vorwort

Beim Nachdenken iiber mein bisheriges Leben und das,
was noch auf mich zukommen wiirde, ist mir klar
geworden, wie sehr ich von den Fragen gepragt wurde,
die ich nmir und anderen gestellt habe.

Mit meiner unstillbaren Neugierde habe ich viel
gelernt. Vor allem iiber mich selbst.

Die folgenden Fragen hatten den groB8ten Einfluss

auf mich. Ich mochte sie dir nicht vorenthalten.

Dein
David Tripolina


http://www.redline-verlag.de

op-BepoaeALIrMMM//:d1Y 191UN USUOTIBWLIOJUT SIYEN
uopuny ‘Hqwo addna8sSefzop souyouniy ‘Sef1op earr £q £L10T
(#-0910-€T¥L-€-8L6 NESI) »SuaqoT Sop uades uagoid aIq« S[AILL, SOp O




dHeute und morgen

Was hast du heute gelernt?

Wie hast du die Welt heute ein kleines Stiick besser

gemacht?

Uber was hast du dich heute richtig gefreut?
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Was hast du heute geliebt?

Mochtest du dich lieber auf heute oder auf morgen
konzentrieren?

Wann hast du zuletzt etwas zum ersten Mal getan?

Wann warst du zuletzt im richtigen Moment am richti-
gen Ort?
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Ist jeder Tag ein neuer Anfang?




© des Titels »Die groRen Fragen des Lebens« (ISBN 978-3-7423-0160-4)

2017 by riva Verlag, Miinchner Verlagsgruppe GmbH, Miinchen

Nihere Informationen unter: http://www.rivaverlag.de

Worauf freust du dich jeden Tag?

Bist du auf dem richtigen VWeg?

Was wirdest du dir wiinschen, wenn du wiisstest, dass
alles, was du dir wiinschst, auch in Erfiillung geht?

Welche Fahigkeiten miisstest du erlernen und was mniliss=
test du @&ndern, um deine Ziele zu erreichen?
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Was lenkt dich von deinem Ziel ab?

Wie kannst du dein Leben @dndern, um Ablenkungen und
Storungen zZu eliminieren?

Wilrdest du lieber mehr Hohepunkte erleben, auch wenn
das mit mehr Tiefpunkten einherginge?

© des Titels »Die groRen Fragen des Lebens« (ISBN 978-3-7423-0160-4)
2017 by riva Verlag, Miinchner Verlagsgruppe GmbH, Miinchen
Nihere Informationen unter: http://www.rivaverlag.de

Was mochtest du unbedingt noch erleben?
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Welche Note wiirdest du deinem Leben geben?

Interéssen

Wofiir interessierst du dich wirklich?

Welche Gefiihle bestimmen dein Leben?

Welche Gefiihle wiirdest du gerne aus deinem Leben
bannen?

vVel=
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Welche Gefiihle wilrdest du gerne verstarken?

Was kannst du tun, um dich gut zu fiihlen?

Was halt dich davon ab?

Was gibst du vor, nicht zu wissen?
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Welcher Mensch interessiert dich besonders?
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Starken und Schwachen

Was sind deine groB8en Stdarken?

Was ist dein groBtes Talent?

Womit hast du mehr erreicht:
FleiB und Ehrgeiz?

mit Talent oder mit

Wo liegen deine Schwédchen?
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Welche Schwdche hast du zuletzt beseitigt?

Wie ist dir das gelungen?

Versuchst du, dich zu verdndern?

Was ist dein groBtes Hemmnis?
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Was mochtest du noch lernen?

Wie siehst du dich selbst am liebsten?

Was 1ist schlimmer: zu scheitern oder es gar nicht
erst versucht zu haben?

Ziele

Welche Ziele hast du dir gesetzt?
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Wie arbeitest du darauf hin, diese Ziele zu erreichen?

Woran musst du glauben, um diese Ziele zu erreichen?

Welches Erlebnis hattest du zuletzt, das dich darin
bestarkt hat, dass du deine Ziele erreichen kannst?
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Was kannst du tun, um mehr von diesen Erlebnissen zu
haben?

Fiir welche Dinge wendest du viel Zeit auf, die nicht
der Erfiillung deiner Ziele dienen?

Fihlst du dich in deinem Leben zu etwas berufen?

Was wirdest du als deinen groB8ten Erfolg bezeichnen?
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Bist du der oder die geworden, der oder die du werden
wolltest?

Wenn du morgen sterben wilirdest, was wiirdest
du bereuen?

Was war die beste Zeit in deinem bisherigen Leben?
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Glaubst du, es wird eine noch bessere Zeit kommen?
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Was tust du, damit diese Vorstellung wahr wird?

Was mochtest du dir in deinem Leben noch unbedingt
kaufen?

Was hast du dir gekauft, das dein Leben wirklich be-=
reichert hat?
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Wenn du Gott treffen wiirdest, was wiirdest du dir von

ihm wiliinschen?

Glick,

Traum?

Was ist dein groBter in deinem Leben erreichbarer
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Was 1ist dein groB8ter in deinem Leben unerreichbarer
Traum?

Denkst du, dass man alles erreichen kann, wenn man
nur will?

Wer oder wie warst du gern, bist es aber nicht?
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Was halt dich davon ab, so zu sein?

Bist du ”angekommen“ in deinem Leben?

Falls nicht, wann, denkst du, wirst du ankommen?

Wie stellst du dir deinen personlichen Weg zum Gliick
vor?

© des Titels »Die groRen Fragen des Lebens« (ISBN 978-3-7423-0160-4)

2017 by riva Verlag, Miinchner Verlagsgruppe GmbH, Miinchen
Nihere Informationen unter: http://www.rivaverlag.de




© des Titels »Die groRen Fragen des Lebens« (ISBN 978-3-7423-0160-4)

2017 by riva Verlag, Miinchner Verlagsgruppe GmbH, Miinchen

Nihere Informationen unter: http://www.rivaverlag.de

Wie, denkst du, fiihlst du, wenn alle deine Lebens=
trdume in Erfilillung gegangen sind?

Kann man Gliick erzwingen?

Was war das schonste Kompliment, das du jemals bekom=
men hast?

Unglick,

Was sind momentan die groB8ten Probleme in deinem Le-
ben und wie konntest du sie am schnellsten 10sen?
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Wofiir flirchtest du dich am meisten?

Was ist das Schlimmste, was du je getan hast?

Wie oft denkst du daran?

Was ist das Schlimmste, was dir je zugestofSen ist?
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Wie oft denkst du daran?

Wie oft hast du Alptraume?




Welches sind deine haufigsten Alptradume?

Was war der groBte menschliche Verlust in deinem Leben?

Wie lange hast du getrauert?
Weinst du oft? Wie oft? Wann?
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Fallt es dir schwer, vor anderen Menschen deine Ge=
fiihle zu zZeigen?

Warum, denkst du, ist das so?

Was mochtest du in deinem Leben am dringendsten &ndern?

Auf wen bist du wiitend?
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Hast du Rachegeliiste?
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Wirst du ihnen nachgeben?

Gibt es einen Menschen, dem du viel Kummer bereitet
hast?

Wie baust du dich nach einem schlechten Tag wieder
auf?

Wer gibt dir in schweren Tagen Halt?

Wer hat dir in deinem Leben am schlimmsten wehgetan?
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. Geld und Besitz

Wie wichtig ist dir Geld?

Wie viel verdienst du?

Wie viel brauchst du wirklich zum Leben?

Wie viel wiirdest du gern einmal verdienen?

Wie viel, glaubst du, wirst du einmal maximal verdienen?

Wenn du 100.000 Euro hadttest, die du sofort ausgeben
nmiisstest, was wirdest du kaufen?




© des Titels »Die groRen Fragen des Lebens« (ISBN 978-3-7423-0160-4)

2017 by riva Verlag, Miinchner Verlagsgruppe GmbH, Miinchen

Nihere Informationen unter: http://www.rivaverlag.de

Wirst du eines Tages erben? Wie viel? Was wirst du
damit tun?

Was ist dein groB8ter durch Geld erfiillbarer Wunsch?

Mochtest du lieber alle Armen deines Landes aus der
Armut holen oder selbst Milliondr sein?
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Was bedeutet fiir dich Luxus?

Was sollte allen Menschen zustehen?

Findest du, du zahlst zu viel Steuern?
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Was war der groBte materielle Verlust in deinem Leben?

Wer hat ihn verschuldet?






