
rDas außergewöhnliche
Tagebuch



Dieses Buch wird ausgefüllt  

von _________________ und _________________.  

Unser Verhältnis zueinander:

____________________________________________

Die Wahrheit über uns - das Tagebuch 
verspricht ein spannendes und 
überraschendes Jahr mit der besten 
Freundin, dem besten Freund, dem Partner 
oder einem anderen lieben Menschen. 
Besonders interessant wird es, wenn ihr 
dieses Buch, nachdem ihr es ausgefüllt und 
zur Seite gelegt habt, nach vielen Jahren 
wieder aus dem Schrank holt. 

Der besseren Lesbarkeit halber und um das 
Tagebuch für alle Formen der Freundschaft 
und Partnerschaft geeignet zu machen, 
werden die beiden Partner mit  und  
bezeichnet. 

Viel Spaß beim Ausfüllen wünscht

David Tripolina

© des Titels »Die Wahrheit über uns« (978-3-74230-260-1)  
2017 by Riva Verlag, Münchner Verlagsgruppe GmbH, München  
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Datum: ___. ___. 20___

3 Dinge, die wir heute gemeinsam 
gemacht haben:

Unser Tag: 

Meine Laune

Das Wetter

Mein soziales Umfeld

Die Liebe

Mein Aktivitätsgrad

Der Job

In einem Wort: Das fand ich an dir heute ...

       … super     … nicht so gut
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Datum: ___. ___. 20___

Findest du, dass ich mich über die 
Jahre verändert habe? Inwiefern? 

über

über

Unser Tag: 

Meine Laune

Das Wetter

Mein soziales Umfeld

Die Liebe

Mein Aktivitätsgrad

Der Job

In einem Wort: Das fand ich an dir heute ...

       … super     … nicht so gut
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Datum: ___. ___. 20___Datum: ___. ___. 20___

Hast du heute gebetet?

Unser Tag: 

Meine Laune

Das Wetter

Mein soziales Umfeld

Die Liebe

Mein Aktivitätsgrad

Der Job

In einem Wort: Das fand ich an dir heute ...

       … super     … nicht so gut
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Datum: ___. ___. 20___

Welche Eigenschaften haben all deine 
guten Freunde gemeinsam?

Unser Tag: 

Meine Laune

Das Wetter

Mein soziales Umfeld

Die Liebe

Mein Aktivitätsgrad

Der Job

In einem Wort: Das fand ich an dir heute ...

       … super     … nicht so gut
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Datum: ___. ___. 20___Datum: ___. ___. 20___

Was würdest du tun, wenn du für einen 
Tag das Geschlecht wechseln könntest?

Unser Tag: 

Meine Laune

Das Wetter

Mein soziales Umfeld

Die Liebe

Mein Aktivitätsgrad

Der Job

In einem Wort: Das fand ich an dir heute ...

       … super     … nicht so gut
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Datum: ___. ___. 20___

Von 1 bis 10:  
Wie sportlich schätzt du mich ein?

über

über

Unser Tag: 

Meine Laune

Das Wetter

Mein soziales Umfeld

Die Liebe

Mein Aktivitätsgrad

Der Job

In einem Wort: Das fand ich an dir heute ...

       … super     … nicht so gut
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Datum: ___. ___. 20___

In welchem Land der Erde möchtest du 
zuerzeit am allerwenigsten leben?

Unser Tag: 

Meine Laune

Das Wetter

Mein soziales Umfeld

Die Liebe

Mein Aktivitätsgrad

Der Job

In einem Wort: Das fand ich an dir heute ...

       … super     … nicht so gut
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Datum: ___. ___. 20___

Wie viele Freunde hast du?

Unser Tag: 

Meine Laune

Das Wetter

Mein soziales Umfeld

Die Liebe

Mein Aktivitätsgrad

Der Job

In einem Wort: Das fand ich an dir heute ...

       … super     … nicht so gut
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Datum: ___. ___. 20___

Gefällt dir dein Spiegelbild?

Unser Tag: 

Meine Laune

Das Wetter

Mein soziales Umfeld

Die Liebe

Mein Aktivitätsgrad

Der Job

In einem Wort: Das fand ich an dir heute ...

       … super     … nicht so gut
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Datum: ___. ___. 20___

Wenn du jetzt sterben würdest, was wären 
deine letzten Worte an mich?

Unser Tag: 

Meine Laune

Das Wetter

Mein soziales Umfeld

Die Liebe

Mein Aktivitätsgrad

Der Job

In einem Wort: Das fand ich an dir heute ...

       … super     … nicht so gut
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Datum: ___. ___. 20___

Welches ist der teuerste Gegenstand, den 
du jemals gekauft hast?

Unser Tag: 

Meine Laune

Das Wetter

Mein soziales Umfeld

Die Liebe

Mein Aktivitätsgrad

Der Job

In einem Wort: Das fand ich an dir heute ...

       … super     … nicht so gut
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Datum: ___. ___. 20___

Gibt es eine bestimmte Geste, die du an 
mir besonders auffällig findest?

über

über

Unser Tag: 

Meine Laune

Das Wetter

Mein soziales Umfeld

Die Liebe

Mein Aktivitätsgrad

Der Job

In einem Wort: Das fand ich an dir heute ...

       … super     … nicht so gut
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Datum: ___. ___. 20___Datum: ___. ___. 20___

Worin bist du deiner Mutter ähnlich?

Unser Tag: 

Meine Laune

Das Wetter

Mein soziales Umfeld

Die Liebe

Mein Aktivitätsgrad

Der Job

In einem Wort: Das fand ich an dir heute ...

       … super     … nicht so gut
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Datum: ___. ___. 20___

3 Menschen, die du nicht magst:

Unser Tag: 

Meine Laune

Das Wetter

Mein soziales Umfeld

Die Liebe

Mein Aktivitätsgrad

Der Job

In einem Wort: Das fand ich an dir heute ...

       … super     … nicht so gut
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