hte,

1 W1SS€eénl 1Mmoc
Oma

Was ich von

d
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g

Was ich von dir wissen mochte,

Oma
L

Eine Oma ist nicht nur einer der grof3artigsten Menschen, die das Familien-
leben so mit sich bringt, sie ist auch eine wahre Schatztruhe an Erfahrungen
und Weisheiten. Sie hat schon so manche Krise iiberwunden, jede Menge Pro-
bleme gelost und unzahlige Entscheidungen getroffen. Was liegt also niher,
als sie zu fragen?

Die meisten Probleme, die im eigenen Leben auftauchen und die Fragen, die
man sich stellt, haben schlief3lich auch schon die Menschen vor uns beschif-
tigt und auf ihre Weise beantwortet. Oma kann uns nicht nur von ihren Ent-
scheidungen berichten, sie kann uns sogar sagen, ob sich diese als richtig
oder falsch herausgestellt haben — und was sie heute vielleicht anders machen
wiirde. Sie kann auf etwas zuriickblicken, das fiir uns in der Zukunft liegt
oder Teil unserer Gegenwart ist. Wenn wir ihren Blickwinkel und unseren zu-
sammennehmen, erst dann haben wir einen umfassenden Blick auf das Leben.

Liebe Oma,

von niemandem nehme ich Rat so gern an wie von dir. Du bist nicht nur ganz
schon klug, bei dir weild ich auch immer, dass du mir hundertprozentig wohl-
gesonnen bist. Das macht dich zum besten Ratgeber, den ich mir wiinschen
kann. Wenn du Zeit und Mul3e hast, wiirde ich mich freuen, wenn du dich
iiber diese Fragen hermachst — denn niemand kann sie fiir mich so gut beant-
worten wie du.

In Liebe, dein/e
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Wie alt warst du, als du Kinder bekommen hast? Wiirdest du sie
heute frither oder spater bekommen?
Und warum?

Braucht es iiberhaupt Kinder fiir ein erfiilltes Leben?

Welche Lebensmittel sollte man immer zu Hause haben?
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Welches Gericht sollte jede/r kochen kénnen?

Was muss man in einer Freundschaft tun, damit sie halt?
Und wie viele Freunde braucht man wirklich?

Was nehmen wir heute deiner Meinung nach zu wichtig?
Und welcher Wert wird zu sehr vernachldssigt?

Welcher Gedanke hat dir in Krisensituationen geholfen?
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Was sollte eine Frau im Haushalt konnen?

Und ein Mann?

Wenn ich meinen Partner wirklich liebe, sollte ich ihm dann eine
Affare verzeihen? Und, wenn ja, auch eine zweite?

Wie wichtig ist es, finanziell unabhangig zu sein?
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In welchem Punkt sollte man streng sein mit den Kindern?

Und was ist nicht so wichtig?

Sollte man immer die Wahrheit sagen?
Und wenn nicht, wann darf man flunkern?

Welche war die wichtigste Erkenntnis in deinem Leben?
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Welche Zeit in deinem Leben hittest du im Nachhinein betrachtet
mehr geniefSen sollen?

Wenn ich weil3, dass eine Freundin oder ein Freund betrogen
wird, sollte ich es ihm/ihr dann sagen?

Welche Eigenschaft sollte ein Lebenspartner nicht haben?
Und welche unbedingt?
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Worin sollte man iibereinstimmen, um eine gute Beziehung/Ehe
zu fuithren?

Bei Entscheidungen: Bauch oder Kopf?

Was ist das Wichtigste, das du von deiner Oma gelernt hast?

Was ist das Beste daran, Oma zu sein?
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Wenn du so alt warst wie ich jetzt: Was sollte mir am wichtigsten
sein?

Welche Entscheidung in deinem Leben hat dich sehr gliicklich
gemacht?

Und welche Entscheidung hat dich ungliicklich gemacht?
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Wenn du noch einmal die Zeit zuriickdrehen konntest, wem
hattest du dann einen Fehler verziehen?

Was ist immer ein gutes Geburtstagsgeschenk fiir dich?

Was sollte ich auf keinen Fall versaumen zu tun?
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Wovor hittest du an meiner Stelle am meisten Angst?

Und wovor hittest du gar keine Angst?

Worauf freust du dich jeden Morgen?

Woran denkst du, wenn du abends ins Bett gehst?

v



op-Ser1ea-BALI MMM //:d11Y] :18)UN USUONBULIOJU] dI0YEN

uaypunA ‘Hqun addnidsSerop reuyouny ‘Sef1ap ealr £Aq 2102

(2-218-28898-E-826 NEASI) »BUIQ ‘DIYOQUI UIULID] UG UIOWI IN 1P UOA UIT SEM« S[AILL, SP ©

Was ist fiir dich der grolite Segen unserer heutigen Zeit?

Was findest du alles schade, dass es das heutzutage nicht mehr
gibt?

Wenn du an unsere Familie denkst: Was konnten wir verbessern?
Und worin sind wir echt gut?




Eine Tatigkeit, die groRen Spal3 bringt, wenn man alter ist:
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Was war einer unserer schonsten Momente?

Was meinst du, in welchem Bereich sollte ich mich ein bisschen
zusammenreillen?

v



Was sollte ich nicht so eng sehen?

Wer hilft einem in entbehrungsreichen Zeiten?
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Wofiir sind wir heute zu wenig dankbar?
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Wofiir bist du heute besonders dankbar?

Ist Altwerden schlimm?
Wenn ja, was besonders?

Was ist das Gute am Alterwerden?

Was nervt dich am meisten auf dieser Welt?
Wie gehst du damit um?
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Welchen Beruf wiirdest du dir heute aussuchen, wenn du
nochmal von vorn anfangen konntest?

Worauf bist du richtig stolz?

Welche Mode hat dir am besten gefallen?
Und welche Mode hast du ausgelassen?
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Was ist das Schlimmste, das einem passieren kann?
Wie vermeidet man es?

Bewahrheitet sich meistens der erste Eindruck,
den man von jemandem hat?

Welcher Charakterzug ist verwerflich?
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Was ist das Beste, was einem Menschen passieren kann?

Welcher Mensch hat dich in deinem Leben am meisten
beeindruckt? Warum?

Welcher Schwiche sollte man ruhig hin und
wieder nachgeben?
Und welcher lieber nicht?




Um welches Tabu braucht man sich nicht zu scheren?

op-Ser1ea-BALI MMM //:d11Y] :18)UN USUONBULIOJU] dI0YEN

uaypunA ‘Hqun addnidsSerop reuyouny ‘Sef1ap ealr £Aq 2102

(2-218-28898-E-826 NEASI) »BUIQ ‘DIYOQUI UIULID] UG UIOWI IN 1P UOA UIT SEM« S[AILL, SP ©

Was ist das Wichtigste in einer Freundschaft?

Gibt es etwas, das man in einer Ehe/Partnerschaft besser fiir sich
behalten sollte?

v
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Das Wichtigste, das man seinen Kindern mitgeben sollte:

Wem oder was bist du mal auf den Leim gegangen?

Sollte man, wenn man in einer Beziehung ist, irgendwann
heiraten?
Warum? Oder warum nicht?
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Welchen Satz hat deine Mutter schon immer gesagt und du hast
ihn ibernommen?

Was einen Menschen schon macht:

Was einen Menschen hiasslich macht:

Was ist durch nichts auf der Welt zu ersetzen?
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Ist es bei Auseinandersetzungen besser, direkt Kontra zu geben
oder erst mal nichts zu sagen und besonnen zu taktieren?

Was hittest du dir irgendwann angewohnen sollen?

Und was abgewohnen?

Worin unterscheiden sich unsere beiden Leben am meisten?




Auf welchen Luxus konntest du nie und nimmer verzichten?
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Wenn du nur ein Hab und Gut retten konntest, was ware das.
Und warum?

Ist es besser, sich abzulenken oder sich auszuheulen, wenn man
traurig ist?

v



Was findest du ungerecht?

Wofiir lohnt es sich, Geld auszugeben?
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Welches Talent habe ich, deiner Meinung nach?
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In welchem Jahr deines Lebens warst du am gliicklichsten
und warum?

Was ist ein trostender Gedanke fiir dich?

Was hast du gemacht, als deine Kinder ausgezogen waren?

v



Wenn du ich wirst, was wiirdest du noch heute erledigen?
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Was ist ein Luxus, der nicht kauflich ist?

Welchen Luxus, der mit Geld zu kaufen ist, wiirdest du dir an
meiner Stelle auf jeden Fall leisten?






