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Mecklenburg-
Vorpommemn

im Steckbrief

Einwohnerzahl: 1,611 Milionen Einwohner je km% 69
Seenzahl: 2028 Einwohner pro See: 794

Auch bekannt als:
MeckPomm, MV, Land jenseits der Stille; sDas ist doch da, wo es die
vielen Seen gibt, oder?«

Typisch Mecklenburg-Vorpommern? Wichtige Assoziationen und Vor-
urteile:

Rigen, Usedom, Ostsee, Baumalleen, Rapsfelder, kleine Dorfer, Kreide-
felsen, Seen, Schilf, Micken, flach, noch mehr Seen, Plattdeutsch, Stérche,
Angeln, Mohnblumen, Backstein, Fachwerkhduser, MUritz, Hansa Rostock,
Reetdachhduser, Kraniche, Wiesen, verwaiste Dérfer, der Himmel so wett,
Walder

Mecklenburg-Vorpommern als Playlist:

1. »The Sound of Silence« - Simon and Garfunkel (Ruhe bittel)

2. »The Birds and the Bees« - Jewel Akins (Natur bittel)

3. »Im Wald und auf der Heide« - Johann Wilhelm Bormemann (Halali bittel)
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Mecklenburg-Vorpommern
ohne Geld erleben

Heimlich, still und leise hat sich Mecklenburg-Vorpommern zum
Touristenmagneten entwickelt. Das belegen mehr als 30 Millionen
Ubernachtungen im Jahr und Siegerplitze bei Umfragen nach dem
beliebtesten Reiseziel der Deutschen. Die neuentdeckte Liebe fiir
das Bundesland im Nordosten findet ihren Ursprung vor allem in
unberiihrter Natur, den reizvollen Seenlandschaften sowie dem ab-
wechslungsreichen Kulturprogramm, das vielerorts geboten wird.
Dabei ist sich das Land treu geblieben. Wo andere laut trommeln,
um auf sich aufmerksam zu machen, lockt Mecklenburg-Vorpom-

mern lieber mit einer triumerischen, erholsamen Stille.




Lausche den Kirchenkonzerten in Plau am See. Tanze am Strand
von Zingst. Hab Spaf§ beim Tonnenabschlagen. Trium dich am
Darfer Weststrand in die Karibik. Feiere beim Schwedenfest. Hilf
bei der Sanddornernte auf Riigen. Finde Bernsteine und Hiihner-
gotter an den Ostseestrinden. Beobachte den Zug der Kraniche
in Zingst. Erlebe des Turmleuchten in Warnemiinde. Unternimm
einen Ausflug ins Mittelalter. Beobachte die Eissegler am Stettiner
Haff. Tauche am Schalsee so tief du kannst ... In 101 kosten-
losen Erlebnissen fithrt dieser Guide an besondere Orte, erzihlt
von Land und Leuten, schligt lohnende Ausflugsziele vor, lidt zu
Fotosafaris und zum Entdecken von Flora und Fauna ein.

Uber die Autorin: Jana Losch verfasste bereits zahlreiche Reise-
und Freizeitratgeber flir verschiedene Verlage. Mecklenburg-Vor-
pommern ist fiir sie ein Herzensort, an den sie immer wieder gern
zuriickkehrt.
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1. Besuche einen der letzten
Ostsee-Grenztirme.

Kiihlungsborn. Zu DDR-Zeiten diente der Beob-
achtungsturm den Grenzsoldaten, um Fluchtversuche
zu verhindern. Heute ist er fiir Besucher gedffnet und
macht gleich an der Strandpromenade in Kithlungs-
born, tbrigens die lingste in Deutschland, ein Stiick
Grenzgeschichte erlebbar. Neben dem Turm sind
Schautafeln aufgebaut, auf denen Fotos und Dokumen-
te die damalige Zeit begreiflich machen. Hier kann sich
jeder 24 Stunden informieren. Der Turm selbst hat feste
Offnungszeiten, Besuche und Fithrungen sind jederzeit
nach Anmeldung méglich. Wer sich die steile Leiter-
treppe nach oben traut, wird mit einem spektakuliren
Ostseeblick belohnt. 2003 wurde das wenige Schritte
entfernte Museum eroffnet. Hier kommen ehemalige
Fliichtende und Grenzhelfer in Bildern und Dokumen-
ten zu Wort. Auch die spektakulire Flucht der Familie
Kostbade aus Kithlungsborn ist hier anschaulich darge-
stellt. Die Familie floh mit einem Schlauchboot iiber die
Ostsee nach Fehmarn. Das Original Schlauchboot ist
heute im Museum ausgestellt. Von den ehemals 27 Tiir-
men entlang der Ostseegrenze sind {ibrigens nur noch
der Turm in Kiihlungsborn und einer in Bérgerende
erhalten.

Standort: 18225 Kithlungsborn, unweit der Seebriicke
an der Strandpromenade ¢ Offnungszeiten: Juni bis
September: Dienstag, Mittwoch und Freitag 14-17 Uhr,
Oktober bis Mai: Dienstag und Freitag 14-17 Uhr ® Wie
kommt man hin? Mit der Bahn bis Rostock. Vom dorti-
gen ZOB weiter mit dem Bus bis Kithlungsborn.
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2. Flaniere auf der ladngsten
Strandpromenade
Deutschlands.

.

Kiihlungsborn. Die lingste Flaniermeile an der Ostsee
(und sogar in ganz Deutschland) findet sich in Kiih-
lungsborn. Auf rund vier Kilometern spaziert man hier
immer parallel zum Strand mit tollem Ostseeblick. Den
leichten Wind, der hier 6fters weht, verbinden viele Be-
sucher mit der »Kiihlungg, einem kleinen Héhenzug
zwischen Kiihlungsborn und Krépelin. Die Namens-
gebung beruht aber auf dem Wort »Kuhlen« fiir die
zerkliiftete Erhebung. Das Ostseebad Kiithlungsborn
erstrecke sich iiber fast sechs Kilometer und entstand
1938 durch den Zusammenschluss von drei Dérfern
— Arendsee, Brunshaupten und Fulgen. Das Motiv der
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drei fliegenden Mowen, das man auf Postkarten findet,
symbolisiert die drei Orte. Heute ist der Ort das grofSte
Seebad an der mecklenburgischen Ostseekiiste. Er hat
alles, was man sich von einem Seebad wiinscht: schéne
Sandstrinde, eine Seebriicke und eine beeindruckende
Biderarchitektur. Am langen Strand mit insgesamt 28
Strandaufgingen finden nicht nur Textilliebhaber ein
Plitzchen, sondern auch FKK-Fans. Auch ein Sport-
strand mit kostenlosem Kursangebot ist vorhanden.
Und auch die Vierbeiner werden nicht vergessen: Sie
toben an den extra ausgewiesenen drei Hundestrinden
(1, 14 und 26). Wer sich lieber aufs Rad schwingt, findet
rund um Kithlungsborn lohnende Ausflugsziele wie die
Hiinengriber rund um Rerik oder den 1878 erbrauten
Leuchtturm Buk bei Bastorf. Von der Aussichtsplatt-
form geniefft man einen fantastischen Blick. Wer nicht
wandern oder radfahren méochte, bucht einfach eine
Fahrt mit der Biderbahn. Der »Molli« verkehrt zwischen

Das Meer




Kiihlungsborn und Bad Doberan und ist Deutschlands
ilteste Schmalspurbahn.

Standort: 18225 Kiihlungsborn ® Offnungszeiten: 24
Stunden zuginglich ® Wie kommt man hin? Mit der
Bahn bis Rostock. Vom dortigen ZOB weiter mit dem
Bus bis Kiithlungsborn.

3. Geh ins Molli-Museum.

Kiihlungsborn. Ein Ausflug nach Kiihlungsborn lohnt
alleine schon wegen der weiten Sandstrinde, der schonen
Kurpromenade und der Seebriicke. Doch das Ostseebad
hat noch etwas ganz Besonders zu bieten: den Molli. Ja,

es heifSt »der« Molli und wer sich auf eine Abenteuerreise
in die Eisenbahngeschichte begeben méchte, besucht das
Molli-Museum am Endbahnhof Kiithlungsborn West.
Seit 1910 ist der Ort mit der Welt per Schienennetz
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verbunden, damals erfolgte die Verlingerung von Hei-
ligendamm bis nach Kithlungsborn. Heute rattert die
Dampfeisenbahn mehrmals tiglich mit nostalgischem
Gebimmel von Kiihlungsborn tiber Heiligendamm nach
Bad Doberan und zuriick. In Bad Doberan bahnt sie sich
schnaufend im Schritttempo ihren Weg direkt durch
die Fulgingerzone. Nach zwei Stopps nimmt sie Fahrt
auf und dampft dann mit Tempo 40 in das Ostseebad
Heiligendamm. Uber Kiihlungsborn-Ost beendet sie
ihre Fahrt im Zielbahnhof Seebad Arendsee, das heute
Kiihlungsborn West heifft. Im Molli-Museum werden
Nostalgiker wehmiitig. Eisenbahnfans kénnen sich das
Ja-Wort tibrigens auch im Molli geben. Und wer die
Dampflok ganz hautnah erleben will, bucht eine kosten-
pflichtige Fahrt im Fiihrerstand.

Standort: Molli-Museum, Fritz-Reuter-Str. 1, 18225
Kiihlungsborn e Weitere Infos: www.molli-bahn.de
. Offnungszeiten: im Sommer 9-17:30 Uhr, im Winter
11-16:30 Uhr ® Wie kommt man hin? Mit der Bahn
bis Rostock. Vom dortigen ZOB weiter mit dem Bus bis
Kiihlungsborn.

4. Entdecke die Natur-
schénheiten im DarBwald.

Ahrenshoop. Naturliebhaber, Fotografen, Wanderer
und Radfahrer werden den Darflwald lieben. Ausgangs-
punke der Erkundung ist der Parkplatz »Drei Eichen« vor
Ahrenshoop. Der Darfiwald ist Teil des Nationalparks
Vorpommersche Boddenlandschaft. Auf dem Weg zum
Weststrand lduft man vorbei an urwiichsigen Biumen,
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schaut in das flirrende Sonnenlicht, das durch das dich-
te Blatterdach scheint und findet unzihlige Fotomotive,
die es einzufangen lohnt. Im Sommer sollte man sich
vorher mit einem guten Miickenschutz ausriisten, denn
auch diese fiir den Menschen listigen Insekten lieben
den Darflwald. Ubrigens, wer nicht zum Strand wan-
dern oder radeln méchte, kann an den verschiedenen
Abzweigungen andere Wege wihlen. So kommt man auf
dem Weg nach Ahrenshoop, Born, Wieck oder Prerow
an sumpfigen Landschaften und Buchenlichtungen vor-
bei und entdeckt am Wegesrand Farne, Pilze und jede
Menge Kifer. Miide Radfahrer konnen spiter auch mit
dem Bus weiterfahren. In der Saison verbindet die Linie
210 alle Orte entang der Biderstrafle auf der Halbinsel
Fischland-Darf3-Zingst. Die Busse sind mit Fahrrad-
anhingern ausgestattet.

Standort: 18347 Ahrenshoop ® Wie kommt man hin?
Ausgangspunkt der Wanderung ist der Parkplatz »Drei

Eichen« an der Biderstraf3e.

DaBwalcl

Natur- Lo _ e ;ﬁr/‘léb:e‘;w,{w&
paradies: der [T atE, . "Miinchen




d. Finde ein stilles Platzchen
am DarBer Weststrand.

HSONEE
U»

Ahrenshoop. Der Weststrand liegt auf der Halbinsel
Fischland-Darf3-Zingst und grenzt direkt an den Darf3-
wald. Dass er zu den schénsten Strinden der Welt ge-
hért, kommt nicht von ungefihr. Wildromantisch, mit
einem Hauch karibischem Flair findet man hier noch
einsame Plitze — auch in der Hochsaison. Der kilometer-
lange feine Sand lidt zum Relaxen und Entspannen ein.
Erreichbar ist der Strand nur zu Fuff und mit dem Rad,
wohl auch ein Grund, warum er noch zu den »Geheim-
tipps fuir einsame Strinde« zihle. FKK-Anhinger fro-
nen der Freikorperkultur, aber auch Badegiste in Textil
sind hier willkommen. Der Weststrand ist einer der
schénsten Orte in Mecklenburg-Vorpommern, um vom
stressigen Alltag zu pausieren. Méwen kreisen hoch am
Himmel, ein leichter Wind bringt Abkiihlung auch bei
sommerlichen Temperaturen und die Gedanken kon-
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nen schweifen. Der Blick zum Horizont lisst geniigend
Raum zum Trdumen. Auch ein Spaziergang am Wasser
ist zu jeder Jahreszeit etwas Besonderes. Weit entfernt
von Strafenlirm, Aufgaben und Pflichten entdeckt man
hier unberiihrte Natur und kann das Rauschen der Wel-
len genief8en. Herrlich anzuschauen sind die charakeeris-
tischen Windfliichter. Biume, die sich im Wind biegen.

Standort: 18347 Ahrenshoop ® Wie kommt man hin?
Mit dem Rad: Touren ausgehend von Prerow, Wieck,
Born oder Ahrenshoop; mit dem Auto: Parkméglichkeit
auf dem Parkplatz »Drei Eichen« (kostenpflichtig) oder
an der Biderstrafle im Wald vor Ahrenshoop, von dort
aus weiter zu Fuf$ durch den DarfSwald.
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6. Erspdhe die schdnsten
Fotomotive in Ahrenshoop.

—

Ahrenshoop. Seit Ende des 19. Jahrhunderts zicht der
Darf§ Maler und Kiinstler in seinen Bann. Das beson-
dere Licht und die Abgeschiedenheit waren gewichtige
Griinde, sich hier niederzulassen. Heute konnen interes-
sierte Besucher einen Blick in Galerien, Werkstitten und
Ateliers werfen. Zu den bekannten Malern des Darfd ge-
héren unter anderem Theodor-Schultze-Jasmer, Robert
Gef8ner und Henry Luyten. Wer durch Ahrenshoop spa-
ziert, findet von der DarfSer Architektur {iber die Kiinst-
lerkaten bis hin zur Ostsee die vielféltigsten Fotomotive.
Landschaft, Licht und Atmosphire lassen die Kreativicit
sprudeln — das spiirt man auch als Besucher. Farben-
frohe, reetgedeckte Hiuschen, fein herausgeputzt, wett-
eifern darum als Fotomotiv zu dienen. Und natiirlich

geht es auch auf die Suche nach einem der bekanntesten
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Foto- und Postkartenmotive von Ahrenshoop — wer fin-
det es? Zwei Tipps: Strand und Grenzweg. Wer jetzt Lust
hat, weiter auf Motivsuche zu gehen, fihrt einfach nach
Prerow und fotografiert die bunten Haustiiren. Auch am
Strand findet sich ein Fotomotiv nach dem anderen —
vorzugsweise in der Nebensaison.

Standort: 18347 Ahrenshoop ® Wie kommt man hin?
Mit der Bahn bis Riebnitz-Damgarten. Dann weiter
mit dem Bus bis Ahrenshoop.

/. Besichtige die drei Kirchen
auf dem DarB.

Sie heiflen Fischerkirche, Schifferkirche und Seemanns-
kirche. Alle drei zeigen mit ihrem Namen die Verbun-
denheit mit Meer und Menschen. Die Fischerkirche in
Born ist von Anfang Mai bis Ende Oktober tiglich von
11 bis 18 Uhr zur Besinnung und Besichtigung gedfl-
net. Erbaut wurde sie 1934/35 im Stil der ortsiiblichen
Fischerhduser. Das schlichte Tonnengewélbe verlieht
der Kirche eine hervorragende Akustik — im Sommer
finden hier daher auch wéchentlich Konzerte statt. Die
Schifferkirche in Ahrenshoop ist noch relativ jung. Sie
wurde 1951 erbaut und erinnert an ein mit dem Kiel
nach oben liegendes Boot. Wihrend der Saison ist die
Kirche tiglich geoffnet, besonders bemerkenswert sind
die Holzschnitzarbeiten der Altwarwand, der Kanzel
und des Taufstinders. Die Seemannskirche aus Prerow
ist die ilteste der Darfler Kirchen. Errichtet wurde sie
in den Jahren 1726 bis 1728. Von auflen zeigt sie sich
eher schlicht, innen ist sie reich geschmiickt. Besonders
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schon sind die vielen Votivschiffe — Modellschiffe — die
von dankbaren Seeminnern gestiftet wurden. Auch der
reich verzierte spitbarocke Kanzelaltar und die Tauf-
kapelle sind sehenswert. Seit 2011 hat der hélzerne
Turm drei Glocken.

8. Entdecke die alten
DarBer HaustUren.

Wer durch Born, Wieck, Wustrow oder Prerow spaziert,
sollte sich aufmerksam umschauen. Denn hier ist die

Die Schiffer-
kirche in
Ahrenshoop
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