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Dieses Buch ist allen gewidmet,  
die an ihre Träume glauben  
und offen für neue Abenteuer sind 
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Was wäre, wenn wir alles, was wir uns vorstellen, auch wirklich erleben könnten? 
Wenn wir die Welt schöner machen würden – zumindest ein kleines Stück?  
Je älter man wird, desto schneller läuft die Zeit. Schon wieder beginnt der nächste 
Tag! Jeden Morgen, wenn wir die Augen öffnen, haben wir die Chance, unser Leben 
und die Welt zu verändern. Jede Entscheidung, die wir fällen, kann das Leben in eine 
neue Richtung führen. Wie träumt man eigentlich groß? Ganz einfach, wir müssen 
mutig sein und über unsere Schatten springen, uns unseren Ängsten stellen und  
Dinge erleben, die uns persönlich wachsen lassen. Wann hattest du das letzte  
Mal Herzklopfen, weil du einen Ort erblickt hast, der dich sprachlos werden ließ?  
Abenteuer warten nur darauf, erlebt zu werden. Sie sind überall, du musst nur  
aufstehen und auf sie zugehen. Jetzt.

Vorwort
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Sam schließt ihre Augen, sie fühlt sich immer schwerer, dann völlig schwerelos. Ihre 
Gedanken schweifen von einem zum anderen, ihr Körper fängt an zu kribbeln. Es 
ist ein schönes warmes Gefühl, das vom Kopf bis zu den Zehenspitzen wandert. Sie 
spürt, dass es an der Zeit ist, ihre Träume zu leben. Plötzlich wacht sie an einem 
völlig fremden Ort auf. Sie hat sich noch nie so lebendig gefühlt.
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Ihre Hände sind kalt, und ihr Atem gefriert zu Kristallen. Die helle Sonne steigt den 
Horizont herauf, der unerreichbar in der Ferne liegt. Sams Wangen werden langsam 
warm, und ihre Augen strahlen. Ihr Herz schlägt schneller, sie fängt an zu lächeln. 
Sie ist angekommen.

Umgeben von Eisschollen, welche die goldene Farbe der Sonne annehmen,  
geht sie in Richtung Horizont. Ist das, was sie sieht, wirklich real? Sam setzt sich  
auf eine Eisscholle und greift nach einem Stück Eis, das sie behutsam in ihrer Hand 
zerschmelzen lässt. Alles bewegt sich langsam. Ihr Blick folgt den fallenden Wasser-
tropfen, die weit unten auf der mit Eis bedeckten Wasseroberfläche zerplatzen.  
Als Sam sich dort im Spiegelbild erkennt, durchdringt ein warmer Schauer ihren 
ganzen Körper.
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Sam spürt, wie ihre Füße so heiß werden, als würden sie anfangen zu brennen.  
Sie hebt ihren Kopf und findet sich in den unendlichen Weiten der Wüste wieder. 
Egal, wo sie hinschaut, das Einzige, was sie sieht, sind die hellorangen Wellen aus 
Sand. Die Sandkörner sind so fein, dass man sie einzeln mit dem bloßen Auge kaum 
erkennen kann. Sie bilden feine Wirbelstürme, die Sam umhüllen und sanft ihre Haut 
streicheln. 

Aus dem dichten Sandsturm erscheint ein Kamel und geht auf Sam zu. Sie streckt 
ihre Hand aus, das Kamel schmiegt ruhig den Kopf hinein. Es fühlt sich bekannt an, 
dieses Gefühl von Zweisamkeit. Sam weiß nun, welchen Weg sie gehen muss, und 
sie setzt sich zwischen die Höcker des Kamels, um durch die Sandstürme zu wandern.
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Sam reibt sich die Augen, sie kann vor lauter Sand kaum noch sehen.  
Das Einzige, was sie am Himmel erkennt, ist die vom Sahara-Staub rot gefärbte 
Sonne. Die Sandkörner, die über die Wüstendecke ziehen, klingen wie Tausende 
Regentropfen, die auf die Meeresoberfläche prasseln. Langsam klart es wieder 
auf, der dichte Staub verfliegt in alle Richtungen, aber der Himmel bleibt dunkel. 
Sam blickt nach oben und traut ihren Augen kaum, als sie die tobenden dunklen 
Wolken erkennt, wie sie scheinbar miteinander kämpfen. Sollte es wirklich anfangen 
zu regnen? Ein Tropfen fällt Sam auf die Nasenspitze, und das kühle Nass rollt ihr 
langsam auf die Oberlippe. Sie hört nur noch das dumpfe Geräusch des dröhnenden 
Donners, das aber fern erscheint. Von einer Sekunde zur anderen wird es so hell, 
dass Sam die Augen zusammenkneifen muss. 
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