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Vorwork

»Hier. Hab ich selbst gemacht!«, ist ein Satz, den
man unter Umstdnden seit Grundschulzeiten nicht mehr
benutzt hat.

Eigentlich schade, denn fiir die beschenkten Miitter,
Vater und GroB8eltern waren das doch die allerschonsten
Geschenke iliberhaupt

Egal wie krumm die selbst getopferte Vase war, oder
ob der modellierte Hund nur drei Beine hatte = es
ging um die Zeit und die Liebe, die verschenkt wurde.
Und die wurde so hoch geschatzt, dass die Exponate
teils jahrzehntelang auf dem Sofatisch ausgestellt

wurden.

Zeit und Liebe zu verschenken ist immer noch etwas
ganz Besonderes und mit ein bisschen Anleitung kon-—
men dabei Dinge heraus, die nicht nur eine Mutter
lieben kann, sondern auch romantische Briefkuverts,
geflochtene Herzen aus dem Stadtplan vom letzten
Stadtetrip oder eine ganz besondere Einladung fiir
den Menschen deines Herzens. Du glaubst gar nicht,
was du aus einem Blatt Papier (oder einer schndden

Pralinenverpackung) alles machen kannst.
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Lass dich inspirieren und liberrasche deine Liebs=-
ten vielleicht mal wieder mit einem: »Hier. Hab ich

selbst gemacht!«
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Material und Werkzeuqg

Flir die meisten Projekte in diesem Buch brauchst du
nichts weiter als ein paar Blatter Papier.

Das ist nicht nur umweltfreundlich, sondern auch su-
perpraktisch, denn Papier hat man schlieBlich meistens
da. Dennoch lohnt sich eine kleine Investition: Am
besten eignen sich namlich spezielle Origami-Papiere,
die es in unzdhligen Farben und mit vielfdltigen Mus-—
tern in allen GroBen zu kaufen gibt. Origami-Papier
ist exakt quadratisch geschnitten, halt die Faltungen
gut und bricht nicht an den Falzkanten. Deshalb ist

es besonders leicht und gut zu verarbeiten.

Wenn du deinen Projekten einen ganz speziellen Vintage-
Charme verleihen willst, kannst du natiirlich auch inm
Haushalt nach passendem Papier suchen. Das kann eine
alte Zeitung sein, ebenso wie ein Kalender vom ver—
gangenen Jahr, eine Landkarte aus dem Auto-Atlas, der
seit Jahren sein einsames Dasein in der Beifahrerab-
lage fristet, oder ein besonders hiibsch gemustertes
Geschenkpapier. Sehr schlicht und effekivoll wirkt
Packpapier, das es neben dem klassischen Naturbraun
auch in vielen anderen Farben und sogar in Gold und

Silber gibt.
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Flir eine ganz spontane Liebeserklédrung eignen sich
auch Kassenzettel, Haftnotizzettel, bunte Flyer oder
alte Prospekte. Oder die Spucktiiten im Flugzeug

aber das ist eine andere Geschichte. Jedenfalls sind
Spontanitdt und Einfallsreichtum oft viel wertvoller
als teure Origami-Papiere, wenn es darum geht, je-

mandem eine Freude zu machen.

Werkzeug brauchst du keines, wenn du es aber ganz ex-—
akt machen mochtest, helfen dir diese Utensilien: Ein
Falzbein (der Daumennagel tut es ansonsten auch), ein
Bleistift, eine Schere und gegebenenfalls einen Tup-
fer Klebstoff = das ist schon alles. Besonders Ehr=-
geizige versuchen sich am Windrad auf Seite 82: Hier

werden zus&atzlich noch ein SchaschlikspieB, ein Stiick

Blumendraht, zwei Perlen und eine Rundzange benotigt.
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Herz it 3D

Diese tollen Herzen werden
erst gefaltet und dann beherzi
aufgepustet. Sie eignen sich
als romantische Tischdekora=
tion, lassen sich aber auch zu
einer Girlande auffddeln und
als Willkommensgruf an der Tur
befestigene.
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Das plastische Herz
wird aus einem quadra-—
tischen Blatt Papier
gefaltet.

4.

Das Papier quer mittig
falten. Die gewiinschte
Herzfarbe liegt auBen.

8.

Das Papier wieder off-
nen und so legen, dass
der Bruch vertikal
verlduft und die lin-
ke Seite oben liegt.
Die Oberkante einige
Millimeter breit nach
unten umfalten. Die
Breite dieses Strei=
fens hangt von der
PapiergroBe ab. Beil
einem Quadrat mit 10
Zentimetern Seiten-—
lange sollte er nicht
breiter als 5 Millime=
ter sein.

6,

Die Oberkante auf die
Unterkante falten.

Die rechte Kante auf
die geschlossene Ober=-
kante falten.

Die linke Kante eben-—
falls auf die Oberkan=
te falten. Weil zuvor S
ein schmaler Streifen [
des Quadrats umgefal-=
tet wurde, bleibt in
der Mitte eine ILiicke
zwischen den beiden
gefalteten Dreiecken.
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7‘

9‘

Die Oberkante des
rechten, oben lie=
genden Dreiecks zur
schrdgen, rechten
Kante falten.

10,

Die Oberkante des lin=
ken, oben liegenden
Dreiecks zur linken
Kante falten.

11.

Die Faltungen aus
Schritt sieben und
acht wieder offnen:
Sie dienen als Markie=
rungen fiir den nédchs=
ten Schritt.

12‘

Die rechte obere Ecke
zum Schnittpunkt der
Faltlinie aus Schritt
sieben mit dem ver-
tikalen Knick (knapp
rechts von der Mittel=-
linie) falten.

13.

Die linke
ebenfalls
punkt der
linie aus

obere Ecke

zum Schnitt-
Markierungs=—
Schritt acht

nit dem vertikalen
Knick falten.

Die in der Mitte der
Oberkante verbliebe=
nen kleinen Dreiecke
schrdg nach rechts,
beziehungsweise links
falten ...

14,

151

: . und in die Taschen
- der Dreiecke aus
Schritt zehn und elf
stecken.

Die linke obere Ecke
steckt bereits in der
entsprechenden Tasche,
die rechte muss noch

oingeactearkt warden

Sind beide Ecken ein=
gesteckt, nimmt das
Herz bereits Form an.
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16,

17.

1%.

Damit eine schone
Herzform entsteht, die
rechte und die linke
Ecke ein kleines Stiick
weit einfalten und
fest andriicken.

Die rechte und die
linke obere Ecke eben-—
falls ein kleines
Stiick weit umfalten.

Fertig!

Wird das Herz gewendet,
liegt die Vorderseite
oben. Vorsichtig in die
Offnung an der unteren
Spitze blasen und da-=
bei mit den Fingern die
obere Einbuchtung aus-
formen.
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Herz awn Herz

Herzen am laufenden Band: Durch
das Prinzip des Faltschnittes
entsteht aus feinem Seidenpa-
pier eine schnelle Girlande.
Wer mag, kann weitere Herzen
in die Motive schneiden. Eine
tolle Dekoration fiir einen bunt
geschmiickten Geburtstagstisch
oder eine einladend verzierte
TUre.
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Fiir die Girlande wird
ein langer Streifen aus
moglichst diinnem Papier
benotigt, beispiels=
weise Seidenpapier. Die
Breite des Streifens
bestimmt die maximale
Hohe der Herzen.

Den Streifen Ziehhar—
monika-artig in Fal-

ten legen. Die Breite
der einzelnen Falten

entspricht der halben
Herzbreite.

8.

Auf die oberste Lage
des gefalteten Strei-
fens mit Bleistift oder
Fineliner ein halbes
Herz zeichnen. Achtung:
An der AuBSenrundung
darf das gefaltete Pa=
pier nicht durchschnit-
ten werden, damit die
Herzen nach dem Schnei=
den noch zusammenhén-—
gen. Sonst entstehen
lauter einzelne Herzen
und keine Girlande.

Fertig!

'Mit einer spitzen und
scharfen Schere das
halbe Herz durch alle
Papierlagen hindurch
ausschneiden.

So sieht die Girlande
nach dem Schneiden und
vor dem Entfalten aus.
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Ein Herz ﬁi,r
Leserakbten
(Variante 1)

In allen vier Ecken soll Liebe
drin stecken = das wissen wir alle
noch aus unserer Poesiealben=
7eit. Zeit, das Ganze Z2Zu mate-
rialisieren: Diese Herzen konnen
als Lesezeichen auf Buchseiten
gesteckt werden, Glilckwunschkar=
ten verzieren oder als kleiner
GruB in einen Terminkalender ge-=
schmuggelt werden.

Auf Seite 22 findest du eine
zweite Variante dieses herzigen
Lesezeichense.
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21

Ausgangspunkt ist ein
quadratisches Blatt
Papier. Fiir Lesezei=
chen eignen sich am
besten Papiere mit
einer Seitenlédnge von
10 Zentimetern.

4.

Das Papierquadrat quer
nittig falten. Die
gewiinschte Herzfarbe
liegt auBen.

8.

Das Blatt Papier Off-
nen, um 90 Grad drehen
und noch einmal mittig
zusammenlegen.

&1

Das Papier o6ffnen, unm=-
drehen und die Ober=—
kante zur Mittellinie
falten.

Das Papier erneut um=—
drehen, sodass der
umgefaltete Streifen
oben ist und auf der
Riickseite liegt.

Die rechte Seite der
Oberkante zur verti=
kalen Mittellinie
falten.

2.

Die linke Seite der
Oberkante ebenfalls
zur vertikalen Mittel=
linie falten.

Das Papier umdrehen.

Die rechte Kante zur
vertikalen Mittellinie
falten.
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10,

11,

Die linke Kante eben-=
falls zur vertikalen
Mittellinie falten.

13,

Die rechte Seite der
Unterkante zur ver—

tikalen Mittellinie

falten.

14

Die linke Seite der
Unterkante ebenfalls
zur vertikalen Mittel-
linie falten.

18.

Die untere Spitze auf

die obere Spitze fal=

ten. Dabei 6ffnen sich
die kleinen Taschen an
der rechten und linken
Seite der neuen Unter-
kante.

16,

Die rechte Tasche
flach driicken.

17‘

Die linke Tasche eben-
falls flach driicken,
sodass sich nun in der
Mitte zwei Dreiecke

zeigen.

1%.

| Die rechte untere
: ~ Ecke ...

. und die linke untere
Ecke schrédg nach innen
falten.

Die rechte untere

Spitze ..
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21,

. und die linke untere
Spitze zum jeweils da=-
riiberliegenden Kreu=-
zungspunkt falten.
Jetzt erkennt man be-
reits die Herzform.

Beim Falten hatten wir
bisher die Riickseite
des Herzens vor Augen.
Wenn man die beiden La=
gen auseinanderklappt,
erkennt man eine drei-
eckige Tasche.

R3,

Die Spitze der Herz-—
Riickseite in die Ta=-
sche hinter der Vor-
derseite stecken.

Fertig!

Nun sieht die Herz-
Riickseite so aus.

Die Arbeit umdrehen =
und es zeigt sich ein
perfektes Herz, das
sich iliber die untere
Ecke einer Buchseite
oder GruBkarte stecken
léasste.
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