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in den Sieben Konigslanden

Trinken wie
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VORWORT

Game-of- Thrones-Fans, versammelt euch! Ich mochte euch eine
Geschichte erzahlen. Eine Geschichte von Eis und Feuerwasser, eine
epische Saga voller Drachen und Ritter, Helden und Schurken und geniigend
Fusel, um alle Sieben Konigslande damit abzufullen.

Willkommen zu G7n of Thrones, einem sorgfiltig zusammengetragenen
Cocktail-Kompendium, inspiriert von Westeros und dessen Bewohnern. Von
den Maestern aus Altsass zu den Sadufern in Flohloch — wir haben in den
gesamten Sieben Konigslanden und dariiber hinaus nach den besten Cocktail-
rezepten mit Game-of- Thrones-Bezug gesucht, um den ultimativen Almanach
des Alkohols niederzuschreiben.

Wenn ihr Hardcore- Go7-Fan seid (also alle Biicher von George R. R.
Martin gelesen habt, jede Folge der TV-Serie auswendig kennt, fliefiend
Hochvalyrisch sprecht und den Stammbaum der Familie Targaryen aus dem
Stegreif nachzeichnen konnt), dann ist dieses Cocktailbuch genau das
Richtige fur euch.

Aber wenn ihr von alledem noch weniger wisst als Jon Schnee, dann ist
das auch véllig in Ordnung. Hier ist jeder willkommen. Doch seid gewarnt:
Es lauern Spoiler auf den folgenden Seiten! Wenn ihr die Game-of- Thrones-
Saga also noch nicht kennt, dann solltet ihr jetzt schnellstens die Biicher
lesen oder die Serie anschauen. Auf geht’s, worauf wartet ihr noch? Okay,
wieder da? Und bereit fur das Kommende? Gut, dann kann es weitergehen.

Dieses Buch besteht aus acht Kapiteln, die alle jeweils eine Staffel der
T'V-Serie reprisentieren und einen berauschenden Cocktailmix vorstellen,




VorRwoORT

der auf den Ereignissen und Charakteren der jeweiligen Folgen basiert. Ob
fruchtige Drinks fiir laue Sommernachte in Sonnspeer oder feuriger Stoff,
der selbst die kalten Herzen der Weiflen Wanderer erwarmt, es ist fur alle
etwas dabei. Auf den folgenden Seiten findet ihr garantiert einen Cocktail fur
jeden Geschmack.

Fiir Bannertrager des Hauses Stark gibt es Rezepte wie den Bran-dy
Alexander, einen Trunk, so bissig wie ein Schattenwolf an einem kalten Morgen
in Winterfell. Diejenigen unter euch, die fiir ihre vollen Gliser auch die
passende volle Geldborse besitzen, diirfen sich an Lennisters Goldwasser laben.
Das ist euch nicht exotisch genug? Wie wire es mit einer Pi#7a-Khal-Ada oder
Gegorener Stutenmilch, mit dem authentischen Geschmack von Essos?

Und wenn ihr von dem ganzen Schnaps mehr Hunger bekommt als die
Hunde von Ramsay Bolton, miisst ihr euch nicht sorgen. Wir haben ein
Snack-Buffet zusammengestellt, das selbst die Unersittlichsten unter euch
satt werden lisst. Auf dem Speiseplan stehen die scharfen Nisse der
Unbefleckten, Theons Cocktailwiirstchen sowie weitere Gerichte, die Gott sei
Dank rein gar nichts mit mannlichen Geschlechtsteilen zu tun haben.
Kurzum: eine bunte Mischung an Snacks, die den Alkohol aufsaugen konnen,
den ihr auf den folgenden 140 Seiten trinken werdet.

Falls eure Feten freudloser sind als eine Hochzeit im Hause Frey, findet
ihr obendrein einige Trinkspiele, die jeder Party Leben einhauchen werden.
Eure Giste mussen nur gewillt sein, einen Kurzen zu kippen, immer wenn ein
Charakter in der Serie das Zeitliche segnet.

Also, um es mit den Worten Tyrion Lennisters zu sagen: Macht euch
bereit, zu trinken und Dinge zu wissen, und genief3t mit uns den Gz of
Thrones.
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DAS LIED VON EIS
UND FEUER(BALL)

GEORGE R. R. MarTi~ konnte 1996 noch nicht ahnen, welch
massiven Einfluss seine Schopfung einmal auf die Popkultur
haben wiirde. Das damals erschienene erste Buch seiner Lied-von-Eis-
und- Feuer-Saga wurde nicht nur ein Bestseller, ihm folgten sechs weitere
Binde, die erfolgreichste T'V-Serie aller Zeiten und — 25 Jahre spiter — dieses
feuchtfrohliche Cocktailbuch, das ihr gerade in den
Hinden haltet!

Die Geschichte, die er darin erzihlt, prigte
eine ganze Generation
und erreichte eine solche
Reichweite und Komple-
xitdt, uber die er sich zu
Anfang selbst noch gar
nicht bewusst gewesen war.
Lasst uns also im Gedenken an
die ersten Zeilen seiner Kreativitat
ein wenig auf die Spriinge helfen, damit
seine Finger in rasender Geschwindigkeit
iiber die Tastatur gleiten mogen: Wir begin-
nen unser Trinkgelage mit einem Kurzen
zum Hinter-die-Binde-Kippen, der eine
Schreibblockade schneller lost, als ihr sagen
konnt: »Daenerys aus dem Hause Targa-
ryen, die Erste ihres Namens, Konigin der
Drachenbucht, Konigin der Andalen, der
Ersten Menschen und der Rhoynar, Regen-
tin der Sieben Konigslande, Beschiitzerin des
Reiches, Mutter der Drachen, Sprengerin der
Ketten, Khaleesi und Herrscherin des groflen
Grasmeeres, Khaleesi und Herrscherin des
Dothrakischen Meeres«.

I0




STAFFEL

REZeIE

-

INGREDIENZEN

ZUBEREITUNG

1 cl Fireball Cinnamon Whisky 1. Alle Ingredienzen in einem mit Eis
(kanadischer Whisky-Zimt- gefuillten Cocktailshaker mischen.
Likor)

1 cl Pfefferminzlikor 2. Die Mixtur in ein Schnapsglas eurer
1 cl Sahnelikor Wahl giefien.

3. Runter damit!

»Er ist der Prinz, der verkeifSen wyrde,
ynd sein st das [_ied von E is ynd Feyer. «

RHAEGAR TARGARYEN

I

II
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BARATHEONS F1ZZ

‘ ‘ 7 ER DIE BARATHEONS vermisst, hebt nun bitte die Hand. Ob der selbst-

herrliche Renly oder der kiihle Stannis — unter dem Wappen mit dem
gekronten schwarzen Hirsch tummelten sich einige der coolsten Charaktere
von Game of Thrones. Uber dem Rest der Familie thronte bierbiuchig Konig
Robert hochstselbst, der in der Serie von Mark Addy iiberragend gespielt
wurde.

Als trinkfester Schiirzenjiger, der Ritterturniere liebte und auf dem
Eisernen Thron selten majestitisch saf}, sondern bestenfalls beschwipst her-
umflizte, war Konig Robert ein Paradebeispiel fiir ein Leben im Uberfluss
und vor allem fur Ausschweifungen
aller Art. Er konnte vermutlich
jeden Cocktail in diesem Buch
probieren und hitte anschlie-
3end trotzdem noch genug
Energie, um ein Wildschwein
fiirs Abendbrot zu jagen. Natiir-
lich mochten wir euch von
beidem dringend abraten!

Zu Ehren von
Robert und dem
Hause Baratheon
konnt ihr aber
zumindest den
Baratheons Fizz
kosten, einen
Cocktail, wie er
einem Konig
gebiihrt. (Vor
allem wenn die-
ser Konig am
liebsten schon
morgens mit
dem Trinken
beginnt.)

I2




STAFFEL 1

REZeIE

——

INGREDIENZEN

6 cl frisch gepresster, gekithlter
Orangensaft

6 c] Champagner
Orangenscheibe zum Garnieren

ZUBEREITUNG

1. Orangensaft in ein Schaumweinglas
geben.

2. Das Glas mit dem Champagner auf-
gielen und mit einer Orangenscheibe
garnieren.

3. Trinken, bis ihr zu fett fur euren
Brustharnisch seid.

» Lok will, dass der |_eichenschmays
der grofSte wird, den das
Kidnigreich fe gesehen fat, ynd dass
Jeder einen Bissen von dem
Wildschwein abbekommt, das mich

erwischt frat. «

RoBERT BARATHEON

3
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PINA-KHAL-ADA

D IESES EXOTISCH KLINGENDE Liabsal ist seit Jahrzehnten eine beliebte
Erfrischung fiir all diejenigen, die ihre Spirituosen am liebsten am
Strand und unter Palmen schlirfen. Und das aus

gutem Grund. Der Cocktail ist so berithmt, dass

ihm zu Ehren sogar ein alter Gassenhauer
geschrieben wurde! Wie ging der noch
gleich ...?

»Du bist der Khal deines Stammes,
lebst auf dem Riicken von Pferden und
die Mutter der Drachen soll deine Kha-
leesi bald werden. In der Steppe von
Essos ist das Meer dir ganz wurst,
nach einer blutigen Schlacht
loscht Pifia-Khal-Ada dei-
nen Durst.«

»Che dothras

che drivos. «

»RIDE OR DIE«
AUF DOTHRAKI

4




STAFFEL 1

REZeIE

-

INGREDIENZEN

4 cl weifder Rum

4 cl Kokosnusscreme (oder
gegorene Stutenmilch,
wenn ihr das echte Dothraki-
Erlebnis wollt)

10 cl Ananassaft

Crushed Ice

Ananasscheibe zum Garnieren

»Yer Jalan Atthivari Amni. «
(Dy bist der Mond

meines |_ebens.)

KaaL Droco

ZUBEREITUNG

1. Alle Ingredienzen (aufier der Garnie-
rung) mit dem Crushed Ice in einem
Cocktailshaker mischen.

2. Alles gut durchschiitteln, so als
wiirdet ihr auf einer Dothraki-
Hochzeit tanzen.

3. Die Mischung in ein gekiihltes Glas
giefen, garnieren und genieflen.

15
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INZEST BETWEEN Y
THE SHEETS

DIE LENNISTERS — so sagt man — begleichen stets ihre Schulden. Und |
offenbar treiben sie es auch gern innerhalb der Familie. Diesen Ein-
druck bekommt man zumindest beim acht Staffeln andauernden
Techtelmechtel der Zwillinge Cersei und Jaime.
Doch so eklig deren Geschwisterliebe auch
gewesen sein mag, sie sind nicht die einzi-
gen GoT-Charaktere, die ihre Familien-
mitglieder offensichtlich ein wenig zu
lieb haben.

Viserys Targaryen hatte eben-
falls ein recht ungesundes Verhalt-
nis zu seiner Schwester, Crasters
Bergfried war die reinste Inzest-
holle, Theon Graufreud griff
Schwester Asha unter den
Rock und Jon Schnee turtelte
mit seiner eigenen Tante.
Wenn man so dariiber nach-
denkt, dann scheint es, als
gehorte Inzest genauso zu
Game of Thrones wie Dra-
chen, Tod und Sauf-
gelage.

Um also einen Gen-
pool zu ehren (oder
vielmehr zu bedauern),
der dirftiger ist als
einige der Handlungs-
faden von Staffel 8,
kitzeln wir eure
Geschmacksnerven mit
diesem passend betitel-
ten Gesoff.

16




STAFFEL 1

REZeIE

-

INGREDIENZEN

3 cl weifler Rum
3 cl Cointreau

1,5 cl frisch gepresster
Zitronensaft

3 cl Cognac
Eis
Zucker

»Was man nicht
Jiir die [_iebe tyt. «

JAaIME LENNISTER

ZUBEREITUNG

1. Weifden Rum, Cointreau, Zitronen-
saft und Cognac mit Eis in einem
Cocktailshaker mischen.

2. Den Shaker griindlich durch-
schiitteln.

3. Den Rand eines Cocktailglases mit
ein bisschen Zitrone einreiben und
mit Zucker versehen. Den Inhalt des
Shakers hineingiefien.
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NANS SCHLUMMER-
TRUNK

S IE WAR DIE ilteste Bewohnerin von Winterfell. Alter als viele der faulen-
den Leichen, die einst in der Gruft der Burg ruhten, und sogar so alt, dass
sie sich noch an eine Zeit erinnerte, in der Hodor mehr als blof3 »Hodor«
sagen konnte. Die Rede ist selbstverstindlich von der Alten Nan, der zahnlo-
sen Amme und wandelnden/lebenden Enzyklopadie, was schreckliche Erzah-
lungen aus dem Zeitalter der Dimmerung betrifft.

Der Letzte Held, der Eisdrache, der Rattenkoch: Das Repertoire der Alten
Nan hale alle Klassiker bereit. Und was Drinks angeht, gibt es keinen grofie-
ren Klassiker als den guten alten Old Fashioned, der Grof3vater (oder sollten
wir lieber sagen: die alte Amme) aller Cocktails. Wie konnte man der alten
Schachtel also besser huldigen als mit diesem Drink, der — genau wie die
schrecklichen Gutenachtgeschichten der Nan — absolut zeitlos ist.

» Ich kenne eine
Geeschichte von
einem J—Wge//[, der
Geeschichten hasste. «

AvteE NaN

18



STAFFEL 1

REZeIE

-

INGREDIENZEN

1 Zuckerwiirfel

2 Spritzer Angosturabitter
Etwas Wasser

6 cl Bourbon Whiskey

2 grofle Eiswiirfel

Orangenzeste und Cocktail-
kirsche zum Garnieren

ZUBEREITUNG

1. Den Zuckerwiirfel in ein Tumbler-
glas geben und mit dem Angostura-
bitter und einem Schluck Wasser
befeuchten.

2. Den Zuckerwiirfel mit einem Bar-
loffel zerdrucken, den Whiskey ins
Glas giefen und die Eiswiirfel
hinzugeben.

3. Grindlich umrithren — etwa so lange,
wie die Alte Nan fur eine ihrer
Geschichten braucht.

4- Den Glasrand mit der Orangenzeste
einreiben, damit sich ihre Ole darauf
verteilen. Die Zeste und die Cocktail -
kirsche dann in den Drink geben und
servieren.

‘\ "...

~ &‘
‘< | AK
TSN
6 et .
i)

© des Titels »Gin of Thrones « (ISBN 978-3-7423-1318-8)

2020 by riva-Verlag, Miinchner Verlagsgruppe GmbH, Miinchen
Nahere Informationen unter: http://www.riva-verlag.de




© des Titels »Gin of Thrones « (ISBN 978-3-7423-1318-8)

2020 by riva-Verlag, Miinchner Verlagsgruppe GmbH, Miinchen
Nahere Informationen unter: http://www.riva-verlag.de

ROBIN ARRYNS
MILCHSHAKE

D 1E SERIE Game of Thrones konfrontierte uns wihrend ihrer acht Staffeln
mit allerlei Facetten des Horrors. Wir sahen, wie Helden gekopft,
Stidte gepliindert und Unschuldige gequalt wurden. Das gruseligste Bild
bot aber nicht Blut oder Gemetzel, sondern
zweifellos Lysa Arryn beim Stillen ihres
Sohnemanns Robin, der sich bereits
im fruhen Teenageralter befand
und trotzdem noch an
Mamis Busen hing wie ein
Saugling. Pfui!
Wihrend Lysa Arryn
mit ihrem Milchshake nur
zur Verweichlichung von
Robin beitrug, enthalt
dieser sahnige Cocktail
alles, was es braucht, um
aus schwachlichen Mutter-
sohnchen gestandene Min-
ner zu machen.

20




STAFFEL 1

REZeIE

-

INGREDIENZEN

400 ml Muttermilch von
Lysa Arryn (herkommliche
Vollmilch tut’s zur Not
aber auch)

6 cl Sahnelikor

1 Kugel Vanilleeis

1 Kugel Schokoeis

1 EL Schokosofe

Kokospulver, Schlagsahne
und Schokostreusel zum
Garnieren

ZUBEREITUNG

1. Alle flussigen Ingredienzen in
einem Mixer mit der Eiscreme
mischen, bis eine dickflissige Masse
entstanden ist.

2. Den Rand eines grofien Glases mit
Kokospulver versehen. Die Milch-
shakemischung hineingeben und
alles mit Schlagsahne, Schoko-
streuseln und was euch sonst noch
so das Wasser im Mund zusammen-
laufen lasst, garnieren.

3. Den Shake mit derselben Inbrunst
hinunterstiirzen, mit der Petyr
Baelish sein Weib das Mondtor
hinabstief2.

»Mani, ich will sehen, wie der bise Mann fliegt. «

RoBin ArrYN, LorD voN HoHENEHR

21
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