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Liege reservieren, richtig gut flirten, Zettel im Hausflur –  

und noch mehr deutsche Moves, die du draufhaben musst
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Vielleicht bist du zum ersten Mal in diesem Land, vielleicht lebst 

du hier auch schon seit deiner Geburt und wunderst dich den-

noch über die lustigen Verhaltensweisen deiner Mitmenschen. 

Almans sind nicht wie alle anderen – sie sind anders. Und be-

sonders. Besonders speziell. Und doch verhalten sich alle ähn‑

lich, sodass du einen Alman jederzeit und überall identifizieren 

kannst. 

Um nicht aufzufallen, kannst du nur eins tun: Werde selbst 

zum Alman (oder erkenne, dass du längst einer bist). Dieses 

Buch hilft dir dabei. 

Vorwort
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Almans mögen Hotelurlaub, weil sie sich dann 

»endlich mal um nichts kümmern müssen«. 

Trotzdem ist es sehr wichtig, dass man das 

Bitte‑nicht‑stören-Schild in einem zweiwöchigen 

Urlaub nur maximal an zwei Tagen von der Tür 

entfernt. Schließlich möchte man den Putzleuten 

nicht unnötig Arbeit machen. Oder jemanden die 

eigenen Sachen durchwühlen lassen.

Im Urlaub
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Solltest du in ein Gespräch verwickelt werden, 
empört sich der Alman mit an Sicherheit grenzender 
Wahrscheinlichkeit früher oder später über Preise. 
In diesem Fall verhältst du dich so: 

Alman: »Ich meine, spinnen die? 25 Euro?!«
Du: »Das sind 50 Mark!« 
Alman: »50 Mark! Was man da früher alles für 
gekriegt hat!«

HINWEIS: Beachte dabei die Einheit. »Puh, ist das 
heiß, 32 Grad!« – »Das sind 64 Mark!« funktioniert 
nur bedingt. 

Gespräche  
über Geld 
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Almans sind nicht gut in Smalltalk. 

Schließlich müssen sie dabei nett sein, 

Gefühle äußern, Humor beweisen und an 

anderen Menschen interessiert wirken. 

All das liegt ihnen einfach nicht.

Solltest du dennoch von einem Alman in 

ein Gespräch verwickelt werden, helfen dir 

folgende Ausdrücke, die immer gehen: 

Beim  
Smalltalk
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• »Muss ja.«
• »Hmhm.«
• »Und selbst?«
• »Na ja.«
• »Kalt/heiß heute« (muss nicht mit der 

tatsächlichen Wetterlage übereinstimmen).
• »Das mit der Bahn wird ja auch immer 

schlimmer.«
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»Easy«, denkst du jetzt vielleicht, »auf jemanden zugehen, 
sagen, dass man sie/ihn mag und nach der Nummer oder 
einem Treffen fragen.« Tststs, du musst noch viel lernen, 
junger Padawan. Ein solches Verhalten verstört jeden 
Alman. Halte dich stattdessen an folgenden Ablauf: 

1. Nichts tun. 

2. Tag und Nacht über die Person sprechen. Nicht mit ihr 
selbst, sondern mit deinen Freunden. 

3. Dir eine gemeinsame Zukunft ausmalen.

4. Peinlich genau darauf achten, dass die Person nicht 
merkt, dass du sie magst. 

Beim Flirten
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5. Nichts tun.

6. Verzweifeln, weil du kein Feedback auf dein Nichtstun 
bekommst. 

7. Dich fragen, was mit dir nicht stimmt.

8. Deine Freunde fragen, was mit dir nicht stimmt. 

9. Zum Frisör gehen.

10. Ins Fitnessstudio gehen. (1x)

11. Dein geiles life bei Instagram posten. 

12. Dir einen Racheflirt suchen.

13. Beleidigt sein, dass 12 keine Früchte trägt.

14. Bei 1 beginnen.

Um die Geburtenrate in Deutschland steht es übrigens 
nicht gerade rosig.
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Spätestens am 1. Advent stellen Almans ein paar 
Bretterbuden nebeneinander, hängen Lichterketten 
daran und finden dicke Männer mit Bart toll. Wenn du 
im Dezember nicht auffallen willst, verhältst du dich 
am besten folgendermaßen: 

Stelle zunächst klar, dass dir noch gar nicht 
weihnachtlich zumute ist. Echauffiere dich im 
Anschluss bei jeder sich bietenden Gelegenheit über 
Glühwein. Glühwein! Wer trinkt schon Glühwein? 
Ekliges Gesöff. Und nach spätestens 3 Minuten ist 

Auf dem  
Weihnachtsmarkt 
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er kalt, dann kann man ihn gar nicht mehr trinken. 
Überhaupt ist so ein Weihnachtsmarkt reiner 
Kommerz, und viel zu eng ist es auch. Und das Zeug, 
das die da verkaufen? Wer kauft das denn? Hässliche 
Holzengel und knallbunte Öko-Stricksocken. 

Wenn deine Kollegen oder Freunde das nächste Mal 
fragen, ob ihr was zusammen machen wollt, schlägst 
du den Weihnachtsmarkt 
als Treffpunkt vor. Lecker, 
Glühwein! Schon kalt? 
Ach, macht ja nichts, 
Hauptsache, es knallt. 
Oh, guck mal, der schöne 
Holzengel …
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SPRICH. NIEMALS.

Im Aufzug
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IM. AUFZUG.
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