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(nsene magische Wieholtin

Wann habt ihr aufgehért, an die magischen Dinge im Leben zu
glauben? An den Weihnachtsmann? Den Osterhasen? An Hein-
zelmannchen und gute Geister?

Wie gut, dass Kinder einem die Gelegenheit geben, diesen
Zauber ins Leben zurlickzuholen — fir die Kinder, aber auch fir
euch selbst. Zeit, einen kleinen Wichtel bei euch einziehen zu
lassen!

Woher kommt so ein Wichtel Gberhaupt?

Die kleinen Mannchen, die bei den Menschen einziehen, stam-
men aus Skandinavien und sind urspriinglich eine Weihnachts-
tradition. Und das schon seit langer, langer Zeit. Dabei ist die
Bezeichnung fir den weihnachtlichen Mitbewohner von Land
zu Land unterschiedlich. Wahrend er in Ddnemark und Norwe-
gen zum Beispiel Julinisse heiB3t — wobei »Nisse« auf den Na-
men »Niels«, also »Nikolaus«, zurlickgeht — werden die kleinen
Kobolde in Schweden und Finnland eher Tomte oder auch Tont-
tu genannt.

Nisser sind so etwas wie Schutzgeister, die aber manchmal auch
ganz schon frech sein kénnen — und es gibt sie nicht etwa nur an
Weihnachten, nein, sie »kiimmern« sich das ganze Jahr Gber um
die Belange der Menschen. Der Skibsnisse, also der Schiffsko-
bold, treibt zum Beispiel als Klabautermann auf Schiffen seinen
Schabernack, die Seetternisser (Setznisser) haben fiir die Tipp-
fehler in diesem Buch gesorgt. Habt ihr sie schon entdeckt?

Der Julinisse ist der Weihnachtskobold und er hat eine ganz
besondere Aufgabe zu erflllen: Er unterstitzt den Weihnachts-
mann beim Einpacken der Weihnachtsgeschenke und fliegt
jede Nacht zum Nordpol. Tagstiber muss er deshalb schlafen —
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weshalb man von ihm also in der Regel nichts als seine Tur und
die Uberreste seiner nachtlichen Aktionen zu sehen bekommt.

Dabei ist der Weihnachtswichtel ein ziemliches Klatschmaul. Er
erzdhlt dem Weihnachtsmann, ob die Kinder, in deren Haus er
wohnt, brav oder unartig waren — und Uberrascht sie am Mor-
gen mit einem Streich oder aber mit einem kleinen Geschenk,
wie man es auch aus dem klassischen Adventskalender kennt.

AuBerdem ist der Weihnachtswichtel ein fleiBiges Biirschchen.
Nach seiner harten Arbeit beim Weihnachtsmann hat er nam-
lich noch Spal3 daran, die Wohnung weihnachtlich zu dekorie-
ren und nach und nach fir Lichterglanz im ganzen Haus zu sor-
gen ...

Ein ganz besonderer Mitbewohner

So weit die Tradition, die sich natlrlich von Land zu Land und
lber die Zeiten hinweg in ganz unterschiedlichen Auspragun-
gen finden lasst und seit dem 2005 erschienenen Kinderbuch
The elf on the shelfvon Carol V. Aebersold und Chanda A. Bell
einen regelrechten Boom erlebt. Es gibt wohl kaum ein Land in
der westlichen Hemisphare, in dem nicht irgendwo eine Wich-
teltur Uber die FuBleiste geklebt wird.

Dabei haben viele Eltern gemerkt, dass der Wichtel hinter sei-
ner TUr eben mehr ist als nur ein kleines Dekorationshelferlein,
das nebenbei noch dafiir genutzt werden kann, kleinen Kindern
beizubringen, doch bitte schén brav zu sein, damit am néachsten
Morgen auch wirklich ein kleines Geschenk vor der Wichteltir
steht. Sie haben erkannt, was fliir eine wundervolle Bereiche-
rung so ein Wichtel sein kann.

Denn der Wichtel ist ein echter SpafBBvogel und liebt es, sei-
ne Mitbewohner mit kleinen Streichen auf Trab zu halten — und
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zwar nicht nur, um sie zu strafen. Er freut sich, wenn Kinder Spal3
haben, vor Freude Uberstromen und allerlei Abenteuer erleben,
und gibt ihnen deshalb reichlich Anregungen dafir. Und weil er
die Freude der Kinder so liebt, macht es ihn auch traurig, wenn
er sieht, dass bei ihnen irgendetwas schiefgelaufen ist, das sie
witend oder traurig macht — und deshalb hilft er auch dabei, sie
wieder aufzumuntern. Der Wichtel erzahlt unglaublich gern Ge-
schichten und ist auch ein kleines bisschen verfressen — er liebt
nicht etwa nur den Risengred, den Milchreis, der in Skandina-
vien vor die Tir oder auf den Dachboden gestellt wird, um ihn
bei Laune zu halten, sondern auch allerlei andere Leckereien,
die auch Kindern ganz groBartig schmecken ...

Hort sich das nicht nach einem ganz groBartigen Mitbewohner
an?

Dann kann dieser kleine Wichtel ja direkt bei euch einziehen!

Elf oder Tur?

Gerade im amerikanischen Raum geht der Trend dahin, eine
echte kleine Stoffpuppe bei sich einziehen zu lassen, die am
Morgen in den unmdoglichsten Positionen entdeckt wird — zum
Beispiel, wahrend sie gerade die Mandarinen mit witzigen Ge-
sichtern verziert oder die Naschschublade pliindert. Das kann
gerade fur kleinere Kinder sehr lustig sein.

Die Ideen, die in diesem Buch vorgestellt werden, funktionieren
jedoch auch ohne Puppe. Erstens weil die Umsetzungen mit
dieser bisweilen in groB3 angelegte Materialschlachten ausarten.
Zweitens weil meiner ganz persoénlichen Meinung nach die Auf-
regung und der Zauber viel, viel gréBer sind, wenn die Kinder
den kleinen Mitbewohner gar nicht zu Gesicht bekommen, son-
dern nur wie kleine Wichteldetektive die Spuren des kleinen
Schelms zurtickverfolgen dirfen.
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Eine Puppe wird also nicht bendtigt. Bleibt noch die Wichtel-
tir — die braucht es hingegen wirklich. Angebracht wird sie in
einem flr euch Eltern (oder GrofB3eltern, Tanten und Onkel?) in
der Nacht gut zugénglichen Raum an der FuBleiste. Natdrlich
kann die Tiir auch im Kinderzimmer positioniert werden — aber
das schrankt die »Aktionsmoglichkeiten« in der Nacht doch
ziemlich ein.

Wichteltliren gibt es inzwischen in allen Formen und Farben zu
kaufen. Selbst basteln kann man diese zum Beispiel aus den
Ubrig gebliebenen Holzstabchen vom Eis am Stiel mit einer
Holzperle als Tirknopf. Einfach bunt bemalen und mit wieder-
ablésbaren Klebestreifen an der Wand befestigen — fertig. Das
ware auch schon die Basisausstattung, die mit herrlich witzigen
Kleinigkeiten wie einem Blumenkasten, kleinen Fenstern an der
Wand, einer Sitzbank, einem winzigen FuBabstreifer und, und,
und noch wunderbar erweitert werden kann.

Doch um das Basteln soll es in diesem Buch nicht gehen. Ziel ist
es vielmehr, einen Uberblick iber die zahlreichen Méglichkeiten
zu geben, wie dieser kleine Wichtel zu einer Bereicherung fir
den kompletten Advent werden kann — und lbrigens auch dar-
Uber hinaus, wenn euch an Weihnachten der Abschied schwer-
fallt (siehe Seite 70/71).

Diese Ideen kénnen zu verschiedenen Zeitpunkten im Laufe des
Tages eingebaut werden. Auch mdisst ihr euch nicht, wie bei
einem klassischen Adventskalender, auf 24 Aktionen beschran-
ken, sondern kénnt mit einem Streich in den Tag starten, euch
am Mittag vom Wichtel auf einen Ausflug schicken lassen und
abends eine Einschlafgeschichte vom Wichtel erzéhlt bekom-
men.

Aus dieser grofBBen Fille von Vorschlédgen, die das Buch in den
folgenden Kapiteln bereithélt, kann also jeder von euch seine
ganz personliche und individuelle Auswahl, zum Beispiel fir die
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24 Tage vom ersten bis zum 24. Dezember, treffen. Die Wich-
telnotizen, die die Aktionen begleiten kénnen, sind kein Muss,
sondern haben reinen Vorschlagscharakter. Haufig kommt ihr —
gerade bei den Streichen, aber auch bei vielen der anderen Ak-
tionen — auch ohne Zettelchen aus, denn so kdnnen die Kinder
selbst kreativ werden und Uberlegen, was sie zum Beispiel im
Fall der Aktionsvorschlage mit den vorgefundenen Materialien
anfangen kénnen. Die Zettel sind Ubrigens in der Mehrzahl for-
muliert, wer nur ein Kind hat, kann die Wichtelspriiche entspre-
chend anpassen. Unter »Was ist passiert?« findet ihr jeweils In-
formationen, die ihr den Kindern als Eltern (GroBeltern? Onkel
und Tanten?) mit auf den Weg geben konnt, falls sie nicht gleich
erfassen, was der Wichtel heute angestellt hat.

Wem das jedoch zu viel Auswahl ist oder wer bei seinem ers-
ten Versuch nichts dem Zufall Gberlassen mdchte, der findet am
Ende des Buches eine festgelegte Reihe von Aktionsvorschla-
gen mit Wichtelbriefen als eine Art »Einsteigerset« fir die kom-
plette Adventszeit.

Und nun viel SpafB3 mit eurem ganz persdnlichen Julinisse!

Eine wichtelige Weihnachtsszeit und ein frohes Fest wiinscht

Carolina Graf
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Der Wichtel zieht ein

Na, so was.
Plotzlich ist da eine Tur!
Was hat das nur zu bedeuten?
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Wasun gelet o8 los?

Ublicherweise erscheint die Wichteltiir in der Nacht zum 1. De-
zember in eurer Wohnung, allerdings kann die Tir auch schon
einige Tage vorher angebracht werden, um die Vorfreude zu
erhdhen.

In Familien, die den Weihnachtswichtel bereits kennen, kénnen
die Kinder auch schon im November ein »Wichtellicht« aufstel-
len, mit dem der Wichtel angelockt wird. Das kann einfach nur
eine Kerze sein (bitte in der Nacht nicht brennen lassen!) oder
ein selbst gebasteltes Windlicht (siehe Seite 37).

Cin Bria) voum Wichtel

Gerade fir Kinder, die den Wichtel noch nicht kennen, sollte
beim Auftauchen der Tiir ein Brief bereitliegen, um zu erkléren,
was es denn mit der Tir auf sich hat. Einen Beispielbrief findet
ihr auch im Einsteigerset am Ende des Buches (Seite 73).

Doch auch Kinder, die schon den einen oder anderen Advent
mit dem Weihnachtswichtel verbracht haben, freuen sich Gber
einen personlichen Brief zum Einzug, in dem der Weihnachts-
wichtel sich noch einmal in Erinnerung bringt und vielleicht so-
gar in vergangenen Erlebnissen schwelgt: »Wisst ihr noch, wie
ich im vergangenen Jahr eurer Mama alle Pralinen weggeges-
sen habe? Das war so witzig — und lecker! Und dieses Jahr wird
es noch besserl« Vielleicht mdchte er auch erzdhlen, was er im
Lauf des Jahres erlebt hat? War er moglicherweise surfen auf
Hawaii? Hat er gemeinsam mit seinen Wichtelfreunden eine
Backpacker-Tour durch Australien gemacht? Eurer Fantasie sind
keine Grenzen gesetzt ...

Willkommen, lieber Weihnachtswichtel!

Y
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J&utewandm

Manchmal werden die Streiche des Wichtels dafiir
eingesetzt, um unartige Kinder symbolisch zu »bestrafen«.
Viel schomer ist es jedoch, den Wichtel als einen witzigen
kleinen Mitbewohner zu betrachten, dem einfach der
Schalk im Nacken sitzt und der deshalb aus lauter qufer
Laune und Ubersclnwang ein bisschen Quatsch macht.
Schlieplich ist es doch viel witziger, gemeinsam iiber dieses neue »unar-
ﬁqe Kind« im Haus zu lachen. Denn dem fallen o einige Streiche ein ...
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Den Jaschondielr

Was ihr dafiir braucht
Nichts.

Was ist passiert?
Der freche Weihnachtswichtel hat
die Schul- oder Kindergarten-
taschen der Kinder versteckt.
Wenn alle zusammenhelfen,
findet ihr sie bestimmt ganz
schnell.

SO gut weg-
stecken, darf stattdessen al?ch

Mamas Handtasche oder
Papas Schliissel ver-
schwinden lassen.

Méogliche Wichtelnotiz

Vor der Wichteltir oder dort,
wo die Taschen lagen: »Hihi,
wo sind nur eure Taschen?
Wenn ihr gemeinsam sucht, seid
ihr schnellerl«

Blaue Thitele

Was ihr dafiir braucht
Lebensmittelfarbe, die ihr als Eltern (GroBeltern? Tanten und
Onkel?) heimlich in die Milch gebt.

Was ist passiert?
Am . In der Nacht hat der Weihnachtswichtel
besten die die Milch blau gefirbt. So ein Frech-
K'w\o\ey se\b&‘\' dachs!

. n
e\vw)\e(SeV\ \01“3 Mdgliche Wichtelnotiz
Dann ist die Uber- Vor der Wichteltir: »Guten Morgen!
raschung noch Wie wire es mit einem schénen Glas
grofer! Milch zum Friihstiick?«

N
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Schuhniisse

Was ihr dafiir braucht

Nisse in der Schale, zum Beispiel Hasel- oder Walniisse, die ihr
in den Schuhen versteckt. Erdnisse sind weniger geeignet, weil
sie leicht kaputtgehen und ziemlich broseln.

Was ist passiert?
Der freche Wichtel hat Nisse in die Schuhe geschmuggelt.

Maogliche Wichtelnotiz
Im Schuh: »Das hat herrlich gekitzelt, oder?«

Der Klopayienschueemann

Was ihr dafiir braucht

Drei Rollen Toilettenpapier, die ihr wie die Schneekugeln bei
einem Schneemann (Ubereinanderstapelt, und einen dicken
schwarzen Stift, um der obersten Rolle ein Gesicht zu verpas-
sen.

Was ist passiert?
Der Wichtel hat aus Toilettenpapier einen Schneemann gebaut.

Méogliche Wichtelnotiz

Direkt beim Schneemann: »Schaut mal! Ganz ohne Schneel«

Prost!
Was ihr dafiir braucht

Zwei Schnapsglaser, die umgekippt zum Beispiel auf dem
Wohnzimmertisch liegen. Etwas FlUssigkeit ist auf den Tisch ge-
flossen.

4



© 2021 des Titels »Heute zieht ein Wichtel bei uns ein« von Carolina Graf
(ISBN 978-3-7423-1837-4) by riva Verlag, ein Imprint der Miinchner Verlags-
gruppe GmbH, Minchen. Nahere Informationen unter: www.m-vg.de

Doch
Was ist passiert? . liebey
Der Wichtel hat nachts mit dem KMdeyP““S(‘\?

Papa einen Schnaps getrunken.

D .
as blejbt euch freigesteljs

. . . ie wicht;
Mégliche Wichtelnotiz ch '9ere Frage: Wel.

€ aufre
Neben den Gléasern: »Prostl« ten hat g:;:en Geschich.-
vom We,'h_

Nachtswichteg| zu

Cb hat geschneit erzdhlen?

Was ihr dafiir braucht

Toilettenpapier, das ihr mit einer Schere in kleine »Flocken«
schneidet und vor der Wichteltlr verteilt.

£ Was ist passiert?
h t AYNA(;CV\ Wie tolll Der Wichtel hat es schneien
(/,\

doch o)es(kvxeﬂ'? lassen!

Dann lautet der Méogliche Wichtelnotiz
Spruch: »Was ihr Zwischen den Schneeflocken am Bo-
konnt, kann ich den: »Wenn es nicht schneit, dann ma-
auchl« che ich mir den Schnee eben selbst!«

O Zelwyeastolawn

Was ihr dafiir braucht

Zahnpasta - vielleicht sogar eine mit griinen Streifen? —, mit der
ihr einen Tannenbaum ins Waschbecken malt.

Was ist passiert?
Der Wichtel hat das Waschbecken weihnachtlich verziert.

Mégliche Wichtelnotiz
Vor der Wichteltir: »lch habe hier irgendwo einen Tannenbaum
versteckt. Habt ihr ihn schon gefunden?«

Y
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Der Plitachondielr

Was ihr dafiir braucht

Eine leere Schachtel Platzchen, die ihr zum Beispiel auf den Ki-
chentisch stellt. Ein paar Platzchenkriimel werden vor der Wich-
teltlr verteilt.

Was ist passiert?
Oh nein! Der Wichtel hat alle Platzchen aufgegessen.

Mégliche Wichtelnotiz
In der Schachtel: »Ich war's nichtl«

Schohsherzen

Was ihr dafiir braucht

Vier Schokoriegel, um die Kerzen am
Adventskranz dadurch zu ersetzen. KﬂVO‘H'en?

Manche Eltern kennen

as sicherlich auch mit Ka-
rotten oder Apfeln - aber mijt
Schokoriegeln ist es einfach'

Witziger, oder?

K, 'gens: lhr diirft den
Vogliche Wichielnoti e'|\|‘1en hatirlich bejm
Am Kranz: »Erst wenn ihr die Scho- el
koriegel aufgegessen habt, bringe ich
euch eure Kerzen wieder!«

Was ist passiert?

So ein Frechdachs — da hat der
Wichtel am Adventskranz fir
eine siiBe Uberraschung ge-

sorgt. Ubri
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Was ihr dafiir braucht
Viele bunte Luftballons, die ihr prall

aufblast. KN'W\S”’ du

mal einen §chy

ur mich aus depy
erobenschyank holen?

Was ist passiert?
Der Wichtel hat den Kleider-
schrank (den Kiichenschrank? — 4&?0‘

was logistisch am besten passt) Am witzigsten jst das
mit Luftballons gefiillt. Ganze natiirlich, wenn da
. I’ s
L . . Kind selbst die Lufbaig..
Mégliche Wichtelnotiz lawine abbekommt

An der Wichteltir: »lrgendwo
wartet eine bunte Uberraschung auf
euch. Habt ihr sie schon gefunden?«

Was ihr dafiir braucht
Einen Lippenstift.

Was ist passiert?

Der Wichtel hat mit Lippenstift ein
Bild vom Weihnachtsmann an den
Badezimmerspiegel gemalt.

Mégliche Wichtelnotiz
Direkt neben dem Bild: »Wisst ihr
eigentlich, wie der Weihnachts-
mann aussieht? Genau sol«
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Bantiiberwaschung

Was ihr dafiir braucht

Einen schwarzen Kajal.

Was ist passiert? A L"“‘_+Mrl|ck
Ganz schon frech! Der Wichtel hat auch bey Papa_l
Mama in der Nacht einen Schnurrbart Oder den Kindern?

gemalt. Wenn sje tief und fest
Schlafen

Mégliche Wichtelnotiz
Direkt neben Mamas Bett: »Sieht doch
gleich viel besser aus, oder?«

Aus dor Weihnalitswenstatt

Was ihr dafiir braucht
Ein Ausmalbild, wie ihr es auf Seite 74 findet.

Was ist passiert?

Wie tolll Der Wichtel hat dem Weihnachtsmann ein Schnipp-
chen geschlagen und ein Bild aus der Weihnachtswerkstatt he-
rausgeschmuggelt.

Méogliche Wichtelnotiz

Uberschrift iber dem Ausmalbild: »So sieht es bei uns bei der
Arbeit aus. Nur viel bunter. Kénnt ihr das Bild noch ausmalen?«

Kinstansaf

Was ihr dafiir braucht

Schuhe mit Schuhbandern, in die ihr fiese Knoten macht.

4
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Was ist passiert?
Oh nein! Der Wichtel hat in der Nacht Knoten in die Schuhban-
der gemacht.

Mégliche Wichtelnotiz
Neben den Schuhen: »Entschuldigung! Ich habe heute Nacht
Knoten gelibt — und ich kriege sie einfach nicht mehr aufl«

Thandoninenlunst

Was ihr dafiir braucht

Mandarinen und einen schwarzen, wasserfesten Stift.

Was ist passiert?
Bananen Der Wichtel hat den Mandarinen Uber
4 (o Nacht witzige Wichtelgesichter verpasst.
uA .

Das funktioniert ib- Mégliche Wichtelnotiz
rigens bei allem Ob?t' An der Wichteltir: »lhr wollt sehen, wie
das geschalt ICBNEUE ich und meine Wichtelfreunde ausse-
machen solltet WECEER  hen? Dann werft mal einen Blick in die
bei Apfeln oder Obstschalel«

Birnen.
Was ihr dafiir braucht

Ein Handy, mit dem ihr lauter verwackelte Bilder aufnehmt, auf
dem nur Ausschnitte, zum Beispiel eine rote Zipfelmiitze, zu se-
hen sind, und das ihr dann vor die Wichteltir legt.

Was ist passiert?

So ein Frechdachs. Der Wichtel hat Mamas Handy geklaut und
versucht, damit Bilder zu machen. Aber so ganz geklappt hat
das nicht.

Y

20



	Der Wichtel zieht ein
	Heute war der Wichtel frech …
	Der Wichtel hat Lust zu spielen
	Der Wichtel hat was zu erzählen …
	Der Wichtel ist traurig …
	Der Wichtel hat Hunger …
	Der Wichtel zieht wieder aus?
	Wichtel-Einsteigerset



