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Verrücktes Teenagerleben!

Wusstest du, dass das Gefühl, eine Nachricht gekriegt zu haben, obwohl 
gar keine angekommen ist, Textaphrenie heißt? Dass Jungs die Anzahl ihrer 
Muskelzellen während der Pubertät verdoppeln? Oder dass Justin Timberlake 
wegen seiner krass schlechten Haut in der Schule Pizzagesicht genannt wurde?

Lies dich wild und kreuz und quer durch dieses Buch und entdecke noch viel 
mehr unnützes Wissen zum Thema Teenageralter und über alles, was dich 

sonst gerade noch brennend interessiert. 

Über Handy, Body und Sport. 

Über die Filme und Serien, die du liebst. 

Über die Bücher, die du verschlingst.

Entdecke Unglaubliches, Ekliges, Fantastisches und erfahre von anderen 
Teenagern und ihren großen Abenteuern.

Wusstest du zum Beispiel, dass es der 14-jährige Niclas Nadasdy ins Guinness-
buch der Rekorde schaffte, indem er 334 Mal in 60 Sekunden mit den Fingern 
schnippte? Oder dass es Unterhosen gibt, die den Geruch deiner Pupse filtern? 

Mal ehrlich: Was so witzig ist, kann doch gar nicht so unnütz sein, oder?

Viel Spaß dabei!

Deine 

Emma Hegemann
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Unnützes Wissen für Teenies

Seinen ersten Cameo-Auftritt – er erschien selbst kurz im Film – 
hatte Avengers-Vater Stan Lee als Geschworener in Der unheimliche 
Hulk vor Gericht, als sich Banner in den Hulk verwandelt. Hast du ihn  

schon entdeckt? 

170 000 Menschen schauten am ersten Wochenende nach Kinostart das 
deutsche Gangster-Drama Rheingold – für Regisseur Fatih Akin ist das 

damit der beste Kinostart seiner Karriere. 

Die 1997 in Japan ausgestrahlte Pokémon-Folge Electric Soldier  
Porygon löste durch das Flackern der Explosion in einer Szene bei 
vielen Zuschauern epileptische  Anfälle aus und wurde daraufhin nie 

wieder ausgestrahlt.

Elf Oscars erhielten bisher nur drei Filme: Ben Hur, Titanic und Der Herr 
der Ringe: Die Rückkehr des Königs.

Der Herr der Ringe: Die Rückkehr des Königs war übrigens für elf Oscars 
nominiert und erhielt auch alle elf – während zum Beispiel der Film Die 
Farbe Lila 1985 für elf Oscars nominiert war und keinen einzigen erhielt. 

Boah. Ganz schön ärgerlich.
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Die Geier im Dschungelbuch wurden optisch an die Beatles angelehnt. 
Auch die Stimmen sollten die Pilzköpfe (so hießen die Beatles wegen ihrer 
Frisuren) den gefiederten Freunden leihen, doch Sänger John Lennon war 

angeblich dagegen. Schade.

Die Altersgruppe der 12- bis 17-Jährigen – also deine – verbringt Studien 
zufolge mehr Zeit mit Internetfernsehen als mit »normalem« Fernsehen. 

Kannst du das so bestätigen?

Der japanische Animationsfilm Chihiros Reise ins Zauberland, bei dem 
die  Heldin eine Art verlassenen Vergnügungspark entdeckt und ihre El-
tern sich in Schweine  verwandeln, ist der weltweit meistausgezeichnete 

Zeichentrickfilm. 

Stranger Things sollte ursprünglich Montauk heißen – aber weil die Serie 
dann doch nicht in diesem Dorf an der Ostspitze von Long Island spielte, 

entschieden sich die  Macher für einen anderen Titel.

Selena Gomez produzierte gemeinsam mit ihrer Mutter die Netflix-Serie 
Tote  Mädchen lügen nicht, ärgerte sich dann aber darüber, dass ihre Mut-

ter sich zu viel einmischte.
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Unnützes Wissen für Teenies

Loki (im Original gesprochen von Tom Hiddleston) verwandelt sich im 
Simpsons-Kurzfilm Bart und Loki: Zwei glorreiche Halunken in Bart und 
schleicht sich in die Familie ein. Denkst du, Loki könnte auch deine Familie 

hinters Licht führen?

Der deutsche Kinoerfolg Fack ju Göhte wurde 2016 in Mexiko für den me-
xikanischen und den US-amerikanischen Markt neuverfilmt. Der Titel: No 
manches Frida! Das  Kinoplakat sieht übrigens fast genauso aus wie das 

des deutschen Films.

Harry-Potter-Autorin J. K. Rowling wollte im Film nicht die Mutter von Harry 
spielen und lehnte einen Cameo-Auftritt dankend ab.

Jedi-Meister Yoda aus Star Wars – dessen Name übrigens auf das Sans-
krit-Wort »yuddha« (»Krieg«) zurückgeht – sollte ursprünglich von einem 
süßen Affen mit Maske gespielt werden. Oh, wäre das putzig gewesen! 

Für ihren ersten Auftritt als Enola Holmes im gleichnamigen Film bekam 
die britische Schauspielerin Millie Bobby Brown umgerechnet 5,5 Millio-

nen Euro. Wie hoch ist noch mal dein Taschengeld?

Der Disney-Film Dumbo über einen Elefanten mit viiiel zu großen Ohren 
dauert nur 64 Minuten.
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Max von der Groeben wäre – wenn es mit der Schauspielerei nicht ge-
klappt hätte – gerne Sportjournalist geworden. Ein Praktikum dafür mach-

te er sogar schon.

Spiderman-Star Zendaya hat deutsche Vorfahren. An ihrem vollständigen 
Namen Zendaya Maree Stoermer Coleman kann man das fast ein biss-

chen erkennen.

Auf der Filmbewertungsseite »Rotten Tomatoes« hat die erste Staffel von 
Heartstopper über zwei Freunde, die sich an der Jungenschule Truham 
Grammar School ineinander verlieben, eine Bewertung von 100 Prozent.

GNTM (Germany’s Next Topmodel) gibt es seit dem 25.1.2006. Creative 
Director Thomas Hayo war – neben Heidi Klum – am längsten mit dabei.

Arbeitstitel des ersten Avengers-Films war Group Hug – ganz frei über-
setzt: »Gruppenkuscheln«. Wie gut, dass es doch ein anderer Name 

 geworden ist …

In der britischen Serie Coronation Street spielt der Schauspieler William 
Roache seit 1960 die Rolle des Ken Barlow. Haben deine Großeltern da 

überhaupt schon gelebt?
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Unnützes Wissen für Teenies

26 Mal durfte Trickfilmzeichner und Filmproduzent Walt Disney sich den 
Oscar mit nach Hause nehmen – mehr als doppelt so oft war er dafür no-

miniert: stolze 59 Mal.

Ein toter Vater, ein böser Onkel, gegen den der Held kämpfen muss – das 
alles gab es schon mal: Disney-Film Der König der Löwen ist ein »Remake« 
eines bekannten Bühnenstücks von William Shakespeare: Hamlet. Es er-

schien um das Jahr 1600 in London.

Riverdale-Star Cole Sprouse hat Archäologie studiert – doch seine Leiden-
schaft, neben der Schauspielerei, ist das Fotografieren.

Der Titel des Films Tigermilch geht zurück auf ein Getränk, gemischt 
aus Milch,  Weinbrand und Maracujasaft – wobei die Milch angeblich 
symbolisch für die Kindheit, Weinbrand fürs Erwachsenenleben und der 

Maracujasaft für die Zeit dazwischen steht.

Nachdem Findet Nemo in die Kinos gekommen war, kauften so viele 
Menschen sich Clownfische für ihre Aquarien, dass die Clownfisch-
Populationen an verschiedenen Orten gefährlich zusammenschrumpften.
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Bei Harry Potter gibt es im Haus der Weasleys keine rechten Winkel. Auch 
tragende Balken wurden extra entfernt, damit das Haus so herrlich schief 
aussieht, wie es aussieht. Würdest du gerne mal bei den Weasleys über-
nachten? Oder sogar dort wohnen? Und hättest du Angst vor dem Ghul 

unter dem Dach?

Im Pixar-Film Ratatouille haben die Menschen keine Zehen – dieses Detail 
hätte die Animatoren zu viel Zeit gekostet.

Warum Tony Stark so gerne Black-Sabbath-T-Shirts trägt? Von der Metal-
Band gibt es einen Song mit dem Titel »Iron Man«.

John Boyega hatte solche Angst, dass er die Rolle des Finn in Star Wars – 
Das Erwachen der Macht doch nicht bekommt, dass er seinen Eltern erst 

davon erzählte, als schon Bilder der Darsteller online gingen.

72 Stunden lang waren Ariane Alter und Sebastian Meinberg 2019 bei 
ARD-alpha und dem funk-Youtube-Kanal Das schaffst du nie! ununter-
brochen auf Sendung und stellten einen neuen Weltrekord für die längste 

TV-Talksendung auf.

Die Sängerin Billie Eilish war 2022 im Simpsons-Kurzfilm Billie trifft Lisa 
zu sehen.
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Die Mutter von Leonardo DiCaprio ist Deutsche, er selbst war als Kind oft 
zu Besuch in Oer-Erkenschwick bei seiner Oma Helene. Sie ist allerdings 

bereits 2008 gestorben.

Hottie Timothée Hal Chalamet ist das Kind einer Amerikanerin und 
eines Franzosen. Obwohl der Schauspieler in Manhattan geboren 
wurde, verbrachte er einen großen Teil seiner Kindheit bei seinen 

Großeltern in Frankreich.

Warum in so vielen Disney-Filmen die Hauptfiguren ohne Eltern – oder zu-
mindest ohne Mutter aufwachsen? Für viele der jugendlichen Zuschauer 

ist das vermutlich die schlimmstmögliche Vorstellung. 

Walt Disneys eigene Mutter erstickte in Folge eines defekten Ofens in 
ihrem Haus, das Walt und sein Bruder ihr nach dem Erfolg von Schneewitt-
chen und die sieben Zwerge zur Verfügung gestellt hatten. Walt machte 
sich den Rest seines Lebens Vorwürfe, weil er den Ofen nicht richtig hatte 

reparieren lassen.

Die Post-Credit-Szene in The Avengers, bei der die Avengers zusammen-
sitzen und essen, wurde so spät gedreht, dass Chris Evans sich schon 
einen Vollbart für seinen nächsten Film hatte wachsen lassen. Der Bart 
wurde darum von einer Prothese und seiner Hand verdeckt. Schau mal 

rein – siehst du es auch?

© 2023 des Titels » Unnützes Wissen für Teenies« von Emma Hegemann (ISBN 9783742324306) by riva Verlag, 
Münchner Verlags gruppe GmbH, München. Nähere Informationen unter: www.m-vg.de



Filme & Serien 

17

Eigentlich sollte Reese Witherspoon die Rolle der Merida in Merida – 
Legende der Highlands übernehmen – sie also sprechen. Allerdings be-
kam sie den schottischen Akzent so ganz und gar nicht hin und musste 

deshalb absagen.

Avengers-Star Jeremy Renner alias Hawkeye verletzte sich beim 
Schneeräumen Anfang 2023 so schwer, dass er ins Krankenhaus ge-

flogen werden musste. 

Im Schnitt sehen sich die Menschen 16 Stunden Online-Videos pro Woche 
an. Und – wo liegst du so durchschnittlich?

Han Solo tauchte auch schon in ganz frühen Star Wars-Drehbuchfassun-
gen auf – allerdings als grünhäutiger Alien mit großen Kiemen und ohne 

Nase. Da hätte sich Prinzessin Leia bestimmt gefreut …

Malfoy-Darsteller Tom Felton und Hermine aka Emma Watson aus Harry 
Potter sind dicke Freunde – angeblich war Emma als Teenie sogar ein 

bisschen in Tom verknallt. Total süß, oder?

Alles steht Kopf ist der einzige Pixar-Film, der nicht gleich nach Erscheinen 
auf Platz eins landete. Der Grund: Jurassic World – das jedoch eine Woche 

später von Alles steht Kopf abgelöst wurde.
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Als Kulisse für die Goethe-Gesamtschule in Fack ju Göhte diente das Lise-
Meitner-Gymnasium Unterhaching.

Im Pixar-Sequel Die Monster Uni spricht Nationaltorhüter Manuel Neuer 
das Schrecker-Idol Frank McCay.

Videoproduzentin und Influencerin Bibi Claßen (geborene Heinicke) hat 
schon als Synchronsprecherin ihr Glück versucht – und zwar in Ritter 

Rost  2: Das Schrottkomplott und Die Schlümpfe 3: Das verlorene Dorf.

Am Ende des Vorspanns der Serie Pretty Little Liars legt Lucy Hale den 
Finger an die Lippen und macht »sscchht«. Das war nicht geplant – und 

schaffte es nur zufällig in die Serie.

6 469 952 schwarze Punkte waren notwendig, um die Hunde in 101 Dal-
matiner mit Flecken zu versehen.

Am Set der Serie Tote Mädchen lügen nicht, in der es um Suizid, Mobbing 
und Gewalt geht, wurden Therapiehunde eingesetzt, um den Darstellern 

bei Bedarf tröstend und beruhigend zur Seite zu stehen.

Zwei der Avengers haben schon mal Detektiv gespielt – nämlich Sherlock 
Holmes: Robert Downey Jr. und auch Benedict Cumberbatch.
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Die Sprache Parsel, die Schlangen verstehen, gibt es wirklich. Für die Ver-
filmung der Harry Potter-Bände designte der Professor für Phonetik Fran-

cis Nolan eine eigene Sprache – zumindest in Grundzügen.

Während Teil 1 und 2 der Netflix-Serie 365 Days noch ab 16 Jahren emp-
fohlen war, ist Staffel 3 nun »ab 18«.

Tom Hiddleston wollte im Film Thor eigentlich die Rolle des Thor über-
nehmen. Aber mal ehrlich: Ist er nicht ein viel besserer Loki?

Ed Westwick kam für die Rolle des Bad Boy Chuck Bass bei den Produzen-
ten von Gossip Girl gar nicht gut an. Er sehe aus wie ein Serienmörder. Ui!

Die Serie Türkisch für Anfänger wurde in etwa 70 Ländern ausgestrahlt – 
darunter auch Frankreich, Russland und Spanien.

Der Hauptdarsteller von Türkisch für Anfänger Elyas M’Barek ist kein Türke. 
Sein Vater ist Tunesier – seine Mutter Österreicherin. Aufgewachsen ist 
M’Barek in Sendling, einem Stadtteil von München, später besuchte er 

unter anderem ein Klosterinternat.
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Ultron aus Avengers: Age of Ultron wird in der deutschen Fassung von 
Andreas Fröhlich gesprochen. Das ist übrigens auch der Sprecher von 
Edward Norton und von Bob Andrews aus Die drei Fragezeichen. Hast 

du’s gemerkt?

Die Comics auf denen die Serie Riverdale basiert, stammen aus den 
1940er- Jahren.

Die Darsteller von Stranger Things haben einen eigenen Gruppenchat. 
Sein Name: »Stranger Texts«. Da würde ich ja auch gerne mal mitlesen …

Snape-Darsteller aus Harry Potter, Alan Rickman, wusste als einziger Dar-
steller, welches Ende seiner Figur bevorstand. Hättest du dicht halten kön-

nen oder gespoilert?

397 Tassen Kaffee tranken Rory und ihre Mutter Lorelai in 153 Folgen Gil-
more Girls. Da die Rory-Darstellerin jedoch keinen Kaffee mochte, gab es 

für sie Cola.

Daniel Craig ist der inzwischen sechste James Bond. Der erste Bond war 
der 2020 verstorbene Sean Connery.
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