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Astrologen sind dafiir bekannt, Prognosen und Vorhersagen zu erstellen. Daher
kénnte man meinen, dass sich die Astrologie ausschlie3lich auf die Zukunft kon-
zentriert. Natirlich hilft uns die Astrologie dabei, uns auf die Zukunft vorzube-
reiten und diese zu planen, aber Astrologen - und auch du - kénnen auch die
Vergangenheit und den gegenwartigen Moment betrachten, um die grofien
und kleinen Fragen des Lebens zu beantworten. Fiihlst du dich bei Vollmond oft
energiegeladen und ruhelos? Bietet das heutige Horoskop wichtige Einblicke in
deine Personlichkeitsentfaltung? Wann ist der beste Zeitpunkt, um dein neues
Unternehmen zu griinden?

Die Antworten auf diese und andere Fragen findest du in den Sternen. Ast-
rologie ist die Lehre von den Zyklen: den planetarischen und saisonalen Zyklen.
Wenn sich diese Zyklen mit der Zeit wiederholen, bilden sich Muster heraus.
Indem du diese Muster in diesem Journal aufzeichnest und dokumentierst,
kannst du astrologische Vorhersagen treffen und Fragen tiber dich selbst und
dein Leben beantworten. Dieser Prozess ist vergleichbar mit dem, was Oko-
nomen tun, wenn sie finanzielle Trends vorhersogen, oder was Historiker tun,
wenn sie uns zeigen, wie bestimmte Ereignisse oder Entwicklungen uns dahin
gebracht haben, wo wir heute sind. Du kannst die gleichen Prinzipien der Refle-
xion und Vorhersage in deinem eigenen Leben anwenden. Um dich auf die
Zukunft vorzuberei’ren, musst du wissen, wo du dich gerode befindest und was
dich an diesen Punkt gebracht hat. Dieses Journal bietet dir die Méglichkeit,
tiber deine eigene Reise nachzudenken, wobei dein Geburtshoroskop als deine

Karte und die Sterne als dein Wegweiser dienen.
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Ganz gleich, ob du neu in der Astrologie oder dich bereits bestens auskennst,
du kannst dieses Buch an deine eigenen Lebenserfahrungen anpassen. So wie
dein Geburtshoroskop einzigartig auf dich als Individuum zugeschnitten ist, so
sollte auch dieses Journal sein. Wenn du dich sehr fiir die Mondphasen interes-
sierst, solltest du diese Beobachtungen zu einem wichtigen Bestandteil deiner
taglichen Reflexion machen. Wenn dein Horoskop dir bei deinen taglichen Ent-
scheidungen hilft, lasse seine Themen in den Mittelpunkt riicken. Nutze die Ein-
gabebereiche, um die Vergangenheit zu reflektieren und deinen Geist fiir neue
Maglichkeiten in der Zukunft zu 6ffnen. Wenn du ein wenig Hilfe brauchst, wie
oder wo du anfangen sollst, bieten dir die Informationen in Teil 1 dieses Buches
eine gute Grundlage. Mit der Zeit stellst du vielleicht sogar fest, dass sich dein
astrologisches Wissen erweitert, wenn du an deinen Erfahrungen wéchst.

Die Beobachtung, wie sich die Muster der Planeten auf deine eigenen
Muster auswirken und mit ihnen tbereinstimmen, kann dir bei deinen Entschei-
dungen helfen und dazu beitragen, dass du fester in dir selbst verwurzelt sein
wirst. Wahrend du auf deinem Weg voranschreitest, wirst du dich selbst und
deinen Kurs nie wirklich verlieren, weil du dank der Beoboch’rungen und Muster,
die du hier aufgezeichnet hast, einen starken Sinn fir dich selbst entwickelst.
Solltest du mit Hindernissen oder schwierigen Fragen konfrontiert werden,
werden die Gedanken, Gefiihle, Uber|egungen und Einsichten, die du in die-
sem Journal niedergeschrieben hast, dir helfen, diese Herausforderungen zu
meistern. Lasse dich von diesem wertvollen Astrologie-Journal erden, informie-
ren und inspirieren!
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THL1

Der Einstieg
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Seit es die Astrologie gibt - also bereits seit mehr als 2000 Jahren -,
haben Astrologen sie als Hilfsmittel eingesetzt, um mit dem kosmi-
schen Zeitablauf und der Kraft der Sterne, unter denen eine Person
geboren ist, auch bekannt als das Sonnenzeichen, ein gewtinsch-
tes Ergebnis oder einen gewiinschten Ausgang zu erzielen. In der
heutigen Zeit wird die Astrologie fiir alle méglichen Dinge genutzt,
von der Wahl des perfekten Termins fiir ein Date bis hin zur Wahl
des perfekten Outfits. Die Astrologie kann dir helfen, deine beson-
deren Qualitaten besser zu erkennen und dich lehren, wie du diese
mit einem gtinstigen Zeitpunkt verbinden kannst, um die Dinge in
deinem Leben zu finden, die du suchst. Und wenn die Astrologie
dir bei den kleinen Dingen helfen kann, warum solltest du dann ihre
Kraft nicht nutzen, um das Gliick und den Erfo|g ZU ﬁnden, nach
denen du wirklich suchst?

Teil 1 des Astrologie-Journals vermittelt dir die Grundlagen der
Astrologie und des Journalings, damit dir der Einstieg leichtfallt.
Dabei enthalt Kapitel 1 Informationen tiber jedes Sonnenzeichen,
seine Elemente und Eigenschaften sowie die wichtigsten Bewegun-
gen und Ausrichtungen von Sonne, Mond und Planeten, die dein
Leben beeinflussen kénnen. Sobald du diese Grundlagen kennen-
gelernt hast, zeigt dir Kapitel 2 genau, wie du dieses Journal ver-
wenden kannst. Du lernst die vielen Vorteile eines astrologischen
Tagebuchs kennen und erhdaltst Tipps, wie du jede Journaling-Seite
ausfiillen und deine Togebuchfuhrung produk’riv ges’ro|’ren kannst.
Lasse uns nun beginnen.
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RAPTIELL

Die Grundlagen
der Astrologie

Um dieses Journal optimal zu nutzen, musst du dich mit
Astrologie nicht gut auskennen, doch die Hintergrund-
informationen in diesem Kapitel werden dir helfen, die Zyk-
len, Ereignisse und Einfliisse zu verstehen, die dein Leben
beeinflussen kénnen. Du erhéltst einen Uberblick iiber die
Eigenschaften deines Sonnenzeichens einschlief3lich der ver-
schiedenen Elemente und Qualitéten.

Wir werden uns auch damit befassen, wie andere Himmels-
kérper das Leben auf der Erde beeinflussen. Von Mond-
phasen bis hin zu Eklipsen und vom riickléufigen Merkur bis
hin zur Saturn-Wiederkehr erhéltst du einen Einblick, wie diese
Schliisselereignisse deine Stimmung, deine Entscheidungen

und dein tdgliches Leben beeinflussen kénnen.
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Wenn es darum geht, dein astrologisches Zeichen zu verstehen, ist das Wichtigste
die Position der Sonne bei deiner Geburt - genauer gesagt, in welchem der zwslf
Tierkreiszeichen die Sonne stand, als du geboren wurdest. Die Position dieses
lebendigen Sterns verr&t dein Sonnenzeichen, in der Alltagssprache auch Stern-
zeichen genannt, worauf sich Zeitschriften und Online-Horoskope in der Regel
konzentrieren. Das astrologische Jahr beginnt mit dem Widder und endet mit den
Fischen. Das Sonnenzeichen spiegelt deine wichtigsten Persénlichkeitsmerkmale
und Vorlieben sowie die »Unvollkommenheiten« in deinem Charakter wider.
Jedes Zeichen hat nicht nur seine eigene Natur, sondern wird auch von einem
Planeten (Venus, Mars usw.), einem Element (Luft, Wasser, Feuer oder Erde)
und einer Qualitat (kardinal, fix oder veranderlich) beherrscht. Wir betrachten
zundachst die Elemente und Qualitéten, bevor wir mehr tiber die einzelnen ast-

rologischen Sonnenzeichen erfahren.

Die Elemente sind die Bausteine der Natur. Dabei sind jedem Element drei
astrologische Zeichen zugeordnet:

Widder, Léwe und Schiitze bilden die Feuer-Triplizitat.
Stier, Jungfrau und Steinbock bilden die Erd-Triplizitat.

Zwillinge, Waage und Wassermann bilden die Luft-Triplizitct.
Krebs, Skorpion und Fische bilden die Wasser-Triplizitét.

Diese Elemente kénnen dir helfen, einige der gruno”egenden Eigenschoﬁen der
einzelnen os’rro|ogischen Zeichen zu verstehen.

Erde: Den Erdzeichen werden eine praktische Veranlagung und Boden-
stéindigkeit zugeschrieben. Das Element Erde steht fiir Stabilitat, Uber-
fluss, korperliches Wohlbefinden, Geduld, Starke und Produktivitat. Dank
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dieses Uberflusses und der Produktivitét versorgt die Erde die Menschen
mit Nahrung und Wohnraum.

Luft: Luftzeichen werden mit Kommunikation und dem Intellekt in Ver-
bindung gebracht. Schlief3lich verbreitet der Wind Pollen und Samen und
erméglicht dadurch das Wachstum und die Entwicklung der Natur, so
wie der menschliche Geist Worte und |deen hervorbring’r, die auch andere
Menschen zur Entwicklung und Diskussion anregen kénnen. Das Element
Luft steht fir Neugierde, Offenheit, Witz, Geselligkeit, Rationalitat und
Objektivitat.

Feuer: Feuerzeichen sind im Allgemeinen energiegeladen und inspirie-
rend. Das Element Feuer wird mit Aktion, Unabhdngigkeit, Leidenschaft,
Zuversicht, Begeisterung und Kreativitat assoziiert. Feuer symbo|isier’r den
Lebenswillen und die Lebenskraft, die jedes einzelne Lebewesen auf der
Erde durchstromt.

Wasser: Wasserzeichen gelten als emotional und pflegend. Wasser wird
mit Heilung, Firsorge, Gefiihlen, Intuition, Reinigung, Weihe und der
Verbindung zu deiner tiefen Psyche in Verbindung gebracht. Wie ohne
Luft kann man auch ohne Wasser nicht leben. Man stellt sich Wasser oft
als ruhige Energie vor, doch es kann auch wiiten wie ein Hurrikan oder
ein Tsunami. Auf diese Weise spiegelt das Wasser die ganze Bandbreite
menschlicher Emotionen wider. Wasserquellen galten oft als heilige Orte;
Quellen und Brunnen waren Orte, an denen man mit Gottheiten oder
Naturgeistern sprechen konnte.

Jedes astrologische Sonnenzeichen ist zudem mit einer Qualitét verbunden: kar-
o|ino|, fix oder veranderlich.

Die Anfange von Frihling, Sommer, Herbst und Winter beschreiben die
kardinale Natur von Widder, Krebs, Waage und Steinbock. Diese Zei-

chen sind hervorragend in der Lage, Maf3nahmen zu ergreifen und neue
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Initiativen zu starten, kénnen aber auch ein wenig zu herrisch oder domi-

nant in ihren Bestrebungen sein.

Die Monate, in denen jedeJohreszei’r gut entwickelt ist, kennzeichnen die
fixen Zeichen: Stier, Léwe, Skorpion und Wassermann. Diese Zeichen
sind bestandige, stetige Krafte, die in Bewegung bleiben, aber dazu nei-
gen, stur oder starr in ihren Uberzeugungen Zu sein.

Die Monate, in denen dieJohreszei’ren wechse|n, kennzeichnen die verdn-
derlichen Zeichen: Zwillinge, Jungfrau, Schiitze und Fische. Diese Zeichen
sind durch ihren anpassungsfahigen Geist wachstumsfreudig, kénnen
aber auch Angst vor Verpflichtungen haben und unzuverlassig sein.

Schauen wir uns nun jedes der zwslf Sonnenzeichen etwas genauer an.

Als Erstgeborene:r des Tierkreises und Feuerzeichen bist du ein:e echte:r Pio-
nier:in und Innovator:in. Aufgrund der starken Entschlossenheit und des Feuers,
das du in deinem Herzen tragst, gibt es kaum etwas, das dich davon abhalten
kann, etwas zu verfo|gen, was du willst. Ein Grund dafiir |ieg’r darin, dass dein
Sternzeichen vom Mars regiert wird, dem Planeten, der mit dem rémischen
Gott des Krieges assoziiert wird. Mit deinem Kriegergeist bist du in der Lage,
jegliche Herausforderungen zu meistern, die sich dir stellen, und sich in neue
Gebiete zu wagen und neue Erfahrungen furchtlos anzugehen, ohne dabei die
Angs’re oder Vorbehalte zu verspiiren, die andere manchmal ausbremsen.
Manche moégen deine Vorgehensweise als riicksichtslos und impulsiv kriti-
sieren, aber im Grunde deines Herzens hast du ein tiefes Bediirfnis, dich so
authentisch und aufrichtig wie méglich auszudriicken. In der Tat ist Authentizi-
tat eine deiner Superkrafte, was sich auch in deiner Art zeigt, die Dinge unver-
bliimt auszusprechen, wie sie sind. Bei all der nattirlichen, ungeziigelten Kraft,
die du besitzt, kann es leicht passieren, dass du schnell ausbrennst, wenn du
zuldsst, dass die Angs’r, zu verlieren oder schwach zu erscheinen, dich tber-
W<'j|’rig’r. Als das Sternzeichen, das mit dem furchtlosen Gott verbunden ist, der
um jeden Preis gewinnt und vor keinem Kampf zuriickschreckt, ist es wichtig,
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dass du erkennst, dass nicht alles, was du tust, ein Kompf oder ein Gewinner-
Verlierer-Szenario sein muss.

Dies anzuerkennen, erfordert Selbsterkenntnis, und ein Teil dieser Erkenntnis
bedeutet, dass du die Fahigkeit entwickeln solltest, Raum fiir den Sieg anderer
zu schaffen - und zu erkennen, dass deren Sieg nicht bedeutet, dass du verlierst.
Sofern Leidenschaft und Kreativitat deine Motivationsquelle sind, gibt dir das
die Freiheit, wirklich du selbst zu sein.

Sinnlich. Geerdet. Entschlossen. Dies sind nur einige der Worte, um das erdige,
wahrnehmbare Temperament zu beschreiben, mit dem du geboren wurdest.
Als Tierkreiszeichen, das dem Element Erde zugeordnet ist, ist ein Grof3teil dei-
ner Aufmerksamkeit in der materiellen Welt verwurzelt, in der du Stabilitat und
finanzielle Sicherheit anstrebst und erhaltst. Es geht dir vor allem darum, Dinge
aufzubauen, die Bestand haben, von Beziehungen bis hin zu deiner Karriere.
Du brauchst die Gewissheit, dass das, in das du investierst, deine Zeit und Ener-
gie wert ist; du wirst kaum einen Finger riihren, wenn du weif3t, dass etwas oder
jemand es nicht wert ist. Aber wenn du einmal investiert hast, bist du sehr loyal.

Da du von Venus, der mythologischen Géttin der Liebe, der Schénheit und
des Vergnligens, regiert wirst, ist auch der Kérper dein Spielplatz. Du wechselst
problemlos zwischen eleganter und legerer Kleidung (je nachdem, wie du dich
gerade fuhlst), verpasst jedoch nie die Gelegenheit, dich mit edlen Schmuck-
stiicken und Stoffen zu kleiden. Eine deiner gréf3ten Herausforderungen liegt in
deiner Unfahigkeit, loszulassen und dich an Veranderungen anzupassen. Dies
kann dazu fihren, dass du aus Angst vor Ungewissheit oder Selbstgefalligkeit in
Situationen verharrst, die eigentlich langst tiberholt sind. Du kannst mutig sein,
neue Wege zu gehen, wenn es darum geht, eine Sache zu verfolgen, an die du
g|oubs’r, oder deine Prinzipien aufrechtzuerhalten, aber du riskierst auch, etwas
von diesem Elan zu verlieren, sobald du dich unsicher fuhlst.

Als das Sternzeichen, das mit dem Intellekt und der Kunst der Kommunikation
in Verbindung gebracht wird, bist du begeistert von Gedanken, Worten und
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Bildung - du lernst so viel wie méglich, wann immer du kannst. Du hast immer
eine lustige Anekdote oder eine interessante Information parat und kannst
Menschen stundenlang mit deinem Witz unterhalten. Da du dem Element Luft
zugeordnef bist, brauchst du Raum (und zwar viel), um zu kommen und zu
gehen, wie es dir gefallt. Selbst wenn du dich niederlassen willst, brauchst du
einen Zeitplan (und eine:n verstandnisvolle:n Partner:in), der:die es dir ermég-
licht, standig in Bewegung zu bleiben und permanent neue Erfahrungen und
Fertigkeiten zu sammeln.

Du identifizierst dich am ehesten mit allem, was trendy, originell und top-
aktuell ist, und verlierst oftmals schnell das Interesse an o||em, was dlter als funf
Minuten ist. Das lasst dich zwar innovativ und messerscharf denken, aber du
musst auch in der Lage sein, dich vor Langeweile, Reiziiberflutung und Ablen-
kung zu schiitzen. Mit einer Welt, die sich in Hochgeschwindigkeit bewegt, hast
du keine Probleme, Schritt zu halten. Es ist die Verlangsamung, die dich aus der
Bahn wirft. Das gilt auch fir die Gefithle: Wenn dein Verstand sténdig damit
beschaftigt ist, jeden Gedanken und jedes Gefiihl zu verarbeiten, das ihn durch-
stromt, fallt es dir schwer, die Zeit oder den Raum zu finden, um deine Gefiihle
griindlich und ehrlich zu empfinden.

Ein Sternzeichen der Dualitat zu sein bedeutet, dass du die Gabe hast, den
roten Faden zwischen abstrakten, widerspriichlichen oder nicht zusammen-
hangenden Ideen zu finden. Du hast auch ein Talent dafiir, mehrere Projekte,
Interessen und soziale Kreise auf eine Art und Weise zu koordinieren, die einem
anderen Menschen den Kopf verdrehen wiirde. Diese Gabe erméglicht es dir,
in deinem Leben, in deinem Kopf oder in deinen Gespréchen Platz fiir viele
Dinge (und viele Menschen) auf einmal zu haben. Die Herausforderung besteht
allerdings darin, dich nicht mit zu vielen Interessen, Aktivitaten oder zufélligen
Bekanntschaften zu tiberfordern.

Der Mond steht in vielerlei Hinsicht fiir das Herz: Er birgt Erinnerungen, Gefiihle
und tiefe seelische Verbindungen zu anderen. Als das Zeichen, das mit dem
Mond assoziiert wird, bist du ebenfalls wie ein Herz. Du legst den Schwerpunkt
auf die Beziehungen zu anderen und stehst im Zentrum einer Gemeinschaft
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oder Familie (@hnlich wie ein Herzschlag), wo du mit deiner eigenen Art von
Starke, Unterstiitzung und zartlicher Firsorge die Faden ziehst.

Du wirst durch das Element Wasser definiert und lebst im Reich der Gefiihle
und der Intuition. Du besitzt die Kraft, dich an den Puls des Kollektivs anzu-
schlieBBen, Seelen zu bewegen und mit deiner emotionalen Ehrlichkeit, deinem
echten Mitgefiihl fir andere und der Weisheit einer alten Seele Maf3stabe zu
setzen. Auch wenn man dich vielleicht fir tibermaBig launisch halt, sind deine
vielen Stimmungen in Wirklichkeit deine Art, eine Person, eine Situation oder
eine Erfahrung einzuschatzen und dich entsprechend an deine Umgebung
anzupassen - wie ein Chamaleon. Deine Gefiihle dienen dir als Wegweiser und
helfen dir, auf Situationen entsprechend zu reagieren, sei es durch Freundlich-
keit und Firsorge oder durch deine harte, schiitzende Schale.

Wenn du einmal dein Schutzschild fiir jemanden abgelegt hast, bleibst du
ihm gegentiber loyal und liebevoll. Das ist ein wichtiger Grund, warum du fiir
deinen firsorglichen Geist gefeiert wirst: Wenn du deiner Familie und deiner
Gemeinschaft etwas gibst, dann tust du das mit sehr wenigen Einschréankun-
gen. Als ein Sternzeichen, das auf emotionale Sicherheit bedacht ist, ist es fur
dich jedoch unglaublich verletzend, wenn du das Gefiihl hast, dass die Loyali-
tat und Freundlichkeit, die du anderen entgegenbringst, nicht erwidert wird.
Du musst lernen, dich selbst und deine Bediirfnisse manchmal an die erste
Stelle zu setzen, ohne dabei Schuldgefiihle zu entwickeln, und ein Selbstgefiihl
zu entwickeln, das auBerhalb der Identitét deines Familien- und Freundes-
kreises existiert.

Als das S’rernzeichen, das vom hellsten und heifBesten Stern in unserem Sonnen-
system (der Sonne) regiert wird, bringst du diese Megawatt-Power mit deiner
Warme, Grofziigigkeit, deinem unvergleichlichen Talent und deinem umwer-
fenden Stil auf die Erde. Im Grunde genommen wurdest du geboren, um auf-
zufallen. Das liegt daran, dass du in deinem Innersten den Wunsch hast, dich
in all deiner Fabelhaftigkeit auszudriicken - unverblimt und ungefiltert. Die-
ser authentische Selbstausdruck ist oftmals sogar deine treibende Kraft. Wenn

du dich so zeigst, wie du bist, befligelst und inspirierst du andere Menschen,
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indem du dein Licht mit einer Wildheit und einem Elan erstrahlen lasst, die nur
die gréfite Wertschatzung verdienen. Von dieser Wertschatzung zehrst du auch,
denn du suchst nach Lebenserfohrungen und o||’rdg|ichen Kontakten mit ande-
ren, die dich ins Rampenlicht riicken, um gefeiert und bewundert zu werden.

Als geborene Fihrungspersonlichkeit gewinnst du Anhdanger mit deinem feu-
rigen Geist, deiner unerschiitterlichen Loyalitat und deinem kreativen Genie.
Wenn du jedoch deine eigene Besonderheit aus den Augen verlierst, weil du
dich mit den Augen anderer statt mit deinen eigenen siehst, kann das deinen
Glanz trilben. Solltest du dich beispielsweise dabei ertappen, dass du Dinge nur
fur die Aufmerksamkeit oder den Applaus tust, ist es an der Zeit, einen Schritt
zuriickzutreten und dich daran zu erinnern, wie einzigartig du auch jenseits des
Interesses eines Publikums bist. Als ein Zeichen, bei dem es um Selbstdarstellung
geht, musst du aus einer selbstbezogenen Position heraus leben. Nein, nicht im
unausstehlichen, riicksichtslosen Sinne des Wortes, sondern in dem Sinne, dass
du Dinge tust, die dich g|Uc|<|ich machen, ohne Riicksicht darauf, ob andere
zusehen. Wenn du dich darauf konzentrierst, dein Bestes zu geben - fiir dich
selbst -, dann ziehst du die guten Schwingungen an, die dich in Dingen wie
Liebe und Familienbeziehungen wirklich erfolgreich machen werden.

Als Jungfrau bist du bekannt fir Effizienz, Produktivitat und das Erarbeiten von
Lésungen fir die schwierigsten Probleme, sodass du deine Arbeit immer richtig
erledigst. Da du den Herrscherplaneten (Merkur) mit den Zwillingen teilst, bist
du auch mit demselben scharfen Verstand und der F('jhigkei’r, schnell zu denken,
gesegnet. Merkur verleiht dir die Fahigkeit, Informationen blitzschnell aufzu-
schliisseln und zu verarbeiten. Als Erdzeichen gehst du noch einen Schritt weiter,
indem du dich darauf konzentrierst, wie sich I[deen und Informationen geschickt
in der realen Welt anwenden lassen.

Du bist stolz darauf, gelorouch’r zuwerden, und das ist auch einer der Griinde,
warum du anderen helfen willst. Deshalb findest du dich vielleicht in einem Beruf
wieder, in dem es darum gehf, fur andere da zu sein, zum Beispie| als Coach
oder in der Medizin. In der Astrologie steht die Jungfrau fiir Jungfraulichkeit und
Reinheit. Die Lebensaufgabe der Jungfrau besteht darin, die Dinge durch einen
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Prozess der Verfeinerung zu verbessern. Ob es nun um Fitness und Erndghrung
geh’r oder um das Patent fir die néchste lebensverandernde Erﬁndung, deine
Leidenschaft ist es, dem Rest von uns zu zeigen, was verbessert werden muss
und wie dies durchgefiihrt werden kann.

Dennoch solltest du darauf achten, dass du deine Identitat nicht ausschlie3-
lich dartiber definierst, wie viel du tust (oder nicht tust). Da du dich selbst am
hartesten kritisierst, neigst du dazu, dich selbst mehr zu fordern als die meisten
anderen, stellst auBBergewshnlich hohe Erwartungen an dich und gibst dir selbst
die Schuld, wenn die Dinge nicht so perfekt laufen, wie du es geplant hast. Du
musst lernen, nachzugeben und zu akzeptieren. Es ist zwar gut, praktisch zu
sein und sich vorzubereiten, aber es ist auch Wichﬁg, daran zu g|ouben, dass
die Dinge so laufen werden, wie sie sollen, und (noch wichtiger) an sich selbst
zu glauben.

In deinen Beziehungen fiihlst du dich wohl, wenn du anderen hilfst und
gebraucht wirst. Als Jungfrau ist es deine Aufgabe, dein Unterscheidungsver-
madgen zu entwickeln, um herauszufinden, wer (und was) deine Aufmerksamkeit
verdient und wer (und was) nicht.

Mit deinem planetarischen Herrscher Venus und deinem natiirlichen Element
Luft bist du daran interessiert, soziale Briicken zwischen Menschen zu bauen,
eine angenehme Atmosphdre zu schaffen und kiinstlerische Ausdrucksformen
zu kultivieren. Als jemand, der sich von Natur aus der Fairness und der Gerech-
’rig|<ei’r verschrieben hat, strebst du danach, den Frieden zwischen dir und deinen
Mitmenschen zu wahren, weshalb du fir deine Diplomatie und dein ausge-
pragtes Verhandlungsgeschick bekannt bist. Dank deines wachen Auges fuir
alles Schéne und deine Liebe zur Ausgeglichenheit weif3t du immer, was du
sagen, tfragen oder fun musst, um einen Raum, eine Erfahrung oder eine Bezie-
hung aufzuwerten.

So geschick’r du darin bist, Raum fiir andere zu schaffen und zu bewahren,
so sollte ein grof3er Teil deines Wachstums und deiner Erfiillung dennoch darin
liegen zu lernen, wie du Beziehungen zu anderen aufbauen kannst, die auf
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Gegenseitigkeit und Ausgewogenheit beruhen. Dieser Lernprozess kann auch
bedeuten, gesunde Grenzen zu setzen.

Oft wirst du als unaufrichtig missverstanden, weil du in der Lage bist, beide
Seiten eines Arguments zu verstehen und zu validieren, und weil du eine duf3erst
liebenswiirdige Personlichkeit hast. Was die Leute nicht verstehen, ist, dass die-
ses Verhalten in Wirklichkeit eine Folge von Angst ist: die Angst, in ein Fettnapf-
chen zu treten, indem du dich auf eine Seite sch|dgs’r, wodurch sich andere
Menschen untereinander oder zu dir selbst entfremden kénnten. Du musst ler-
nen, Raum fir dich selbst zu schaffen und zu erkennen, dass deine |dentitat
nicht durch deine Beziehungen zu anderen, sondern durch deine Beziehung zu
dir selbst definiert wird. Wenn du zu dem zurtickkehrst, was du bist, kannst du
all deine wunderbaren und einzigartigen Gaben in jeden Aspekt deines Lebens
einbringen, auch in die Liebe.

Skorpione sind haufig das am meisten missverstandene Zeichen in der Astrolo-
gie. Das liegt an den Themen, mit denen der Skorpion in Verbindung gebracht
wird: Tod, Wiedergeburt und Verwandlung - alles Themen, die in der Gesell-
schaft gemieden werden, da sie entweder als zu schwer, unangenehm oder
unangemessen angesehen werden, um sie offensiv anzugehen. Aber nicht fur
dich. Du bist immer bereit, dich kopftber in diese Themen zu stiirzen und jeden
mitzunehmen, der mutig genug ist, um sich dir anzuschliefBen.

Du bleibst nicht gerne an der Oberflache, sondern liebst die emotionale
Tiefe und das Erforschen des Unterbewusstseins und seiner Themen. Du hast
nicht nur einen ausgezeichneten Einblick in menschliches Verhalten, der dir die
Fahigkeit verleiht, Menschen und ihre Beweggriinde auf Anhieb zu erkennen;
du hast auch etwas Geheimnisvolles und Anziehendes an dir, das Menschen
sowohl abstéB3t als auch anzieht. Du bist auf der Suche nach einem Gefiihl der
Ganzheit in dir selbst und mit einem Partner durch absolute Intimitat und unge-
filterte emotionale Ehrlichkeit. Da du vom leidenschaftlichen Mars und dem
furchtlosen Pluto mitregiert wirst, fiihlst du dich von den chaotischen, geheim-
nisvollen Seiten der menschlichen Erfahrung angezogen.
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Bei all deiner Starke bist du auch unglaublich sensibel. Diese Sensibilitat
ist eine der Gaben, die dich in Freundschaften und Partnerschaften zu einem
zutiefst hingebungsvollen und liebevollen Freund machen. Wenn diese Sensibili-
tat jedoch durch deine Unsicherheiten ausgelsst wird, fallt es dir schwer, deinen
Groll wieder abzulegen. Da du von den beiden Planeten beherrscht wirst, die fiir
Wut, Macht und traumatische Erfohrungen stehen, nimmst du deine Gefiihle
nicht auf die leichte Schulter. Insgesamt musst du lernen, dich selbst mit der
gleichen Heftigkeit zu lieben wie einen Seelenverwandten.

Du bist Jetsetter:in und Schamane:in. Intellektuell und etwas verrtickt. Es gibt
einen Grund, warum dein Sternzeichen mit einer Kreatur verbunden ist, die halb
Mensch und halb Tier ist; es ist diese Dualitat, die dich sowohl zum wandern-
den Kind als auch zur weisen alten Seele macht. Aus diesem Grund wenden
sich die Menschen auch an dich, wenn sie einen weisen Ro’rsch|og, unterhalt-
same Geschichten oder anregende Gespréche benstigen. Du wirst vom Pla-
neten Jupiter beherrscht, der in der rémischen Mythologie auch als Kénig der
Gotter bezeichnet wird. Dein lebenslanges Bestreben ist es, anderen Menschen
dabei zu helfen, die groien Fragen tiber das Leben und unsere Rolle darin zu
beantworten. Deshalb wird dein Zeichen sowohl als Lehrer als auch als Schiiler
betrachtet. Du wirst durch das warme, dynamische Element Feuer reprasentiert
und von dem Planeten beherrscht, der mit Genuss und Uberfluss assoziiert wird.
Du hast eine unbeschwerte Natur, die es dir erméglicht, in fast jeder Situation
das Positive zu finden.

Bei all deinem Enthusiasmus und deiner Energie tauchen Probleme auf,
wenn du das Gefiihl hast, dass deine Freiheit bedroht ist. Dann kommt deine
urttimliche Seite zum Vorschein, denn du bist dann bereit, sofort abzuhauen und
deine Verpflichtungen zu vernachlassigen, anstatt die Verantwortung zu tber-
nehmen, die vor dir liegt. Als idealistische Person kannst du dich so sehr in der
Hoffnung auf die Verwirklichung eines Traums verfangen, dass du tbersiehst,
wie wichtig es ist, sich anzustrengen, um diesen Traum tatsdchlich in die Tat
umzusetzen. Das fiihrt zu zahlreichen Fehlstarts und unvollendeten Projekten. In
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