
MALBUCHMALBUCH

Ana JarénAna Jarén

AASSTTRROOLLOOGIEGIE

© 2022 des Titels »Astrologi-Malbuch« von Ana Jarén  
(978-3-7474-0449-2) by mvg Verlag, Münchner Verlagsgruppe GmbH, München.  

Nähere Informationen unter: www.m-vg.de



Einführung

Schon seit über 2000 Jahren sind Kulturen auf der ganzen 
Welt vom Nachthimmel und den Himmelskörpern fasziniert. 
Von den alten Griechen und Ägyptern bis hin zu den Druiden 

und Mayas hat die Astrologie den Menschen geholfen, 
sich selbst und ihren Platz im Universum zu verstehen. Die 
Beobachtung der Sterne hat uns zu Mythen und Legenden 
inspiriert, die von Generation zu Generation weitergegeben 

wurden. 

Also gehen Sie mit bunten Stiften auf Entdeckungsreise  
durch den Kosmos! Erforschen Sie die Geschichte  

astrologischer Systeme aus aller Welt und erfahren  
Sie mehr über die faszinierenden griechischen und  

chinesischen Tierkreiszeichen. 
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Sternbilder 

Von den 88 Sternbildern, die am Nachthimmel glitzern, 
hängen nur zwölf mit den griechischen Tierkreiszeichen 

zusammen. Diese zwölf Sternbilder sind so angeordnet, dass 
die Sonne sie im Laufe des Jahres zu durchlaufen scheint. 

Aber was ist ein Sternbild eigentlich? Die Sterne in unserer 
Galaxie sind über einen riesigen dreidimensionalen Raum 

verstreut. Von der Erde aus betrachtet, wirken diese Sternbilder 
oft zweidimensional. Ihre Formen werden oft mit Bildern 

assoziiert, die mit magischen Mythen und Legenden  
verbunden sind. 
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Der griechische Tierkreis 

Der griechische Tierkreis ist eines der ältesten und  
bekanntesten astrologischen Systeme und basiert auf zwölf 

Anhäufungen von Sternen oder Sternbildern. 

Diese Sternbilder sind: Widder, Stier, Zwillinge, Krebs, Löwe, 
Jungfrau, Waage, Skorpion, Schütze, Steinbock, Wassermann 
und Fische. Das Sternzeichen eines Menschen kann anhand 

seines Geburtsdatums bestimmt werden. Jedes Zeichen 
hat sein eigenes Symbol und wird mit einer griechischen 

Gottheit assoziiert, deren besondere Eigenschaften man diesem 
Sternzeichen zuschreibt
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Widder 

Das erste Zeichen des griechischen Tierkreises ist der Widder. 
Dahinter steht die Sage von einem fliegenden Widder mit 
prächtigem goldfarbenem Fell, dem sogenannten Goldenen 

Vlies, der ein Kind vor einem furchtbaren Tod rettete. 

In diesem Feuerzeichen geborene Menschen sind mit einem 
selbstbewussten und heldenhaften Wesen gesegnet. Ihre 

Entschlossenheit und ihr eigensinniger Charakter werden durch 
die mächtigen Hörner des Widders zum Ausdruck gebracht. 
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Stier 

Der edle, unerschütterliche Stier ist eines der beständigsten 
und zuverlässigsten Zeichen des griechischen Tierkreises. 

Doch dieses starke, ruhige Erdzeichen hat mehr zu bieten, als 
man auf den ersten Blick sieht. Stiere besitzen eine ätherische 

Energie, die mit spirituellem Erwachen, aber auch mit 
Schönheit und Sinnlichkeit assoziiert wird. 
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Zwillinge 

Der griechischen Legende nach haben die starken, mächtigen 
und entschlossenen Zwillinge Castor und Pollux die Macht 

über Wind und Wellen und bewahren Seeleute vor 
Schiffbrüchen. 

Dementsprechend legen in diesem Luftzeichen geborene 
Menschen großen Wert auf Kameradschaft. Mit ihrer 

lebenslustigen Art und ihrer Wissbegier wirken Zwillinge sehr 
anziehend auf andere Menschen und es fällt ihnen leicht, neue 

zwischenmenschliche Beziehungen einzugehen. 
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Krebs 

In der griechischen Astrologie sagt man dem behutsamen 
Krebs nach, dass er sich mit seinen Scheren an das Bequeme 
und Vertraute klammert, während seine harte Schale seine 

insgeheime Verletzlichkeit schützt. 

In diesem Wasserzeichen geborene Menschen sind fürsorglich 
und sensibel und lassen sich von ihren Gefühlen leiten. Sie 

sehnen sich vor allem nach Sicherheit und legen großen Wert 
auf häusliche Gemütlichkeit. 
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Löwe 

Der Löwe ist majestätisch und charismatisch, strahlt Kraft 
aus und wird oft mit Führerschaft assoziiert. Als echtes 
Feuerzeichen lässt sich der Löwe von seiner Kreativität 

leiten und befindet sich auf einer niemals endenden 
Selbstfindungsreise. 

Stets nobel, wenn auch manchmal arrogant setzen Menschen 
dieses Zeichens ihre Macht ein, um andere zu schützen und  

zu ehren. 
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Jungfrau 

Die alten Griechen assoziierten das Sternbild Jungfrau mit 
Demeter, der Göttin des Ackerbaus. Als Erdzeichen, das den 

Sommer in den Herbst überleitet, liegt die Stärke der Jungfrau 
in ihrer Fähigkeit, sich auf Veränderungen vorzubereiten und 

vorauszuplanen. 

Auf diese Menschen passt die Redewendung „Man erntet, 
was man sät“ besonders gut, da ihnen ihr Fleiß und ihre harte 
Arbeit mit einem systematischen Vorgehen bei der Erreichung 

ihrer Ziele helfen. 
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