Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek
Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der
Deutschen Nationalbibliografie. Detaillierte bibliografische Daten sind im

Internet iiber http://dnb.d-nb.de abrufbar.

Fiir Fragen und Anregungen:
ilovemymum@mvg-verlag.de

© 2013 by mvg Verlag, ein Imprint der Miinchner Verlagsgruppe GmbH,
Nymphenburger Strafle 86

D-80636 Miinchen

Tel.: 089 651285-0

Fax: 089 652096

Alle Rechte, insbesondere das Recht der Vervielfiltigung und Verbreitung
sowie der Ubersetzung, vorbehalten. Kein Teil des Werkes datf in irgend-
einer Form (durch Fotokopie, Mikrofilm oder ein anderes Verfahren) ohne
schriftliche Genehmigung des Verlages reproduziert oder unter Verwendung
elektronischer Systeme gespeichert, verarbeitet, vervielfaltigt oder

verbreitet werden.

Umschlaggestaltung: Fuchs_Design, Sabine Fuchs, Miinchen
Umschlagabbildung: Shutterstock

Abbildungen Innenteil: Shutterstock

Layout & Satz: Fuchs_Design, Sabine Fuchs, Miinchen
Druck: Graspo CZ, Tschechische Republik

Printed in the EU

ISBN Print 978-3-86882-464-3

Weitere Informationen zum Verlag finden Sie unter
www.mvg-verlag.de

Beachten Sie auch unsere weiteren Verlage unter

© des Titels »| LOVE MY MUM« (ISBN 978-3-86882-464-3)
2013 by mvg Verlag, Miinchner Verlagsgruppe GmbH, Miinchen
Nahere Informationen unter: http://www.m-vg.de

mvgverIaQ\’r

© des Titels »| LOVE MY MUMc« (ISBN 978-3-86882-464-3)
2013 by mvg Verlag, Miinchner Verlagsgruppe GmbH, Miinchen
Nahere Informationen unter: http://www.m-vg.de




© des Titels »| LOVE MY MUM« (ISBN 978-3-86882-464-3) © des Titels »| LOVE MY MUMc« (ISBN 978-3-86882-464-3)
2013 by mvg Verlag, Miinchner Verlagsgruppe GmbH, Miinchen 2013 by mvg Verlag, Miinchner Verlagsgruppe GmbH, Miinchen
Nahere Informationen unter: http://www.m-vg.de Nahere Informationen unter: http://www.m-vg.de




An meine Mutter

So gern hiitt’ ich ein schones Lied gemacht
von deiner Liebe, deiner treuen Weise;
Die Gabe, die fiir andre immer wacht,

hitt ich so gern geweckt zu deinem Preise.

Doch wie ich auch gesonnen mebr und mebr
und wie ich auch die Reime mochte stellen,
des Herzens Fluten wallten dariiber ber,

zerstorten mir des Liedes zarte Wellen.

So nimm die einfach schlichte Gabe hin,
von einfach ungeschmiicktem Wort getragen,
und meine ganze Seele nimm darin:

Wo man am meisten fiihlt,

weif§ man nicht viel zu sagen.

Annette von Droste-Hiilshoff (1797 — 1848)
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»Meine Mutter hatte
einen Haufen Arger
mit mir, aber ich glaube,
sie hat es genossen.«

Mark Twain,
amerikanischer Schriftsteller, 1835 — 1910
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ES IST WIEDER MUTTERTAG!

Im Bert liegen — wihrend es in der Kiiche schon klappert, Friihstiick im
Bert, Selbstgebasteltes — manchmal auch durch zu viel Eifer schon ver-
Fknickt, Blumen ganz tippig oder selbst gepﬂiickt, Gedichte — mit hochrotem
Kopf vorgetragen, Lieder, die nicht immer die Tonlage treffen — ganz klar:
Es ist wieder Muttertag! Wem haben wir diese Tradition zu verdanken?
*
Der Ursprung des Muttertags

Schon im alten Griechenland wurde zu Ehren der Mutter des Zeus
ein Fest veranstaltet. Allerdings ging diese Tradition verloren, als das
griechische Reich zerfiel.

Tatsichlich liegt der Ursprung des Muttertags in der amerikanischen
Frauenbewegung: 1872 forderte die fithrende Vertreterin Julia Ward
Howe, allen Miittern einen Tag zu schenken, an dem sie fiir all ihre
Anstrengungen und Arbeit gechrt werden sollten. Doch zunichst wur-
de nichts aus dieser Idee.

Am 9. Mai 1907 — es war ein Sonntag — verteilte die amerikanische
Frauenrechtlerin Anna Jarvis 500 weifSe Nelken vor einer Kirche an
alle anwesenden Miitter. Sie tat das zu Ehren ihrer Mutter, die zwei
Jahre zuvor gestorben war. Anna Jarvis begeisterte damit nicht nur die
Frauen, sondern sie iiberzeugte auch mit einer von ihr gestarteten
Kampagne die Regierung, einen Muttertag einzufiihren. So erklirte
Prisident Woodrow Wilson am 8. Mai 1914 den zweiten Sonntag im

Mai zum Muttertag und zum nationalen Feiertag.

Der Muttertag in Deutschland

England, Schweiz, Norwegen, Schweden, Osterreich und Deutschland
folgten nach. 1923 dann wurde der Muttertag vom Verband Deutscher
Blumengeschiftsinhaber nach Deutschland geholt und mit Plakaten,
auf denen »Ehret die Mutter« stand, beworben.

Ein dunkles Kapitel erlebte der Muttertag in der Zeit der Nationalso-
zialisten. Er wurde 1933 in den »Gedenk- und Ehrentag der deutschen
Miitter« umbenannt und fortan zu Propagandazwecken missbraucht.
Als Ideal galt »die Mutter, die dem Staat moglichst viele Kinder gebar«.
Nach dem Zweiten Weltkrieg brachten die Amerikaner den Muttertag
wieder ins besetzte Deutschland zuriick. In der DDR und in den iib-
rigen Staaten des Ostblocks wurde der internationale Frauentag am 8.
Mirz anstelle des Muttertags gefeiert.

*

Heute gibt es in vielen Landern der Welt einen Tag zu Ehren der Mut-
ter. Und wer sich noch ofter feiern lassen méchte, hier noch ein paar

Termine zur Auswahl:

Vierter Fastensonntag GrofSoritannien
Erster Sonntag im Mai Ungarn, Portugal, Siidafrika, Spanien
Zuweiter Sonntag im Mai  Deutschland, Schweiz, Osterreich, Australien,
Belgien, Brasilien, Dinemark, Finnland, Italien,
P USA, Japan, Kanada, Neuseeland, Taiwan, Tiirkei |
10. Mai Grfe Teile Siid- und Mittelamerikas, Mexiko,
Bahrain, Hongkong, Indien, Malaysia, Oman, Katar,
Pakistan, Saudi-Arabien, Singapur und die Vereinigten
Arabischen Emirate

26. Mai Polen
Letzter Sonntag im Mai Frankreich und Schweden
Erster Sonntag im Februar  Norwegen
8. Miirz Albanien
Erster Tag im Friihling Libanon
12. August Thailand
i 15. August Costa Rica

+ Zweiter Sonntac im Obtoher Arveentinien
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