Am Arsch vorbei geht auch ein Weg

Der Adventskalender gegen Geschenke-Wahn und Platzchen-Irrsinn
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Dieser Adventskalender
vermindert den Stress von
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Meine Lieben,

bald geht's rund. Wer jetzt schon bei dem Gedanken, dass
IN EIN PAAR TAGEN bereits der 24. ist, Gdnsehaut bekommt,
der sei beruhigt: Alles wird gut. Mit diesem Kalender werden

wir den argsten Stressfaktoren beikommen. Turchen fur

Turchen arbeiten wir uns vorwarts in Richtung entspanntes

Weihnachten. Nur Mut. Das einzig Bléde: Dieser Kalender
enthalt keine Schokolade. Ansonsten aber so ziemlich alles,

was man zur Vorbereitung fur das grofRe Ereignis braucht.
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Heute ist der 1. Dezember und du hast einen
Adventskalender: HERZLICHEN GLUCKWUNSCH!
Das ist deutlich mehr Punktlichkeit und Sorgfalt, als
die meisten hinkriegen! Nach diesem grandiosen
Start denke heute nicht mehr an Stress oder daran,
was es noch alles zu tun gibt, sondern freue dich
heute nur auf Wethnachten.
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Uberraschung: Morgen ist der 1. Advent.
Keine Panik. Ein Adventskranz muss nicht:

— selbstgebastelt sein

— Tannenzweige enthalten

AuRRerdem: Bis zum 2. Advent hast du noch ein paar
Werktage, da kommt es beim Kranz aufstellen auf
einen Tag hin oder her nicht an.
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Fuck! Firmenweihnacht!
Falls du Bock hast: Hoch die Tassen!

Falls du keinen Bock hast:

Kannst du dich an irgendjemanden erinnern, der
dir schlecht in Erinnerung geblieben ist, weil er
oder sie der Weihnachtsfeier ferngeblieben ist?
Also jetzt jemand, der ansonsten ganz normal
war, nett und freundlich. Hattest du dem oder

der jemals ubel genommen, dass er oder sie nicht

zur Weihnachtsfeier kommt? Nicht? Eben. Und dir

wird das auch keiner ubel nehmen.
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Jetzt wird's arg, mach trotzdem mit.
Es dauert auch nicht lang.

Wenn dies das letzte Weihnachten ware, das
du erleben durftest — wer musste unbedingt
dabei sein? Schreib es hier auf:

Und lade alle anderen nicht ein.
»Wir machen dieses Jahr alles anders!«
kann man sagen, wenn sich einer beschwert.
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Lass um Himmels willen das Radio aus.
Ansonsten flotet, pfeift und trallert man
uber Wochen hinweg Weihnachtslieder mit
und hat dann, punktlich ein bis zwei Tage
vor dem Fest, die Schnauze voll davon.
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