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Ausgefüllt von

...........................................................

Im Gedenken an

...........................................................

Beginn der Eintragung:

...........................................................

Du fehlst mir so.
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Das Schlimmste ist das Vergessen. 

Doch keine Angst. 

Ich bin immer in deinem Herzen.

Such nur danach. 

Ich bin da.
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ICH WERDE DICH NIE 
VERGESSEN

Wenn wir einen geliebten Menschen verlieren, ist da als 

Erstes der Schmerz. Und die Unfähigkeit, es überhaupt 

begreifen zu können. Doch irgendwann wird das Ganze 

real. 

Und dann kommt die Angst. 

Die Angst, zu vergessen. Die Angst, irgendwann nicht 

mehr zu wissen, wie der Mensch gerochen, gelacht, ja, 

ausgesehen hat. 

Doch sorge dich nicht: Er wohnt in deinem Herzen. Alle 

Erinnerungen an ihn sind in dir abgelegt. Dieses Buch 

hilft dir, sie lebendig zu halten.
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Du wurdest am ................... in .................................. geboren.

Am .......................... um .............................. bist du gestorben.

So war das Wetter an diesem Tag:

Es sind .............. Tage vergangen, seitdem ich dich 

verloren habe.	

Daran bist du gestorben:	

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................
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So war dein Sterben:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

So habe ich von deinem Tod erfahren:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

Das habe ich gefühlt, als ich von deinem Tod erfahren 

habe:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

So sieht es seitdem in meinem Herzen aus:
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Das waren deine letzten Worte an mich:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

So war deine Beerdigung für mich:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

Das hättest du vermutlich über deine Beerdigung 

gedacht:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

So hättest du mich auf deiner Beerdigung getröstet:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

© des Titels »Warum du mir fehlst« von Carolina Graf (978-3-86882-920-4)
2018 by mvg-Verlag, Münchner Verlagsgruppe GmbH, München

Nähere Informationen unter: http://www.mvg-verlag.de



9

Diese Weisheit hast du mir mit auf den Weg gegeben:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

Wenn dein Leben ein Film gewesen wäre, dann hätte 

dieser Titel perfekt gepasst:

.......................................................................................................................

Wir kennen uns seit:

.......................................................................................................................

So haben wir uns kennengelernt:

......................................................................................................................	

......................................................................................................................	

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

Das habe ich damals über dich gedacht:

......................................................................................................................	

......................................................................................................................	

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

© des Titels »Warum du mir fehlst« von Carolina Graf (978-3-86882-920-4)
2018 by mvg-Verlag, Münchner Verlagsgruppe GmbH, München

Nähere Informationen unter: http://www.mvg-verlag.de



12

Das hast du über mich gedacht  

(das hast du zumindest so erzählt):

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

Wenn ich mir zur Erinnerung an dich ein Tattoo 

stechen lassen würde, dann müsste es so aussehen:
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Wir 

�� haben uns auf Anhieb gut verstanden.

��mussten erst langsam miteinander warm werden.

��Waren unzertrennlich

Bei diesem Lied muss ich immer an dich denken:

.......................................................................................................................

Wenn ich dich mit zehn Adjektiven beschreiben 

müsste, dann wäre das die folgenden:

1.	 ...........................................................................................................

2.	...........................................................................................................

3.	...........................................................................................................

4.	...........................................................................................................

5.	...........................................................................................................

6.	...........................................................................................................

7.	 ...........................................................................................................

8.	...........................................................................................................

9.	...........................................................................................................

10.	...........................................................................................................

Wenn du ein Superheld wärst, dann wärst du:

.......................................................................................................................
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Und das wäre deine Superkraft:

.......................................................................................................................

Über dieses Geschenk von dir habe ich mich am 

meisten gefreut:

......................................................................................................................	

.......................................................................................................................

Diese Eigenschaft an dir habe ich immer besonders 

bewundert:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

Dein Geruch lässt sich am ehesten folgendermaßen 

beschreiben:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

Wenn ich deine Augenfarbe mit irgendetwas 

vergleichen müsste, dann wäre das:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................
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»Leuchtende Tage. Nicht 
weinen, dass sie vorüber. 

Lächeln, dass sie gewesen.«

Konfuzius
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Ich bin mir sicher, über diesen Witz würdest du dich 

schief lachen:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

Über diesen Witz von dir musste ich unglaublich 

lachen:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

Das ist ein typisches Kleidungsstück von dir:

Ich fand deinen Kleidergeschmack immer ziemlich

..................................................................................................................... .
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Dieser Makel an dir fand ich besonders liebenswert:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

Darüber konnten wir immer wieder streiten:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

Das war deine Meinung:

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

Und das war meine:

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

In dieser Sache waren wir uns aber immer einig:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................
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Diese Eigenschaft von dir hat mich manchmal zur 

Verzweiflung gebracht:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

Über diese Marotte von dir musste ich immer wieder 

lachen:

......................................................................................................................	

.......................................................................................................................

Dieses Laster bist du dein ganzes Leben lang einfach 

nicht losgeworden:

.......................................................................................................................

Neulich ist mir etwas total Witziges passiert, das 

möchte ich dir gern erzählen:

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................
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