
Was ich an dir 
liebe, Schwester
Eine originelle Liebeserklärung 
zum Ausfüllen und Verschenken
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Geschwister sind ein Geschenk aus Fleisch und Blut. 

Sie sind Kameraden, die dir deine Eltern zur Seite stellen, 

um dich zu begleiten, wenn sie es nicht mehr können. 

Sie erinnern dich an das Lächeln deiner Mutter, an die Augen 

deines Vaters und an jeden Moment eurer Kindheit. 

Ihre Mischung ist dieselbe wie die deine, 

die gleichen Komponenten, nur anders proportioniert.  

Sie werden dir immer die natürlichste 

und reinste Form der Freundschaft schenken.  

Auch wenn ihr euch mal verliert, 

euer Heimweg wird immer derselbe sein.

(Unbekannt)

Du kennst sie ein Leben lang, hast mit ihr zusammen gelacht und gestritten, 
sie geherzt und an den Haaren gezogen, ihr habt einander getröstet und euch 
flüsternd Geheimnisse verraten. Nur eines hast du nicht gemacht: 
Deiner Schwester gesagt, wie viel sie dir bedeutet. Was sie so besonders für 
dich macht, wovor sie dich beschützt hat und was ihr nie vergessen werdet. 
Sag es ihr jetzt. 
Denn auch wenn sich eure Wege irgendwann getrennt haben, hast du deine 
Schwester im Herzen immer dabei. Sie ist einmalig, die größte Nervensäge 
der Welt und das Beste, was dir passieren konnte – nichts kann sie ersetzen. 
Höchste Zeit, dass sie das erfährt!
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Für dich,

� ,

meine Freundin, meine Liebe, 

meine �  Schwester
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Ich bin geboren am: �

Du bist geboren am: �

Uns trennen also �  Jahre! 

Trotzdem: �

Eine meiner allerersten Erinnerungen an dich ist: 

Das war am (Datum):�

Hier (Ort): �

Mit dabei waren: �

Unsere Eltern erzählten immer diese Geschichte über 

uns: �

Mein Spitzname für dich:

Und du nanntest/nennst mich so: 

Ich fand/finde das: 
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Das allererste Foto, auf dem wir beide drauf sind: 

Du siehst darauf übrigens ziemlich: 

�  aus.

Ich glaube, ich war damals �  Jahre alt.

Die Leute sagen, wir sehen uns:

	 ähnlich
	 zum Verwechseln ähnlich
	 nicht ähnlich 
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Drei Wörter, mit denen man jemandem, der keine  
Schwester hat, begreiflich machen könnte, was es 
heißt, eine zu haben:

·· �

·· �

·· �

Der Erste, in den du verknallt warst (zumindest der 
Erste, den ich mitbekommen habe), war: 

Weißt du, in wen ich zuerst verknallt war:

Und dein erster richtiger Freund: 

Dein Männergeschmack hat sich danach: 

	 verbessert 
	 verschlechtert 
	 überhaupt nicht verändert

Mein Geschmack steht hier nicht zur Diskussion!

Am allerschönsten hast du ausgesehen, als: 
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Sollte dein Auserkorener dir das Herz brechen, werde 
ich ihn: 

	 frittieren
	 kastrieren
	 liquidieren
	 in dieser Reihenfolge

Meine Oscar-Dankesrede an dich:

» Liebe Anwesende, wir haben uns hier versammelt, 

um einer ganz besonderen Person zu danken. Und zwar 

meiner Schwester, für �

� .

Danke!«

Ich liebe es, dass du auch immer kichern musst, wenn 

du �  

�  hörst/siehst.

Wenn du weinst, �

�
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Müsste ich mir selbst eine Schwester aussuchen, wür-
de ich: 

	 Queen Elizabeth
	 Pippi Langstrumpf 
	 Kate Winslet
	 Helene Fischer
	 immer dich aussuchen

Weil es dich in meinem Leben gibt, ist es viel:

	 lustiger 
	 leichter 
	 süßer 
	 bunter 
	 chaotischer 
	 verrückter
	 romantischer
	 doofer
	 �

Ich werde immer zu dir stehen, auch wenn du: 

	 beschissen Auto fährst
	 Mormonin wirst
	 die �  hörst
	 ärmellose Jeansjacken trägst
	 �
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Du bist die, die mir sagen darf, wenn ich mich mal 
verfranze. Zum Beispiel, als ich unbedingt

Wenn mir jemand erzählt, dass er keine Schwester 
hat, dann:

	 tut er mir wahnsinnig leid
	 tröste ich ihn 
	 frage ich ihn, ob er dich abkaufen will

Wenn wir ausgehen, fühle ich mich mit dir wie:

	 die Kessler-Zwillinge
	 Hanni und Nanni
	 Hänsel und Gretel
	 Bart und Lisa Simpson

�

Du bist die Einzige, die mich �

nennen darf.
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Wenn ich zaubern könnte, würde ich dir diesen Mann 
an die Seite zaubern: 

Und das soll sein: 
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Ich glaube, du bist die perfekte Schwester für mich, 
weil du diese Eigenschaft hast, die ich brauche: 

Ich habe dafür diese Eigenschaft, die du brauchst: 

Du bist für mich:

	 Sorgentelefon
	 Stylingberaterin
	 Komplizin
	 Psychotherapeutin
	 Kritikerin
	 Mutmacherin
	 beste Freundin

Ich lasse es nicht zu, dass 

	 dir jemand das letzte Stück Torte klaut
	 dir jemand die Show stiehlt
	 jemand schlecht über dich spricht

Versprochen!

Was ich gedacht habe, als du deinen ersten Freund 
mit nach Hause gebracht hast: 
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Wahre Vertrautheit: 

	 wenn du den Labello ungefragt weitergibst
	� wenn du für mich mitbestellst, weil du eh weißt, was 

ich mag
	 wenn du: �

Diese Schmink-/Pflege-Tipps habe ich von dir:

·· �

·· �

·· �

Es war so lieb, dass du mir dabei geholfen hast:

Das vergesse ich dir nie!

Du bist so schön wie � ,

so mutig wie � ,

so stark wie � ,

und so süß wie � .
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So viel von meinem Herzen gehört dir: 

Wären wir nicht als Geschwister auf die Welt gekommen,

dann wäre ich gern dein/e �

�  geworden.

Weil: �

Zu zweit sind wir so vollkommen wie: 

	 ein Paar Schuhe
	 Brot und Butter
	 zwei Ohrringe
	 Himmel und Erde
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Ich hab dich lieb bis hierhin und zurück:

Erde Mond

Eine bezaubernde Eigenschaft, die nicht viele Leute 
von dir kennen, ist: 

Als du �

� ,

sind mir vor Rührung die Tränen gekommen.
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