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Dr. Sharon Moalem ist 

preisgekrönter Wissenschaftler, 

Mediziner und New York Times-

Bestsellerautor. Seine Arbeiten 

verbinden Erkenntnisse aus 

Evolutionsbiologie und Medizin. 

Er ist ein weltweit anerkannter 

Experte auf dem Gebiet der 

Genetik. Dr. Moalem war 

Mitherausgeber des Journal 

of Alzheimer’s Disease und 

er ist Mitbegründer von zwei 

Biotechnologieunternehmen. 

Seine Bücher wurden in über 

35 Sprachen übersetzt.
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DAS BAHNBRECHENDE BUCH ZUR GENETISCHEN 
ÜBERLEGENHEIT DES WEIBLICHEN 

GESCHLECHTS – WISSENSCHAFTLICH FUNDIERT

BESTSELLERAUTOR

•   Dr. Sharon Moalem ist preisgekrönter Wissenschaftler, Mediziner und 
New York Times-Bestsellerautor 

•   Sein Buch Inheritance wurde von Amazon in die Liste der besten wissenschaftlichen 
Bücher des Jahres gewählt 

 MOALEM, SHARON 

 Das stärkere Geschlecht 
 Warum Frauen genetisch 
überlegen sind 

 320  Seiten,  14,5  ×  21,5  cm
 Hardcover  
 Lizenz ausgabe

 19,99  € (D),  20,60  € (A)

ISBN  978-3-7423-1187-0 

Warengruppe  1973

ET:  14.04.2020 
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Frauen leben länger 

als Männer. Frauen haben ein 

stärkeres Immunsystem. Frauen sind 

weniger anfällig für Entwicklungsstörungen, 

sehen die Welt in einer größeren Farbenvielfalt 

und sind widerstandsfähiger gegen Krebs. Frauen 

sind in jedem Lebensabschnitt einfach stärker als 

Männer. Aber warum? Der renommierte Neurogenetiker 

Dr. Sharon Moalem nimmt uns mit auf eine faszinierende 

Entdeckungsreise zu den Ursachen der genetischen 

Überlegenheit des weiblichen Geschlechts. Er legt 

überzeugend dar, um wie viel erfolgreicher unsere 

männerzentrierte Medizin sein könnte, wenn sie 

diese Erkenntnisse in Therapie und Forschung 

berücksichtigen würde.
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Dr. Marc Dingman promovierte 

2013 an der Pennsylvania State 

University in Neurowissenschaften. 

Seitdem ist er Mitglied der 

Fakultät des Biobehavioral Health 

Department, wo er Neuro- und 

Gesundheitswissenschaften lehrt. 

Mit seiner beliebten Youtube-

Reihe 2-Minute Neuroscience

bringt er komplexe medizinische 

Themen einer breiten 

Ö� entlichkeit näher.
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DIE NEUESTEN ERKENNTNISSE DER 
HIRNFORSCHUNG ÜBER LUST, ANGST, SCHLAF, 

ERINNERUNG UND SCHMERZ

•  Das komplizierteste Organ des menschlichen Körper verständlich erklärt
•   Welchen Weg geht die Forschung, um Probleme wie ADHS, Sucht, Depressionen 

und Schlafl osigkeit zu bekämpfen? 
•   Mit anschaulichen Illustrationen und Grafi ken für ein besseres Verständnis 

Das Gehirn ist das wichtigste und 

komplexeste Organ unseres Körpers. 

Phänomene wie Schlaf, Erinnerungen, 

Lust, Angst und Sprache erleben wir 

tagtäglich, aber wie werden diese von 

unserem Gehirn eigentlich erscha� en? 

Mit anschaulichen Beispielen und 

Illustrationen vermittelt uns der 

renommierte Neurowissenschaftler 

Dr. Marc Dingman die Funktionsweise 

unseres Gehirns und gewährt einen 

Einblick in die neuesten Erkenntnisse 

der Hirnforschung. Er erklärt auch, was 

passiert, wenn unser Gehirn nicht so 

funktioniert, wie es sollte, und Probleme 

wie Schlafl osigkeit, ADHS, Depression 

oder Sucht verursacht – und wie wir uns 

davor schützen können.

 DINGMAN, DR. MARC 

 Das Gehirn 
 Neueste Erkenntnisse der 
Neurowissenschaften über 
unser wichtigstes Organ und 
seine Macken 

 288  Seiten,  13,5  ×  21,0  cm
 Hardcover 
 Lizenz ausgabe

 19,99  € (D),  20,60  € (A)

ISBN  978-3-7423-1324-9 

Warengruppe  1690

ET:  14.04.2020 
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 »Dieses Buch liest sich 
wie eine Sammlung von 
Detektivgeschichten. Es 
kombiniert klassische 

Fälle aus der Geschichte 
der Neurologie mit den 
neuesten Erkenntnissen 

der Forschung.« 
 Prof. Dr. Stanley Finger, Autor 
von Origins of Neuroscience 



9 7 8 3 7 4 2 3 1 2 0 3 7

Annaka Harris arbeitet als Autorin, 

Redakteurin und Beraterin 

für Wissenschaftsautoren, 

vor allem in den Bereichen 

Neurowissenschaften und Physik. 

Ihre Texte sind in der New York 

Times erschienen. Sie ist Autorin 

des Kinderbuchs 

I Wonder und lebt mit ihrem 

Mann, dem Bestsellerautor Sam 

Harris, und ihren Kindern in Los 

Angeles.
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DER NEW YORK TIMES-
BESTSELLER

•   Alles, was man über das Bewusstsein wissen muss 
•   Kurz und bündig: eine unkonventionelle Betrachtung über das eigene Ich, den freien 

Willen und die Gewissheit von Erfahrungen 
•   Ein Benutzerhandbuch für das wissenschaftliche Denken über das Bewusstsein 

Was ist Bewusstsein? Wie entsteht 

es? Warum existiert es? Tut es 

das überhaupt? Oder handelt es 

sich womöglich um eine bloße 

Illusion? In diesem wunderbar 

geschriebenen Buch gibt uns 

Annaka Harris eine ebenso kluge 

wie erhellende Einführung in 

das komplexe Konzept des 

menschlichen Bewusstseins, 

das die Wissenschaften seit der 

Antike beschäftigt. Sie erörtert 

gängige und überraschende 

Erklärungsansätze und formuliert 

diese neu im Lichte des Zeitalters 

der Künstlichen Intelligenz. 

Denn längst geht es nicht mehr 

nur darum, wer Bewusstsein 

besitzt, weshalb und auf welche 

Weise, sondern auch was – seien 

es Maschinen, Computer oder 

Rechensysteme.

 HARRIS, ANNAKA 

 Das Bewusstsein 
 Annäherung an ein Mysterium 

 160  Seiten,  13,5  ×  20,5  cm
 Hardcover   
 Lizenz ausgabe

 16,99  € (D),  17,50  € (A)

ISBN  978-3-7423-1203-7 

Warengruppe  1982

ET:  18.02.2020 
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J E T Z T 
N A C H B E S T E L L E N
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Die in Madrid aufgewachsene 

Münchnerin arbeitet seit 

über zwanzig Jahren als 

Sportmoderatorin für deutsche 

und englische Fernsehsender. 

Zudem schreibt sie wöchentlich 

Kolumnen und ist im Radio und 

in Podcasts zu hören. Ihre Liebe 

zum Fußball führt sie auf ihre 

ersten Stadionbesuche als Kind 

in Madrid zurück. Isabella Müller-

Reinhardt lebt mit ihrer Familie in 

Isernhagen.
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VON OTTMAR HITZFELD BIS FELIX 
MAGATH – DIE ERFOLGSGEHEIMNISSE 

DER GROSSEN FUSSBALLTRAINER

•   Trainer als Role Models – wie wir von ihnen lernen, unseren Alltag zu organisieren 
und erfolgreich zu kommunizieren 

•   Autorin ist medial bestens vernetzt – großes Presseecho garantiert! 

ISBN  978-3-7423-1267-9 
 19,99  € (D),  20,60  € (A)
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 MÜLLER-REINHARDT, ISABELLA 

 Mensch Trainer 
 Die Erfolgsstrategien der 
Fußballcoaches – und was wir 
von ihnen lernen können 

 240  Seiten,  13,5  ×  21,5  cm
 Hardcover   
 Original ausgabe

 19,99  € (D),  20,60  € (A)

ISBN  978-3-7423-1323-2 

Warengruppe  1784

ET:  14.04.2020 
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I S A B E L L A
M Ü L L E R˜R E I N H A R D T

Jeder Trainer hat seine Taktik. Auf und neben dem 

Platz. Seine Aufgabe: hoch bezahlte Profi s zu einer 

schlagkräftigen Einheit formen. Wie motiviert er sie? 

Wie scha  t er es, dass sie in schlechten Zeiten für ihn 

durchs Feuer gehen? Moderne Trainer sehen sich als 

Teil des Teams, nicht als autoritäre Antreiber – liegt da 

der Schlüssel zum Erfolg? Doch was unterscheidet alte 

Hasen von aufstrebenden Jungtrainern? Was können wir 

uns bei Erfolgstrainern abschauen, um Drucksituationen 

zu meistern, Erfolge richtig einzuordnen und Menschen 

für uns zu gewinnen? Ein faszinierender Bericht über 

Trainer als Psychologen des Erfolgs!

Über 30 000 

verkaufte 

Exemplare



30 Jahre Manager des FC Bayern München, Nationalspieler, 
Wurstfabrikant, Angeklagter in einer Steuera�äre und ein ge-
feiertes Comeback als FCB-Präsident: Uli Hoeneß’ Biografie 
ist spannender als ein Krimi! Seit 1979 lenkt der damals jüngste 

Manager der Bundesliga die Geschicke des FC Bayern München. 

Doch sein Image erlitt durch den Steuerskandal und die an-

schließende Gefängnisstrafe einen empfindlichen Schaden. 

Anhand von Interviews und zahlreicher Gespräche zeichnen die 

Sportjournalisten Patrick Strasser und Günter Klein, die Hoeneß 

seit Jahren begleiten, dessen Lebensweg aus nächster Nähe bis 

in die Gegenwart nach.

ERWEITERTE UND KOMPLETT AKTUALISIERTE 
NEUAUSGABE DER ERFOLGREICHSTEN 

BIOGRAFIE ÜBER ULI HOENESS

GÜNTER KLEIN Günter Klein bestaunte als kleiner Fan 
den Himmelsstürmer Uli Hoeneß und betrauerte seinen 
Fehlschuss im EM-Finale 1976. Seit 1998 ist er Redakteur 
beim »Münchner Merkur«, zuvor war er beim »Sport-Ku-
rier« und leitete die Redaktion des »Eishockey-Magazins«. 
Er ist Autor zahlreicher Eishockey-Bücher und eines 
satirischen FC-Bayern-Fan-Buchs.

PATRICK STRASSER verfolgt seit 1983 die Spiele der 
Bayern im Stadion. Beim ersten Mal traf Sören Lerby zum 
1 : 0 gegen Dortmund in den Winkel – und in sein Herz. 
Einst Kurve, nun Pressetribüne: Seit 1998 arbeitet Strasser 
als Redakteur bei der »Münchner Abendzeitung«. Nicht 
immer war er einer Meinung mit Manager Uli Hoeneß, 
den er seit Jahren kennt und begleitet – doch Auseinan-
dersetzung belebt das Geschäft.

•  Medienwirksamer 
Erscheinungstermin zum 
Rückzug von Hoeneß als FCB-
Präsident im November 2019

•  Mit komplett neuen Kapiteln zu 
Hoeneß’ Zeit im Gefängnis und 
seinem Comeback als Präsident

•  Fast 30.000 verkaufte 
Exemplare der bisherigen 
Ausgaben der Hoeneß-Biografie

KLEIN, GÜNTER; STRASSER, PATRICK 

Hoeneß
Die Biografie

19,99 € (D), 20,60 € (A)

ET: 13.11.2019

320 Seiten, 14,5 × 21,5 cm  |  Hardcover  |  1-farbig
ISBN 978-3-7423-1267-9  |  Warengruppe 1971
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Dana Thomas arbeitet als 

Journalistin für das New York 

Times Style Magazine und hat 

für den New Yorker, das Wall 

Street Journal, die Vogue und die 

Financial Times geschrieben. Sie 

ist Autorin der Bücher Deluxe. 

How Luxury Lost Its Luster und 

Gods and Kings: The Rise and Fall 

of Alexander McQueen and John 

Galliano. Sie lebt in Paris.
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DAS AUFRÜTTELNDE BUCH ÜBER 
»FAST FASHION«: ES IST ZEIT, SICH 

ENDLICH BEWUSSTER ANZUZIEHEN! 

•   Der Blick hinter die Kulissen: Alles, was man über die Modeindustrie wissen muss 
•   Dana Thomas ist Modejournalistin für renommierte Magazine 
•   Top recherchiert und faktentreu 
•   Unfair Fashion zeigt die schmutzige Seite der Kleidungsindustrie – und einen Weg 

aus der Misere 
•   Nachhaltigkeit ist ein hochaktuelles Thema, über das derzeit jeder spricht 

 THOMAS, DANA 

 Unfair Fashion 
 Der hohe Preis der billigen 
Mode 

 336  Seiten,  13,5  ×  20,5  cm
 Klappenbroschur 
 Lizenz ausgabe

 18,99  € (D),  19,60  € (A)

ISBN  978-3-7423-1363-8 

Warengruppe  1973 

ET:  12.05.2020 
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»Was soll ich anziehen?«, fragen wir uns 

jeden Morgen. »Etwas Neues!«, sagt die 

Bekleidungsindustrie. Sie produziert dafür jährlich 

80 Milliarden Kleidungsstücke. Immer billiger und 

ohne Rücksicht auf die Umwelt und die etwa 1,3 

Milliarden Menschen, die sie beschäftigt. In ihrem 

akribisch recherchierten Buch analysiert Dana 

Thomas messerscharf die Sünden der globalen 

Fashionindustrie. Und sie beschreibt die sich 

formierende Gegenbewegung zur »Fast Fashion«: 

visionäre Unternehmen, die Mode nachhaltig 

produzieren und mit ihren Innovationen die Branche 

in eine positivere Zukunft führen können. Eine 

Pfl ichtlektüre, nicht nur für Fashionistas!

 »Eine fantastische 
Quelle, um mehr über 
die Konsequenzen von 

Fast Fashion zu 
erfahren.«  

 Reader’s Digest 

 »Thomas’ gut recher-
chierter und aufrütteln-
der Weckruf für verant-

wortungsvolleres 
Handeln in der Mode-

industrie ist sowohl für 
Branchenexperten als 

auch für sozial 
bewusste Konsumenten 

ansprechend.«  
 Publisher’s Weekly 



Greta hat recht: Der Klimawandel passiert nicht irgendwann 
und anderswo – wir stecken schon mittendrin! Doch es ist 

paradox: Während der Kollaps des Klimas durch Wetterkapriolen 

in unser Bewusstsein dringt, wird die Kluft zwischen Wissen und 

Handeln immer größer. Klimaexperte Peter Carstens beschreibt 

das ganze Ausmaß der Katstrophe, auf die wir zusteuern: 

Wetterextreme, Artensterben, Gesundheitsschäden, Konflikte 

und Migration. Anhand aktuellster Studien legt er o�en, dass 

die gängigen Zukunftsprognosen alle verharmlosend sind, und 

welche psychologischen Faktoren uns am Handeln hindern. Ein 

mutiger Appell zum sofortigen Handeln.

KLIMAKOLLAPS –  
DIE SCHONUNGSLOSE 
BESTANDSAUFNAHME! 

PETER CARSTENS Peter Carstens 
schreibt als Redakteur bei »GEO on-
line« über Klimawandel, Nachhaltig-
keit, Natur und Umwelt. Seit Jahren 
verfolgt er staunend die kollektive 
Tatenlosigkeit beim Thema Klima-
schutz.
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•  Was kommt auf uns zu, wenn wir 
nicht sofort handeln

•  Das Buch zu Fridays For Future 
und Extinction Rebellion

•  Auswege aus dem Dilemma: 
Was sind die e�ektivsten 
Klimaschutzmaßnahmen?

CARSTENS, PETER

Das Klimaparadox
Warum wir lieber im Chaos 
versinken, als das Klima zu 
schützen

12,99 € (D), 13,40 € (A)

ET: 17.03.2020

160 Seiten, 13,5 × 20,5 cm  |  Softcover  |  1-farbig
ISBN 978-3-7423-1257-0  |  Warengruppe 1973

9 7 8 3 7 4 2 3 1 2 5 7 0
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John Douglas schloss sich 1970 

dem FBI an. Er gilt als Begründer 

des »Criminal Profi ling Program« 

und leitete diese Abteilung von 

Spezialagenten in zahlreichen 

spektakulären Mordfällen, darunter 

auch den, der mit Anthony 

Hopkins in der Rolle des Hannibal 

Lecter Filmgeschichte schrieb. 

Douglas lebt mit seiner Familie in 

Washington, D.C.
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DAS OFFIZIELLE BUCH ZUM NETFLIX-
SERIEN-HIT MINDHUNTER

•   »Sei Raubtier und Beute zugleich« – die Fälle des legendären 
ersten Profi lers des FBI 

•   True-Crime-Klassiker mit 1,2 Millionen verkauften Exemplare in den USA 
•   Eine weitere Sta� el der Netfl ix-Serie ist in Planung 
•   Amerikas Top-Profi ler, unter anderem verewigt in Das Schweigen der Lämmer 

Mark Olshaker ist 

Dokumentarfi lmer und Autor 

mehrerer preisgekrönter 

Kriminalromane. Er produzierte 

den Film The Mind of a Serial Killer,

der für einen Emmy nominiert war. 

Olshaker lebt in Washington, D.C.

©
 P

h
ili

p
 B

e
rm

in
g

h
am

Mindhunter aus der 

Serienschmiede von 

Netfl ix gilt als beste 

Crime-Streaming-

Serie der letzten Jahre. 

Produziert von David 

Fincher (House of 

Cards) wird sie sowohl 

vom Publikum als auch 

von der Kritik gefeiert. 

Die Serie erlebte 

bislang zwei Sta� eln, 

weitere sind in Planung.

 DOUGLAS, JOHN; OLSHAKER, MARK 

 Mindhunter 
 Die spektakulärsten Fälle 
der FBI-Spezialeinheit für 
Serienverbrechen. Das Buch 
zur Netfl ix-Originalserie 

 448  Seiten,  13,5  ×  20,5  cm
 Softcover   
 Lizenz ausgabe

 14,99  € (D),  15,50  € (A)

ISBN  978-3-7423-1299-0 

Warengruppe  1967

ET:  05.01.2020 
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D O U G L A S

M A R K
O L S H A K E R

BESTSELLER

John Douglas 

war der erste Profi ler des 

FBI und ist Vorbild für den FBI-

Agenten Holden Ford in der Netfl ix-Serie 

Mindhunter. In seinem Buch, auf dem die 

Erfolgsserie basiert, erzählt Douglas nicht nur, 

wie er die Praxis des Profi lings erfand, etablierte 

und perfektionierte, sondern auch von seinen 

Begegnungen mit den gefährlichsten Killern der USA, 

darunter Charles Manson, Ted Bundy, Ed Kemper und 

Ed Gein, dem Thomas Harris als Bu� alo Bill in Das 

Schweigen der Lämmer ein literarisches Denkmal 

setzte. Mindhunter ist ein wahrer True-Crime-

Klassiker mit der Sogkraft eines Krimis – nur 

dass hier jedes Detail wahr ist.
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Stephen Kinzer war 

als preisgekrönter 

Auslandskorrespondent 

Büroleiter der New York Times in 

Deutschland, Nicaragua und der 

Türkei tätig. Er ist Senior Fellow am 

Watson Institute for International 

Studies an der Brown University 

und schreibt eine Kolumne zum 

Thema Weltgeschehen für den 

Boston Globe. Er lebt in Boston.
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DIE DÜSTERSTEN AKTEN DER CIA-GESCHICHTE 
– MONSTRÖS UND SPANNEND 

WIE EIN THRILLER!

•   Basiert auf neuen dokumentarischen Recherchen und Originalinterviews 
•   Die damaligen CIA-Geheimprojekte wurden zur Grundlage vieler Hollywoodfi lme, 

darunter Einer fl og übers Kuckucksnest, Shutter Island und die Bourne-Filmreihe 

Menschenversuche in 

geheimen Gefängnissen, 

neue Foltermethoden, 

bewusstseinsverändernde Drogen 

in Fake-Bordellen und nicht 

nachweisbare Gift-Attentate – alles 

im Auftrag der CIA. Das ist nicht 

der Plot eines Hollywoodstreifens, 

sondern Teil der Biografi e des 

Chemikers Sidney Gottlieb, einer 

der tödlichsten Geheimwa  en der 

CIA Mitte des 20. Jahrhunderts. 

Als Leiter des streng geheimen 

MK-ULTRA-Projekts forschte er 

im Auftrag der US-Regierung 

an Wegen, das Bewusstsein von 

Menschen zu kontrollieren. In 

Geheimoperationen war Gottlieb 

außerdem federführend bei 

Attentatsversuchen der CIA auf 

missliebige Politiker wie Fidel 

Castro.

 KINZER, STEPHEN 

 Project Mind Control 
 Sidney Gottlieb, die CIA 
und das LSD – wie der 
amerikanische Geheimdienst 
versuchte, das Bewusstsein zu 
kontrollieren 

 432  Seiten,  14,5  ×  21,5  cm
 Hardcover 
 Lizenz ausgabe

 24,99  € (D),  25,70  € (A)

ISBN  978-3-7423-1336-2 

Warengruppe  1971

ET:  12.05.2020 
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S T E P H E N
K I N Z E R

J E T Z T 
N A C H B E S T E L L E N

ISBN  978-3-86882-213-7 
 16,95  € (D),  17,50  € (A)
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 »Kinzers Buch ist wie ein 
Tarantino-Film, den es 

noch zu drehen gilt.« 
 The New Yorker 

 »Absolut fesselnd. Stephen 
Kinzers Buch liest sich wie 

ein Spionage-Thriller.« 
 Kai Bird, Pulitzerpreis-Gewinner 

Über 230 000 

verkaufte 

Exemplare



J E T Z T 
N A C H B E S T E L L E N
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Almar Seinen ist Kunsthistoriker, 

Ausstellungskurator und Autor 

verschiedener Publikationen. In 

den letzten Jahren befasste er sich 

vor allem mit Kunst und Design, 

die zur Zeit des Zweiten Weltkriegs 

entstanden sind. Er ist Kurator der 

weltweit ersten Ausstellung über 

Design im Dritten Reich.
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PROPAGANDAMASCHINERIE 
GESELLSCHAFTSSPIELE IM DRITTEN 

REICH  – DAS ERSTE BUCH ZUM THEMA

•   Führerquartett und Fahrt gegen England – die verstörende Rolle von 
Gesellschaftsspielen im Dritten Reich 

•   Ein Novum – das erste Buch zum Thema mit über hundert Bildern 

ISBN  978-3-7423-0775-0 
29 ,99  € (D), 30 ,90  € (A)
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Gejus van Diggele ist 

leidenschaftlicher Sammler 

und Erforscher von 

Gesellschaftsspielen. Seine 

Sammlung – eine der größten 

weltweit – umfasst rund 30������������000 

Objekte. Sein Hauptinteresse gilt 

Spielen, die während des Zweiten 

Weltkriegs und in der Vorkriegszeit 

entstanden sind. Van Diggele 

organisiert Ausstellungen und hält 

Vorträge zum Thema.
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Während des Zweiten Weltkriegs wurden im Dritten 

Reich Tausende von Gesellschaftsspielen produziert 

– eine unglaubliche Propagandamaschinerie aus 

Brettern und Würfeln. Diese Gefährlichen Spiele

sollten die Moral der Bevölkerung stärken und vor 

allem die Jugend indoktrinieren. Thematisch deckten 

sie den ganzen Wahnsinn der NS-Ideologie und des 

Krieges ab: vom Judenhass bis zum Führerkult, vom 

Bombardement britischer Städte bis zur vermeintlich 

ruhmreichen Militärkarriere. Auch wenn die Spiele 

heute kurios anmuten – dieser aufsehenerregende 

Bildband macht deutlich, wie gnadenlos die Nazis 

Ästhetik und Unterhaltung für ihre Zwecke nutzten.

 VAN DIGGELE, GEJUS; SEINEN, ALMAR  

 Gefährliche Spiele 
 Hitler im Wohn- 
und Kinderzimmer. 
Gesellschaftsspiele im Dritten 
Reich 

 224  Seiten,  17,0  ×  24,0  cm
 Hardcover ,  4-farbig 
 Original ausgabe

 24,99  € (D),  25,70  € (A)

ISBN  978-3-7423-1356-0 

Warengruppe  1948 

ET:  14.04.2020 
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SAUREGURKENZEIT  
PILLEPALLE HÜFTGOLD 
SPLITTERFASERNACKT 
MAUERBLÜMCHEN
KATZENJAMMER 
FREMDSCHÄMEN 
KOPFSTEINPFLASTER 
SAUREGURKENZEIT 
QUADRATLATSCHEN 
BETRIEBSRAT KRIMSKRAMS 
LULATSCH AUGENSCHMAUS 
TOHUWABOHU PUSTEKUCHEN 
QUADRATLATSCHEN WARMDUSCHER 
RATZEFUMMEL KOPFKINO 
SCHIENENERSATZVERKEHR 

SCHLUCKSPECHT SCHNABULIEREN 
DREIKÄSEHOCH MAUERBLÜMCHEN 
SCHNAPSIDEE SCHNURZPIEPEGAL 
FINGERSPITZENGEFÜHL 
VEREINSMEIER KOKOLORES 

SAUREGURKENZEIT  
PILLEPALLE HÜFTGOLD 
SPLITTERFASERNACKT 
MAUERBLÜMCHEN

KOPFSTEINPFLASTER 
SAUREGURKENZEIT 
QUADRATLATSCHEN 
BETRIEBSRAT KRIMSKRAMS 
LULATSCH AUGENSCHMAUS 
TOHUWABOHU PUSTEKUCHEN 
QUADRATLATSCHEN WARMDUSCHER 
RATZEFUMMEL KOPFKINO 
SCHIENENERSATZVERKEHR 

SCHLUCKSPECHT SCHNABULIEREN 
DREIKÄSEHOCH MAUERBLÜMCHEN 
SCHNAPSIDEE SCHNURZPIEPEGAL 
FINGERSPITZENGEFÜHL 

Wir schlagen Purzelbäume, bekommen Fracksausen und sind 

mucksmäuschenstill, wenn’s mal brenzlig wird. Die deutsche Sprache 

ist voll mit Wörtern, für die es kein Äquivalent in anderen Sprachen 

gibt, und die mehr über uns verraten, als wir denken. Leo Wol� , als 

Übersetzer bestens vertraut mit den Besonderheiten des deutschen 

Wortschatzes, hat sich auf die Suche nach typischen deutschen 

Wörtern begeben. Kurzweilig und pointiert erläutert er, warum wir 

auf den Hund kommen oder einfach nur Bahnhof verstehen, und wie 

charakteristisch Begri� e wie Hinterwäldler, Ulknudel und Trantüte für 

uns sind. Lost in Translation? Nicht mit diesem Buch!

J E T Z T 
N A C H B E S T E L L E NJ E T Z T  N A C H B E S T E L L E N

9 7 8 3 7 4 2 3 1 3 5 5 3

Leo Wol�  arbeitet als Autor und 

Übersetzer in München. Er hat 

mehrere Bücher zu Sprachthemen 

verö� enlicht. Als er gerade mal 

wieder über einem Text saß und 

sich den Kopf darüber zerbrach, 

wie sich das Wort Finanzdienst-

leistungsunternehmen am elegan-

testen ins Amerikanische überset-

zen ließe, war die Idee zu diesem 

neuen Buch geboren.
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DIE SCHÖNSTEN UND ABSURDESTEN 
SEITEN UNSERER SPRACHE

•  Viele erfolgreiche »Sprach«-Bücher im riva Verlag
•   Das perfekte Geschenk für alle Sprachfans: die schönsten, absurdesten und 

typischsten deutschen Wörter 
•   Im Stil von Das Buch der fast vergessenen Wörter 
•   Informativ und unterhaltend 

ISBN  978-3-7423-0650-0 
 9,99  € (D),  10,30  € (A)

ISBN  978-3-7423-1110-8 
 9,99  € (D),  10,30  € (A)

ISBN  978-3-86883-913-5 
 14,99  € (D),  15,50  € (A)
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 WOLFF, LEO 

 Von Warmduschern, 
Kettenretournierern und 
Giftzwergen 
 Typisch deutsche Wörter im 
Schnellcheck 

 256  Seiten,  13,5  ×  21,0  cm
 Softcover 
 Original ausgabe

 14,99  € (D),  15,50  € (A)

ISBN  978-3-7423-1355-3 

Warengruppe  1957 

ET:  17.03.2020 
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SCHLUCKSPECHT SCHNABULIEREN 
Über 25 000 
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Exemplare



9 7 8 3 7 4 2 3 1 3 6 1 4

Janine Schweitzer ließ sich zur 

Schädlingsbekämpferin ausbilden. 

Sie machte sich in diesem 

Bereich selbstständig und arbeitet 

heutzutage vor allem als Messie-

Entrümplerin und Tatortreinigerin. 

Janine Schweitzer lebt mit ihrem 

Mann und dem gemeinsamen 

Sohn in Rheinland-Pfalz.
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TABUTHEMA MESSIE-SYNDROM – DIE 
TATORTREINIGERIN IST BEKANNT DURCHS 

FERNSEHEN UND DIE SÜDDEUTSCHE ZEITUNG

•   Spannende und berührende Berichte einer starken Frau in einem 
außergewöhnlichen Beruf 

•   Hohe Dunkelzi� er an Betro� enen in Deutschland – sie und ihre Angehörigen sind 
potenzielle Käufer 

•   Tatortreinigung ist spätestens seit der Serie Der Tatortreiniger ein Thema für eine 
breite Ö� entlichkeit 

»Mein Gott, wie sieht es denn hier 

aus?!« – ein Ausruf, den man von Janine 

Schweitzer nicht kennt. Sie hilft Men-

schen, die im eigenen Chaos versinken: 

professionell und ohne Berührungsängs-

te. Der gut aussehende Partner einer 

Top-Kanzlei schläft zu Hause in einem 

Müllberg und uriniert in Pfandfl aschen, 

eine perfektionistische Chefstewardess 

kauft ihre Kleidung neu, statt sie zu wa-

schen, ein Polizist hortet Zehntausende 

Pornos, bis seine Freundin Alarm schlägt. 

Obwohl das Messie-Syndrom eine aner-

kannte Krankheit ist, rufen viele Betrof-

fene aus Scham zu spät professionelle 

Hilfe. Ein erschütternder Blick hinter die 

Fassade unserer Gesellschaft.

 SCHWEITZER, JANINE 

Eine Frau räumt auf  
Meine spektakulärsten Fälle als 
Tatortreinigerin und Messie-
Entrümplerin

 208  Seiten,  13,5  ×  21,5  cm
 Hardcover   
 Original ausgabe

 19,99  € (D),  20,60  € (A)

ISBN  978-3-7423-1361-4 

Warengruppe  1481

ET:  16.06.2020 
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Ariane Golpira, Jahrgang 1959, 

arbeitete als Model, als sie 

sich Anfang der 1990er-Jahre 

entschloss, zusammen mit ihrer 

damals fün� ährigen Tochter Gisa 

zu ihrer großen Liebe Michael 

in den peruanischen Dschungel 

zu ziehen. Seither lebt sie acht 

Monate im Jahr im Urwald 

und schürft dort nach Gold. 

Umweltbewusstes Verhalten und 

Nachhaltigkeit haben bei ihrer 

Arbeit oberste Priorität.

Die Schmuckdesignerin Gisa 

Golpira, 1984 in Deutschland 

geboren, wuchs einige Jahre im 

Regenwald Südamerikas auf. Ein 

Totenkopfä� chen wurde Gisas 

Begleiter, Indianerkinder ihre 

Freunde und der Dschungel ihr 

Spielplatz. Der erste Goldnugget, 

den ihre Mutter fand, hängt bis 

heute als Kette um ihren Hals und 

inspirierte sie zur Gründung ihres 

Schmucklabels »Golpira«.
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EINDRUCKSVOLLER BERICHT 
ÜBER DAS LEBEN ALS GOLDGRÄBERIN

IM REGENWALD VON PERU

•   Der eindrucksvolle 
Lebensbericht einer mutigen 
Frau 

•   Ariane und Gisa Golpira 
stehen für Pressetermine zur 
Verfügung 

Ariane Golpira entschloss sich Anfang der 1990er-Jahre 

zusammen mit ihrer damals fün� ährigen Tochter Gisa 

zu ihrer großen Liebe Michael in den peruanischen 

Dschungel zu ziehen, um dort als Goldgräberin zu 

arbeiten. Sie tauschte High Heels gegen Gummistiefel, 

Restaurants gegen selbst gefangenen Fisch und 

Lichtschalter gegen Petroleumlampen – und lernte, 

im harten Dschungelalltag zu überleben. In ihrem 

Buch erzählt sie von den letzten 30 Jahren fernab der 

Zivilisation, den Abenteuern ihrer kleinen Tochter mit 

wilden Tieren und dem herzzerreißenden Abschied von 

Mutter und Tochter, als Gisa die Schulpfl icht zurück nach 

Deutschland rief.

 GOLPIRA, ARIANE; GOLPIRA, GISA 

 Dschungelleben 
 Wie ich der Zivilisation 
den Rücken kehrte und als 
Goldgräberin mit meiner 
Tochter in den Urwald zog 

 224  Seiten,  14,5  ×  21,5  cm
 Hardcover ,  16-seitiger Bildteil 
 Original ausgabe

 19,99  € (D),  20,60  € (A)

ISBN  978-3-7423-1195-5 

Warengruppe  1921 

ET:  12.05.2020 
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Dr. Ian Harris ist orthopädischer 

Chirurg und Professor für 

orthopädische Chirurgie in 

der evidenzbasierten Medizin 

und Chirurgie. Er leitet eine 

Forschungseinheit, die sich mit 

den Handlungserfolgen von 

Operationen befasst, und hat 

darüber zahlreiche Arbeiten 

verö� entlicht.
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BESTSELLERTHEMA MEDIZINKRITIK: 
EIN CHIRURG STELLT DIE PRAXIS DER 

OPERATIVEN EINGRIFFE AUF DEN PRÜFSTAND

•   Mit einem Vorwort von Spiegel-Bestsellerautor Dr. Gerd Reuther 
•   Medizinkritik von einem, der es wissen muss: Der Chirurg Dr. Ian Harris stellt die 

heutige Praxis operativer Eingri� e auf den Prüfstand 
•   Wertvolles Wissen für Patienten 

ISBN  978-3-7423-1034-7 
 19,99  € (D),  20,60  € (A)

ISBN  978-3-86883-271-6 
 19,99  € (D),  20,60  € (A)

ISBN  978-3-7423-1161-0 
 17,99  € (D),  18,50  € (A)
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Bei Beschwerden wird in der Chirurgie schnell 

zum Skalpell gegri� en, doch viele Operationen 

sind unwirksam und ihr einziger Nutzen besteht in 

einem Placeboe� ekt. Anhand wissenschaftlicher 

Studien zeigt der Chirurg Dr. Ian Harris, dass 

die Risiken von Operationen höher sind und der 

Nutzen geringer ist, als den Patienten bewusst 

ist. Viele der am häufi gsten durchgeführten OPs, 

wie Kniearthroskopien, Wirbelsäulenoperationen 

oder Stents nach Herzinfarkten, sind gängige 

Praxis, ohne hinreichend wissenschaftlich evaluiert 

worden zu sein. Die E� ektivität der 

Chirurgie wird maßlos überschätzt. 

Ein ebenso beunruhigendes wie 

aufrüttelndes Buch.

 HARRIS, IAN 

 Schnippeln für den Profi t 
 Ein Chirurg deckt auf, warum 
zu häufi g operiert wird und 
viele Operationen überfl üssig 
sind 

 336  Seiten,  13,5  ×  21,5  cm
 Hardcover   
 Lizenz ausgabe

 19,99  € (D),  20,60  € (A)

ISBN  978-3-7423-1197-9 

Warengruppe  1973

ET:  17.03.2020 
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Dr. Peter Boghossian ist Dozent 

an der Fakultät für Philosophie 

der Portland State University. Er 

ist Speaker des Center for Inquiry 

(CfI) und der Richard Dawkins 

Foundation für Vernunft und 

Wissenschaft. Er lebt in Portland, 

Oregon.

Dr. James Lindsay ist promovierter 

Mathematiker und Autor zweier 

religionskritischer Bücher. Er lebt 

in Knoxville, Tennessee.

©
 p

ri
va

t
©

 p
ri

va
t

EFFEKTIVE KOMMUNIKATIONSTECHNIKEN, 
MIT DENEN SIE RÜPEL WIE TRUMP ALT 

AUSSEHEN LASSEN

•   Dieses Buch kommt genau richtig in Zeiten politischer Auseinandersetzungen und 
eskalierender Diskussionen in den Social Media 

•   Über 250 000 verkaufte Exemplare von Menschen lesen von Joe Navarro 

ISBN  978-3-86882-213-7 
 16,95  € (D),  17,50  € (A)

ISBN  978-3-86882-239-7 
 16,99  € (D),  17,50  € (A)
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B OGHOSSIAN, DR. PETER; 
LINDSAY, DR. JAMES 

 Die Kunst, schwierige 
Gespräche zu meistern 
 E
 ektiv argumentieren, hitzige 
Diskussionen entschärfen und 
Gesprächspartner überzeugen 

 272  Seiten,  14,5  ×  21,5  cm
 Softcover   
 Lizenz ausgabe

 16,99  € (D),  17,50  € (A)

ISBN  978-3-7423-1348-5 

Warengruppe  1745 

ET:  14.04.2020 
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Über 80 000 

verkaufte 

Exemplare

Über 250 000 

verkaufte 

Exemplare

 »Die Welt wäre ein besserer 
Ort, wenn jeder dieses Buch 

lesen würde.« 
Richard Dawkins, Autor 

von Die Schöpfungslüge

In Zeiten von Trump, Pegida und Social-Media-

Shitstorms scheint es fast unmöglich geworden 

zu sein, ein vernünftiges Gespräch mit einem 

Gegenüber zu führen, das eine andere Meinung 

vertritt. In diesem ebenso genialen wie gut 

lesbaren Buch zeigen die Kommunikationsexperten 

Boghossian und Lindsay, wie man konstruktive 

Diskussionen führen kann – auch wenn die 

Geister gespalten sind. Mit 7 Grundprinzipien 

für ein gelungenes Gespräch, 5 Möglichkeiten, 

jemanden umzustimmen, und 5 Kompetenzen für 

emotional aufgeladene Themen sind Sie künftig 

für jede Diskussion gewappnet – ob mit Experten, 

Extremisten, Spinnern oder Politikern.
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ÜBER

60 000
VERKAUFTE EXEMPLARE

DER ANEKDOTEN˜REIHE

ZUM START DES FILMS LINDENBERG! 
MACH DEIN DING! AM 16. JANUAR 2020 

IM MAI 2020 WIRD THOMAS GOTTSCHALK
70 JAHRE ALT

 KERN, ALEXANDER 

 Udo Lindenberg 
 Kleine Anekdoten aus dem 
Leben des Panikrockers 

 7,99  € (D),  8,30  € (A)

ET:  05.01.2020 

 WENGER, ULLI 

 Thomas Gottschalk 
 Kleine Anekdoten aus dem 
Leben eines großen Entertainers 

 7,99  € (D),  8,30  € (A)

ET:  17.03.2020 

 96  Seiten,  10,5  ×  15,0  cm  |   Hardcover    
ISBN  978-3-7423-1292-1   |  Warengruppe  1971 

 96  Seiten,  10,5  ×  15,0  cm  |   Hardcover    
ISBN  978-3-7423-1275-4   |  Warengruppe  1971 
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KURZWEILIG UND KURZ GEFASST: 
ZUM 75. GEBURTSTAG AM 11. SEPTEMBER 2020

DER EINZIGARTIGE 
TV-ENTERTAINER IST 85

REGIMEGEGNER, AUFKLÄRER, BUNDESPRÄSIDENT – 
ZUM 80. GEBURTSTAG AM 24. JANUAR 2020

ZUR MEGA-STADION-
TOURNEE 2019/2020

 MICHEL, DANIEL 

 Franz Beckenbauer 
 Kleine Anekdoten aus dem 
Leben einer großen Fußballikone 

 7,99  € (D),  8,30  € (A)

ET:  16.06.2020 

 KERN, ALEXANDER 

 Alfred Biolek 
 Kleine Anekdoten aus dem 
Leben eines großen Entertainers 

 7,99  € (D),  8,30  € (A)

ET:  05.01.2020 

 ENGLMANN, FELICIA 

 Joachim Gauck 
 Kleine Anekdoten aus dem 
Leben eines großen Politikers 

 7,99  € (D),  8,30  € (A)

ET:  05.01.2020 

 SPÖCKER, CHRISTOPH 

 Dieter Bohlen 
 Kleine Anekdoten aus dem 
Leben eines Pop-Titanen 

 7,99  € (D),  8,30  € (A)

ET:  05.01.2020 

 96  Seiten,  10,5  ×  15,0  cm  |   Hardcover  
ISBN  978-3-7423-1225-9   |  Warengruppe  1971 

 96  Seiten,  10,5  ×  15,0  cm  |   Hardcover     
ISBN  978-3-7423-1143-6   |  Warengruppe  1971 

 96  Seiten,  10,5  ×  15,0  cm  |   Hardcover   
ISBN  978-3-7423-1214-3   |  Warengruppe  1971 

 96  Seiten,  10,5  ×  15,0  cm  |   Hardcover    
ISBN  978-3-7423-1269-3   |  Warengruppe  1971 
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Die Navy SEALs sind die Elitetruppe der US-Streitkräfte. Sie 

durchlaufen die härteste Ausbildung der Welt und werden nur 

in den gefährlichsten Missionen eingesetzt. »Furchtlos« erzählt 

die Geschichte des Navy SEAL Adam Brown, der keine Angst 

kannte, immer alles riskierte und von seinem Glauben und der 

Liebe zu seiner Familie und zu seinem Land getragen wurde. 

Er hatte den Krieg gegen seine inneren Dämonen gewonnen 

und es trotz schwerer Rückschläge in die beste Eliteeinheit des 

amerikanischen Militärs gescha�t. Dort war er stets der Erste, 

der sich freiwillig für gefährliche Einsätze meldete – seinen 

letzten bezahlte er mit seinem Leben.

VERKAUFSGARANT NAVY SEALS:  
ÜBER 350.000 VERKAUFTE 

EXEMPLARE IM RIVA VERLAG

ERIC BLEHM Eric Blehm ist der Autor 
des »New York Times«- und »Wall 
Street Journal«-Bestsellers »The Only 
Thing Worth Dying For«. Sein Buch 
»The Last Season« war Gewinner des 
National Outdoor Book Award und 
wurde vom »Outside Magazine« als 
eine der zehn größten Abenteuerbio-
grafien, die je geschrieben wurden, 
ausgezeichnet. Blehm lebt mit seiner 
Frau und seinen Kindern in Kalifor-
nien.
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•  Das packende Porträt der 
Navy-SEAL-Elitesoldaten von 
Bestsellerautor Eric Blehm jetzt 
im Taschenbuch

•  Spektakuläres Insiderwissen über 
das legendäre SEAL Team 6

BLEHM, ERIC

Furchtlos
Die bewegende Geschichte des 
Navy SEAL Team Six Chief Adam 
Brown

12,99 € (D), 13,40 € (A)

ET: 12.05.2020

352 Seiten, 14,5 × 21,5 cm  |  Taschenbuch  |  1-farbig
ISBN 978-3-7423-1364-5  |  Warengruppe 1971
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