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DAS KOMPLETTE

FINDEN SIE ONLINE AUF

VERLAGS-
PROGRAMM

Nie wieder 800 Seiten oder 

sechs Kilo Vorschau – davon haben 

wir uns o�  ziell verabschiedet! 

In Ihren Händen halten Sie 

druckfrisch unsere Highlights aus 

dem Herbst 2020. Wir haben für Sie 

jene Titel aus unserem Programm 

für den Herbst ausgewählt, von 

denen wir glauben, Sie damit 

besonders zu begeistern.

Alle anderen unserer knapp 

300 Herbst-Novitäten fi nden Sie auf 

vlbTIX und auf unserer Homepage 

www.m-vg.de/verlagsprogramm.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß 

beim Entdecken!  

Sie können nicht genug von 

unseren Büchern bekommen? 

Unser gesamtes Verlagsprogramm 

für den Herbst 2020 fi nden 

Sie online auf vlbTIX, unter 

www.m-vg.de/verlagsprogramm 

oder direkt über den QR-Code.
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ISBN  978-3-7423-0279-3 
 6,99  € (D), 6 ,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-1139-9 
 9,99  € (D),  9,99  € (A)

ISBN  978-3-7474-0039-5 
 9,99  € (D),  9,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-1044-6 
 8,99  € (D),  8,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-0322-6 
 8,99  € (D),  8,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-0847-4 
 8,99  € (D),  8,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-1047-7 
 8,99  € (D),  8,99  € (A)

ISBN 978-3-7474-0086-9  
 6,99  € (D),  6,99  € (A)

ISBN  978-3-86882-816-0 
 14,99  € (D),  14,99  € (A)

ISBN  978-3-86883-554-0 
 9,99  € (D),  9,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-1053-8 
 9,99  € (D),  9,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-0207-6 
 12,99  € (D),  12,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-1342-3 
 6,99  € (D),  6,99  € (A)
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ISBN  978-3-7423-0304-2 
 8,99  € (D),  8,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-0954-9 
14 ,99  € (D), 14,99   € (A)

ISBN  978-3-86882-813-9 
 12,99  € (D),  12,99  € (A)

ISBN  978-3-86882-979-2 
 7,99  € (D), 8 ,30  € (A)

ISBN  978-3-86882-792-7 
 8,99  € (D),  8,99  € (A)

Über 85 000 

verkaufte 

Exemplare

Über 35 000 

verkaufte 

Exemplare

Über 45 000 

verkaufte 

Exemplare

Über 40 000 

verkaufte 

Exemplare

Über 20 000 

verkaufte 

Exemplare

Über 20 000 

verkaufte 

Exemplare

Über 10 000 

verkaufte 

Exemplare

Über 20 000 

verkaufte 

Exemplare

Über 15 000 

verkaufte 

Exemplare

Über 10 000 

verkaufte 

Exemplare

Über 15 000 

verkaufte 

Exemplare

Über 15 000 

verkaufte 

Exemplare
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G A R A N T I E R T E 
U M S A T Z B R I N G E R 

Über 230 000 verkaufte Kartenspiele –
holen Sie sich diesen Erfolg auch 
in Ihre Buchhandlung!

Zur optimalen Präsentation der Kartenspiele 
bestellen Sie unser frei bestückbares 
Verkaufsdisplay gleich mit!

K A R T E N -
S P I E L E

INDIVIDUELLE BESTÜCKUNG 
INKL. VERKAUFSDISPLAY

Für eine vorkonfektionierte individuelle Bestückung wenden Sie sich 
an Ihren Vertreter oder den Verlag unter display@m-vg.de

Bitte bestellen Sie 
das Leerdisplay mit 
der Bestellnummer 

990131

Display 

+ 50 % Rabatt

+ 90 Tage Valuta

Vier Titel mit je 
zwei Exemplaren 
Nettowarenwert

39,99 € (D) 
39,99 € (A)

143142



J E T Z T 
N A C H B E S T E L L E N

9 7 8 3 7 4 2 3 1 4 8 8 8

Der Autor wuchs in einer 

hessischen Kleinstadt nicht ganz 

in der Nähe von Hollywood auf. 

Eines Tages kaufte er sich Die 

drei ??? und der Super-Papagei, 

und bei der einen Kassette 

blieb es nicht. Ein Buch, das 

sich mit den Inhalten der Serie 

auseinandersetzte, suchte er 

jedoch vergeblich. Also schrieb er 

es einfach selbst. Gemeinsam mit 

seiner Frau und seinen Kindern 

lebt er in Berlin.
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DAS ERSTE QUIZ 
ZUR KULTSERIE DIE DREI ???

•   Mehr als 25 000 verkaufte Exemplare von Die Welt der drei Fragezeichen 
•   Perfektes Zusatzprodukt für alle Käufer der Die drei ???-Bücher und -Hörspiele 

ISBN  978-3-7423-0123-9 
 14,99  € (D),  15,50  € (A)
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 RODENWALD, C. R.  

 DIE WELT DER DREI 
FRAGEZEICHEN – Das 
spannende Quiz rund um 
die Kultdetektive 

 64  Karten,  7,0  ×  10,0  cm
 Nonbook ,  4-farbig 
 Original ausgabe

 8,99  € (D),  8,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-1488-8 

Warengruppe  9297

ET:  13.10.2020 
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K A R T E N S P I E L

C .  R . 
R O D E N WA L D

Die 

drei ??? haben sich 

in einem Zeitraum von mehr 

als 50 Jahren von einer ursprünglich 

US-amerikanischen Jugendbuchserie zu 

einem generationenübergreifenden Massen-

phänomen in Deutschland entwickelt. Doch wer 

weiß am meisten über die drei Detektive aus Rocky 

Beach und ihre abenteuerlichen Erlebnisse?

Dieses Quiz stellt Fragen zu ganz unterschiedlichen 

Bereichen der Kultserie: Wie heißt Bobs Mutter mit 

Vornamen? In welcher Folge »stirbt« Morton? Und 

wie viele geheime Eingänge hat die Zentrale nun 

eigentlich? Spezialgelagerte Sonderfragen 

machen das Quiz zudem auch für Profi s 

zu einer harten Nuss! 

N A C H B E S T E L L E N

Über 25 000 

verkaufte 

Exemplare

Bestseller
Dein

deinSPIEGEL_Bestseller.indd   1 16.05.19   09:14

145144
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ÜBER 400 000 VERKAUFTE 
EXEMPLARE DER WER WEISS DENN 

SOWAS?-PRODUKTE

•   Die Quizshow Wer weiß denn sowas? lockt täglich über drei Millionen Zuschauer vor 
den Bildschirm 

•   96 Fragen aus zwölf unterschiedlichen Kategorien sorgen für Spannung 
•   Varianten für einen oder mehrere Spieler 

Warum juckt ein 

Mückenstich stärker, 

nachdem an ihm gekratzt 

wurde? Wie werden 

Wa� eln besonders 

knusprig? Und warum 

gab der Entdecker Erik 

der Rote Grönland seinen 

Namen?

Dieses Quizspiel 

versammelt 96 der besten 

Fragen und Antworten 

aus der beliebten 

Wissensshow Wer weiß 

denn sowas? im Ersten. 

Egal ob allein oder 

zusammen mit Freunden 

und der Familie – 

mit diesem Kartenspiel 

testet man sein Wissen 

und lernt garantiert 

noch einiges dazu. 

Zwölf unterschiedliche 

Kategorien wie »Essen & 

Trinken« oder »Trick 17« 

sorgen für Abwechslung 

und die fi nale Masterfrage, 

durch die sich das Blatt 

noch wenden kann, bringt 

ordentlich Spannung.

 Wer weiß denn sowas? – 
Das Quiz zur beliebten 
Wissensshow im Ersten 

 96  Karten,  7,0  ×  10,0  cm
 Nonbook ,  4-farbig 
 Original ausgabe

 9,99  € (D),  9,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-1531-1 

Warengruppe  9416

ET:  10.11.2020 
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Herr Schröder ist ein ganz normaler Lehrer im ganz normalen 
Wahnsinn zwischen Notenvergabe und Pausenklingel. In 

diesem Spiel muss er als Erster im Kollegium mit dem Sto�  für 

das Schuljahr durchkommen, um Lehrer des Jahres zu werden. 

Dabei gibt es jedoch die ein oder andere Hürde: Da sind 

Besserwisser-Streberin Anastasia, der »schwarze Peter« Justin, 

dessen Dummheit ihn um Stunden zurückwirft, und natürlich 

die Landesschulbehörde, die mit tollen neuen Ideen seine 

To-dos potenziert. 

Welcher Spieler, alias Herr Schröder, scha� t es, seine 

Handkarten als Erster loszuwerden und sich ein großes Glas 

Apfelschorle zu verdienen? 

DAS OFFIZIELLE SPIEL ZUM BESTSELLER WORLD 
OF LEHRKRAFT MIT ÜBER 30 000 VERKAUFTEN 

EXEMPLAREN IN WENIGEN MONATEN

 HERR   SCHRÖDER   Johannes Schröder ist studierter 
Deutschlehrer und Comedian/Kabarettist. Was sich wie ein 
Widerspruch anhört, ist letztlich eine humoristische Form 
der Selbstverteidigung. Nach 12 Jahren Schuldienst und 
dem Nebenjob als Pausenaufsicht tourt der Wahlkölner alias 
»Herr Schröder« inzwischen mit seinem Programm durch 
Deutschland, Österreich und die Schweiz. 

•   Tolles Geschenk für alle 
Lehrer, Referendare und 
Lehramtsstudenten 

•   Einfache Regeln, immer wieder 
spielbar – auch ohne Kenntnis 
des Buches 

•  Ab 16 Jahren

HERR  SCHRÖDER  

 World of Lehrkraft – Das 
Kartenspiel 
 Wer wird #korrekturensohn? 

 8,99  € (D),  8,99  € (A)

ET:  13.10.2020 

 64  Karten,  7,0  ×  10,0  cm  |   Nonbook   |   4-farbig 
ISBN  978-3-7423-1543-4   |  Warengruppe  9185 

9 7 8 3 7 4 2 3 1 5 4 3 4

Auf welche Insel wurde Napoleon verbannt? Wie viele 
Einwohner hat die EU? Und welchen Erreger überträgt die 
Tsetsefl iege?
Wer die Antworten auf diese Fragen kennt, kann bei diesem 

Quiz jetzt so richtig punkten. Denn beim Kartenspiel zum 

Spiegel-Bestseller wird das Allgemeinwissen der Mitspieler auf 

eine harte Probe gestellt.

Auf fast 100 Karten müssen die Spieler zahlreiche Fragen 

zu unterschiedlichen Themengebieten wie Politik, Kultur, 

Naturwissenschaft und vielem mehr beantworten. Wer kennt 

die meisten Antworten und gewinnt das spannende Quiz zum 

größten Wissenstest aller Zeiten?

DAS KARTENSPIEL ZUM BESTSELLER 
WIE GUT IST IHRE ALLGEMEINBILDUNG?

 MARTIN   DOERRY   studierte Germanistik und Geschichte 
an den Universitäten Tübingen und Zürich. Nach der Pro-
motion arbeitete er zunächst beim Süddeutschen Rund-
funk in Karlsruhe, seit 1987 ist er Redakteur beim SPIEGEL 
in Hamburg. Er verö� entlichte mehrere zeitgeschichtliche 
Bücher sowie, zusammen mit Markus Verbeet, die KiWi-
Reihe Wie gut ist Ihre Allgemeinbildung? 

•   Spielen und Lernen – bei diesem 
Quiz wird jeder zum Gewinner 

•   Ein spannendes 
Gesellschaftsspiel für jede 
Altersgruppe 

 DOERRY, MARTIN; VERBEET, MARKUS  

 Wie gut ist Ihre 
Allgemeinbildung? 
 Das Quiz zum großen SPIEGEL-
Wissenstest 

 6,99  € (D),  6,99  € (A)

ET:  10.11.2020 

 96  Karten,  7,0  ×  10,0  cm  |   Nonbook   |   4-farbig 
ISBN  978-3-7474-0222-1   |  Warengruppe  9910 

9 7 8 3 7 4 7 4 0 2 2 2 1

rivariva

 MARKUS   VERBEET   studierte Rechts- und Politikwis-
senschaften an den Universitäten Bonn, Leipzig und 
München sowie am Institut d’Études Politiques in Paris. 
Nebenher absolvierte er die Journalistenausbildung des 
Instituts zur Förderung publizistischen Nachwuchses. Seit 
2003 arbeitet er beim SPIEGEL und ist seit Mai 2015 stell-
vertretender Leiter des Ressorts Deutschland/Panorama. 

K A R T E N S P I E LK A R T E N S P I E L

149148
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Rolf Dobelli studierte 

Betriebswirtschaft und 

promovierte in Philosophie an 

der Universität St. Gallen. Er 

ist Gründer und Kurator von 

WORLD.MINDS, einer Community 

von weltweit führenden 

Persönlichkeiten aus Wissenschaft, 

Kultur und Wirtschaft. Er ist Autor 

der Nummer-1-Spiegel-Bestseller 

Die Kunst des klaren Denkens

sowie Die Kunst des klugen 

Handelns.
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ENDLICH! DAS KARTENSPIEL 
ZUM SPIEGEL-BESTSELLER 

VON ROLF DOBELLI

•   Der Nachfolger des erfolgreichen Kartenspiels zu Die Kunst des guten Lebens 
•   Das perfekte Geschenk für einen geselligen Abend 

ISBN  978-3-7423-1328-7 
 9,99  € (D),  9,99  € (A)
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 DOBELLI, ROLF 

 Die Kunst des klugen 
Handelns 
 Das Kartenspiel, mit dem Sie 
Verhaltensmuster erkennen 
und durchbrechen 

 64  Karten,  8,0  ×  12,0  cm
 Nonbook ,  4-farbig 
 Lizenz ausgabe

 9,99  € (D),  9,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-1354-6 

Warengruppe  9481

ET:  10.11.2020 
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R O L F
D O B E L L I

Wer Rolf Dobellis 

Bestseller Die Kunst des 

klaren Denkens kennt, ist zwar 

gewappnet, aber noch lange nicht 

resistent gegen Trugschlüsse und Fehltritte. 

Denn zwischen dem Gedanken und der späteren 

Handlung lauern noch zahlreiche Fallstricke. 

Dieses Kartenspiel nimmt die 52 gängigsten 

Handlungsfehler unter die Lupe und fordert so die 

Spieler heraus, den eigenen Denkfallen auf den Grund 

zu gehen. Es führt zu anregenden Diskussionen, in 

denen Lösungen für alltägliche Konfl ikte gefunden 

werden müssen, und wird abgerundet durch 

Rolf Dobellis inspirierende Lösungsansätze. 

Für mehr Durchblick und bessere 

Entscheidungen!

Bestseller-
Autor

SPIEGEL_Bestseller.indd   2 16.05.19   08:57

151150



Bei Rot drehen Stiere durch und Alexander Graham Bell hat 
das Telefon erfunden, das gehört doch zur Allgemeinbildung! 
Tut es das? Ein großer Teil unseres vermeintlichen Wissens ba-

siert auf populären Irrtümern – und ist schlicht nicht wahr. Die-

ses Quiz fragt weitverbreitete Irrtümer aus zahlreichen Interes-

sensgebieten ab: Ist die Erdnuss eine Nuss? Ist man verpflichtet, 

seinen Personalausweis jederzeit mit sich zu führen? Waren die 

Menschen früher viel kleiner als heute? Auf spielerische Weise 

wird der ein oder andere Irrtum so überraschend entlarvt. Ein 

Kartenspiel für alle, die es genau wissen wollen – oder es schon 

immer gewusst haben. 

DAS KARTENSPIEL ZUM 
SPIEGEL-BESTSELLER

NORBERT GOLLUCH Norbert 
Golluch, geboren 1949, arbeitete 
zunächst als Grundschullehrer, bevor 
er sich – nach einigen Jahren als 
Verlagslektor und Redakteur einer Sa-
tire-Zeitschrift – als Autor selbststän-
dig machte. Zu seinen zahlreichen 
Bestsellern gehört zum Beispiel 555 
populäre Irrtümer. Norbert Golluch 
wohnt und arbeitet im Bergischen 
Land in der Nähe von Köln.
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• �Mehr als 15.000 verkaufte 
Exemplare der Populäre-
Irrtümer-Reihe

• �Unterschiedliche 
Spielmechanismen für mehr 
Abwechslung

GOLLUCH, NORBERT

555 populäre Irrtümer – 
Das spannende Quizspiel 
rund um die Mythen des 
Alltags
8,99 € (D), 8,99 € (A)

ET: 11.08.2020

64 Seiten, 7,0 × 10,0 cm  |  NonBook  |  4-farbig
ISBN 978-3-7423-1511-3  |  Warengruppe 9416

9 7 8 3 7 4 2 3 1 5 1 1 3

riva
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Katrin Abfalter studierte Nordische 

Philologie, Germanistische 

Mediävistik und Germanistische 

Linguistik in München und 

Lund. Nach dem Abschluss ihres 

Literaturstudiums war sie als 

selbstständige Grafi kdesignerin 

tätig. Sie lebt in Berlin, wo sie 

seit 2017 Spiele entwickelt. Für 

ihre Spieleidee HEXXGARTEN 

wurde sie 2018 auf dem Göttinger 

Spieleautorentre� en für ein 

Autorenstipendium nominiert.
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EIN KURZWEILIGES FAMILIENSPIEL, 
BEI DEM SCHNELLIGKEIT 

UND EIN KLUGER KOPF GEFRAGT SIND

•   Die witzigen Illustrationen machen das Spiel zu einem Hingucker für Groß und Klein 
•   Einfach losspielen – ohne lange Anleitung und komplizierte Regeln 

ISBN  978-3-7423-0954-9 
 14,99  € (D),  14,99  € (A)
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Fütterungszeit in der Monsterkantine!

Bei diesem rasanten Logikspiel gewinnt nur 

derjenige, der alle Monster satt bekommt – und 

zwar schneller als seine Mitspieler. Das klingt 

einfacher, als es ist. Denn jedes Monster hat ganz 

eigene Vorlieben – und Unverträglichkeiten!

Welches Monster steht ganz oben in 

der Nahrungskette – und welches wird 

zum ungeheuerlichen Snack? Das gilt 

es herauszufi nden beim ersten Spiel für 

ausgekochte Theken-Talente ab 12 Jahren.

 ABFALTER, KATRIN 

 Monsterkantine 
 Das rasante Logikspiel für 
clevere Köpfe 

 60  Karten,  11,0  ×  13,0  cm
 Nonbook ,  4-farbig 
 Original ausgabe

 14,99  € (D),  14,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-1554-0 

Warengruppe  9296

ET:  10.11.2020 
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Jonas P. Heim wurde 1989 

in München geboren und 

studierte dort Soziale Arbeit 

und Geowissenschaften. Er ist 

ausgebildeter Umwelt- und 

Erlebnispädagoge, Fitness- und 

Kinderentspannungstrainer 

und zeitweise als Model tätig. 

Aktuell arbeitet er in einer 

Jugendeinrichtung im Landkreis 

München. In seiner Freizeit 

schreibt er Texte, Geschichten und 

entwickelt Spiele.
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EIN ABENTEUERLICHER UND 
MITREISSENDER SPIELESPASS 

FÜR DIE GANZE FAMILIE

•   Einfache Regeln, schnelle Runden 
•   53 durchgehend 4-farbig gestaltete 

Karten in hochwertiger Stülpschachtel 

Thao Pham, geboren 1989 in 

Hannover, studierte Soziale 

Arbeit in Regensburg. Er arbeitet 

zusammen mit Jonas P. Heim 

in einer Jugendeinrichtung im 

Raum München. Als Musiker 

und Schauspieler war er in 

Deutschland und in der Schweiz 

unterwegs. Seine große 

Leidenschaft ist die Welt der 

Brettspiele.
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Panik herrschte, als das 

Passagierfl ugzeug aus 

Los Angeles auf Tukdatu, einer 

einsamen Insel mitten im weiten 

Ozean, notlanden musste. Zusammen 

mit dem Eingeborenen Umdidumdi 

schlagen sich die Überlebenden durch den 

undurchdringlichen Dschungel.

Tukdatu ist ein witziges und packendes 

Kartenspiel, bei dem die Spieler durch 

cleveres Taktieren Schätze sammeln 

und gefährliche Lebewesen bekämpfen. 

Dabei schlüpfen die Kontrahenten in die 

Rolle von Touristin Ti� any, Abenteurer 

Banana Bones oder Forscher Prof. 

Dr. Whity. Nur wer genügend 

Ausrüstungsgegenstände 

besitzt oder rechtzeitig 

aussteigt, überlebt die 

Expedition. Ab zwölf Jahren.

 HEIM, JONAS P.; PHAM, THAO 

 Tukdatu – Wer überlebt 
den Dschungel? 
 Das abenteuerliche 
Kartenspiel 

 53  Karten,  11,0  ×  13,0  × 4,5 cm
 Nonbook ,  4-farbig 
 Original ausgabe

 12,99  € (D),  12,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-1553-3 

Warengruppe  9296

ET:  10.11.2020 
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Katrin Abfalter studierte Nordische 

Philologie, Germanistische 

Mediävistik und Germanistische 

Linguistik in München und 

Lund. Nach dem Abschluss ihres 

Literaturstudiums war sie als 

selbstständige Grafi kdesignerin 

tätig. Sie lebt in Berlin, wo sie 

seit 2017 Spiele entwickelt. Für 

ihre Spieleidee HEXXGARTEN 

wurde sie 2018 auf dem Göttinger 

Spieleautorentre� en für ein 

Autorenstipendium nominiert.
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NOCH NIE HAT 
PRALINENSCHENKEN SO VIEL 

SPASS GEMACHT!

•   Ein unterhaltsames Gesellschaftsspiel für 
Spieler ab 6 Jahren 

•   Kurze Spielrunden und eine steile 
Lernkurve für lang anhaltenden Spielspaß 

•   Garantiert zuckerfrei! 

 ABFALTER, KATRIN 

 Pralinen für dich 
 Das Spiel für clevere 
Naschkatzen 

 94  Karten,  12,5  ×  12,5  cm
 Nonbook ,  4-farbig 
 Original ausgabe

 14,99  € (D),  14,99  € (A)

ISBN  978-3-7423-1557-1 

Warengruppe  9191

ET:  10.11.2020 
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K AT R I N
A B FA LT E R

Dieses lustige Gesellschaftsspiel 

ist die perfekte Alternative zu gehaltvollen 

Pralinengeschenken. 

Statt zuckersüßer Kalorienbomben bekommt 

der Beschenkte ein spannendes Legespiel, 

bei dem es darum geht, die erlesensten 

Pralinenbouquets zu kreieren und an seine 

Mitspieler zu verschenken. Aber aufgepasst: Um 

ein wahrer Maître Chocolatier zu werden und 

bei diesem Spiel zu gewinnen, braucht man ein 

wachsames Auge, Kombinationsgabe und ein 

cleveres Köpfchen. Nur so gelingt es, die meisten 

Pralinengeschenke zu schnüren und als Sieger 

hervorzugehen.

Die originellste Versuchung, 

seit es Pralinenspiele gibt!
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Dieses Spiel hält, was es verspricht: Am Ende ist jeder Spieler 
hackedicht. Doch bis es so weit ist, haben erst mal alle jede 

Menge Spaß! Das Spiel selbst besteht aus 64 Karten, die ganz 

unterschiedliche Aufgaben enthalten. Vom bloßen Trinken über 

Lieder gurgeln bis hin zu peinlichen Anekdoten ist alles dabei: 

Jede Spielrunde ist damit so einzigartig, dass alles nach einer 

zweiten, dritten, vierten Runde schreit. Sofern überhaupt einer 

der Spieler mehrere Durchgänge schafft – denn bei diesem 

Trinkspiel steht praktischerweise das Trinken im Vordergrund. 

Dafür steht Meister Suff mit seinem Namen. 

ÜBER 60.000 VERKAUFTE  
EXEMPLARE VON MEISTER SUFFS  

BUCH DER TRINKSPIELE

MEISTER SUFF Im zarten Alter von 17 Jahren zog sich 
Meister Suff in die Einsiedelei zurück, um über das Trinken 
und andere zentrale Fragen unseres Daseins nachzuden-
ken. Nachdem er ausreichend über das Thema philo-
sophiert hatte, beschloss er, seine Überlegungen einem 
größeren Personenkreis zugänglich zu machen. Inzwi-
schen geht die Zahl seine Jünger in die Hunderttausende.

• �Einfache Regeln, 
abwechslungsreicher 
Spielverlauf

• �Am Ende sind alle hackedicht

SUFF, MEISTER

Hackedicht
Das einzig wahre Trink- und 
Partyspiel

8,99 € (D), 8,99 € (A)

ET: 13.10.2020

64 Karten, 7,0 × 10,0 cm  |  NonBook  |  4-farbig
ISBN 978-3-7423-1484-0  |  Warengruppe 9185

9 7 8 3 7 4 2 3 1 4 8 4 0
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Ein Spiel, das man in witziger Runde spielen kann, bei dem 
jede Menge getrunken wird und bei dem sich jeder mit 
ziemlicher Sicherheit und im besten Sinne zum Affen macht? 

Was für eine Schnapsidee! Damit kennen sich Anna Zimt und 

Paula bestens aus – in ihrem gleichnamigen Podcast probieren 

sie immer wieder neue Spiele aus und haben nun sogar ein 

eigenes kreiert. Darin vereinen sie die besten Ansätze legendärer 

Klassiker wie »Wahrheit oder Pflicht« und »Ich habe noch nie« 

zu einem ganz neuen Spiel. Einfache Regeln, viel Abwechslung 

und jede Menge Action machen es zum perfekten Highlight für 

jede Party.

DAS VERRÜCKTE PARTYSPIEL VON DEN 
MACHERINNEN DES ERFOLGREICHEN PODCASTS 

SCHNAPSIDEE MIT ÜBER 25.000 HÖRERN PRO FOLGE

ANNA ZIMT UND PAULA NAME 
Anna Zimt und Paula quatschen und 
lachen in ihrem Erfolgs-Podcast 
Schnapsidee über Dating, Sex und 
Beziehungen. Mit ihrem feuchtfröh-
lichen Mädelsabend für die Ohren 
bringen sie in jeder Folge mehrere 
Tausend Hörer*innen zum Lachen. 
Sie sind beste Freundinnen, leben Tür 
an Tür und lieben Pommes mit Majo. 
Anna Zimt ist außerdem Autorin 
und Kolumnistin, Paula erfolgreiche 
Musikproduzentin.

©
 D

e
n

n
is

 D
ir

ks
e

n

• �Promo bei der großen Live-
Tournee von Anna Zimt und 
Paula im Herbst 2020

• �Große PR-Kampagne u. a. über 
Spotify und Instagram

• �Abwechslungsreicher Spielspaß 
für große und kleine Runden

ANNA ZIMT UND PAULA

Schnapsidee
Das verrückte Partyspiel

8,99 € (D), 8,99 € (A)

ET: 15.09.2020

64 Karten, 7,0 × 10,0 cm  |  NonBook  |  4-farbig
ISBN 978-3-7423-1490-1  |  Warengruppe 9185

9 7 8 3 7 4 2 3 1 4 9 0 1
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Wer würde eher seine Mutter verkaufen? Wer eher einen Monat lang die Haare nicht waschen? Und wer 
versehentlich getötet werden? Von Zeit zu Zeit erwischt man sich bei dem einen oder anderen fiesen 

Gedanken, den man niemals laut aussprechen würde. Doch ahnen die Freunde vielleicht schon, welche 

Abgründe sich im eigenen Hirn auftun?

Um dieses Spiel zu spielen, muss man bereit sein, zu erfahren, was seine Freunde einem zutrauen. Und zu 

verraten, was man selbst über seine Freunde denkt. Das macht nicht nur unheimlich viel Spaß und sorgt für 

reichlich Gesprächsstoff, sondern man lernt auch sich und seine Mitspieler von einer neuen Seite kennen.

DAS BELIEBTE SPIEL AUF PARTYS UND 
UNTER INFLUENCERN ENDLICH ALS 

KARTENSPIEL

• �Verschiedene Spielvarianten – 
zu zweit oder in der Gruppe, mit 
oder ohne Alkohol

• �Mehr als 60 unterhaltsame und 
außergewöhnliche Fragen

Bad Friends – So denken 
deine Freunde wirklich 
über dich
Der Partyklassiker »Wer würde 
eher ...?« als Kartenspiel

8,99 € (D), 8,99 € (A)

ET: 15.09.2020

64 Karten, 7,0 × 10,0 cm  |  NonBook  |  4-farbig
ISBN 978-3-7423-1469-7  |  Warengruppe 9185

9 7 8 3 7 4 2 3 1 4 6 9 7
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Ein Junggesellinnenabschied muss vor allem eines: Spaß machen. Mit den 50 lustigen, verrückten, 

tiefgründigen, gewagten und unerwarteten Fragen und Pflichtaufgaben aus Wahrheit oder Pflicht – Die 

Junggesellinnenabschied-Edition wird der JGA zu einem unvergesslichen Erlebnis. Hier erzählt die Braut, was sie 

an ihrem Zukünftigen am meisten liebt, die Trauzeugin, was sie dachte, als sie den Zukünftigen zum ersten Mal 

gesehen hat, oder eine Freundin hält eine spontane Hochzeitsrede, in der sie ein intimes Detail der Beziehung 

preisgibt. Spaß, Lachen und wilde Gespräche sind mit diesem Spiel garantiert.

DER SPIELEKLASSIKER 
JETZT AUCH FÜR DEN 

JUNGGESELLINNENABSCHIED

• �Das unterhaltsame Spiel für den 
Junggesellinnenabschied – für 
die Braut und ihre Mädels

• �Abwechslungsreiche 
Pflichtaufgaben und Fragen sind 
gezielt auf den JGA abgestimmt

• �Sehr praktisch durch handliches 
Format

Wahrheit oder Pflicht 
– Die Junggesellinnen-
abschied-Edition
8,99 € (D), 8,99 € (A)

ET: 11.08.2020

64 Karten, 7,0 × 10,0 cm  |  NonBook  |  4-farbig
ISBN 978-3-7423-1486-4  |  Warengruppe 9191

9 7 8 3 7 4 2 3 1 4 8 6 4
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Um aus einer mittelmäßigen Party das legendärste Happening aller Zeiten zu machen, ist nichts wichtiger als 
die richtige Stimmung. Mit diesen verrückten Karten kann jeder das Beste aus seiner Party herausholen – und 

das ganz ohne lange Vorbereitung! Jeder Partygast erhält heimlich eine Karte und muss die Aufgabe darauf 

im Laufe des Abends ausführen. Der Clou: Die anderen Gäste wissen nichts von den Losen der anderen. So 

kann es im Laufe des Abends dazu kommen, dass alle Partygäste sich seltsam verhalten, was für Verwirrung, 

Überraschung und garantiert viel Gelächter sorgen wird. So macht man jede Feier verrückter und lustiger als die 

davor!

MIT MEHR ALS 50 MISSIONEN FÜR 
DIE GEILSTE PARTY ALLER ZEITEN

• �Das perfekte Party-Mitbringsel
• �Einfach losspielen – ohne lange 

Anleitung und komplizierte 
Regeln

Geheime Lose
55 verrückte Aufgaben für deine 
Partygäste

6,99 € (D), 6,99 € (A)

ET: 15.09.2020

55 Karten, 7,0 × 10,0 cm  |  NonBook  |  4-farbig
ISBN 978-3-7423-1508-3  |  Warengruppe 9185

9 7 8 3 7 4 2 3 1 5 0 8 3
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Wie zeichnet man beißenden Geruch? Wie Gehirnfrost? Und wie setzt man ein Sprichwort wie »Besser arm 

dran als Arm ab« malerisch um? In dieser witzigen Version des Klassikers »Stille Post« kommt es nicht darauf an, 

so klar wie möglich zu sprechen, sondern darauf, den Begriff, den man gezogen hat, bestmöglich zu zeichnen. 

Jede Zeichnung geht nun reihum. Es wird geraten, der neu entstandene Begriff gezeichnet, wieder erraten, 

bis das Blatt erneut beim Künstler landet. Derjenige, dessen Zeichnung am ehesten mit der zuletzt genannten 

Lösung übereinstimmt, bekommt einen Punkt. Die teils absurden Ergebnisse sorgen garantiert für jede Menge 

Spaß.

DER KLASSIKER »STILLE POST« IN EINER 
WITZIGEN VERSION FÜR ERWACHSENE

• �Keine Spielpausen – alle 
Mitspieler sind jederzeit aktiv

• �Absurde und schwer zu 
zeichnende Begriffe sorgen für 
jede Menge Spaß

Stille Kunst
Der Klassiker »Stille Post« in 
einer originellen Version für 
Erwachsene

8,99 € (D), 8,99 € (A)

ET: 10.11.2020

64 Karten, 7,0 × 10,0 cm  |  NonBook  |  4-farbig
ISBN 978-3-7423-1471-0  |  Warengruppe 9185

9 7 8 3 7 4 2 3 1 4 7 1 0

riva
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Gibt es ihn überhaupt – den ultimativen Traummann? Und 
welcher Typ macht das Rennen? Ist es eher der gechillte 

Hipster, der einem über den Rand seiner Sonnenbrille tief in die 

Augen blickt? Oder der hoffnungslose Romantiker, der schon 

beim zweiten Date mit Blumen bezirzt?

Mit diesem einzigartigen Quartett wird die Suche nach dem 

Traummann zum witzigen Spielerlebnis. 32 Männertypen 

werden hier mit typischen Klischees und urkomischen Marotten 

beschrieben und lassen sich dank einheitlicher Kategorien wie 

»Hirnzellen« oder »Sex und Erotik« einfach abchecken. Egal 

ob Single, hoffnungslos verliebt oder längst verheiratet – hier 

kommt jeder zum Zug.

QUARTETT-SPIELE  
SIND VOLL IM TREND

FRIEDERIKE NIEMEYER Mit Begeis-
terung gestaltet und textet Friederike 
Niemeyer schöne, informative oder 
humorvolle Produkte für Unter-
nehmen und Verlage. Und wenn sie 
zwischen Locke und Pinsel tatsäch-
lich mal Freiraum hat, interessiert 
sie sich für Menschen. Und Männer. 
Und Traummänner. Und die kleinen 
Unterschiede. Für die ganz beson-
ders.
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• �32 Männertypen, die jeder 
kennt

• �Für den perfekten Mädelsabend
• �Praktisches Format mit witzigen 

Illus

NIEMEYER, FRIEDERIKE

Finde deinen Traummann
Das Quartett, bei dem es für alle 
den Richtigen gibt

6,99 € (D), 6,99 € (A)

ET: 10.11.2020

33 Karten, 7,0 × 10,0 cm  |  NonBook  |  4-farbig
ISBN 978-3-7423-1547-2  |  Warengruppe 9481

9 7 8 3 7 4 2 3 1 5 4 7 2
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Würdest du lieber einen Piratenschatz entdecken oder ins Weltall fliegen? Lieber eine Woche lang die 

Hausaufgaben deiner Mitschüler machen oder ein Wochenende mit dem schlimmsten Lehrer deiner Schule 

verbringen? Eine Welt voller Möglichkeiten und man selbst mittendrin. Dieses Spiel für Kinder von 6 bis 12 

Jahren stellt einen vor mal mehr, mal weniger schwierige Entscheidungen. Welche Alternative wählt man, wenn 

beide richtig cool sind? Und welche, wenn sie vor Grauen Gänsehaut verursachen? Das sorgt nicht nur für 

richtig viel Spaß und ist jederzeit und überall spielbar, man entdeckt auch seine Mitspieler von einer ganz neuen 

Seite.

DAS ERFOLGREICHE KARTENSPIEL 
WÜRDEST DU LIEBER …?  

IN EINER VERSION FÜR KINDER

• �Verschiedene Spielvarianten je 
nach Anzahl der Mitspieler

• �Mit über 60 witzigen und 
außergewöhnlichen Alternativen

• �Für zu Hause, die Busfahrt oder 
die Schulpause – jederzeit und 
überall spielbar

Würdest du lieber ...? –  
Die Kinderedition
8,99 € (D), 8,99 € (A)

ET: 11.08.2020

64 Karten, 7,0 × 10,0 cm  |  NonBook  |  2-farbig
ISBN 978-3-7423-1466-6  |  Warengruppe 9297

9 7 8 3 7 4 2 3 1 4 6 6 6
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Was gibt es Schöneres, als seinem Schatz zu 
zeigen, wie wichtig und wertvoll er oder sie 
einem ist? Warum ich dich jeden Tag mehr liebe

bringt Liebesbotschaften, Komplimente und 

Erinnerungen nun in eine neue und einzigartige 

Form. Die Box beinhaltet insgesamt 30 Vorlagen, 

die man mit ganz persönlichen liebevollen 

Botschaften und Verzierungen versehen kann. 

Jeden Tag kann eine herausgezogen und 

abgerissen werden, sodass der Lieblingsmensch 

immer weiß, wie unersetzlich, einzigartig und 

besonders er für einen ist.

Ein verspieltes und außergewöhnliches Geschenk, 

um seiner Liebe jeden Tag aufs Neue Ausdruck zu 

verleihen.

ÜBER 1,5 MILLIONEN VERKAUFTE 
EXEMPLARE DER WAS ICH AN DIR LIEBE-

AUSFÜLLBÜCHER

•   Individuelle Liebesbotschaften in 
einer einzigartigen Verpackung 

•   Zum Ausfüllen und Verschenken 
•   Hochwertige Ausstattung 

 Warum ich dich jeden Tag 
mehr liebe 
 30 Liebesbotschaften zum 
Selbstausfüllen und Verschenken 

 7,99  € (D),  7,99  € (A)

ET:  10.11.2020 

 31  Seiten,  8,5  ×  8,5  cm  |   Nonbook   |   4-farbig 
ISBN  978-3-7423-1248-8   |  Warengruppe  9191 

9 7 8 3 7 4 2 3 1 2 4 8 8

•   Individuelle Liebesbotschaften in 

 Warum ich dich jeden Tag 
mehr liebe 
 30 Liebesbotschaften zum 
Selbstausfüllen und Verschenken 

 7,99  € (D),  7,99  € (A)

ET:  10.11.2020 

Mit dem Glück ist es so eine Sache: Wir jagen ihm hinterher 
oder machen uns auf die Suche, wenn es sich wieder einmal 
vor uns zu verstecken scheint. Für alle, die das Glück nicht 

suchen, sondern lieber fi nden wollen, ist hier die passende 

Lösung: die Glücksteerapie! Das fl üssige Glück zum Spiegel-

Bestseller Der geile Scheiß vom Glücklichsein kommt in 

einer hübschen Metalldose daher, kann warm oder auch kalt 

genossen werden, schmeckt herrlich aromatisch und macht 

eines garantiert: glücklich! Ein wundervolles Geschenk für 

sich und andere – die ganze Dosis Glücksgefühle, von innen 

aufgefüllt.

DER TEE ZUM BESTSELLER DER GEILE 
SCHEISS VOM GLÜCKLICHSEIN

 ANDREA   WEIDLICH   Andrea Weidlich 
arbeitet als Autorin (Der geile Scheiß 
vom Glücklichsein), Texterin und 
Designerin im Bereich Lifestyle und 
Kommunikation. Gemeinsam mit 
ihrer Cousine führt sie den Erfolgs-
podcast gusch, baby. Dieser ging im 
Februar 2018 mit seiner ersten Folge 
online und erreichte bereits in der 
ersten Woche Platz 1 in den iTunes-
Charts in der Kategorie Gesellschaft 
& Kultur.
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•   Ein tolles Geschenk für alle 
Teeliebhaber 

•   Am Arsch vorbei geht auch ein 
Weg – Der Gelassenheitstee hat 
sich über 25 000 Mal verkauft 

 WEIDLICH, ANDREA 

 Der geile Scheiß vom 
Glücklichsein – Die 
Glücksteerapie 
 7,99  € (D),  8,30  € (A)

ET:  15.09.2020 

 Früchtetee ,  14,0  ×  6,0  cm  |   Nonbook     
ISBN  978-3-7474-0248-1   |  Warengruppe  9481 

9 7 8 3 7 4 7 4 0 2 4 8 1

Warum ich dich jeden Tag mehr liebe

Erinnerungen nun in eine neue und einzigartige 

Form. Die Box beinhaltet insgesamt 30 Vorlagen, 

abgerissen werden, sodass der Lieblingsmensch 

Ein verspieltes und außergewöhnliches Geschenk, 

um seiner Liebe jeden Tag aufs Neue Ausdruck zu 

•   Zum Ausfüllen und Verschenken 
•   Hochwertige Ausstattung 
•   Zum Ausfüllen und Verschenken 
•   Hochwertige Ausstattung 

N O N B O O KN O N B O O K

159158



Wäre es nicht schön, die Welt zu einem besseren Ort zu 
machen? Doch das liegt wohl nicht in unserer Macht … 

Falsch! Genau das tut es nämlich: Jeder von uns kann durch 

kleine Schritte die Welt verändern. Ob das ein Lächeln 

ist, das man einem Fremden schenkt, ein paar gepfl anzte 

Blumen, die ein trostloses Stück Land in ein buntes Paradies 

für Bienen verwandeln, oder der tägliche Co� ee to go im 

wiederverwendbaren Becher. Dieses Kartenset hält zahlreiche 

Ideen für all die Menschen parat, die ein positives Lebensgefühl 

nicht nur fi nden, sondern auch weitergeben möchten. 

TOPTHEMA 
NACHHALTIGKEIT

 55  Karten,  7,0  ×  10,0  cm  |   Nonbook   |   4-farbig 
ISBN  978-3-7423-1487-1   |  Warengruppe  9485 

9 7 8 3 7 4 2 3 1 4 8 7 1

Jetzt ist der richtige Moment – nicht später und nicht morgen:  Wer seinen Alltag regelmäßig mit kurzen, 
aber bewussten Pausen unterbricht, kann Stress reduzieren und dauerhaft gelassener und ausgeglichener 
leben. Dieses Kartenset enthält 55 Anregungen für kleine Pausen. Je nach Stimmung und Situation gibt es 

passende Anleitungen zur bewussten Entspannung, zu Atemübungen, Ideen für kreative Pausen oder Pausen, 

die zur Bewegung anregen und somit neue Energie bringen. Die meisten Übungen sind so angelegt, dass sie 

sowohl zu Hause als auch im Büro, in der Bahn oder sogar auf einer Parkbank funktionieren.

DAS ERSTE KARTENSET MIT 
PAUSEN-IDEEN FÜR DEN ALLTAG

 CAROLINA   GRAF   hat Psychologie und Literaturwissen-
schaft in Erlangen studiert. Heute ist sie als freiberufl iche 
Journalistin, Lektorin und Autorin tätig. Sie lebt mit ihrem 
Mann und zwei Kindern in der Nähe von Bamberg. 

 Pause 
 55 kurze Entspannungsübungen 
für mehr Gelassenheit 

 6,99  € (D),  6,99  € (A)

ET:  13.10.2020 

 GRAF, CAROLINA 

 55 gute Taten 
 Mach die Welt zu einem 
besseren Ort 

 6,99  € (D),  6,99  € (A)

ET:  11.08.2020 

 55  Karten,  7,0  ×  10,0  cm  |   Nonbook   |   4-farbig 
ISBN  978-3-7423-1491-8   |  Warengruppe  9462 

9 7 8 3 7 4 2 3 1 4 9 1 8
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•   Das große Thema neben 
Achtsamkeit 

•   Mit 55 Übungen für zu Hause, fürs 
Büro oder für unterwegs 

•   Im praktischen Format zum 
Mitnehmen 

•   Das Kartendeck, das ganz nebenbei 
die Welt verbessert 

•   Praktischer Mitnahmeartikel – auch 
für unterwegs 

K A R T E N S E TK A R T E N S E T

161160
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Achtsamkeit ist die Kunst, ganz im Jetzt zu leben. Im Alltag 

ist das jedoch nicht so einfach, wie es klingt. Termine werden 

vor- und nachbereitet, wir planen für das Wochenende, an 

dem wir endlich Zeit für uns haben, und denken in Phasen der 

Entspannung immerzu an die Arbeit. In diesem Kartendeck 

bieten die Bestsellerautoren Ronald Schweppe und Aljoscha 

Long dem Leser eine Sammlung von tief greifenden 

Achtsamkeitsimpulsen und Inspirationen, die praktisch in den 

Alltag eingebunden werden können. So entstehen jeden Tag 

Momente der Achtsamkeit, die es einem ermöglichen, heiter, 

liebevoll und gelassen durchs Leben zu gehen.

DAS KARTENDECK DER VIELFACHEN 
ERFOLGSAUTOREN UND ACHTSAMKEITSEXPERTEN 

RONALD SCHWEPPE UND ALJOSCHA LONG

 RONALD P. SCHWEPPE      ist Orches-
termusiker und Autor zahlreicher 
Bücher im Bereich Spiritualität und 
Lebenskunst. Er hat eine Ausbildung 
in NLP und MBSR (Stressbewältigung 
durch Achtsamkeit).  
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 ALJOSCHA   LONG   studierte Psycho-
logie, Philosophie und Linguistik. Er 
ist als Autor, Komponist, Therapeut 
und Taijiquan- und Qigong-Lehrer 
tätig. Bekannt geworden ist Aljoscha 
A. Long durch zahlreiche Publika-
tionen und seine Seminartätigkeit 
in den Bereichen Psychologie und 
Philosophie. 

•   Der Achtsamkeitstrend hält bei 
Jung und Alt weiterhin an 

•   Eine einmalige Gestaltung 
macht das Kartendeck zum 
perfekten Geschenk 

 LONG, ALJOSCHA; 
SCHWEPPE, RONALD PIERRE 

 55 Achtsamkeitsimpulse 
für dich 
 6,99  € (D),  6,99  € (A)

ET:  15.09.2020 

 55  Karten,  7,0  ×  10,0  cm  |   Nonbook   |   4-farbig 
ISBN  978-3-7474-0202-3   |  Warengruppe  9462 

9 7 8 3 7 4 7 4 0 2 0 2 3

Wen im Erwachsenenalter Ängste und Traurigkeit plagen, der 
fi ndet den Ursprung meist in der eigenen Kindheit. Denn in 

dieser empfi ndlichen Zeit werden die Weichen gestellt für unser 

ganzes restliches Leben. Doch wie können wir dieses Wissen 

nutzen, um uns von schlechten Angewohnheiten zu lösen und 

negative Einstellungen nachhaltig zu verändern?

In diesem Kartendeck gibt Autor und Bewusstseinsforscher Kurt 

Tepperwein dem Leser Impulse und Übungen an die Hand, die 

ihm helfen, sich seinem inneren Kind wieder zu nähern, um 

spielerisch zu innerer Stärke, Liebe und Glück zu fi nden.

DAS KARTENDECK 
VON BESTSELLERAUTOR KURT TEPPERWEIN 

ZUM TRENDTHEMA INNERES KIND

 KURT   TEPPERWEIN   widmete sich 
nach langjähriger Unternehmensbe-
rater- und Heilpraktikertätigkeit voll 
und ganz dem Mysterium des Lebens. 
Als Bewusstseinsforscher und Autor 
vieler Werke sieht er seine Aufgabe 
darin, seine wertvollen Erkenntnisse 
mit den Menschen zu teilen. Er ver-
steht es wie kaum ein anderer, die 
materielle und geistige Sicht der Welt 
zu umfassen und in einer Ganzheit zu 
betrachten. 
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•   Mit vielen anregenden und 
heilenden Impulsen und 
Übungen 

•   Durch das handliche Format 
begleiten die Karten einen 
jederzeit überallhin 

 TEPPERWEIN, KURT 

 Heile dein inneres Kind 
 Mit 55 Karten zum stärkeren Ich 

 6,99  € (D),  6,99  € (A)

ET:  11.08.2020 

 55  Karten,  7,0  ×  10,0  cm  |   Nonbook   |   4-farbig 
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Um richtig zu meditieren, braucht man Stille, viel Übung und 
vor allem jede Menge Zeit? Von wegen! Das beweisen die 

Bestsellerautoren Ronald Schweppe und Aljoscha Long mit 

diesem einmaligen Kartendeck. Jede Karte enthält eine kurze 

Meditationsübung, die man jederzeit mühelos in seinen Alltag 

integrieren kann. Egal, ob auf dem Weg zum Sport, während der 

Mittagspause oder im Zug – einfach eine Karte ziehen und eine 

kleine Achtsamkeitspause einlegen.

Noch nie war es so einfach, spielerisch zu Gelassenheit, innerer 

Klarheit und Ruhe zu finden!

DAS KARTENDECK ZUM TRENDTHEMA MEDITATION 
– VON DEN ERFOLGSAUTOREN RONALD SCHWEPPE 

UND ALJOSCHA LONG

RONALD PIERRE SCHWEPPE Ronald 
P. Schweppe ist Orchestermusiker 
und Autor zahlreicher Bücher im 
Bereich Spiritualität und Lebens-
kunst. Er hat eine Ausbildung in NLP 
und MBSR (Stressbewältigung durch 
Achtsamkeit).
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ALJOSCHA LONG Aljoscha A. Long 
studierte Psychologie, Philoso-
phie und Linguistik. Er ist als Autor, 
Komponist, Therapeut und Taijiquan- 
und Qigong-Lehrer tätig. Bekannt 
geworden ist Aljoscha A. Long durch 
zahlreiche Publikationen und seine 
Seminartätigkeit in den Bereichen 
Psychologie und Philosophie.

• �Ein tolles Einsteigerprodukt mit 
praktischen Übungen für den 
Alltag

• �Kleine Meditationen, die 
sich auch für Mütter und 
Berufstätige eignen

SCHWEPPE, RONALD PIERRE; LONG, 
ALJOSCHA

Kleine Meditationen für 
den Alltag
55 Übungskarten für mehr 
Achtsamkeit und Lebensfreude

8,99 € (D), 8,99 € (A)

ET: 10.11.2020

55 Seiten, 8,0 × 12,0 cm  |  NonBook  |  4-farbig
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Wir leben im Überfluss und doch fühlen wir uns oft, als fehle 
uns etwas. Nur was? Der Lifecoach und Bewusstseinsexperte 

Kurt Tepperwein hat sich in zahlreichen Büchern zum Thema 

Selbstfindung mit genau dieser Frage beschäftigt. In diesem 

Kartendeck vereint er die Erkenntnisse seiner jahrelangen Forschung 

zu einer Sammlung aus inspirierenden Affirmationen und tief 

gehenden Impulsen. Jede Karte berührt einen anderen Aspekt 

unserer Wahrnehmung und regt dazu an, den eingeschlagenen 

Lebensweg zu reflektieren und – im Bestfall – neu auszulegen. So 

befreit man sich aus festgefahrenen Lebenssituationen und nimmt 

sein Glück endlich selbst in die Hand.

BESTSELLERAUTOR UND LIFECOACH 
KURT TEPPERWEIN IST DIE KORYPHÄE 

AUF DEM GEBIET SELBSTFINDUNG

KURT TEPPERWEIN Kurt Tepper-
wein widmete sich nach langjähriger 
Unternehmensberater- und Heil-
praktikertätigkeit voll und ganz dem 
Mysterium des Lebens. Als Bewusst-
seinsforscher und Autor vieler Werke 
sieht er seine Aufgabe darin, seine 
wertvollen Erkenntnisse mit den 
Menschen zu teilen. Er versteht es 
wie kaum ein anderer, die mate-
rielle und geistige Sicht der Welt zu 
umfassen und in einer Ganzheit zu 
betrachten.
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• �Ein inspirierendes Kartendeck 
zum Trendthema

• �Mit praktischen Übungen und 
Impulsen für ein stärkeres 
Selbstbewusstsein

TEPPERWEIN, KURT

Finde deinen Lebensweg
55 Impulse für mehr Erfolg, 
Glück und Liebe

6,99 € (D), 6,99 € (A)

ET: 11.08.2020
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Die Rauhnächte, die zaubervollen zwölf Schicksalstage 
zwischen Weihnachten und dem Dreikönigstag, gelten seit 
alters als magische Schwellenzeit, in der gefeiert, Rückschau 
gehalten und orakelt wird. Diese Orakelkarten öffnen die 

Tore zu einer sonst eher unsichtbaren Kraftwelt. Als wichtiger 

Begleiter in dieser magischen Zeit des Übergangs geben sie 

Orientierung, inspirieren und offenbaren neue Sichtweisen. 

Die Räucherexpertin Caroline Deiß leitet diese magische Reise 

an. Mit ihren Karten hilft sie nicht nur dabei, Vergangenheit 

und Zukunft zu deuten, sondern stärkt auch darin, intuitiv die 

richtigen Entscheidungen zu treffen.

»RAUHNÄCHTE« SIND EIN 
TRENDTHEMA MIT GROSSER 

NACHFRAGE

CAROLINE DEISS Als passionierte 
Wildpflanzenkennerin leitet Caroline 
Deiß in ihrer Wahlheimat am Starn-
berger See zahlreiche Führungen, 
Kochkurse, Seminare und Vortrags-
reihen über die Magie der Wildkräu-
ter, die Kraft des Räucherns und das 
Geheimnis der Rauhnächte. Privat 
beschäftigt sich die Autorin auch 
mit der Entdeckung von mystischen 
Kraftorten und Wanderungen in den 
bayerischen Bergen.
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• �Das Kartendeck zum 
erfolgreichen Buch 
Geheimnisvolle Rauhnächte

• �48 Karten plus Anleitung 
mit vielen Inspirationen und 
praktischen Tipps für die 
magische Zeit des Übergangs

DEISS, CAROLINE

Geheimnisvolle 
Rauhnächte – 48 
Orakelkarten mit 
Anleitung
Zum Weissagen, Orientieren und 
Neuausrichten

8,99 € (D), 8,99 € (A)

ET: 15.09.2020
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Mit diesem innovativen Kartendeck verbessert man spielerisch 
seine Redefähigkeit. Die Bestsellerautorin Vera F. Birkenbihl ver-

bindet in diesem cleveren Kartendeck praktische Übungsanlei-

tungen mit genialen Tipps, die einem nicht nur bei der Vorbe-

reitung einer Rede helfen, sondern sogar beim Vortrag selbst als 

einmalige Gedächtnisstütze dienen. Mit dem handlichen Format 

passt es in jede Hosentasche, sodass man seine Rhetorik auch 

unterwegs auffrischen, verbessern und trainieren kann. So wird 

der nächste Vortrag garantiert ein voller Erfolg.

BESTSELLERAUTORIN VERA F. BIRKENBIHL  
ZEIGT DIE EFFEKTIVSTEN REDETECHNIKEN

VERA F. BIRKENBIHL Die Manage-
ment-Trainerin und Leiterin des 
Instituts für gehirngerechtes Arbeiten 
Vera F. Birkenbihl gehörte zu den 
Erfindern von Infotainment, lange 
bevor es dafür einen Begriff gab. Ihre 
Kernthemen waren zeitlebens ge-
hirngerechtes Arbeiten, Lehren und 
Lernen sowie Zukunftstauglichkeit. 
Die Gesamtauflage ihrer Bücher und 
DVDs liegt inzwischen bei über drei 
Millionen.
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• �Nie wieder sprach- und ratlos 
bei schwierigen Präsentationen

• �Die wichtigsten Erkenntnisse 
und Übungen aus 
jahrzehntelanger Trainings- und 
Seminarpraxis

BIRKENBIHL, VERA F.

Rhetorik
50 Übungskarten für 
erfolgreiche Redekunst

8,99 € (D), 8,99 € (A)

ET: 15.09.2020

50 Karten, 8,0 × 12,0 cm  |  NonBook  |  4-farbig
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Auswendig lernen verboten! Mit diesem genialen Kartendeck 

zeigt die erfolgreiche Lernexpertin und Bestsellerautorin Vera F. 

Birkenbihl, wie Lernen wirklich Spaß macht. Auf 50 informativ 

und übersichtlich gestalteten Karten lernt man zahlreiche 

gehirngerechte Lernspiele und Methoden kennen, die dabei 

helfen, Wissen zu erlangen und vor allem auch zu behalten – 

für Prüfungen und für das Leben. Und das ganz ohne stures 

Herunterbeten und anstrengendes Pauken!

Mit diesem innovativen Kartendeck erreicht jeder den 

maximalen Lernerfolg!

BESTSELLERAUTORIN MIT ÜBER EINER 
MILLION VERKAUFTEN BÜCHERN

VERA F. BIRKENBIHL Die Manage-
ment-Trainerin und Leiterin des 
Instituts für gehirngerechtes Arbeiten 
Vera F. Birkenbihl gehörte zu den 
Erfindern von Infotainment, lange 
bevor es dafür einen Begriff gab. Ihre 
Kernthemen waren zeitlebens ge-
hirngerechtes Arbeiten, Lehren und 
Lernen sowie Zukunftstauglichkeit. 
Die Gesamtauflage ihrer Bücher und 
DVDs liegt inzwischen bei über drei 
Millionen.
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• �Lernen kann Spaß machen: 
Mit leicht umsetzbaren 
Arbeitstechniken wird jeder im 
eigenen Denken unterstützt

• �Garantierte Erfolgserlebnisse 
durch Spaß am echten Lernen

BIRKENBIHL, VERA F.

Lernen statt Pauken
50 Übungskarten für 
erfolgreiches Lernen

8,99 € (D), 8,99 € (A)

ET: 15.09.2020
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Auf Instagram tummeln sich perfekte Leben? Bei allen läuft es so richtig super, nur man selbst bleibt auf der 

Strecke? Der Kollege heimst das Lob ein, das man selbst verdient hätte? Scheiß drauf! Das Leben ist nicht 

perfekt, und das ist auch gut so.

Diese Karma-Kärtchen erinnern daran, was wirklich wichtig ist: sein eigenes Ding durchzuziehen und gepflegt 

auf das zu scheißen, was einen davon abhält, sein eigenes Leben zu genießen. Wenn es sein muss, muss man 

fluchen wie ein Kutscher oder sich bewusst machen, dass die Welt auch mal kurz auf einen warten kann.

Die Karma-Kärtchen für alle, die das Leben realistisch und locker angehen wollen.

TRENDTHEMA KARMA-KÄRTCHEN 
MIT EINER PORTION GESUNDEM 

REALISMUS

• �Scheiß drauf ist der 
Gegenentwurf zu den 
esoterischen Karma-Kärtchen

• �Spannende Gedankenspiele 
und kleine Übungen helfen, die 
eigenen Bedürfnisse wieder 
stärker in den Fokus zu setzen

Scheiß drauf – 55 
Karma-Kärtchen zum 
Lockermachen
6,99 € (D), 6,99 € (A)

ET: 13.10.2020
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Der nächste Spieleabend steht an, aber es fehlt noch das 
perfekte Spiel? Die große Spielesammlung für die ganze 

Familie steckt voller Spiele, die Familie und Freunde für 

Stunden voller Spaß zusammenbringen. Mit insgesamt 50 

originellen, spannenden und witzigen Spielen werden die 

Mitspieler dazu herausgefordert, die Gedanken der anderen zu 

lesen, zu bluffen, Strategien zu entwickeln, schnell zu denken 

oder mit den anderen Spielern zusammenzuarbeiten. Ein 

abwechslungsreicher Spielspaß für die ganze Familie oder einen 

Spieleabend mit Freunden. Für alle Spiele sind maximal Papier 

und Bleistift als Material nötig.

DIE SPIELESAMMLUNG IN PRAKTISCHER 
BUCHFORM MIT 50 KNIFFLIGEN UND 
ABWECHSLUNGSREICHEN SPIELEN

CARINA HEER Dr. Carina Heer hat Li-
teraturgeschichte, Buchwissenschaft 
und Psychologie in Erlangen studiert. 
Nach verschiedenen Stationen als 
Sachbuchlektorin beschloss sie 2014, 
nun endlich selbst zu schreiben. Seit-
dem hat sie bei verschiedenen Ver-
lagen zahlreiche Bücher veröffent-
licht. Carina Heer lebt und arbeitet 
bei Bamberg.
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• �Als Buch kann die 
Spielesammlung platzsparend 
auf Reisen oder zu Freunden 
mitgenommen werden

• �Mit tollen Illustrationen eignet 
sich das Buch ideal als Geschenk

HEER, CARINA

Die große Spielesammlung 
für die ganze Familie
50 Klassiker mit Papier und 
Bleistift

14,99 € (D), 15,50 € (A)

ET: 10.11.2020
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Die Zahl der Yoga-Praktizierenden und -Lehrer steigt stetig – 
und damit auch die Nachfrage nach fundiertem Material zur 
Unterrichtsgestaltung. Die praktische Kartenbox zu Mark Ste-

phens’ Bestseller Yoga-Haltungen korrigieren unterstützt effektiv 

in der Anleitung von Schülern. Auf über 100 Karten wird erklärt, 

worauf bei der Korrektur von Yoga-Haltungen zu achten ist und 

wie Hilfestellungen gegeben werden können. Mit den bebilderten 

und farblich kategorisierten Karten ist ein einfaches und zielge-

richtetes Üben möglich. Das beiliegende Booklet liefert weitere 

hilfreiche Infos zur Yoga-Praxis sowie zu den vielen Methoden der 

Haltungskorrektur.

DIE PRAKTISCHE KARTENBOX ZU 
MARK STEPHENS’ BESTSELLER YOGA-

HALTUNGEN KORRIGIEREN

MARK STEPHENS Mark Stephens ist 
ein renommierter Yoga-Lehrer und 
Bestsellerautor. Seit über 20 Jahren 
unterrichtet er Yoga und leitet welt-
weit Yoga-Stunden, Seminare, Retre-
ats und Yoga-Lehrer-Ausbildungen. 
Zudem unterrichtet er an Schulen 
in Problemvierteln sowie in Gefäng-
nissen und psychiatrischen Kliniken. 
Für dieses Engagement wurde er mit 
dem Karma Yoga Award des Yoga 
Journal ausgezeichnet.
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• �Aktuell praktizieren über 3,4 
Mio. Menschen in Deutschland 
Yoga

• �Über 55.000 verkaufte 
Exemplare der 
deutschsprachigen Yoga-Bücher 
von Mark Stephens

• �Wertvolles Wissen für Yoga-
Lehrer und Yogis: über 100 
Karten zur Haltungskorrektur

STEPHENS, MARK

Yoga-Haltungen 
korrigieren – Kartenset
Über 100 Übungskarten mit 
Begleitbuch

19,99 € (D), 19,99 € (A)

ET: 13.10.2020
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Was unterscheidet eine todlangweilige von einer unvergesslichen Party? Die einzigartige Stimmungskanone 

natürlich! Egal wo du sie einsetzt, mit der witzigen Konfettipistole verbreitest du gute Laune, Partystimmung und 

jede Menge Konfetti. Auch für Überraschungspartys und spontane Feiern ist das einzigartige Gadget genau das 

Richtige, denn durch sein handliches Format passt es mühelos in jede Hosentasche und du kannst es überallhin 

mitnehmen. Das Nachladen ist kinderleicht und der laute Knall beim Abfeuern weckt auch müde Partygeister 

wieder auf. Dieser Stimmungsmacher sollte auf keiner Party mehr fehlen.

EIN TOLLER STIMMUNGSMACHER, DER 
AUF KEINER PARTY FEHLEN SOLLTE

• �Ein lustiges Geschenk und Mitbringsel zu 
besonderen Anlässen

• �Die Handhabung und das Nachladen sind 
völlig unkompliziert

• �Die witzige Kanone schießt buntes Konfetti 
und knallt laut für noch mehr Stimmung

Stimmungskanone
Die Welt braucht mehr Konfetti

5,00 € (D), 5,00 € (A)

ET: 15.09.2020

Konfettipistole inkl. Munition in Karton 
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Eure Liebe ist so wunderbar und einzigartig – doch im Alltag vergisst du manchmal, deinen Gefühlen auch 
Ausdruck zu verleihen? 
Keine Sorge – die vielseitigen und eindrucksvoll gestalteten Formulare in diesem Buch helfen dir, eure Liebe 

jeden Tag zu erneuern und hochleben zu lassen. Und das, ohne viele Worte zu verlieren. Mach jeden Tag 

besonders, denn es gibt immer Gelegenheiten, deinem Partner zu zeigen, was du an ihm wertschätzt, liebst und 

bewunderst – gestern, heute und für immer.

Mehr Informationen und weitere tolle Produkte zum Bestseller Was ich an dir liebe von Alexandra Reinwarth gibt 

es unter: was-ich-an-dir-liebe.de.

ENDLICH WIEDER  
MEHR ZEIT ZU ZWEIT

• �Über eine Million verkaufte 
Exemplare in der Reihe Was ich 
an dir liebe

• �Alle Formulare sind individuell 
und liebevoll gestaltet und eine 
wundervolle Überraschung für 
den Partner

• �Preisreduzierte Neuausgabe

Was ich an dir liebe –  
30 amtliche Formulare  
für das große Liebesglück
5,00 € (D), 5,00 € (A)

ET: 15.09.2020
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Das Rubbelposter 99 Wirtschaftsbücher, die man gelesen haben muss ist die interaktive Leseliste für alle 
an Wirtschaft, Management und Business Interessierten. Es versammelt die besten und wichtigsten Werke, 

zeitlose Klassiker wie von Karl Marx bis zu Büchern moderner Autoren wie Robert Kiyosaki. Hat man eines der 

Bücher gelesen, kann man seinen eigenen Lesefortschritt nachverfolgen, indem man die Silberfolie freirubbelt 

und damit das Cover sichtbar macht. Somit ist das Poster das perfekte Geschenk für alle Wirtschaftsinteressier-

ten und die, die es noch werden wollen.

DIE WICHTIGSTEN WERKE  
DER WIRTSCHAFTSLITERATUR  

ALS INTERAKTIVE POSTER ZUM FREIRUBBELN

• �Ein tolles Geschenk für 
alle, die sich für Wirtschaft, 
Management und Business 
interessieren

• �Zeitloses Design und in 
stapelbarer Faltschachtel 
verpackt

• �Das Poster im DIN A1-Format 
liefert Impulse für das berufliche 
und persönliche Wachstum

99 Wirtschaftsbücher, die 
man gelesen haben muss
Eine Leseliste zum Freirubbeln

14,99 € (D), 14,99 € (A)

ET: 15.09.2020
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10407 Berlin
Telefon:  +49 304212245
Telefax: +49 304212246
E-Mail: berliner-verlagsvertretungen@t-online.de

NORDRHEIN�WESTFALEN
Eva Baumann
Jahnstr. 27
45665 Recklinghausen
Mobil:  +49 1785118754
E-Mail: ebaumann@m-vg.de

SACHSEN, SACHSEN�ANHALT, THÜRINGEN
Klaus-Dieter Guhl
Akazienallee 27a
14050 Berlin
Telefon: +49 170 3814109
Telefax: +49 30 23590510
E-Mail: kdguhl@t-online.de

HESSEN, RHEINLAND�PFALZ, 
SAARLAND UND LUXEMBURG
Stefan Pierre-Louis 
Neue Straße 20
61118 Bad Vilbel
Telefon: +49 6101 34483
Telefax: +49 6101 9549949
E-Mail: stefan.pierre-louis@web.de

MÜNCHNER 
VERLAGSGRUPPE GMBH
Nymphenburger Straße 86
80636 München
Telefon:    +49 89 651285-0
Telefax:    +49 89 652096
www.m-vg.de
E-Mail: info@m-vg.de

Preis- und Lieferbarkeitsangaben:
Stand 06.05.2020
Änderungen und Irrtümer 
vorbehalten!
Bestell-Nr.: 990092

TELEFONVERKAUF 
Buch- und Mediendienst
Georgenstraße 4
80799 München
Telefon: +49 89 2060965-0
Telefax: +49 89 2060965-400
E-Mail: kundenbetreuung@buch-mediendienst.de

ÖSTERREICH 
Roland Fürst (Redline, FBV)
Bertha-von-Suttner-Gasse 13
A-2700 Wiener Neustadt
Telefon: +43 0 664 391 2840
Telefax: +43 1 25330337662
E-Mail: roland.fuerst@mohrmorawa.at

Thomas Lasnik (riva, mvg, Lago)
W, NÖ, BGLD
Marangasse 8
A-1220 Wien
Telefon:  +43 0 664 221 7292
Telefax:  +43 1 25330334270
E-Mail: thomas.lasnik@mohrmorawa.at

Michael Hipp (riva, mvg, Lago)
KTN, SZBG, Vorarlberg, Südtirol, OÖ, STMK, Tirol
Mahrhöfl weg 20/5/5
A-9500 Villach
Telefon:  +43 664 3912837
Telefax:  +43 664 773912837
E-Mail: michael.hipp@mohrmorawa.at

SCHWEIZ
Joe Fuchs
Verenastraße 8
CH-8832 Wollerau
Telefon:  +41 44 7847982
Telefax:  +41 44 7845367
E-Mail: joe.fuchs@mythen.ch

www.m-vg.de

Wir arbeiten mit SEIT 200 WOCHEN 

AUF DER SPIEGEL-TOP-20-

TB-BESTSELLERLISTE

H E R B S T
2 0 2 0

Am Arsch vorbei Am Arsch vorbei 
geht auch ein Weggeht auch ein Weg

ENDLICH! 
DER 2. TEIL KOMMT!

ÜBER 750 000 VERKAUFTE EXEMPLARE

Verlagsprogramm der




