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DER
SENSATIONS-
BESTSELLER

Y er
geit Ub
200 Wochen [ )
£ dev
L I z I iste
gestselleris Bestseller
J A H R E L J
_ 000
- . - LJber 750
»Ste zeigt, wie es Ub\, orkaufte
gelingen kann, Exemplare
weniger gestresst
zu setn und
: mehr Zeit
: su haben.«
BILD
;i
° »Ein Ratgeber,
A lles begann mit Humorbuichern zum der Tdt, aufRatgeber
Zeitvertreib. Schnell wurde aus dem SpaR ein 3
gigantischer Erfolg: Nach unzdhligen Bestseller- U p,f‘ellgfen-«

Platzierungen und als Erfinderin des Erfolgsgenres
Eintrageblicher ist sie aus der Buchhandelswelt
nicht mehr wegzudenken. Sie hat neben der Reihe
Was ich an dir liebe viele andere erfolgreiche Blicher
far die Verlage riva und mvg geschrieben, dazu
gehéren auch die aktuellen Spiegel-Bestseller Am
Arsch vorbei geht auch ein Weg, Das Leben ist zu
kurz fiir spater und Glaub nicht alles, was du denkst.
Bis heute hat Alexandra Reinwarth tber 3 Millionen
Biicher verkauft — und der nachste Bestseller steht
bereits in den Startléchern ...

stern (aber Am Arsch vorbei)

»Ihre Biicher sind eine
Liebeserkldarung.«

Kronen Zeitung

© shutterstock.com

Jetzt geht

es endlich mit
dem lang ersehnten
Teil 2 weiter ...




mvg Verlag
PERSONLICHE ENTWICKLUNG

Jetzt erst recht! Die groBartigen Erkenntnisse aus A e IR
dem ersten Teil von Am Arsch vorbei geht auch ein

Weg haben weite Kreise gezogen. Wer das Am-Arsch- BESTSELLER-GARANTIE: DER ZWEITE TEIL VON AM

vorbei-Prinzip einmal verinnerlicht, merkt: Das Leben

ist voll von Dingen, Leuten und Umstanden, die man ARSCH VORBEI GEHT AUCH EIN WEG' DAS O RI G | NAL
sich eigentlich am Arsch vorbeigehen lassen sollte, WURDE UBER 750000 MAL VERKAUFT

aber es ist gar nicht so einfach, auch wirklich entspannt
zu bleiben. Alexandra Reinwarth nimmt uns wieder mit
ALEXANDRA : in ihre Welt und zeigt in gewohnter Leichtigkeit, wie
REINWARTH schon das Leben sein kann, wenn man all das, was man
Alexandra Reinwarth ist : nicht tun will, und all jene, die man nicht mag, hinter REINWARTH, ALEXANDRA
Bestsellerautorin und hat neben  * sich lasst und sich dauerhaft entspannt.

© Arturo Martinez

der Reihe Was ich an dir liebe

Am Arsch vorbei geht
auch ein Weg — Teil 2

Jetzt erst recht — entspannt
bleiben trotz Vollspackos und
anderer Widrigkeiten

schon viele andere erfolgreiche
Bucher fur die Verlage riva und
mvg geschrieben. Dazu gehdren
auch die aktuellen Spiegel-
Bestseller Am Arsch vorbei geht

auch ein Weg und Das Leben ist
192 Seiten, 13,5 x 21,0cm

Softcover
Originalausgabe

16,99 € (D), 1750 € (A)

zu kurz far spéter. Sie lebt mit
inrer Familie in Valencia, wo sie als

Produzentin und Autorin tatig ist.

ISBN 978-3-7474-0218-4
Warengruppe 1481

ET:13.10.2020

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

aPIEGEL

Bestseller-
Autorin

JETZT
NACHBESTELLEN

- Grol3e Erfolgsgeschichte: seit Uber vier Jahren eine feste Grof3e auf der Spiegel-

Bestsellerliste
. Die Presse liebt Alexandra Reinwarth: groBes Medienecho in Print und online

- Scharfsinnig, klug und witzig: Alexandra Reinwarth hilft dabe, trotz aller Krisen,

Pannen und Nervenségen entspannt zu bleiben

B (1 TR LA LA TR

ISBN 978-3-86882-666-1
16,99€ (D), 1750 € (A)

© shutterstock.com
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ENDLICH: DAS NEUE BUCH DER AUTORIN
VOM SPIEGEL-BESTSELLER DER GEILE SCHEISS
VOM GLUCKLICHSEIN

WEIDLICH, ANDREA

Liebesgedons

Der geile ScheilR vom Suchen
und Finden

© privat

256 Seiten, 13,5 x 21,0cm
Softcover, 2-farbig
Originalausgabe

16,99 € (D), 1750 € (A)

ANDREA
WEIDLICH

Andrea Weidlich arbeitet als

Autorin (Der geile Scheis vom ISBN 978-3-7474-0226-9

Warengruppe 1481
ET: 13.10.2020

Gldcklichsein), Texterin und
Designerin im Bereich Lifestyle

und Kommunikation. Gemeinsam
mit ihrer Cousine fUhrt sie den
Erfolgspodcast gusch, baby. Dieser
ging im Februar 2018 mit seiner :
ersten Folge online und erreichte
bereits in der ersten Woche Platz
eins in den iTunes-Charts in der

Kategorie Gesellschaft & Kultur.

MEGA REICHWEITE

i

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JETZT NACHBESTELLEN

= =
= o » Grof3e Reichweite der Autorin durch den Erfolgspodcast gusch, baby
] —
— — - Die Glicksbibel: uber 40 000 verkaufte Exemplare von Der geile Scheif$ vom
— — Glucklichsein
| |
e e - Modern und unkonventionell — der etwas andere Liebesratgeber mit Humor und
= = £ | |
= = E Tiefgang!
ISBN 978-3-7474-0053-1 ISBN 978-3-7474-0191-0 é
1699 € (D), 17,50 € () 16,99 € (D), 1750 € () s
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GROSSE MEDIALE AUFMERKSAMKEIT: JOMO - EIN
HASHTAG MIT HUNDERTTAUSENDEN VON TWEETS,
FACEBOOK- UND INSTAGRAMBEITRAGEN

@ jamielarsonphotography

TONYA
DALTON

Tonya Dalton ist Geschaftsfuhrerin, DALTON, TONYA

Produktivitatsstrategin, Rednerin,

Autorin und Podcasterin. Mit

The Joy of Missing Out

Von der Freiheit, Nein zu
sagen, Prioritaten selbst zu
setzen und nicht Uberall dabei
sein zu mussen

ihrem Unternehmen inkwell

Press Productivity Co. hilft sie
Menschen dabei, ein erfullendes

Leben zu gestalten, und zeigt,
wie man Systeme an individuelle

BedUrfnisse anpassen kann. .
240 Seiten, 13,5 x 21,0cm

Softcover
Lizenzausgabe

16,99 € (D), 1750 € (A)

Sie lebt mit ihrem Mann und ihren
zwei Kindern in Asheville, North

Carolina.

ISBN 978-3-7474-0237-5
Warengruppe 1481

ET:13.10.2020

-------------------------------------------------------------

Karriere, Familie, Haushalt und ein Tag mit nur 24 Stunden — wer kennt das Gefuhl
nicht, in einer schier unendlichen Flut von Aufgaben und To-dos unterzugehen? Das - Hochaktuelles gesellschaftliches Thema in der Brigitte, Vogue oder FAZ: der
Wundermittel gegen die Daueruberlastung heil3t The Joy of Missing Out, kurz: JOMO, und allgegenwértige Wunsch nach Entsch|eunigung

der Begriff steht fur das Glucksgefuhl, das sich einstellt, wenn man nicht mehr auf vielen

S S N » Der perfekte Ratgeber zum Loslassen-Trend: praxisorientiert, umsetzbar und

. . . . L lebensnah!
Die erfolgreiche Unternehmerin Tonya Dalton hat sich darauf spezialisiert, Frauen zu

helfen, aus dem Hamsterrad auszusteigen. In ihrem Buch zeigt sie, wie man Prioritaten - Glaubwurdige Autorin, die in den USA schon unzahlige Menschen mit ihrer
setzt und klare Grenzen zieht, um ein selbstbestimmtes, freies Leben zu fUhren — weniger
Stress, mehr JOMO!

Coaching-Methode begeistert und Uberzeugt hat

© shutterstock.com
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JESSICA
PAN

Jessica Pan ist freischaffende
Journalistin und hat unter
anderem bereits im Guardian
Weekend Magazine, The Cut
(New York Magazine), ELLE
Magazin und im Daily Telegraph
veroffentlicht. Neben einem
Bachelor in Psychologie und
Literatur hat sie auch einen Master
in Journalismus.

Nach ihrer Tatigkeit
als TV-Reporterin und
Zeitschriftenredakteurin in Peking
lebt sie heute in London.

Ein Jahr lang zu jeder Verabredung, jedem abenteuer-
lichen Plan Ja sagen? FUr Uber 20 Millionen Introvertierte
in Deutschland ein Albtraum. Doch genau das hat Jessica
Pan getan. Die schuchterne Introvertierte hat jede Heraus-
forderung angenommen: Sie hat mit Fremden gesprochen,
Stand-up-Comedy gemacht, war Gastgeberin einer Din-

nerparty, ist allein gereist und vieles mehr. Von all ihren
Abenteuern erzahlt sie augenzwinkernd und unterhaltsam
in ihrem Guide, um anderen Introvertierten Mut zu machen

und ihre Welt ein bisschen zu vergroRern.

€
o
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~
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2
o
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©
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PERSONLICHE ENTWICKLUNG

RIESIGE ZIELGRUPPE: DER BESONDERE
GUIDE FUR UBER 20 MILLIONEN
INTROVERTIERTE IN DEUTSCHLAND

PAN, JESSICA

Der Guide fiir
Introvertierte, um

ein angsteinfloBend
abenteuerliches Leben
zu fuhren

Ich habe ein Jahr lang zu
allem JA gesagt — und es war
das groflite Abenteuer meines
Lebens

384 Seiten, 14,5 x 21,5¢cm
Softcover
Lizenzausgabe

16,99 € (D), 1750 € (A)

ISBN 978-3-7474-0196-5
Warengruppe 1481

ET: 15.09.2020

. Uber 20000 verkaufte Exemplare der Originalausgabe im ersten Monat

- Gewagter Selbstversuch: Ein Jahr lang sagte die Autorin zu jeder Gelegenheit Ja und
erlebte die Abenteuer ihres Lebens

- Humorvoller Umgang mit den Themen Schuchternheit, Introvertiertheit und
Ausbruch aus der eigenen Komfortzone

- Fur alle, die gern mutiger waren, aber noch nicht wissen, wie!

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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SACHBUCH/BIOGRAFIE

Als der Umweltschitzer Lawrence Anthony erfahrt, (IR
dass die Nordlichen WeiRen Nashorner vom Aussterben

bedroht sind, weiB er, dass er handeln muss. Doch die ENDLICH: DAS DRITTE BUCH

starke Nachfrage nach Nashornhoérnern gefahrdet nicht e

nur das Leben dieser seltenen Tiere, sondern auch das D E S Tl E R SC H U TZ E R S LAW R E N C E AN T H O NY
der Ranger, die sie beschutzen. Unerschrocken stellt

sich Anthony der beruchtigten Rebellengruppe, die es

auf die Horner abgesehen hat, und der unbeweglichen

Regierungsburokratie, die seinen Kampf um die Rettung

© Zululand Observer

LAWRENCE : _ en |
ANTHONY : der aussterbenden Tierart zusatzlich erschwert.
Der Umweltschttzer Lawrence 3 Ein mutiger Kreuzzug, der sich wie ein Safari- ?E'.;T,:'&Néﬁﬁmﬁm&
Anthony war Grinder der Earth 3 Abenteuer, eine Geschichtsstunde und eine Warnung ’

Organization. Fur seine Arbeit

an die Menschheit liest.

Das letzte Nashorn

Was ich von einer
aussterbenden Tierart Uber
das Leben lernte

wurde er mit dem Earth-Day-
Award der Vereinten Nationen
ausgezeichnet. Er lebte im
sudafrikanischen Zululand. Nach
seinem Tod im Marz 2012 kamen
viele Elefanten zum Abschied an 416 Seiten, 13,5 x 21.0 cm
Softcover
Lizenzausgabe

16,99 € (D), 1750 € (A)

sein Haus und erwiesen ihm somit
die letzte Ehre.

ISBN 978-3-74740-210-8
Warengruppe 1116

ET:13.10.2020

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JETZT NACHBESTELLEN

- Eine weitere bevvegende Rettungsmission des Autors von Der Ele antenﬂdsterer und

Ein E/efant in meiner Kuche
- »Lawrence Anthony ist der Indiana Jones des Naturschutzes« — The Guardian

- Eine inspirierende Geschichte, die Einblicke in das Leben in Stdafrika gibt und

Tierliebhaber zutiefst beruhren wird

ISBN 978-3-86882-524-4 ISBN 978-3-7474-0037-1
14,99 € (D), 1550 € (A) 16,99€ (D), 1750 € (A)

© shutterstock.com
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DAS NEUE BUCH
VON BESTSELLERAUTOR
MANFRED SPITZER

© Manfred Spitzer

MANFRED
SPITZER

Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer, SPITZER, MANFRED

geboren 1958, leitet die

Psychiatrische Universitatsklinik in

Digitales Unbehagen

Risiken, Nebenwirkungen und
Gefahren der Digitalisierung

Ulm und das Transferzentrum fur
Neurowissenschaften und Lernen.
Er ist Autor zahlreicher Blcher,

Beispiel des Bestsell
Zum Beispiet des Bestseters 176 Seiten, 13,5 x 21,5 cm

Hardcover
Originalausgabe

16,99 € (D), 1750 € (A)

Digitale Demenz. Er ist einer der
bedeutendsten Gehirnforscher
Deutschlands und versteht es wie
niemand sonst, wissenschaftliche

Erkenntnisse anschaulich und ISBN 978-3-7474-0224-5

fundiert zu vermitteln. Warengruppe 1973

ET: 14.07.2020

© 0 1080000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Kann Fernsehen zu Demenz fiihren? Warum reduziert ein Smartphone unser Denkvermoé-
gen? Wie nutzen Kriminelle das Internet flr ihre Machenschaften? Und was hat die digitale
Infrastruktur mit den weltweiten Treibhausemissionen zu tun? Der bekannte Hirnforscher
Manfred Spitzer deckt die Gefahren von Handys, Gaming & Co. auf und erklart dabei ge-

wohnt verstandlich und eingangig, welche Auswirkung das digitale Leben auf uns hat. Ein
beeindruckender Blick in unsere Zukunft und ein Augenéffner, der zeigt, wie wichtig ein » Deutschlands bekanntester Hirnforscher Manfred Spitzer uber die Gefahren

bewusster Umgang mit der neuen Technik ist. unserer digitalen Zukunft

- Gesamtauflage von Erfolgsgarant Manfred Spitzer: uber 550 000 verkaufte

Exemplare

- Anerkannter Experte: Niemand erklart die Folgen der digitalen Welt so verstandlich

und eindringlich wie Manfred Spitzer

© shutterstock.com
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DER TOURISMUS WIRD NACHHALTIG -
DAS PERFEKTE HANDBUCH ZUM NEUEN TREND
VON ERFOLGSAUTOR CHRISTOPH SCHULZ

© privat

CHRISTOPH
SCHULZ

Christoph Schulz engagiert SCHULZ, CHRISTOPH

sich seit 2017 als Unternehmer

und Aktivist fur ein starkeres

Nachhaltig reisen fiir
Einsteiger

Umweltfreundlich Urlaub
machen und die Welt
entdecken

Naturbewusstsein in unserer
Gesellschaft. Mit seinem
Umweltschutzprojekt CareElite
bringt er Menschen aus der
ganzen Welt zusammen, die

voneinander lernen, nachhaltig
192 Seiten, 14,8 x 21,0cm

Softcover, 4-farbig
Originalausgabe

14,99 € (D), 15,50 € (A)

zu leben, andere Menschen zu
inspirieren und die Welt zu einem

besseren Ort zu machen.

ISBN 978-3-7474-0199-6
Warengruppe 1310

ET: 11.08.2020

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JETZT NACHBESTELLEN

» Grol3es Medienecho: Christoph Schulz ist erfolgreicher Autor und Umweltschutzer
und betreibt den bekannten Umwelt-Blog Caretlite

- Gesamtauflage Christoph Schulz: Gber 25000 Exemplare von Nachhaltig leben fur
Einsteiger und Plastikfrei leben fur Einsteiger

+ Der praktische Leitfaden mit Tipps zu umweltfreundlichen Reisemitteln, Reisezielen,

Aktivitaten vor Ort und spannenden Fakten

ISBN 978-3-7474-0089-0 ISBN 978-3-86882-993-8 ISBN 978-3-7474-0181-1
14,99 € (D), 1550 € (A) 14,99 € (D), 15,50€ (A) 14,99 € (D), 15,50 € (A)

© shutterstock.com
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ANDREA BETTINA M.
FRIESE : JASPER
Dr. Andrea Friese, . Bettina M. Jasper, Diplom-
Padagogin und promovierte Sozialpadagogin, leitet als
Erziehungswissenschaftlerin, lizenzierte Gehirntrainerin in ihrer
ist seit vielen Jahren als ‘ Denk-Werkstatt® Kurse, Seminare
lizenzierte Gedachtnistrainerin und Workshops. Die Buch- und
und Ausbildungsreferentin im ° Spieleautorin ist freiberufliche
Bundesverband Gedachtnistraining Dozentin fur verschiedene

e. V. tatig. Neben der Mitarbeit an ‘ Trager in Altenpflege und Sport.
wissenschaftlichen Studien zum Sie unterrichtet zudem an der

Ganzheitlichen Gedachtnistraining . Fachschule fur Pflegeberufe in
ist sie Buch- und Spieleautorin BUhlin Gerontologie, Aktivierung
sowie Dozentin fur verschiedene . und Rehabilitation sowie

Bildungswerke. Psychiatrie und im Fach Deutsch.

- RSN
Wer sich im Alter fit halten méchte,
sollte sein Gehirn fordern: Zielgerichtetes
Gedachtnistraining ist dafur eine wichtige
Voraussetzung. Es ist erwiesen, dass auch
Bewegung und ausgewogene Erndhrung
wichtig flr Hirnleistung und Wohlbefinden im
Alter sind. Das wissen auch die Expertinnen
Andrea Friese und Bettina M. Jasper,
die ein Konzept mit praxisorientierten
Wochenprogrammen erstellt haben.
Kognitive und motorische Aufgaben wie auch
Achtsamkeitstiibungen kénnen Senioren leicht
in den Alltag integrieren, sodass sie flir eine
nachhaltige Wirkung zur Routine werden.
Das perfekte Buch flr eine aktive
Lebensgestaltung und
Gesundheit im Alter.

NI

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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TRENDTHEMA MIT GROSSER ZIELGRUPPE:
INNOVATIVE KOMBINATION AUS GEDACHTNIS-,
BEWEGUNGS- UND ERNAHRUNGSPROGRAMM

FRIESE, ANDREA; JASPER, BETTINA M.

Die Kraft des
Gedachtnisses erhalten
und starken

Ganzheitliches
Wochenprogramm fur ein
gesundes Gehirn

240 Seiten, 145 x 21,5cm
Softcover, 2-farbig
Originalausgabe

14,99 € (D), 15,50 € (A)

ISBN 978-3-7474-0203-0
Warengruppe 1460

ET:10.11.2020

B 1880000000000000000000000000000000000000000000000000

Spielerisches Gehirntraining mit Achtsamkeitsﬁbungen und Ernahrungstipps als
praktisch umsetzbares Wochenprogramm

Die Autorinnen sind medial gefragte Expertinnen auf dem Gebiet des ganzheitlichen

Gehirntrainings fur Senioren

mpulse, praktische Ubungen und Anleitungen fur eine aktive Lebensgestaltung und

Wohlbefinden im Alter

21
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Wie verarbeitet das menschliche Gehirn Musik?

War Mozart wirklich ein musikalisches Genie? POPU LAR U N D VERSTAN DLlCH BESTSELLERAUTOR

Oder wurde er von seinem Vater so lange gedrillt,

bis er bereits als Kind meisterhaft musizieren MAN F R E D S PlTZ E R E R KLA RT, WAS | N U N S E R EM
konnte? Wer kénnte auf solche Fragen besser G E H | R N PASSI E RT, WE N N Wl R M U Sl K H O R E N

antworten als der wohl bekannteste Hirnforscher
Deutschlands: Bestsellerautor Manfred Spitzer!
Mit spielerischer Leichtigkeit demonstriert er
uns, wie und wo das Gehirn Musik verarbeitet,
warum wir Liebeslieder als schon empfinden
L und wie Musik unser Gehirn plastisch formt. Ein

geboren 1958, leitet die " - : :

Pevchiatri U verbluffender Blick in unser Gehirn, der uns die
sychiatrische Universitatsklinik in ¢

Ulm und das Transferzentrum far & Welt der Musik mit anderen Augen sehen lasst.

© Manfred Spitzer

MANFRED
SPITZER

Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer, SPITZER, MANFRED

Das musikalische Gehirn

Wie Musik auf uns wirkt
Neurowissenschaften und Lernen.

Er ist Autor zahlreicher Bucher, 144 Seiten, 12,0 x 18,7cm

Hardcover
Originalausgabe

14,99 € (D), 15,50 € (A)

zum Beispiel des Bestsellers
Digitale Demenz. Er ist einer der
bedeutendsten Gehirnforscher
Deutschlands und versteht es wie
ISBN 978-3-7474-0246-7

Warengruppe 1590
ET:10.11.2020

niemand sonst, wissenschaftliche
Erkenntnisse anschaulich und

fundiert zu vermitteln.

® 0 1000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JETZT NACHBESTELLEN

— — - Gesamtauflage von Erfolgsgarant Manfred Spitzer: uber 550 000 verkaufte
— = Exemplare
] —
— — - Manfred Spitzer ist Deutschlands bekanntester Hirnforscher — niemand erklart
— — neurologische Zusammenhange so gut wie er
[ | [ |
[ | [ | . . .. . . ..
— — - Mit vielen verbluffenden Beispielen und spannenden Fakten fur alle
—_— —_— 1S oo .
—] —] 5 Musikinteressierten
= = :

ISBN 978-3-7474-0002-9 ISBN 978-3-7474-0113-2 %

1699 € (D), 1750 € (A) 16,99 € (D), 17,50 € (A) &




© J. Schwalfenberg

ANDREA
SCHUTZE

Andrea Schutze hat in ihrer
Kindheit so ziemlich alle Hobbys
ausprobiert, die man sich
vorstellen kann. Irgendwann ist sie
beim Lesen geblieben und schreibt
deshalb auch so gerne Blcher.
Zudem hat sie einen Gesellenbrief
als Damenschneiderin und ein
Diplom als Psychologin. Die
erfolgreiche Kinderbuchautorin
lebt mit ihren beiden Tochtern in
einem rosaroten Haus mitten im
Schwarzwald.

»Das Sprechen tiber Gefiihle ist immens
wichtig fiir die gesunde Entwicklung von
Gehirnfunktionen, die uns als Menschen

einzigartig machen. Andrea Schiitze bietet
mit thren unfassbar charmanten
Geschichten eine wunderbare Grundlage -
da konnen sogar die Eltern noch was
lernen!«

Prof. Dr. med. Peter Vajkoczy, Direktor der Klinik fur
Neurochirurgie (Charité Berlin)

© shutterstock.com
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

BELIEBTE KINDERBUCHAUTORIN MIT EINER
GESAMTAUFLAGE VON UBER 400000 EXEMPLAREN
ERKLART, WIE KINDER GEFUHLE WAHRNEHMEN

SCHUTZE, ANDREA

Was fiihlst du?
Was fiithle ich?

Kinder-Geflihle gemeinsam
erkunden und verstehen

272 Seiten, 13,5 x 21,0cm
Softcover, 2-farbig
Originalausgabe

16,99 € (D), 1750 € (A)

ISBN 978-3-7474-0215-3
Warengruppe 1484

ET: 08.12.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- Erziehungsbucher sind die Erfolgstreiber auf dem Ratgebermarkt und starker gefragt
denn je

+ Innovatives Konzept: interaktives Mitmachbuch mit vielen Anregungen — fur eine

vertrauensvolle und sichere Bindung

- Fur Eltern und Kinder gleichermallen spannend, lehrreich und unterhaltsam

25
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ERZIEHUNGSBUCHER SIND DIE
ERFOLGSTREIBER AUF DEM RATGEBERMARKT
UND STARKER GEFRAGT DENN JE

© privat

CHRISTEL
PETITCOLLIN

Christel Petitcollin ist
Psychotherapeutin,

PETITCOLLIN, CHRISTEL

Mein Kind denkt und
fuhlt zu viel

Wie geforderte Eltern ihre
Kinder bedurfnisorientiert und
achtsam begleiten

Kommunikationstrainerin und
Coach fur zwischenmenschliche
Beziehungen. Seit 25 Jahren
ist sie Lehrerin und begleitet
Eltern, deren Kinder besondere
Bedurfnisse haben. Die Autorin
von Ich denke zu viel (2017)

lebt und arbeitet in Montpellier, 288 Seiten, 13,5 x 21,0cm

Softcover
Lizenzausgabe

16,99 € (D), 1750 € (A)

Frankreich.

ISBN 978-3-7474-0205-4
Warengruppe 1484

ET:13.10.2020

-------------------------------------------------------------------------------

JETZT NACHBESTELLEN

» Das ermutigende Erziehungsbuch fur geforderte Eltern, auch von Kindern mit ADS,
ADHS, Asperger-Autismus und Lernstorungen

- FUr die Leser der Bestseller So viel Freude, so viel Wut von Nora Imlau und Dein

selbstbestimmtes Kind von Jesper Juul

+ Die franzosische Autorin ist auf dem deutschen Buchmarkt eingefuhrt — mit knapp

15000 verkauften Exemplaren von Ich denke zu viel

ISBN 978-3-86882-864-1 ISBN 978-3-7474-0076-0
19,99 € (D), 20,60 € (A) 1799 € (D), 18,50 € (A)

© shutterstock.com

---------------------------------------------------------
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TARA-LOUISE
WITTWER

Tara Wittwer ist seit 2015
Wahlberlinerin und hat an der
FernUniversitat Literatur studiert.
Neben ihrem Studium hat sie
sich seit 2012 ihren Onlineauftritt
aufgebaut, von dem sie heute
lebt. Sie schreibt Gedichte
und Kurzgeschichten Uber das
Leben, die Liebe und andere
Dinge, denen Frauen in der Zeit
vom Erwachsenwerden und
Erwachsensein in der heutigen

Gesellschaft begegnen.

Jeder kennt mindestens ein Paar, dessen
Beziehung er als toxisch ansehen wurde. Doch
wann ist eine Beziehung wirklich giftig? Wie
erkennt man die Anzeichen? Und vor allem: Wie
entkommt man dieser ungesunden Beziehung?
Sinnfluencerin und Coach Tara-Louise Wittwer
gibt in ihrem Buch Antworten auf alle Fragen.
Dabei geht sie nicht nur auf Paarbeziehungen
ein, sondern erklart auch, wie man mit toxischen
Menschen im Job oder in der Familie umgeht.
Sie gibt dem Leser Strategien an die Hand, damit
dieser sein Leben wieder selbst steuern kann und
einsieht: Manchmal tut daran festhalten mehr
weh als loszulassen — denn ich habe verdient,
glucklich zu sein.

© shutterstock.com
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AKTUELLES PAAR-THEMA NR. 1
TOXISCHE BEZIEHUNGEN. BELIEBTE
SINNFLUENCERIN ZEIGT AUSWEGE

WITTWER, TARA-LOUISE

Du bist Gift fiir mich

Wie du lernst, aus toxischen
Beziehungsmustern
auszubrechen und dich wieder
selbst zu lieben

224 Seiten, 13,5 x 21,0cm
Softcover, 2-farbig
Originalausgabe

16,99 € (D), 1750 € (A)

ISBN 978-3-7474-0216-0
Warengruppe 1483

ET: 15.09.2020

--------------------------------------

TOP
INFLUENGER

MEGA REICHWEITE

5

- Grol3e Verunsicherung und immenser Leidensdruck der Betroffenen: Wie beende

ich eine toxische Beziehung?

- Wachsende Beliebtheit und Reichweite der Autorin: uber 5000 neue Follower auf

|nstagram in nur einer Woche

- Die besten Strategien, wie man sich nur noch mit Menschen umgibt, die einem

guttun
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TRENDTHEMA RAUHNACHTE
MIT EINZIGARTIGEM KONZEPT KONKRET
FUR DIE JAHRE 2020-2022

DEISS, CAROLINE
Geheimnisvolle
Rauhnachte

Rituale, Rezepte,
Raucheranleitungen
fur 2020-2022

9,99 € (D), 10,30 € (A)
ET: 15.09.2020

mngerlag
SPIRITUALITAT

DAS NEUE BUCH DER BESTSELLERAUTOREN.
GESAMTAUFLAGE UBER
400000 EXEMPLARE

SCHWEPPE, RONALD;
LONG, ALJOSCHA

Die Kosmische To-do-Liste

7 universelle Prinzipien fur ein
sinnerfulltes und gluckliches
Leben

14,99 € (D), 15,50 € (A)
ET:10.11.2020

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- Nach dem Bestseller
Die 7 Geheimnisse der Schildkrote

stellen die Autoren neue Prinzipien

- Grol3e und ungebrochene
Nachfrage nach Buchern zum

Thema Rauhnachte
fur ein erfulltes Leben vor
- Mit Ritualen fur sieben

L . . - Mit praktischen mentalen
zusatzliche Rauhnachte, die oft 't praxt

unbeachtet bleiben Ubungen, Meditationen und
Reflexionen fur alle, die zu sich

- Wunderschone Geschenkidee
zu Weihnachten

finden mochten

nspirierende Geschenkidee fur all
Jene, die sich fragen, worum es im

Leben wirklich geht

CAROLINE DEISS Caroline Deif3 kam
schon frih mit der Natur, dem land-
lichen Brauchtum und dem Zauber
der Rauhnachte in Berthrung. Als
passionierte Wildpflanzenkenne-

rin und fasziniert von der Kraft des
Raucherns und dem Geheimnis der
Rauhnachte gibt sie ihr Wissen dart-
ber in vielen Kursen und Vortragsrei-
hen weiter. Privat beschaftigt sie sich
mit mystischen Kraftorten und dem
Rauchern orientalischer Pflanzen.

RONALD PIERRE SCHWEPPE Ronald
P. Schweppe ist Orchestermusiker
und Autor zahlreicher Blcher im
Bereich Spiritualitat und Lebens-
kunst. Er hat eine Ausbildung in NLP
und MBSR (Stressbewaltigung durch
Achtsamkeit).

Die Rauhnéchte, die zaubervollen zwolf Schicksalstage
zwischen Weihnachten und dem Dreik6nigstag, gelten seit
alters als magische Schwellenzeit, in der gefeiert, Rlickschau
gehalten und orakelt wird. Die Raucherexpertin Caroline

Deil} gibt einen faszinierenden Einblick in die mythologischen
Hintergrinde und liefert leckere Rezepte sowie Anleitungen

zu Ritualen und Raucherungen. Neben sieben weiteren, oft
unbeachteten Rauhnachten geht sie speziell auf die Jahre 2020,
2021 und 2022 ein und zeigt, welche Rolle die Planeten, die
Symboltiere und unsere Traume in dieser Zeit spielen.

208 Seiten, 12,0 x 18,7cm | Softcover | 4-farbig
30 ISBN 978-3-74740-213-9 | Warengruppe 1470

Ist das Leben wirklich etwas, das »erledigt« werden muss?

Es scheint so, denn viele sind von morgens bis abends damit
beschaftigt, Dinge zu erledigen. Doch wahrend man im
Erledigungsmodus feststeckt, bemerkt man nicht, wie alles an
einem vorbeizieht. Das Leben ist endlich, jeder muss fur sich
entscheiden, was wirklich zahlt. Die Bestsellerautoren Ronald
Schweppe und Aljoscha Long ermdglichen mit den universellen
Prinzipien der Kosmischen To-do-Liste einen neuen Blick auf
die eigene Existenz. Befolgt man ihre Gesetze, wird man befreit
von der alltaglichen Last, sieht klar die eigene Wahrheit und
kann leicht seine eigenen Prioritaten umsetzen.

© privat
© Rahel Rehm

ALJOSCHA LONG Aljoscha A. Long
studierte Psychologie, Philoso-

phie und Linguistik. Er ist als Autor,
Komponist, Therapeut und Taijiquan-
und Qigong-Lehrer tatig. Bekannt
geworden ist Aljoscha A. Long durch
zahlreiche Publikationen und seine
Seminartatigkeit in den Bereichen
Psychologie und Philosophie.

160 Seiten, 12,5 x 18,7cm | Hardcover | 2-farbig
ISBN 978-3-74740-229-0 | Warengruppe 1481 31
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© shutterstock.com
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UBER 10000 VERKAUFTE EXEMPLARE VON DER ERFOLG DER

PUNKT ZU PUNKT: EINE INSPIRIERENDE WELTREISE. HAPPY-PAINTING-REIHE GEHT WEITER -
HIER ENDLICH DER NACHFOLGER! FUR DIE HERBST-ZEIT'

Punkt zu Punkt: HAGENMEYER, CLARISSA
AuBergewohnliche Happy Herbst
Personlichkeiten Kastanien, Kurbisse und kleine
Bedeutende Frauen und Manner Monster — bunte Herbstmotive
aus Geschichte und Gegenwart ganz einfach malen
6,99 € (D), 6,99 € (A) 9,99 € (D), 10,30 € (A)
ET: 13.10.2020 ET: 15.09.2020

8 9900 0000000000000000000000000000000000000000000000000CT . E|n]cache4_Schritte_-|—echn|k

. Faszinierende Punkt-zu-Punkt- mit abwechslungsrelchen

Kombinationen von

Ausmalbilder: 47 herausragende

Aquarellfarben, Finelinern und
Farbstiften

Personen aus Geschichte und
Gegenwart
- Grofle Reichweite:

- Unterhaltsame Beschaftigun
EHS /ehntausende Teillnehmer lieben

und pure Entspannung fur Jung de Onlnek Clari
und Alt le Unlinekurse von Clarissa

Hagenmeyer

+ In der beliebten Happy-
Painting-Welt wird jeder zum

Kinstler

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

NACHBESTELLEN | JETZT NACHBESTELLEN

Die groB3ten Personlichkeiten der Menschheitsgeschichte entstehen
durch Punkt-zu-Punkt-Malen wie von Zauberhand. Ob Barack Obama,
Frida Kahlo oder Albert Einstein: Durch das Verbinden der Zahlen

kann jeder zum MeisterkUnstler werden und die schdnsten Portrats
erschaffen. Wer mag, malt die Motive im Anschluss nach Lust und Laune
aus. Punkt zu Punkt fordert die Konzentrationsfahigkeit und schenkt
wunderbare Stunden der Ruhe und Entspannung.

CLARISSA HAGENMEYER Clarissa
Hagenmeyer ist Kreativcoach, Weg-
bereiterin und Unternehmerin.

Sie verbindet Menschen in Onlinekur-
sen und Workshops wieder mit ihrer
ureigenen Kreativitat und zeigt ihnen
eine freie, einfache Herangehenswei-
se ans Malen. lhre Happy-Painting-
Methode hat bislang schon mehr als
10000 Menschen begeistert und wird
mittlerweile auch Uber Lizenzpartner
in Malschulen unterrichtet.

© privat

. 96 Seiten, 21,5 x 28,0cm | Softcover 96 Seiten, 17,0 x 24,0cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-86882-671-5 s ISBN 978-3-7474-0235-1 | Warengruppe 1413 ISBN 978-3-7474-0096-8 ISBN 978-3-7474-0095-1 ISBN 978-3-7474-0209-2 | Warengruppe 1413

6,99€ (D), 720 € (A) : 9,99€ (D), 10,30 € (A) 14,99€ (D), 15,50 € (A)
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GESCHENKBUCH
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DAS EINZIGARTIGE ERINNERUNGSALBUM, UM
DAS VERGANGENE JAHR ABZUSCHLIESSEN
UND DAS NEUE ZU BEGINNEN!

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

WEIHER, SILKE; EPP, IRENE

Happy New Year: Meine
Highlights zum Eintragen
und Festhalten

Was war? Was ist? Was kommt?

Mein wunderbares Jahrbuch fur
Silvester

9,99 € (D), 9,99 € (A)
ET:13.10.2020

- Moderne Gestaltung, vielfaltige
Moglichkeiten: Ob Fotos,
Collagen oder Texte — jeder

kann individuell gestalten!

- Trendthema Eintragebucher:
inspirierende Fragen, um das
Jahr Revue passieren zu lassen

und Erinnerungen zu sammeln

Was habe ich letztes Jahr erreicht? Was war die groRte Uberraschung? Der schlimmste Reinfall? Welchen
Moment wirde ich am liebsten nie wieder vergessen? Und was sind meine Ziele flUr das nachste Jahr? Was will
ich unbedingt erleben? Wen treffen? Happy New Year bietet die perfekte Gelegenheit, um das vergangene Jahr
Revue passieren zu lassen und sich auf das neue einzustimmen. Mit vielen Anregungen zum Ausfullen und viel
Platz fUr eigene Gedanken und Wunsche ist dieses moderne Geschenkbuch das perfekte Date fur Silvester.

112 Seiten, 16,0 x 16,0cm | Hardcover | 4-farbig
34 ISBN 978-3-7474-0211-5 | Warengruppe 1191

mvg Verlag

GESCHENKBUCH
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DER EINTRAGEBUCH-TREND
EROBERT NUN AUCH WEIHNACHTEN!

Wisst ihr noch? Dieses eine Mal, als Tante Maria alle Platzchen
mitgehen lassen wollte? Um die Erinnerung an alle tollen, skur-
rilen, einzigartigen Weihnachtsfeste am Leben zu halten, gibt
es nun dieses liebevoll gestaltete Eintragebuch. Ob betrunkene
Familienmitglieder, fast perfekt geschmuckter Baum oder das
schonste (oder auch das hasslichste) Geschenk — fur jeden be-
sonderen Moment gibt es gentigend Platz zum Festhalten. Der
Kreativitat sind dabei keine Grenzen gesetzt. Es kann geschrie-
ben, gebastelt und geklebt werden. Ganz, wie es beliebt! Frohe
Weihnachten!

® 0000000000000 000000000000000000000 00

© Georgios Photography

© privat

WEIHER, SILKE; EPP, IRENE

Merry Christmas

Meine Weihnachtsfeste jetzt und
fur immer festgehalten

9,99 € (D), 9,99 € (A)
ET:13.10.2020

- Wiedersehen mit Familie und
Freunden, tolle Geschenke,
leckere Platzchen: die X-mas-
Highlights Jahr fur Jahr in einem
Buch festgehalten

- Tolles Last-Minute-Geschenk fur

alle verplanten Weihnachtsmanner

- Moderne Gestaltung, vielfaltige
Moglichkeiten: Ob Fotos,
Collagen oder Texte — der
Eintragende hat jede Menge
Freiheit

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

SILKE WEIHER Silke Weiher ist
Journalistin, springender Punkt und
legt jedes Wort auf die Goldwaage.
Vor der Geburt ihrer S6hne war sie
Redakteurin bei Burda, seit zehn
Jahren schreibt sie frei fir Magazine
und Verlage.

IRENE EPP Irene Epp ist Grafikde-
signerin, Uberzeugte Buntstifterin und
farbenfrohe Illustratorin. Sie zeichnet
leidenschaftlich gern und erfindet
nach Feierabend Kinderbuchhelden
fur ihre abenteuerlustigen Séhne. Sie
lebt mit ihrer Familie in einem kleinen
Vorort von Munchen.

112 Seiten, 16,0 x 16,0cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7474-0212-2 | Warengruppe 1191 35
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GLUCKLICHER, MOTIVIERTER UND
AUSGEGLICHENER MIT DIESEM
EINZIGARTIGEN TAGEBUCH

GRAF, CAROLINA
Das Tagebuch fiir mehr
Lebensfreude

In 52 Wochen zu einem
erfullteren Leben

799 € (D), 799 € (A)
ET:13.10.2020

+ Psychologisch fundierte Fragen
und Anregungen inspirieren zu

einem gldcklicheren Leben

- Mit tiefgehenden Spruchen
und Platz zum Eintragen und
Sammeln von Gedanken

- Das perfekte Geschenk fur alle,
die sich mehr Lebensfreude

wunschen

Wir legen oft zu hohe MaBstabe an uns an oder warten darauf, dass endlich das Wunder geschieht, das

uns glicklich macht. Dabei mussen wir nur mit offenen Augen durch die Welt gehen, um zu erkennen, wie
viele Dinge da drauRen — und in uns selbst — das Potenzial haben, uns mit tiefster Lebensfreude zu erfullen.
Dieses Tagebuch gibt ein ganzes Jahr lang Anst6Re, sich diese groRen und kleinen Freudenquellen des Alltags
bewusst zu machen, und liefert jede Woche inspirierende Anregungen, um die Prioritaten im Leben neu zu
setzen, sich selbst besser kennenzulernen und toxische Verhaltensweisen zu verabschieden, um glicklich
durchs Jahr zu kommen.

160 Seiten, 12,0 x 18,7cm | Hardcover | 2-farbig
36 ISBN 978-3-74740-208-5 | Warengruppe 1481

mvg Verlag
GESCHENKBUCH

DAS KREATIVE EINTRAGEBUCH
PASSEND ZUM BESTSELLER
BESTELLUNGEN ANS UNIVERSUM

Das groRe Gluck ist nur einen Wunsch entfernt! Dieses Buch
hilft dabei, sich auf (noch) unerfullte Winsche zu konzentrieren
und ihrer Erflllung einen groflen Schritt néher zu kommen.

Ein Theorieteil bietet umfangreiches Hintergrundwissen, um
auf den folgenden Seiten fUr jeden Bereich des Lebens eigene
Wunsche zielgerecht formulieren zu kbnnen und so nach und
nach Wirklichkeit werden zu lassen.

Ein besonderes Eintragebuch fur weniger Sehnsucht und mehr
Zufriedenheit im Leben!

GRAF, CAROLINA
Liebes Universum, ich
wiinsche mir...

Mein Wunscherfullungsbuch
zum Eintragen und
Traumefesthalten

9,99 € (D), 10,30 € (A)
ET: 11.08.2020

- Mit inspirierenden Anleitungen:

So gehen Wunsche in Erfdllung

- Ein wunderschones Geschenk
fur alle, die Traume wahr werden

lassen mochten

CAROLINA GRAF Carolina Graf hat Psychologie studiert
und arbeitet als Journalistin. Sie hat lange drauf3en in der
Welt nach ihrem Gluck gesucht und irgendwann gemerkt,
dass der Schlussel dazu in ihr selbst liegt. Sie hat gelernt,
ihre Winsche ernst zu nehmen und auf sie zu vertrauen
— mit diesem Buch mochte sie ihr Wissen weitergeben.

96 Seiten, 12,0 x 18,7 cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7474-0214-6 | Warengruppe 1191 37
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DAS
BESONDERE
KINDERBUCH

Gemeinsam vorlesen und in Marchen schwelgen, alles
uber Blumen und das Klima lernen und nebenbei Mathe
spielerisch verstehen: All das ist mb'glich mit dem neuen

Kinderbuch-Programm der Munchner Verlagsgruppe
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© Red Photographic

NATASHA
FARRANT

Natasha Farrant ist Autorin und
Literaturscout. Sie ist die Autorin
der Reihe Die Geschwister Gadsby
und lebt mit ihrer Familie in

London.

© privat

LYDIA
CORRY

Lydia Corry ist eine britische
[llustratorin, die 2009 am Royal
College of Art ihren Abschluss
gemacht hat. Sie lebt mit ihrer

Familie in Hastings.

Eine Prinzessin muss hlibsch sein und héflich und darf
sich auf keinen Fall schmutzig machen? Pustekuchen!
Echte Prinzessinnen brauchen keine Ritter, die sie retten.
Sie sind selbst die Helden in ihrer Geschichte. Prinzessin
Leila schutzt ihr Volk vor dem Kénig mit dem schwarz-
goldenen Banner, Prinzessin Ellen erkundet die Weltmeere
und Prinzessin Tica hat ein Krokodil als Haustier. Sie alle
machen eines klar: Sie erleben ihre Abenteuer selbst

und sind so viel mehr als nur lieb und nett. Das passende
Marchenbuch fir alle Rebel Girls da drauen!

Von 5 bis 10 Jahren geeignet!

mvg Verlag
KINDERBUCH

TRENDTHEMA FEMALE EMPOWERMENT:
DAS MARCHENBUCH
FUR ALLE REBEL GIRLS

FARRANT, NATASHA; CORRY, LYDIA

Von acht Prinzessinnen,
die keinen Retter
brauchen

Das Marchenbuch fur alle,
die wissen wollen, was eine
ECHTE Prinzessin ausmacht

224 Seiten, 14,8 x 21,0cm
Hardcover, 4-farbig
Lizenzausgabe

16,99 € (D), 1750 € (A)

ISBN 978-3-7474-0233-7
Warengruppe 1232

ET: 15.09.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- Prinzessinnen sind hier nicht nur lieb und nett, sondern echte Heldinnen!

- Hier ﬁndetjede thre Lieb|ingshe|din: Prinzessinnen aus allen Zeiten und von allen

Kontinenten

- Wunderschones Geschenk: Liebevolle Illustrationen zeigen die vielfé|tige Welt der

Prinzessinnen

41
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HEIDEMARIE JANA
BROSCHE : MOSKITO
Heidemarie Brosche ist . Jana Moskito, geboren 1964,
Mittelschullehrerin und :  hat zwei erwachsene Kinder und
erfolgreiche Autorin von Kinder-, ¢ lebt mit ihrem Mann in der Nahe

Jugend- und Sachbuchern. Sie ¢ der tschechischen Stadt Ostrava.

ist Mutter von drei inzwischen :  Sie studierte zunachst Geologie,
erwachsenen Séhnen und lebt . aber ihr Interesse an der Kunst

mit inrem Mann in Friedberg bei veranlasste sie schlieBlich, auch
Augsburg. Wichtig ist ihr — auch in ‘ noch Werbekunst und Grafik

der Schule — ein Zusammenleben, zu studieren. Am bekanntesten

das von gegenseitiger wurden ihre Illustrationen zu
Wertschatzung getragen ist. den Banden der Hexer-Saga des
In ihren Blchern versucht sie, . polnischen Fantasy-Autors Andrzej
Gelassenheit und Zuversicht zu Sapkowski.

vermitteln.

Der
kleine Biber kommt
viel zu spat nach Hause. Mama
schaut bése und schimpft mit ihm. Ob sie
ihn nun nicht mehr lieb hat? Diese Angst muss

Mama ihm einfach nehmen. Egal, was der kleine Biber
anstellt, so erklart sie ihm anhand von kindgerechten,
liebevoll illustrierten Beispielen — Mama hat ihn immer
lieb! Und so weiB3 auch jedes Kind da drauRen: Egal, wie bése
Mama oder Papa schauen oder wie sehr sie schimpfen —
sie haben dich immer lieb.

Dieses Buch ist nicht nur eine schéne Vorlesegeschichte flir
Kinder von drei bis funf Jahren, sondern regt auch noch
zum Gesprach mit den eigenen Kindern an. Ein Muss
fur jede Familie!

© Jana Moskito

mvg Verlag
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WICHTIGE BOTSCHAFT:
ELTERN LIEBEN IHRE KINDER, AUCH
WENN SIE SCHIMPFEN ODER SAUER SIND

BROSCHE, HEIDEMARIE;
MOSKITO, JANA

Und trotzdem hab
ich dich immer
lieb

32 Seiten, 24,5 x 22,5cm
Hardcover, 4-farbig
Originalausgabe

12,99 € (D), 13,40 € (A)

ISBN 978-3-7474-0231-3
Warengruppe 1211

ET: 15.09.2020

- Wunderbare Bilderbuch-Geschichte Uber Elternliebe
- Kindgerechte Sprache und Bilder machen die Geschichte erlebbar
- Nach Hasen und Mausen: Biberfamilie als flauschige Identifikationsfiguren

- Liebevolle, weiche lllustrationen im Stil von WeifSt du eigentlich, wie lieb ich dich hab

und Die kleine Hummel Bommel

. Die leicht verstandliche und schon erzahlte Geschichte regt zum Gespréch mit den

eigenen Kindern an

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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© Lisa Petrole

JOANNA
GAINES

Joanna Gaines betreibt
gemeinsam mit ihnrem Ehemann
Chip Gaines die erfolgreiche
Einrichtungs- und Lifestyle-Marke
Magnolia. Sie ist Chefredakteurin
von Magnolia Journal, einem
Lifestyle-Magazin fur Wohnen
und Leben. Sie hat bereits das
Einrichtungsbuch Homebody, das
Kochbuch The Magnolia Table und
das Memoir The Magnolia Story
veroffentlicht, alle sind
New York Times-Bestseller.

© Joanna Gaines

mvg Verlag
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DAS ERSTE KINDERBUCH DER BELIEBTEN
TV-MODERATORIN UND
BESTSELLERAUTORIN VON HOMEBODY

GAINES, JOANNA

Unser Garten bliiht

Wie ein Farn in unser Haus
zog und unsere Liebe zum
Gartnern weckte

48 Seiten, 21,5 x 28,0cm
Hardcover, 4-farbig
Lizenzausgabe

12,99 € (D), 1340 € (A)

ISBN 978-3-7474-0220-7
Warengruppe 1282

ET: 15.09.2020

New JJork Eimes

BESTSELLER

+ Trendthema Natur: fur Eltern, die ihre Kinder fur Blumen und Pflanzen begeistern

mochten — wunderschon illustriert

- Joanna Gaines ist bekannt aus einer TV-Heimwerkersendung, die in Deutschland
regelmallig auf Sixx ausgestrahlt wird

- Der Nummer-1-Titel der New York Times-Bestsellerliste jetzt auf Deutsch
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SO WERDEN KINDER ZU ECHTEN KLIMAHELDEN -
SPANNENDE FAKTEN UND KINDGERECHTE
PROJEKTE MACHEN LUST AUF UMWELTSCHUTZ

© privat

CLIVE
GIFFORD

Clive Gifford ist der Verfasser von
mehr als 200 Sachbuchern fur
Kinder und Jugendliche und ist
dafur mehrfach ausgezeichnet

worden. Aufgrund seiner
lebenslangen Begeisterung fur
Geopolitik, Okologie und die

Umwelt hat er zu diesen Themen
zahlreiche Titel veroffentlicht.

Clive Gifford lebt in Manchester.

© privat

JONATHAN
WOODWARD

Jonathan Woodward ist ein
Illustrator mit einem Herz fur
die Umwelt, der sich auf die
Darstellung von Tieren und
naturkundlichen Themen
spezialisiert hat. Seine
[llustrationen findet man nicht
nur in Sachbuchern fur Kinder,
sondern beispielsweise auch
in Zoos oder Aquarien. Seine
Collagen entstehen entweder

aus recycelten Zeitschriften oder

digital.

GIFFORD, CLIVE;
WOODWARD, JONATHAN

Wir schiitzen unseren
Planeten

So wirst du zum Umwelt-
Helden: zu Hause und auf der
ganzen Welt

128 Seiten, 19,0 x 24,0cm
Hardcover, 4-farbig
Lizenzausgabe

16,99 € (D), 1750 € (A)

ISBN 978-3-7474-0219-1
Warengruppe 1282

ET:13.10.2020

o) Klimaneutral

.r..sl

] T
IIi'-: A

Druckprodukt
ClimatePartner.com/13415-2003-1002

- Modern illustriert und kindgerecht aufbereitet: der perfekte Begleiter fur die
Altersgruppe acht bis zwolf

- Einfach umzusetzende Projekte ermutigen dazu, sich fur den Klimaschutz zu

interessieren und einzusetzen

- Zu Hause, im Wald oder im Urlaub: Kinder lernen, wie man in verschiedenen

Bereichen die Umwelt schutzen kann

© Jonathan Woodward
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KINDERBUCH

MATHE ALS ABENTEUER:
SPIELERISCH UND MIT VIEL KNOBELSPASS
RECHNEN LERNEN

BIGWOOD, JOHN; MARX, JONNY
Sherlock Bones und die
Wunder des Einmaleins
Mathe Alter 7+

8,99 € (D), 9,30 € (A)
ET:10.11.2020

32 Seiten, 21,0 x 29,7 cm
Softcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7474-0240-5
Warengruppe 1293

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

BIGWOOD, JOHN; MARX, JONNY

Sherlock Bones und die
Abenteuer von Addition
und Subtraktion

Mathe Alter 7+
8,99 € (D), 9,30 € (A)

ET:10.11.2020

Sherlock Bones und sein Begleiter Dr. Catson begeben sich auf ein geheimes Mathe-Abenteuer: Die
beiden Detektive haben den Auftrag, listige Kriminelle zu fangen! Kinder kdnnen hier Addition, Subtraktion,
Multiplikation und einige Bruche verwenden, um Codes zu l&sen, Labyrinthe zu Uberwinden und einer Spur
von Ratseln zu folgen. Es liegt an den Kindern, die Antworten herauszufinden, RaubuUberfalle zu l&sen und
Professor Morirattys bdse Plane zu vereiteln. Mithilfe einer coolen Losungslupe lassen sich alle Ratsel mit viel
Spal und reiner Detektivarbeit l&sen. Fur Kinder ab sieben Jahren.

32 Seiten, 21,0 X 29,7cm
Softcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7474-0239-9

Warengruppe 1293

+ So macht Mathe Spal3: ein Aktivitats-Bilderbuch mit abnehmbarer Losungslupe

- Die sympathischen Figuren Sherlock Bones und Dr. Catson begleiten durch die

Mathe-Ratsel und animieren zum Mitmachen

. Aufgaben mit steigendem Schwierigkeitslevel motivieren zum Weiterratseln und

| osen
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

DAS ERSTE KINDERBUCH ZUM
THEMA ZWANGSERKRANKUNG

© privat

EVA
HIDALGO

Eva Hidalgo studierte Grafikdesign SECHTING, OLIVER; HIDALGO, EVA

in Preston, England. Sie lebt
als freischaffende Malerin und

Frederic, der Zahlenprinz

Ein Bilderbuch Uber Angste
und Zwange und deren
Uberwindung

Ab 6 Jahren

[llustratorin in MUnchen. Ihre
Werke wurden international

ausgestellt.

32 Seiten, 21,5 x 28,0cm
Hardcover, 4-farbig
Originalausgabe

14,99 € (D), 15,50 € (A)

ISBN 978-3-7423-1576-2

Warengruppe 1285

ET: 16.06.2020

© privat

OLIVER
SECHTING

Oliver Sechting ist Diplom-
»Ein Buch, das mit leichter Hand

ein schweres Thema zugdnglich

macht. Zwdinge konnen uns alle

treffen, und den Autoren gelingt
es, die Sorge davor zu vertreiben,
dass sie nicht beherrschbar sind.«

Sozialpadagoge. Er lebt als Autor
und Filmschaffender in Berlin. Sein
Dokumentarfilm Wie ich lernte,
die Zahlen zu lieben (2014) lief auf
vielen internationalen Festivals.
Seit 2016 ist er im Vorstand
der Deutschen Gesellschaft

Tom Tykwer, Regisseur von Lola rennt,

Zwangserkrankungen e. V. tatig. :
Cloud Atlas, Babylon Berlin

Im Jahr 2017 erschien seine
Autobiografie Der Zahlendieb —

Mein Leben mit Zwangsstorungen. - Millionen von Menschen in Deutschland leiden an Zwangsstorungen

- Viele Zwangserkrankungen haben ihren Ursprung in traumatischen Erlebnissen in

der Kindheit

- Daniel Radcliffe, Leonardo DiCaprio, Serena Williams: Immer mehr Prominente

bekennen sich zu ihren Zwangsstérungen

© Eva Hidalgo
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DAS NEUE
BELLETRISTIK-
PROGRAMM

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Vom Newcomer bis zum Bestsellerautor,

von atemraubender Spannung bis zu prickelnder
Erotik und vom klugen Coming-of-Age-Roman
bis zum Perspektivwechsel in der Antike:

Das neue Belletristik-Programm hat fur jeden
genau das richtige Buch!

LAGO

© shutterstock.com




© Robert Freise
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JAN
ZWEYER

Jan Zweyer, geb. 1953, war nach
dem Studium der Architektur
und der Sozialwissenschaften

zunachst als wissenschaftlicher
Mitarbeiter an der Ruhr-Universitat

und danach fur verschiedene

Industrieunternehmen tatig. Heute

arbeitet er als freier Schriftsteller

im Ruhrgebiet. Sein erster Oko-

Thriller widmet sich einem

brisanten Thema, das in Zeiten von

Corona und Klimaschutz aktueller

nicht sein kann.

Aus einem Forschungslabor gelangt durch
einen Unfall ein fur Vogel hochansteckendes
und toédliches Virus in die Umwelt. In wenigen
Monaten sterben daran fast alle Végel auf der

Erde. Mit weitreichenden Folgen. Denn mit dem
Verschwinden ihrer Fressfeinde vermehren sich
die Insekten explosionsartig und gefahrden die
Zukunft der Menschheit. Als das Virus mutiert
und auf den Menschen Ubergeht, ist eine
Katastrophe kaum noch aufzuhalten.

Jan Zweyer gelingt ein dusterer Thriller mit
den zentralen Fragestellungen: Wie weit geht
man fir den Profit? Ist man bereit, Millionen
Menschenleben daflir zu riskieren?

© shutterstock.com

BELLETRISTIK

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

EIN WINZIGER SPATZ BRINGT DIE WELT AN DEN
RAND DES ABGRUNDS: DUSTERES PANDEMIE-
SZENARIO ALS SPANNENDER THRILLER

ZWEYER, JAN

Der vierte Spatz

352 Seiten, 13,5 x 21,0cm
Hardcover
Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-95761-190-1
Warengruppe 1121

ET: 15.09.2020

0 00 7000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000

- Hochaktuell und gesellschaftlich brisant: Klimaschutz, Pandemie und deren Folgen

fur die Menschheit

- Sich Uberschlagende Ereignisse machen dieses Buch zu einem atemraubenden

Pageturner: fur Fans von Marc Elsberg

- Jan Zweyer schreibt mit spitzer Feder: Ungeahnte V\/endungen sorgen fur Spannung

bis zum Schluss
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DAVID
LEVITHAN

Als Cheflektor bei Scholastic
Books hat David Levithan stets
zur Vielfalt in der Kinderliteratur
beigetragen. Zu seinen Werken
gehoren die New York Times-
Bestseller Letztendlich sind wir
dem Universum egal, Two Boys
Kissing — Jede Sekunde zahlt und
Will & Will (in Zusammenarbeit mit

John Green).

Ein Valentinstag im Leben von A, dem Protagonisten

von Letztendlich sind wir dem Universum egal.

Eine Riickkehr zu den Charakteren aus Two Boys
Kissing.

Eine unerwiderte Liebe innerhalb einer
Schulmannschaft.

Die 19 Love Songs des New York Times-
Bestsellerautors sind aus David Levithans Tradition
entstanden, am Valentinstag Geschichten fiir seine
Freunde zu schreiben. Geistreich, romantisch und

ehrlich schreibt er Uber die unterschiedlichen
Facetten der Liebe und findet so den Weg ins
Blcherregal von Teenagern und Erwachsenen.

Ab 14 Jahren.

© shutterstock.com

JUGENDBUCH

19 BRILLANTE KURZGESCHICHTEN VON
NEW YORK TIMES-BESTSELLERAUTOR
DAVID LEVITHAN

LEVITHAN, DAVID

19 Love Songs

352 Seiten, 13,5 x 21,0cm
Hardcover
Lizenzausgabe

16,99€ (D), 17,50 € (A)

ISBN 978-3-95761-191-8
Warengruppe 1115

ET:10.11.2020

New ork Eimes
BESTSELLERAUTOR

» Gesamtauflage von David Levithan in Deutschland: 500 000 verkaufte Exemplare

- Ein Valentinstag im Leben von A, dem Protagonisten aus Letztendlich sind wir dem

Universum egal, mit eigener Kurzgeschichte

- Wichtige Botschaft: Es ist egal, wen man liebt — Junge Junge, Madchen Madchen,

Madchen Junge — Liebe bleibt Liebe

- Prosa, Nonfiction und sogar eine Kurzgeschichte in Versform — hier ist fur jeden das

Passende dabel
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© Afsoneh Khorram

ADIB
KHORRAM

Adib Khorram lebt in Kansas City,
Missouri. Wenn er gerade nicht

schreibt (oder seinem Tagesjob als
Grafikdesigner nachgeht), versucht
er, seinen Schwimmrekord zu
brechen, zu lernen, wie man einen
Lutz springt, oder er macht sich
einfach eine Tasse Oolong-Tee.

Darius weil mehr liber die Gepflogenheiten
von Hobbits als uber persische Traditionen.
Doch sein erster Besuch im Iran wird sein
Leben verdndern.

Der depressive Teenager ist sich sicher, dass
er dort genauso wenig dazugehoéren wird wie
in den USA. Doch dann trifft er den Nach-
barsjungen Sohrab. Von nun an verbringen
sie die Tage gemeinsam, essen Faloodeh oder
reden stundenlang an ihrem Riickzugsort
uber den Dachern von Yazd.

Gemeinsam mit Sohrab lernt Darius nicht nur
die persische Kultur besser kennen, sondern
vor allem sich selbst.

Dieses Buch ist fiir jeden, der sich manchmal
verloren fuhlt — denn man kann sich wieder-
finden. Ab 14 Jahren.

JUGENDBUCH

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

VIELFACH AUSGEZEICHNETES YOUNG-
ADULT-DEBUT VON ADIB KHORRAM

KHORRAM, ADIB

Darius der Grofle fiihlt
sich klein

336 Seiten, 13,5 x 21,0cm
Softcover
Lizenzausgabe

12,99 € (D), 1340 € (A)

ISBN 978-3-95761-196-3
Warengruppe 1260

ET:10.11.2020

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

. Bald im Kino: Die Filmrechte wurden bereits an Universal Pictures verkauft

- Bewegende Geschichte: Aul3enseiter Darius findet im Iran nicht nur einen Freund,

sondern auch sich selbst

- Khorram erzahlt die Geschichte einer auf3ergewohnlichen Freundschaft, verbunden

mit der Suche nach den eigenen Wurzeln
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DRAKE, J.L.

Pull the Trigger
9,99 € (D), 10,30 € (A)
ET: 15.09.2020

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

. J.L. Drake entfuhrt ihre Leser in
die gefahrliche Welt des Devil’s-
Reach-Motorradklubs

» Schockierende Cliffhanger am
Ende jedes Buches machen
die weiteren Bucher der Reihe

unverzichtbar

- Unvorhergesehene Wendungen,
todliche Gefahren und ein
Liebespaar, das den Leser in den

Bann zieht

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
©00000000000000000000000000000000000000000

JETZT

NACHBESTELLEN J.L. DRAKE Die internationale

Bestsellerautorin J.L. Drake lebt

mit ihrem Mann und ihren zwei
Kindern in Kalifornien. Wenn sie nicht
schreibt, verbringt sie ihre Zeit am
liebsten mit ihrer Familie oder reist.
J.L. Drake liebt die vier Jahreszeiten,
was man auch in all ihren Blchern
merkt.

»lch bin nicht dein Prince Charming, Tess. So wurde ich nicht
gemacht.« »Prince Charming wird Uberbewertet, Trigger.
Menschen wie wir brauchen jemanden, der genauso kaputt ist
wie sie selbst. Das gleicht das Ganze aus.«

© privat

Mit ihrer neuen Devil's Reach-Reihe Uber den gleichnamigen
Motorradklub schafft J.L. Drake es wieder, ein Netz aus Verrat,
Mord und atemberaubender Spannung zu spinnen. Und
mittendrin die beiden Hauptcharaktere: Trigger als Prasident des
MC, der in seinem Leben nichts anderes kennt als Dunkelheit
und Gewalt. Und Tess, die vor ihren eigenen Damonen

flieht. Geradewegs in die Arme des gefahrlichen, aber auch
anziehenden Trigger.

352 Seiten, 13,5 x 21,0cm | Softcover
ISBN 978-3-95761-192-5 | Warengruppe 1112 61

® 0000000000000 000000000000000000000 00

ISBN 978-3-95761-133-8
9,99¢€ (D), 10,30 € (A)

© shutterstock.com
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DRAKE, J. L. DRAKE, J. L.
Fight the Demons
9,99 € (D), 10,30 € (A)

ET:13.10.2020

Escape the Reaper
9,99 € (D), 10,30 € (A)

ET: 08.12.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- Nach dem Cliffhanger geht

es weiter: der zweite Teil der

. Der atemberaubend spannende

Abschluss der Trilogie um den
Devil's Reach MC

- Der Tod ist ihnen auf den

Fersen: Wer wird am Ende

erFo|greichen Devil’s Reach-

Reihe

. Spannende Liebesgeschichte:

uberleben?

Werden Tess und Trigger die

Abgrinde zwischen ihnen

uberwinden konnen?

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

JETZT
NACHBESTELLEN

JETZT

NACHBESTELLEN Trigger: »Tess steht unter der Aufsicht des Teufels, wahrend ich hinter

Gittern mit meinen Damonen eingesperrt bin. Das Ass in meiner Tasche
bringt Macht und die Versuchung, es zu nutzen, bringt mich fast um den
Verstand.

Der Geruch von Blut ist eine Droge. Er treibt mich an. Verschlingt mich. Ich
bin verloren.«

Trigger: »Ich habe gedacht, das Licht wiirde mich retten. Erlésen. Dabei hat
es nur meine Damonen geweckt.

Sie versuchen durchzubrechen und der Schatten des Todes kommt néher.
Meine Schwache ist offengelegt und es gibt nur eine Person, die diese
Feuersbrunst stoppen kann ...«

Tess: »lch habe ein Versprechen gebrochen und jetzt bezahle ich dafur. Ich
will nicht hier sein. Will kein Teil dieser Hblle sein. Aber ich habe keine Wahl.
Der Tod ist uns schon auf der Spur.

Tess: »Der Teufel hat mich geraubt, doch ich weigere mich, zu jemand
anderem zu gehdren. Ich bin eine Kampferin und ich werde tun, was nétig ist,
um zu meiner Familie zuruckzukehren. Verrat umgibt uns.

Der einzige Ausweg besteht darin, den groRten Verlust zum gréf3ten Sieg zu
machen.«

416 Seiten, 13,5 x 21,0cm | Softcover
ISBN 978-3-05761-181-9 ISBN 978-3-95761-193-2 | Warengruppe 1112

9,99€ (D), 10,30 € (A)

416 Seiten, 13,5 x 21,0cm | Softcover
ISBN 978-3-05761-177-2 ISBN 978-3-95761-194-9 | Warengruppe 1112

9,99 € (D), 10,30 € (A)
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DER TROJANISCHE KRIEG AUS DER SICHT
DER FRAUEN: BESTSELLERVERDACHTIGES
VON PAT BARKER

64

© Justine Stoddard

PAT
BARKER

Pat Barker hat ihre literarische
Karriere erst in ihren Vierzigern
gestartet, als sie einen
Kurzgeschichtenkurs besuchte.
Von ihrer Schreiblehrerin Angela
Carter wurde sie ermutigt
weiterzuschreiben, weshalb sie
ihre Geschichten an Verleger
schickte. 35 Jahre spater hat sie
bislang 15 Romane veroffentlicht
und viele Preise gewonnen,

u. a. den hoéchsten Preis
GroRbritanniens, den Booker Prize.

Pat Barker tritt mit ihrem eindrucksvollen
Die Stille der Frauen die Nachfolge des
Bestsellers Ich bin Circe an. Nah an den
Figuren und deren Emotionen lasst sie den
Leser am Schicksal von Briseis teilhaben. An
einem Tag noch Kénigin von Lycarnassus ist
sie am nachsten Tag Sklavin des Mannes, der
ihre Stadt zerstort und ihre Brider und ihren
Mann ermordet hat, Sklavin von Achilles,
dem groRten Krieger aller Zeiten.

Schonungslos ehrlich und authentisch
erzahlt sie von der Machtlosigkeit der Frauen
und der Willkiir der Méanner. Wenn man

kein Leben mehr hat, Uber das man selbst
verfugen kann, was bleibt dann noch ubrig?

BARKER, PAT

Die Stille der Frauen

352 Seiten, 13,5 x 21,0cm
Hardcover
Lizenzausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-95761-195-6
Warengruppe 1112

ET:13.10.2020

- Von der Presse hochgelobter Roman uber den Fall von Troja aus der Sicht von

Briseis, Sklavin des Achilles

. Schonungslos und authentisch schafft Barker ein eindrucksvolles Portrat der

| ebenswelt antiker Frauen

- The Silence of the Girls befindet sich auf der Shortlist des Women’s Prize for Fiction

und des Costa Novel Awards

®0 19 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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LONGSELLER MVG VERLAG

VERLAG

ISBN 978-3-86882-916-7 ISBN 978-3-86882-811-5 ISBN 978-3-86882-524-4 ISBN 978-3-7474-0118-7
16,99 € (D), 1750 € (A) 16,99 € (D), 1750 € (A) 14,99 € (D), 1550 € (A) 29,99 € (D), 30,90 € (A)

ISBN 978-3-86882-666-1 ISBN 978-3-7474-0043-2
16,99 € (D), 1750 € (A) 16,99 € (D), 17.50€ (A)

ISBN 978-3-7474-0095-1 ISBN 978-3-86882-836-8 ISBN 978-3-86882-446-9 ISBN 978-3-86882-864-1
14,99 € (D), 1550 € (A) 12,99 € (D), 1340€ (A) 9,99€ (D), 10,30€ (A) 19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-7474-0123-1 ISBN 978-3-86882-993-8 ISBN 978-3-7474-0090-6 ISBN 978-3-636-06356-4 ISBN 978-3-86882-213-7 ISBN 978-3-7474-0053-1
16,99 € (D), 17.50€ (A) 14,99 € (D), 15,50 € (A) 16,99 € (D), 1750 € (A) 19,90 € (D), 20,50 € (A) 16,95€ (D), 17,50 € (A) 16,99 € (D), 1750 € (A)
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Samu als Coach bei

The Voice of Germany —
insgesamt vier Mal begeisterte
der witzige Finne Zuschauer

und Fernsehpublikum.

© Janita Autio

riva

BIOGRAFIE

AUTOBIOGRAFIE DES MUSIKERS UND
BELIEBTEN THE VOICE-COACHES

HABER, SAMU

Samu
Meine Geschichte

432 Seiten, 14,5 x 21,5cm
Hardcover, 16-seitiger, farbiger Bildteil
Originalausgabe

24,99 € (D), 2570 € (A)

ISBN 978-3-7423-1570-0
Warengruppe 1961

ET: 15.10.2020

- Sanger der Erfolgsband Sunrise Avenue (»Hollywood Hills«, »Fairytale gone bad«)

- Zwei Nummer-1-Alben in Deutschland, uber funf Millionen verkaufte Tontrager,

69 Gold- und Platin-Schallplatten

- Top-Influencer mit uber einer halben Million Abonnenten auf |nstagram




70

KATJA
KRASAVICE

Katja Krasavice, eigentlich Katrin
Vogelova, schaffte mit heiRen
Youtube-Clips den Durchbruch.
Mittlerweile versorgt die blonde
Schoénheit inre millionenstarke
Fangemeinde auch mit sexy Hits:
Ihr DebUtalbum schoss direkt auf

Platz 1 der Charts und die Tour war

binnen weniger Tage ausverkauft
— damit gehort Katja zu den
erfolgreichsten Kunstlerinnen in
Deutschland, Osterreich und der
Schweiz.

Mit ihren sexy Youtube-
Clips kam der Fame.
Ihr erstes Album schoss
direkt auf Platz 1 der
Charts und mit uber
zwei Millionen Followern
gehort Katja Krasavice
zu Deutschlands
erfolgreichsten
Kunstlerinnen. In ihrer
Autobiografie erzahlt
die geburtige Tschechin
erstmals von ihrer
dramatischen Jugend,
Mobbing, Schlagen,
falschen Freunden und
den Anfeindungen,

die sie immer wieder
erleben musste. Aber
auch davon, dass sie
ihrem Schicksal als
Opfer irgendwann den
Mittelfinger zeigte und
dadurch zu wahrer
Starke fand. Heute weil3
die Queen of Bitches:
Egal ob du eine Nonne
oder eine Schlampe
bist — steh zu dir, dann
gehort dir die Welt.

»Wenn dich das Leben
ficken will, setz dich

draufund geniefs es.«

Die zehn Gebote der Queen
of Bitches

BIOGRAFIE

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

KATJA KRASAVICE ZIEHT BLANK -
VERBAL UND 100 % UNZENSIERT

KRASAVICE, KATJA

Die Bitch Bibel

208 Seiten, 14,5 x 21,5cm
Hardcover
Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-96775-002-7
Warengruppe 1971

ET: 03.06.2020

- 1,7 Mio. Youtube-Abonnenten und 2,3 Mio. Instagram-Follower machen Katja
Krasavice zur unubertroffenen Social-Media-Queen

- Erfolgreicher als Eminem: |hr erstes Album Bo$$ Bitch schoss direkt auf Platz 1 der
deutschen Charts

- Fortsetzung der ausverkauften Tour im September 2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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FUR ALLE FANS VON GZSZ:
BAHRO SPRICHT UBER
DIE ROLLE SEINES LEBENS

© Harry Schnitger
© Christian Schulz

WOLFGANG
BAHRO

ANDREAS
KURTZ

BAHRO, WOLFGANG; KURTZ, ANDREAS

Wolfgang Bahro, 1960 geboren, Andreas Kurtz, 1966 geboren,

studierte zunachst Psychologie/ ist Vater zweier S6hne und seit
31 Jahren glucklich verheiratet.
Seit 26 Jahren schreibt er die

Gesellschaftskolumne der Berliner

Germanistik, bevor er ein

Immer wieder Gerner

Mein Leben als Bosewicht der
Nation

Schauspielstudium begann,
das ihm erste Engagements an

Berliner Buhnen bescherte. Es Zeitung. Er moderiert die Talkshow

folgten Film- und Fernsehauftritte Kurtz auf der Couch im Berliner

224 Seiten, 14,5 x 21,5cm
Hardcover
Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

und schlieBlich das Angebot, in Wintergarten Varieté. Mit den

einer taglich ausgestrahlten Serie fruheren TV-Kommissaren Jaecki
eine Hauptrolle zu Ubernehmen: Schwarz und Wolfgang Winkler
schrieb er das Buch Herbert &

Herbert — Mit dir mochte ich nicht

Anwalt Dr. Jo Gerner bei Gute

Zeiten, schlechte Zeiten, den ISBN 978-3-7423-1215-0

Bahro seit 28 Jahren verkorpert. verheiratet sein!.

Warengruppe 1967

ET: 15.09.2020

© 0000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000.

©6 1 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000

» Mega-Einschaltquoten: GZSZ erreicht als Deutschlands erfolgreichste Daily Soap

Millionen von Zuschauern

- Voll charmanter Anekdoten: Wolfgang Bahro erzahlt von unglaublichen

\/erwechslungen auf der Stral3e und wie er zu seiner Rolle kam

. Top—Autorenduo: Bahro erhalt Unterstijtzung von dem beliebten Kolumnisten der

Berliner Zeitung Andreas Kurtz

© Harry Schnitger




© Sport Bild

CHRISTIAN
FALK

Christian Falk (Jahrgang 1978)
liebt den Boulevard-Journalismus
und den FuRball. Beides verbindet
er in seiner Funktion als FuRball-

Chef der Bild-Gruppe. Seit Uber
20 Jahren berichtet er Uber
den FC Bayern. Die deutsche

Nationalmannschaft begleitet

er seit der EM 2004 zu allen
Turnieren. In seinem Buch nimmt
er die Leser erstmals mit hinter die
Kulissen der FulRball- und seiner

Reporter-Welt.

»Falki und ich hatten immer
einen guten und professionellen
Austausch. Wir kennen uns seit

iber 16 Jahren, da kommt es

natiirlich mal vor, dass es
unterschiedliche Meinungen iiber
die Berichterstattung gibt. Das
gehort sum Geschdft. So wie auch
der ein oder andere Spafs wie mein
Pool-Wurf'mit ihm mal drin sein
MUSS. «
Lukas Podolski

»Christian ist mir in meiner Zeit
als Bayern-Trainer in bester
Erinnerung. Ich lernte thn als
wissbegierigen jungen Reporter
kennen und schdtsen, weil er mein
Vertrauen nie fiir eine Schlagseite
missbraucht hat und er sehr
anspruchsvolle und fundierte
Fragen stellte. Wir hatten einen
ehrlichen Umgang zusammen
entwickelt!«

Ottmar Hitzfeld
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© imago
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MIT NOCH NIE VEROFFENTLICHTEN
ENTHULLUNGEN UND
INSIDER-GESCHICHTEN

FALK, CHRISTIAN

Inside FC Bayern

Ein Reporter blickt hinter die
Kulissen des Rekordmeisters

400 Seiten, 14,5 x 21,5cm
Hardcover
Originalausgabe

22,00€ (D), 22,70 € (A)

ISBN 978-3-7423-1377-5
Warengruppe 1973

ET: 11.08.2020

.............................................................

» Ein Buch fur Fans des FC Bayern und der Nationalmannschaft, die ihren Stars so

nah kommen konnen wie noch nie zuvor

» Das Buch wird in einer mehrteiligen, bundesweiten Serie in Bild zum

Erscheinungstermin vorgestellt

+ Als cfbayern hat der Autor grof3e Reichweite in den sozialen Netzwerken und eine

enge Bindung zu den Bayermcans
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MEDIENWIRKSAMER ERSCHEINUNGSTERMIN
ZUM 100. GEBURTSTAG
FRITZ WALTERS IM OKTOBER 2020

© Natalie Neomi Isser

STEFAN
MAYR

Stefan Mayr, 1972 geboren, war in MAYR, STEFAN

jungen Jahren Bayernligaspieler

Unter Bombern
Fritz Walter und der Krieg

des FC Augsburg. Nach einem

Germanistikstudium wurde er
Redakteur bei der Stiddeutschen
Zeitung, fur die er auch Uber die 192 Seiten. 13,5 x 21.5cm
Hardcover
Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

FuRballbundesliga berichtete. Seit
2016 ist der verheiratete Vater
dreier Kinder SZ-Korrespondent
in Stuttgart. Mayr ist Autor einiger
FuBballblcher und des Standard-
Nachschlagewerks Dinner for One
von A bis Z.

ISBN 978-3-7423-1444-4
Warengruppe 1971

ET:13.10.2020

Fritz Walter ware am 31. Oktober 2020 100 Jahre
alt geworden. Unvergessen, wie er 1954 in Bern die
deutsche FuRball-Elf als Kapitén zum WM-Titel fuhrte. € isseeesssceesssscecessscceessscecsssccccssscecessssecssssne
Was kaum einer weil3: wie Walter den Weltkrieg
uberlebte, wahrend 38 andere Nationalspieler starben.
Der Obergefreite entging mehrmals nur knapp dem
Tod. Andere Spieler hatten weniger Gliuck und weniger
machtige Fursprecher. August Klingler etwa musste
1944 trotz anderslautendem Befehl an die Ostfront.
................................................ orEE TR TR B A e e e e, e
NAC HJBEETSZTTE LLEN Journalist Stefan Mayr erzahlt vom Wahnwitz des
Krieges und von der Macht des FuB3balls. Fesselnd flir

yerkaufte alle Generationen. Nicht nur fur FuBBballfans.
F_)(e\'\'\p\ar

» Fritz Walter: Der Kapitan der Fuf3ball-EIf 1954 in Bern, der die Mannschaft zum
spektakularen WM-Sieg fuhrte

» Die unglaubliche Geschichte der Ful3ball-Legende im Zweiten Weltkrieg
- Packend erzahlt — der Zweite Weltkrieg im Spiegel des deutschen Ful3balls

ISBN 978-3-7423-1267-9
19,99 € (D), 20,60 € (A)

© shutterstock.com
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PSYCHOGRAMME DES BOSEN: EIN
WELTBEKANNTER KRIMINOLOGE BEFRAGT DIE
GRAUSAMSTEN SERIENMORDER ZU IHREN TATEN

© privat

CHRISTOPHER
BERRY-DEE

Christopher Berry-Dee wurde BERRY-DEE, CHRISTOPHER

1948 im englischen Winchester

geboren. Er ist Grindungsdirektor Wie Serienmorder
denken

Ein schockierender Blick in die
Abgrunde des Bdsen

des Criminology Research
Institute und war Herausgeber
der Zeitschrift The Criminologist.
Berry-Dee hat Uber 30 der

beruchtigtsten Serien-, Massen-
: 400 Seiten, 14,5 x 21,5¢cm
Hardcover

Lizenzausgabe

24,99 € (D), 2570 € (A)

und Einzelmérder interviewt
und verhért. Seine Biicher sind
in GroRbritannien Bestseller :
und zahlen bereits jetzt zu den .
Klassikern der True-Crime- :

ISBN 978-3-7423-1545-8

Literatur. Warengruppe 1973

ET:13.10.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

................................................ Was lauft im Kopf eines Serienmérders ab? Wie
NACHBECTELLEN kann sich ein freundlicher, harmlos wirkender
Zeitgenosse von einem auf den anderen Moment in
ein abscheuliches Monster verwandeln, das bestialisch
foltert und mordet, und sich danach wieder verhalten,
als ware nichts geschehen? Der weltbekannte mehr Menschen
Kriminologe Christopher Berry-Dee hat lber viele
Jahre Kontakt zu inhaftierten Serienkillern aufgebaut
und sie ausfuhrlich befragt. Herausgekommen sind
dabei mérderische Storys, von denen sich jede wie ein
eigener Thriller liest. Nur — hier ist nichts erfunden,
ISBN 978-3-7423-1299-0 es sind Geschichten aus einer beunruhigenden

1499€ (D) 1550€ W Wirklichkeit, die uns den Atem stocken lassen. HII ‘ H ‘II I‘ ‘ Im ‘I H I‘I ‘ I‘ ‘ H
78 79

. True Crime boomt wie nie! Bucher und Podcasts Uber das Bose faszinieren immer

» Christopher Berry-Dee ist Nummer-1-Bestsellerautor in England. Seine Blcher
sind Klassiker der True-Crime-Literatur
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DEUTSCHLANDS BEKANNTESTER PFANDLEIHER
UBER ARMUT, STATUSSYMBOLE
UND DEN RICHTIGEN UMGANG MIT GELD

© Nils Schwarz

THOMAS
KAFER

Thomas Kafer erdffnete Ende KAFER, THOMAS

der 1990er-Jahre sein erstes .

Pfandgeschaft. Heute ist er Alles hat seinen Preis
) ”'Ch; ”uriuwe“e;so”deé” : Meine interessantesten

etreibt auch eines der grofiten : .
s tg o Erlebnisse als Deutschlands

andleihhduser in Deutschland. ¢ .

. . . bekanntester Pfandleiher und
Einem breiten Publikum wurde --

Superhandler

der geburtige MUnchner durch die

TV-Reihen Hilfe — ich bin pleite! .
208 Seiten, 14,5 x 21,5cm

- > :
und Wer bietet mehr? bekannt. : Hardcover
Seit 2018 ist er Teil des RTL- : Originalausgabe
Erfolgsformats Die Superhandler.  + 19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-7423-1502-1
Warengruppe 1973

ET:10.11.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JETZT
NACHBESTELLEN

- Bekannt aus der RTL-Erfolgssendung Die Superhandler — 4 Raume, T Deal

- Hochbrisantes Thema: Rund eine Million Deutsche gehen regelmallig ins
Pfandleihhaus

- FUr Leser des Bestsellers Der Schatzsucher von Bares fdr Rares-Handler

Asllest Fabian Kahl, das sich Uber 15000 Mal verkauft hat

Bestseller

ISBN 978-3-7423-1153-5

19,99€ (D), 20,60 € (A)

© Nils Schwarz
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MASAJI
ISHIKAWA

Masaji Ishikawa wurde 1947 in

Kawasaki, Japan, geboren und zog

1960, im Alter von 13 Jahren, mit
seinen Eltern und drei Schwestern
nach Nordkorea. Doch das
vermeintlich gelobte Land

entpuppte sich als Holle auf Erden.

1996 gelang ihm die riskante
Flucht Uber den Yalu-Fluss nach
China. Heute lebt er in Japan.

© shutterstock.com
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DER ERSCHUTTERNDE BERICHT EINES
MANNES, DEM DIE TODESMUTIGE FLUCHT AUS
NORDKOREAS UNRECHTSREGIME GELUNGEN IST

ISHIKAWA, MASAJI

Fluss in die Freiheit

Meine spektakulare Flucht aus
Nordkorea

176 Seiten, 14,5 x 21,5cm
Hardcover
Lizenzausgabe

17.99€ (D), 18,50 € (A)

ISBN 978-3-7423-1567-0
Warengruppe 1971

ET:13.10.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

New Hork Eimes
BESTSELLER

- Fuhrte wochenlang die Amazon-Charts in den Kategorien »Most Read« and »Most
Sold Book« an

- Fluchtberichte aus Nordkorea wie Flucht aus Lager 14 und Schwarze Magnolie sind

sichere Verkaufserfolge

- Nominiert fur den Goodreads Choice Award in der Kategorie »Best Memoir &

Autobiography«
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Thorsten Schleif ist Amtsrichter und D E R R I C H T E R M U SS E S W I SS E N .
viel beschaftigt. Jahrlich urteilt er in M E H R E N TSC H E I D U N G

uber 400 Strafverfahren, hinzu kommen

zahllose Entscheidungen, die er im AUCH IM ALLTAG WAGEN!!

Eilverfahren trifft, etwa uber Haftbefehle.
Ohne Zweifel — es sind schwerwiegende

© Amanda Dahms

THORSTEN Entscheidungen. Doch Richter Schleif ist
SCHLEIF : Meister der Entscheidung. Er urteilt nicht
Thorsten Schleif, 1980 geboren, 3 wahllos, sondern bewusst. Und er kann SCHLEIF, THORSTEN
studierte Rechtswissenschaften ¢ sich nicht driicken, er muss entscheiden.
in Bonn und ist seit 2007 Endlich richtig
Richter in Nordrhein-Westfalen. . In diesem Buch wird der Richter entscheiden
Gegenwartig ist er als Vorsitzender & zum Ratgeber: Er legt zuerst die Der Richt 5t sei best
) . : r Ri rverr in n
des Schoffengerichts und : Voraussetzung dar, den Mut zur Steatec'e: errat seine peste
. . : : . D r '
Jugendrichter am Amtsgericht 3 Entscheidung, und verrat, wie wir diesen g
Dinslaken tatig. Von Marz 2014 bis q = 3
- : entwickeln kénnen. Sodann zeigt er 208 Seiten, 13,5 x 21.5cm
September 2018 war er alleiniger : S : : :
anhand vieler Beispiele, wie man richtig Hardcover

Haftrichter fur die Amtsgerichte  + Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

entscheidet, im privaten Alltag wie im
Beruf.

Dinslaken und Wesel. Der
zweifache Vater lebt mit seiner .

Familie in Duisburg. ISBN 978-3-7423-1439-0

Warengruppe 1933

ET: 15.09.2020

------------------------------------------------

JETZT
NACHBESTELLEN

- Tipps vom Praktiker — greifbar und nachvollziehbar, gerichtet an jeden, der im Alltag

{yper 15000 und Beruf entscheiden muss

yerkaufte
\:_xemp\a'e

- Auf der Hohe der Wissenschaft: Virtuos berucksichtigt Schleif gangige Konzepte der
Hirnforschung und Psychologie

. Uber 15000 verkaufte Exemplare von Urteil: ungerecht, Richter Schleifs viel

beachteter Kritik am Justizsystem

ISBN 978-3-7423-1150-4
19,99 € (D), 20,60 € (A)

© shutterstock.com
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IM SCHATTEN VON VEREINEN UND
VERBANDEN - WER STECKT HINTER DEM
ERFOLG DER SPITZENSPORTLER?

© Jens Mauritz

DANIEL
MUKSCH

Daniel Muksch, 1980 geboren, MUKSCH, DANIEL

ist ehemaliger Kaderspieler des

Die Starmacher

Wie Arzte, Manager und
Mentaltrainer unsere
Sportstars erschaffen

Deutschen Tennisbundes. Nach
Studium der Sportwissenschaften
volontierte der Wahl-MUnchner
beim Magazin Focus und besuchte
die Deutsche Journalistenschule.

2011 wechselte er zur Bunten. )
224 Seiten, 13,5 X 21,5¢cm

Klappenbroschur
Originalausgabe

1799 € (D), 18,50 € (A)

Er verfasste Reportagen fur den
Playboy und beobachtet seit
Sommer 2019 fur Mdnchner

Merkur und tz die Welt des Sports.

ISBN 978-3-7423-1443-7
Warengruppe 1440

ET:10.11.2020

S0 )8 8000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Starmacher meiden das Rampenlicht. Doch
im Hintergrund formen sie aus talentierten
Athleten gefeierte Superstars. Begnadete
Chirurgen, clevere Berater, extravagante
Fitnessgurus und mysteriose Wunderhei-
ler — sie alle haben gro3en Anteil am Er-
folg unserer Sporthelden. In diesem Buch

gewahren sie exklusive Einblicke in ihre
Arbeit mit den Gladiatoren der Neuzeit.

Egal ob FuBBballstar Leroy Sané, Tennis- ) ) ) ) . . )
: v ) . Starmacher wie der renommierte Kniechirurg Christian Fink und Splelerberater
ass Roger Federer oder Skilegende Marcel

Hirscher - ihre einzigartigen Karrieren \/o||<er Struth beriChteﬂ Uber ihre Arbelt

waren nicht maoglich ohne die Starmacher. - Zwolf spannende und personliche Portrats aus der Feder eines erfahrenen Sport-
Wer stahlt die Kérper der Spitzensportler,

wer plant ihre Erfolge? Ein Blick hinter die
Kulissen einer geschlossenen Gesellschaft.

und Gese||scha1ctsreporters

© shutterstock.com
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OLYMPIASIEGER GROSS, BEKANNT ALS ALBATROS,
IST GEFRAGTER INTERVIEWPARTNER UND GERN
GESEHENER GAST IN DEN MEDIEN

© Bjorn Knetter

ILONA
GROSS

llona GroR, Jahrgang 1962, GROSS, MICHAEL; GROSS, ILONA

studierte Betriebswirtschaftslehre
Das Beste liegt vor uns
Wie wir neue Energien fur
unser Leben gewinnen

und war anschlieRend Uber ein

Jahrzehnt als Abteilungsleiterin
und Prokuristin fur

Touristikkonzerne tatig. Heute

ist sie gemeinsam mit ihrem 304 Seiten, 13,5 x 21.5cm

Hardcover
Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

E Ehemann Michael Grof3 im

© Bjorn Knetter

Managementtraining und Business
Coaching aktiv und arbeitet

MICHAEL f
GROSS

Michael GroB, Jahrgang 1964, &

ist mehrfacher Olympiasieger

nebenberuflich als Fitnesstrainerin.

Sie ist Mutter zweier Kinder und ISBN 978-3-7423-1376-8

lebt in der Nahe von Frankfurt. Warengruppe 1481

ET: 16.06.2020

und Weltmeister im Schwimmen.

Parallel zum Leistungssport
absolvierte er ein Studium der
Geisteswissenschaften, das er mit ‘

Promotion abschloss. Heute ist er
gefragter Coach und Buchautor,

88

Inhaber der Beratungsfirma
GroR & Cie. und unterrichtet an
der Universitat Frankfurt am Main
zum Thema »Digital Leadership«.

Wir stehen mitten im Leben — und sind im
besten Alter. Doch die Welt dreht sich rasant,
gerade im digitalen Zeitalter halten Beruf und
Alltag standig neue Herausforderungen bereit.
Zusatzlich haben wir unverhoffte Krisen zu
bewaltigen. Michael GroR3, Olympiasieger und
erfolgreicher Unternehmer, und seine Ehefrau
Ilona, erfahrene Coachin, zeigen, wie wir in der
zweiten Lebenshalfte neue Energien sammeln,
um den allgegenwartigen Wandel zu meistern
und beherzt den Neustart zu wagen — in der
Arbeit und in der Freizeit, in gesundheitlicher
Hinsicht und in der Liebe. Ihr Buch er6ffnet neue
Perspektiven, die nicht nur die Generation 50+
inspirieren werden.

© shutterstock.com

- Voll Energie in die zweite Lebenshalfte — grofie Zielgruppe 50+

- Eine abwechslungsreiche /\/\ischung aus personlichen Anekdoten und versierten

Ratschlagen

- Mit wertvollen Tipps, wie man aus Krisen gestarkt hervorgeht — hochaktuell in Zeiten

von Corona
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TRENDTHEMA »VEGAN IM SPITZENSPORT«!
NETFLIX-DOKU THE GAME CHANGERS SPALTET
DIE SPORTWELT UND WIRD HEISS DISKUTIERT

BAUER, CHAROLINE

16,99 € (D), 17,50 € (A)
ET: 11.08.2020

- Lewis Hamilton, Novak
Djokovic, Dirk Nowitzki, Serge
Gnabry — immer mehr Top-

athleten ernahren sich vegan

- Was wirklich hinter der Doku

und der pﬂanzenbasierten

Eméhrung steckt

- Mit O-Tonen renommierter
Ernahrungswissenschaftler und

-berater aus der Szene

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ist studierte Literaturwissenschaft-
lerin und arbeitet hauptberuflich als Journalistin und
Autorin in Berlin. Seit 2017 ist sie zertifizierte Erndhrungs-
beraterin und betreibt mit inrer Schwester Dr. Elena
Bauer den veganen Fitness- und Ernahrungsblog The e/c
way. Dort finden Sportler/innen Workoutvideos, vegane
Rezepte sowie weitere Tipps flr ein gesundes und sport-
liches Leben.

»Du lebst vegan? Aber wie kommst du dann an deine
Proteine?« Lange mussten Sportlerinnen und Sportler, die
sich rein pflanzenbasiert ernahren, diese und andere Fragen
beantworten. Die revolutionare Netflix-Doku The Game
Changers anderte dies grundlegend und spaltet seitdem die
Sportwelt. Grundaussage: Wer sich rein pflanzlich ernahrt, ist
starker, gestinder und erreicht seine sportlichen Ziele besser.
Stimmt das tatsachlich? Die Fitnessexpertin Charoline Bauer
geht dieser Frage auf den Grund und erklart, was wirklich
hinter der Doku und ihren Aussagen steckt. Dabei lasst sie viele
namhafte Ernahrungswissenschaftler und -berater zu Wort
kommen.

200 Seiten, 13,5 x 20,5cm | Softcover
90 ISBN 978-3-7423-1529-8 | Warengruppe 1461

® 0000000000000 000000000000000000000 00
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DAS OFFIZIELLE BUCH ZUM NETFLIX-
DOKU-SERIEN-HIT DIAGNOSIS

Eine Frau, deren Korper plotzlich lUbersat ist mit langen
dunklen Streifen. Ein Mann, der im Urlaub auf einmal mit
l@hmenden Magenschmerzen zusammenbricht. Nicht immer
ist sofort klar, was der Ausldser einer Krankheit ist. Manchmal
vergehen Jahre, bis die Diagnose feststeht. Die Internistin

Dr. Lisa Sanders, deren New York Times Magazine-Kolumne
Diagnosis erfolgreich von Netflix adaptiert wurde, lasst uns an
der nervenaufreibenden Suche nach den Ursachen teilhaben.
Wir schauen Arzten Uber die Schulter, lernen Betroffene kennen
und durchleben mit ihnen die Angste und den Nervenkitzel —

bis das Ratsel mithilfe der Crowd geldst ist.

320 Seiten, 13,5 x 20,5cm | Hardcover
ISBN 978-3-7423-1441-3 | Warengruppe 1690

SANDERS, LISA

19,99 € (D), 20,60 € (A)
ET: 11.08.2020

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- Das Original zur beliebten stern-

Kolumne Die Diagnose mit uber

50 000 Buchverkaufen

. Geschrieben von Amerikas

bekanntester Arztin

- Jede Erkrankung hat ihre
Vorerfahrung — die Weisheit der
Crowd gegen seltene, ungeklarte
Krankheiten

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Dr. Lisa Sanders ist Internistin und lehrt
an der Yale University School of Medicine. Sie ist Autorin
der beliebten New York Times Magazine-Kolumne
Diagnosis und war die medizinisch-technische Beraterin
der Kultserie Dr. House. |hr erstes Buch, Detektive in
Weil3. Mysteriése Krankheitsfalle und ihre Diagnose, war
ein internationaler Bestseller. Sie lebt in New Haven,
Connecticut.

® 0000000000000 000000000000000000000 00
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© David J. Eicher

DAVID J.
EICHER

David J. Eicher ist Chefredakteur
der Zeitschrift Astronomy. Sein
Enthusiasmus fur Astronomie
begleitet ihn schon seit seiner
Kindheit: Bereits mit 15 Jahren
grundete er die Zeitschrift
Deep Sky Monthly. Als Experte
seines Fachs halt Eicher, neben
Auftritten bei CNN oder Fox News,
regelmalig Vortrage in Harvard
und im American Museum of
Natural History.

Zu Beginn des 20. Jahrhunderts war die
Existenz von Galaxien nicht erwiesen.
Erst seit den 1950er-Jahren konnten
Wissenschaftler dank optischer Teleskope
die ersten fundierten Erkenntnisse Uber
deren Materie gewinnen. Auch heute sind
noch viele Fragen offen, doch zeichnet sich
durch Hochleistungsteleskope ein immer
deutlicheres Bild unseres Kosmos ab.

David J. Eicher gibt dem Leser einen
faszinierenden Einblick in die Geschichte
der Stern- und Weltraumbeobachtung. Die
wissenschaftlich fundierten Erkenntnisse
der Weltraumforschung, im Zusammenspiel
mit vielen bisher unveroffentlichten
Weltraumfotografien, machen die
Lekture zu einem Erlebnis.

SACHBUCH
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BISHER UNVEROFFENTLICHTE,
FASZINIERENDE BILDER
UNSERES KOSMOS

EICHER, DAVID J.

Galaxien
Sternenstadte des Universums

256 Seiten, 19,0 x 24,0cm
Hardcover, 4-farbig
Lizenzausgabe

24,99 € (D), 2570 € (A)

ISBN 978-3-7423-1537-3
Warengruppe 1647

ET:13.10.2020

- David J. Eicher ist ein international bekannter Topexperte auf dem Gebiet der

Astronomie
.- Eine Reise in die unendlichen Weiten des Universums

- Blcher Uber unser Universum finden bei Lesern grof3en Anklang

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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ZUM 90. GEBURTSTAG ZUM 90. GEBURTSTAG DER POLITIKERLEGENDE
IM DEZEMBER 2020 AM 2. MARZ 2021
ENGLMANN, FELICIA SPOCKER, CHRISTOPH

Armin Mueller-Stahl

Kleine Anekdoten aus
dem Leben eines groRen
Schauspielers

799 € (D), 8,30 € (A)
ET:13.10.2020

Michail Gorbatschow

Kleine Anekdoten aus dem
Leben eines grol3en Politikers

799 € (D), 8,30 € (A)
ET:10.11.2020

96 Seiten, 10,5 x 15,0cm | Hardcover
ISBN 978-3-7423-1113-9 | Warengruppe 1971

96 Seiten, 10,5 x 15,0cm | Hardcover
ISBN 978-3-7423-1440-6 | Warengruppe 1971

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ZUM 60. GEBURTSTAG
DER POPLEGENDE 2020

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

DIE BESTEN GESCHICHTEN ZUM 75. GEBURTSTAG
DES »BOMBERS DER NATION«

SPOCKER, CHRISTOPH

Kleine Anekdoten aus dem
Leben einer Poplegende

799 € (D), 8,30 € (A)
ET: 16.06.2020

96 Seiten, 10,5 x 15,0cm | Hardcover
ISBN 978-3-7423-1379-9 | Warengruppe 1961

MICHEL, DANIEL
Gerd Miiller

Kleine Anekdoten aus
dem Leben eines groflRen
Mittelstirmers

799 € (D), 8,30 € (A)
ET:13.10.2020

96 Seiten, 10,5 x 15,0cm | Hardcover
ISBN 978-3-7423-1226-6 | Warengruppe 1445
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ISBN 978-3-7423-0878-8
8,88¢€ (D), 9,30 € (A)

ISBN 978-3-7423-1066-8
19,99€ (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-7423-0716-3
19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-7423-0126-0
6,99€ (D), 720 € (A)

ISBN 978-3-86883-201-3
899¢€ (D), 9,30€ (A)

ISBN 978-3-7423-1196-2
19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-7423-0190-1
16,99€ (D), 1750 € (A)

ISBN 978-3-7423-1070-5
19,99€ (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-7423-0123-9
14,99 € (D), 1550 € (A)

ISBN 978-3-86883-935-7
6,99€ (D), 720 € (A)

ISBN 978-3-7423-1089-7
18,99€ (D), 19,60 € (A)

ISBN 978-3-7423-0457-5
799€ (D), 8,30€ (A)

ISBN 978-3-7423-1116-0
16,99 € (D), 17.50€ (A)

LONGSELLER HUMOR/INFOTAINMENT

ISBN 978-3-7423-0283-0 ISBN 978-3-7423-0417-9
9,99€ (D), 10,30 € (A) 9,99€ (D), 10,30 € (A)

ISBN 978-3-7423-0029-4 ISBN 978-3-7423-1343-0
19,99 € (D), 20,60 € (A) 18,99€ (D), 19,60 € (A)
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: Auch wenn es manchmal nicht
den Anschein hat: Kinder lernen

gern und interessieren sich fir D E R N E U E TITE L VO N S PI EG E L_

viele unterschiedliche Themen.

Besonderen Spaft macht es ihnen, BESTSELLERAUTORIN PETRA CNYRIM

: wenn die Inhalte abwechslungsreich
und unterhaltsam aufbereitet

sind — so wie in diesem Buch!

© privat

PETRA Bestsellerautorin Petra Cnyrim
CNYRIM vereint den Megatrend »Unniitzes
Petra Cnyrim, geb. 1975, arbeitet Wissen« mit einer jungen Zielgruppe: CNYRIM, PETRA
als Autorin bei Minchen. : Die Fakten sind allesamt kindgerecht
Ihre Biicher Vervollstindige aufbereitet und werden zudem Unniitzes Wissen fiir
die Funktion, Das Buch der fast ausfiihrlicher und verstandlicher Kinder
RCLE UL EC Gl crklirt, als es in den Titeln fiir

mir, als ware ich 5 schafften es in Erwachsene der Fall ist. Heraus 200 Seiten, 12,5 X 18,7cm

die Spiegel-Bestsellerliste. :
Pieg : kommt ein spannendes Buch, an dem Softcover
: : _ Originalausgabe
: Kinder nicht nur lange Freude haben, 9.99 € (D) 10.30 € (A)
: sondern mit dem sie auch ganz

nebenbei eine Menge lernen. ISBN 978-3-7423-1463-5
Warengruppe 1280

ET:10.11.2020

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

aPIEGEL

JETZT Bestsel_ler-

NACHBESTELLEN Autorin
=
— » Erstes Unnutzes-Wissen-Buch fur die Zielgruppe Kinder ab 6
— Ubef3°°° . L. .
— yerkaufte - Jeder Fakt wird zusatzlich kurz erklart
— Exempla’
—

ISBN 978-3-7423-0870-2
9,99€ (D), 10,30 € (A)

© shutterstock.com

98
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DIE WISSENSCHAFT VOM RUNDEN, DAS INS ECKIGE
MUSS - VON DEN NATURWISSENSCHAFTEN BIS ZUR
PSYCHOLOGIE DES FUSSBALLS

Wie berechnet man die Kurve einer Bananenflanke? Wo
wurde zum ersten Mal in der Menschheitsgeschichte FulRball
gespielt? Welche Kleinstlebewesen befinden sich in einem
Stadionrasen? Welchen Einfluss hat der Fu3ball auf Politik und
auf die Wirtschaft, sprich: die Weltgeschichte? Und wie lautet
eigentlich das haufigste Endergebnis? Von Makro bis Mikro:
Dieses Buch liefert wissenschaftliche Antworten auf samtliche
Fragen rund um den beliebtesten Sport der Welt und wird nicht
nur dem eingefleischten Fan Aha-Momente bereiten. Doch
keine Angst: Die Frage, wie es nach 90 Minuten steht, wird fur
immer unberechenbar bleiben.

240 Seiten, 13,5 x 20,5cm | Klappenbroschur
ISBN 978-3-7423-1341-6 | Warengruppe 1445

LEISCHWITZ, CHRISTOPH
Die Wissenschaft des
FuBBballs

Von der Physik der
Bananenflanke bis zur Biologie
des Rasens

16,99 € (D), 17,50 € (A)
ET: 15.09.2020

+ Rechtzeitig zum Start der
Bundesligasaison 2020/21

- So hat man Ful3ball noch nicht
gesehen — Uberraschende und
erfrischende Einblicke in den
Kosmos Ful3ball, durch die Brille
der Wissenschaft

- Topautor, der den Ful3ball seit
Jahren als Journalist und Reporter
fur die renommiertesten Medien

verfolgt

CHRISTOPH LEISCHWITZ stand lan-
ge Zeit selbst in der Kurve, hatte aber
ab 1995 keine Zeit mehr, in den Block
zu gehen: Er schreibt seitdem vor
allem fUr die Stddeutsche Zeitung,
Spiegel Online und 11Freunde Uber
den FuBball an sich, Uber Sportpolitik
und all das, was an Kultur im Ful3-
ball Ubrig ist, von der ersten bis zur
siebten Liga.

© privat

INFOTAINMENT

DER LANG ERWARTETE NACHFOLGEBAND ZUM
MEGABESTSELLER UNNUTZES BUNDESLIGAWISSEN
MIT UBER 40 000 VERKAUFTEN EXEMPLAREN

CATALDO, FILIPPO

Noch mehr unniitzes
Bundesligawissen

9,99 € (D), 10,30 € (A)
ET:10.11.2020

» Das perfekte Geschenk fur
Jeden Ful3ballfan

. Erscheinungstermin rechtzeitig

zum Weihnachtsgeschaft

- Kuriose Fakten und Geschichten

rund um die Bundesliga

© shutterstock.com

BVB-Sturmer Erling Haaland machte in seinem ersten
Profispiel fir seinen norwegischen Heimatverein Molde FK
vier Tore. Dafurr brauchte der damals 17-Jahrige 17 Minuten.
Im Tor des Gegners Brann Bergen stand der Osterreicher
Samuel Sahin-Radlinger, Enemann von Soap-Sternchen Sila
Sahin. Seien wir ehrlich: Von unnutzem Bundesligawissen wie
dieser geballten Ladung Fakten in zwei Satzen kann man nicht
genug kriegen. Sei es zum Zeitvertreib oder um, je nach Alter,
am Stammtisch oder beim exzessiven FuRballstreaming mit
Kumpels zu glanzen. Der Nachfolger zum Bestseller versorgt
uns nun erneut mit verbluffenden Fakten rund um unsere
Lieblingsliga.

224 Seiten, 12,5 x 18,7cm | Softcover
ISBN 978-3-7423-1455-0 | Warengruppe 1185

FILIPPO CATALDO Jahrgang 1980,
ist Leitender Redakteur bei DAZN und
mag FuRball zu sehr, als dass er ihn
nur als Spiel auf zwei Tore verstehen
will. Zuvor war er unter anderem
Sport-Ressort-Leiter der Schwébi-
schen Zeitung und Redakteur bei der
Mtdinchner Abendzeitung.

© privat




INFOTAINMENT

DAS PERFEKTE GESCHENK FUR
ALLE ANGEHENDEN BRAUTLEUTE

INFOTAINMENT

DER INTERNET-TREND »ALMAN«ALS BUCH:
ALMAN-VIDEOS WERDEN AUF YOUTUBE
UBER 4,5 MILLIONEN MAL GEKLICKT

How to be Alman

Liege reservieren, richtig gut
flirten, Zettel im Hausflur — und
noch mehr deutsche Moves, die
du draufhaben musst

799 € (D), 8,30 € (A)
ET:16.06.2020

GOLLUCH, NORBERT

Der Ehe-Fuhrerschein

Was Sie wissen mussen, wenn
Sie sich trauen

9,99 € (D), 10,30 € (A)
ET:13.10.2020

- Humorvolle Tipps rund um das

Thema Ehe

- Ein humorvolles Buch uber

Almans und ihre Eigenheiten _ .
- Kein vergleichbares Buch auf

dem deutschen Markt

- Einzigartiges Geschenk fur

Almans, Bratans und alle, die

- Das neue Buch des Spiegel-

Almans werden wollen
Bestsellerautors Norbert

Golluch

aPIEGEL

Bestseller-
Autor

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

NORBERT GOLLUCH Norbert
Golluch, geboren 1949, arbeitete
zunachst als Grundschullehrer, bevor
er sich — nach einigen Jahren als
Verlagslektor und Redakteur einer
Satire-Zeitschrift — als Autor selbst-
standig machte. Zu seinen zahlrei-
chen Bestsellern gehért zum Beispiel
555 populére Irrttiimer. Norbert
Golluch wohnt und arbeitet im Bergi-
schen Land in der Nahe von Kéln.

Ihr wollt es wagen, fiir immer zusammenzugehdren?
Gluckwunsch! Doch halt, da war noch was ... Habt ihr auch
bedacht, wie der Alltag jenseits der Romantik aussehen wird?
Wenn er mal wieder seine Sportklamotten liegen lasst oder sie
im Kaufrausch den halben Laden leer kauft. Er kocht? Tolll Und
wer raumt nun das Schlachtfeld wieder auf? Seine Witze sind
immer so amusant? Aber auch nur, wenn man sie nicht taglich
hort. Die Ehe ist nichts fur Weicheier. Mit einer ordentlichen
Portion Humor und einem Augenzwinkern warnt Norbert
Golluch vor dem nachsten Schritt, der den Partner endgultig an
einen bindet — und dazu noch die ganze Schwiegersippe.

128 Seiten, 12,0 x 18,7cm | Hardcover
ISBN 978-3-7423-1512-0 | Warengruppe 1191 103

© privat

Bei Almans denkt man vor allem an weif3e Tennissocken in Sandalen, Hemd in der Hose und an Hotelliegen,
die schon friihmorgens mit einem Handtuch reserviert wurden. Zu Recht! Denn fur Almans gibt es Regeln —
und an die wird sich bitte auch gehalten. Kaum auszudenken, was passieren wurde, wenn ein Alman direkt mit
seinen Nachbarn kommunizieren wurde, anstatt Zettel im Hausflur zu verteilen, oder welches unkontrollierbare
Chaos ohne Warentrenner ausbrechen wurde.

Ein humorvolles Buch Uber die typisch Alman’schen Eigenheiten, in dem sich die Deutschen selbst aufs Korn
nehmen.

64 Seiten, 14,0 x 14,0cm | Hardcover | 4-farbig
102 ISBN 978-3-7423-1465-9 | Warengruppe 1191




©Barbara Thoben

BERND
IMGRUND

Bernd Imgrund wurde 1964 in
Koln geboren und mit Kolsch
getauft. Er war Messdiener,
Kriegsdienstverweigerer und
Redakteur. Seine 30 Romane
und Sachbucher beschaftigen
sich u. a. mit Kéln, historischen
Gaststatten, Tischtennis und Skat.
AulRerdem veroffentlichte er die
Reisereportage Kein Bier vor vier.
Meine 100-tédgige Kneipentour
durch die Republik. Er lebt mit
seiner Frau in der Kolner Sudstadt.

Eine
Kneipe ist ein
Raum mit Zapfhahn, Tresen
und ein paar Tischen. Aul’erdem gibt
es da einen Wirt oder eine Wirtin, die den
Laden schmeiRen. Speisen stehen eher nicht
auf dem Programm, abgesehen vielleicht von
Kleinigkeiten. In Kneipen gingen schon die Sumerer
vor uber 4000 Jahren, um sich von der Welt und ihrem
Gewusel fur eine Weile zu verabschieden. Ein seltsamer,
widerspruchlicher Ort: Man ist dort 6ffentlich und
zugleich unter sich. Zu allen Zeiten wurde in Kneipen
getrunken und geredet, gesungen und getanzt,
gespielt, geliebt und gemordet. Wie sich das
im Lauf der Zeit gestaltet hat, davon
erzahlt dieses Buch — suffig,
hochprozentig.

104

© shutterstock.com

INFOTAINMENT

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

4000 JAHRE TUR, TISCH UND TRESEN -
EINE GRANDIOSE GESCHICHTE GEMEINSAMEN
TRINKENS AN UNSEREM LIEBLINGSORT

IMGRUND, BERND

Eine kleine Geschichte
der Kneipe

Vom faszinierenden Treiben
rund um den Tresen

176 Seiten, 12,0 x 18,7 cm
Softcover
Originalausgabe

9,99€ (D), 10,30 € (A)

ISBN 978-3-7423-1434-5
Warengruppe 1185

ET:13.10.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- Flussig geschrieben und suffig erzahlt von einem der besten Kneipenkenner der

Republik

- Mit charmant gestaltetem Bildteil zur Illustration der Kneipengeschichte
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Tonye André Spiff ist Journalist,

PACKENDE GESCHICHTEN,
DIE SO NUR DAS LEBEN SCHREIBT

Moderator und Medienmanager.
Er arbeitet als Executive Producer
bei TELE 5 fur die Sendereihen
Mattscheibe und SchlefFaZz. Davor
war er u. a. fur die Hamburger
Morgenpost, SKY, RTL sowie
ProSiebenSat.1 tatig und ist
Produzent der preisgekronten
Sport-Dokumentation 04 Minuten
im Mai — 04 Jahre danach.
Spiff lebt in Mlnchen.

SPIFF, TONYE

200 Seiten, 13,5 x 20,5cm
Softcover
Originalausgabe

9,99¢€ (D), 10,30 € (A)

ISBN 978-3-7423-1516-8
Warengruppe 1185

Ein
Kanadier, der
einen Millionen-Jackpot
verpasst, weil der Los-Drucker zu
langsam ist. Eine schlafende Frau, die
von einem Meteoriten aus dem All verletzt
wird. Ein Bundesliga-Profi, der sein Trikot in
der Kabine vergisst — und dessen Verein deshalb
verliert. Und lappische 68 Dollar, die daran
schuld sind, dass die berUhmteste Jeans der Welt
»Levi's« und nicht »Jacob’s« heil3t.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Dieses Buch erzahlt packend und
unterhaltsam die Geschichten von mehr
als 50 Pechvogeln, die einfach zur
falschen Zeit am falschen Ort

waren.

- Unterhaltsame N\ischung aus dramatischen und humorvollen Begebenheiten

- Ausschliel3lich wahre Geschichten

© shutterstock.com
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SCHWESTA
GRIMM

Es war einmal Schwesta
Grimm, die Germanistik und
Kulturwissenschaften studiert hat
und als Kind ganz viele Marchen
vorgelesen bekam. Diesen fehlte
ihrer Meinung nach aber der Swag,
weswegen sie beschloss, sie in
einer Ubertrieben fetten Version so
on fleek aufzuschreiben, dass sie
endlich lit sind. Und wenn sie nicht
gestorben ist, dann lebt sie noch

heute.

.. Eines Tages sind alle zu ner
fetten Party eingeladen, nur
Aschenputtel natirlich nicht, weil
sie nicht zu den Babos gehort.
Weil sie aber so ein Brain ist,
schleicht sie sich trotzdem hin.
Sie brezelt sich dafiir ubelst auf,
die Klamotten bekommt sie von
ner Fee oder so. Bei der Party
schadeln sich alle ordentlich ab
und einer der Prinzen steht mega
auf sie. Als er versucht, sie endlich
rumzukriegen, macht Aschenputtel
aber nen Polnischen, damit sie
keiner enttarnt. Wie gesagt: voll
das Brain. Dabei verliert sie einen
Schuh. Und der Prinz so: »Boah,
krass, ein Schuh! Ich bin so ultra
verliebt nach 5 Minuten, dass ich
die Uschi unbedingt wiedersehen
und heiraten muss. Ich finde sie
mit dem Schuh!«

JETZT
NACHBESTELLEN

ISBN 978-3-7423-0457-5
799€ (D), 8,30€ (A)

108
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T T DER MEGALUSTIGE NACHFOLGER
ZU HALLO | BIMS DER FAUST

GRIMM, SCHWESTA

Spieglein, Spieglein an

- der Wand, wer hat die
° meisten Follower im
ganzen Land?

Die beliebtesten Marchen in
derbe nicem Deutsch

fag

112 Seiten, 12,5 X 18,7cm
- Softcover
Originalausgabe

- 799€ (D), 8,30 € (A)

ISBN 978-3-7423-1526-7
Warengruppe 1957

ET:10.11.2020

20 ) $090000000000000000000000000000000000000000000000000000

Es war einmal ... eine Zeit, in der Marchen angestaubt
und langweilig waren. Doch die ist zum Gluck vorbei! In
diesem Buch zeigt Schwesta Grimm, dass auch Marchen
ubelst fly sein kobnnen, wenn man ihnen nur den richti-
gen Swag verleiht. Vom Alman Hans im Glick tber den
Player Rumpelstilzchen bis hin zum Prinzen und seinem
Habibi Aschenputtel sind alle krassen Babos am Start —
nur dass sie sich jetzt so unterhalten, dass man sie auch
versteht. Die reinste Génnung. - Mit den beliebtesten deutschen Marchen - von Hansel und Gretel bis

L2 & [T

Rumpelstﬂzchen

- Das perfekte Geschenk fur Schuler und Lehrer

109
4

© shutterstock.com
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ALEXANDER
BRAUN

Dr. Alexander Braun ist bildender
Kunstler und Kunsthistoriker
und gilt als einer der besten
Kenner der Geschichte des

Comics. Er kuratierte zahlreiche

Ausstellungen, darunter
»Pioniere des Comic. Eine
andere Avantgarde« fur die

Schirn-Kunsthalle in Frankfurt
und »Comics, Mangas, Graphic

Novels« fur die Bundeskunsthalle

Bonn. 2015 wurde er mit dem
renommierten Eisner-Award

ausgezeichnet.

ANIME, die japanische Form des
Zeichentrickfilms, hat auch die
westliche Kultur von den 1970ern bis
heute gepragt. Die erste Generation,
die mit Wickie, Biene Maja, Heidi und
Captain Future aufwuchs, bemerkte
dabei gar nicht, dass sie japanische
Filme guckte. Die Generation Dragon
Ball und Sailor Moon dagegen
empfand ab den 1990ern gerade die
Exotik dieses dynamischen Mediums
als so stimulierend, dass sich eine
globale Jugendkultur herausbildete
— bis hin zum »Cosplay«. Zeitgleich
eroberte das Studio Ghibli mit
Premium-Animes die groen
Filmfestivals der Welt und wurde 2003
fur Chihiros Reise ins Zauberland mit
einem Oscar ausgezeichnet.

INFOTAINMENT

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

DAS EINZIGE COFFETABLE-BOOK
ZUM BOOM-THEMA ANIME AUF DEM
DEUTSCHEN MARKT

BRAUN, ALEXANDER
- Breite Zielgruppe: Anime-Fans, Manga-Fans, ) )
Anime fantastisch

Die Kunst des japanischen
Zeichentrickfilms

Cosplayer und alle, die von den 1970ern bis
2000ern Zeichentrickserien wie Heidi, Biene
Maja, Wickie oder Dragon Ball und Sailor Moon

geschaut haben 288 Seiten, 28,0 x 24,0cm

Hardcover, 4-farbig
Originalausgabe

- Japans Beitrag zur Popkultur, beschrieben von
29,99 € (D), 30,90 € (A)

Deutschlands fuhrendem Comic-Experten und
Will-Eisner- Preis—Tréger Alexander Braun ISBN 978-3-7423-1504-5

Warengruppe 1182

ET: 16.06.2020

- Grol3e Ausstellung im schauraum comic +

cartoon in Dortmund bis Oktober 2020

m




LONGSELLER GESCHENKBUCH
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GESCHENKBUCOCH

ISBN 978-3-86883-868-8 ISBN 978-3-7423-0255-7 ISBN 978-3-86882-/85-9 ISBN 978-3-86883-869-5
10,00€ (D), 10,30 € (A) 10,00 € (D), 10,30 € (A) 10,00€ (D), 10,30 € (A) 10,00 € (D), 10,30 € (A)

ISBN 978-3-86883-712-4 ISBN 978-3-7423-0238-0
9,99€ (D), 10,30 € (A) 899€ (D), 899€ (A)

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ISBN 978-3-86883-961-6 ISBN 978-3-7423-0093-5 ISBN 978-3-86883-962-3 ISBN 978-3-7423-0451-3
10,00€ (D), 10,30 € (A) 10,00 € (D), 10,30 € (A) 10,00€ (D), 10,30 € (A) 12,99€ (D), 1340 € (A)
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ISBN 978-3-7423-1249-5 ISBN 978-3-7423-0854-2 ISBN 978-3-7423-1326-3 ISBN 978-3-7423-1327-0 ISBN 978-3-7423-0640-1 ISBN 978-3-86882-475-9
14,99 € (D), 1499 € (A) 9,99 € (D), 10,30€ (A) 799 € (D), 8,30€ (A) 799 € (D), 8,30€ (A) 8,99 € (D), 899 € (A) 14,99 € (D), 14,99 € (A)
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GESCHENKBUCH

EINE ODE AN
ALLE VATER DIESER ERDE

GESCHENKBUCH

DAS PERFEKTE GESCHENK
FUR ALLE MUTTER

GRAF, CAROLINA

Papasutra

Aus dem Leben eines
Alltagshelden

9,99 € (D), 10,30 € (A)
ET:13.10.2020

GRAF, CAROLINA

Mamasutra

Aus dem Leben einer
Alltagsheldin

9,99 € (D), 10,30 € (A)
ET:13.10.2020

- Alltagssituationen, in denen sich - Beleuchtet alle Facetten des

Mutterseins — zum Nicken und

Mitlachen

Jeder Vater wiederfindet

- Witzige Texte werden begleitet

von liebevollen und aufvvendigen . Liebevolle und aquendige

lllustrationen llustrationen begleiten die

amusanten lexte

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 ©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Gefuhlt ist sie an zehn Orten gleichzeitig und erledigt

20 Tatigkeiten mit einem Handgriff. Windeln wechseln,
Wasche waschen, kochen, einkaufen, die Wohnung putzen
und nebenbei noch das Kind bespaen — alles kein Problem
fiir die Heldin des Alltags.

CAROLINA GRAF Carolina Graf hat unter anderem Psy-
chologie und Literaturwissenschaft in Erlangen studiert
und ist heute als freiberufliche Autorin tatig. Sie lebt mit
ihrem Mann und zwei gemeinsamen Kindern in der Nahe

Windeln wechseln, das Babyphon reparieren, den Einkauf erledigen und nebenbei noch das Kind von Bamberg

bespaBlen — alles kein Problem fiir den Helden des Alltags. Und dass er beim Ausflug den Schnuller
vergisst, macht er mit seinem Talent als Grimassenschneider locker wett.

Mamasutra beleuchtet alle Facetten des Mutterseins — von den
ekligen Uber die peinlichen bis hin zu den herzerwarmenden.
Begleitet von witzigen Illustrationen feiert es die unvergleich-
liche Liebe zwischen Mutter und Kind und ist somit das
perfekte Geschenk zum Muttertag, zum Geburtstag oder fur
zwischendurch.

Papasutra beleuchtet alle Facetten des Vaterseins — von den ekligen uber die peinlichen bis hin zu den
herzerwarmenden. Begleitet von witzigen Illustrationen feiert es die unvergleichliche Liebe zwischen Vater
und Kind und ist das perfekte Geschenk zum Vatertag, zum Geburtstag oder fur zwischendurch.

72 Seiten, 12,0 x 18,7cm | Hardcover | 4-farbig
14 ISBN 978-3-7423-1461-1 | Warengruppe 1185

72 Seiten, 12,0 x 18,7cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1460-4 | Warengruppe 1185




GESCHENKBUCH

BESTSELLERGARANT DAVID TRIPOLINA:

GESCHENKBUCH

DAS THERAPEUTISCHE

UBER 100 000 VERKAUFTE BUCHER IM
RIVAVERLAG

TRIPOLINA, DAVID

Mein Leben — mein Buch
Eine Biografie zum Ausfullen
10,00 € (D), 10,00 € (A)

ET:13.10.2020

+ Die erste Autobiografie zum

Ausfullen

- Fur jedes Alter geeignet

Es gibt viele Anlasse, sein Leben aufzuschreiben: das
Schwelgen in Kindheitserinnerungen, zur Verarbeitung eines
weniger schoénen Erlebnisses, zur Weitergabe an die Kinder
und Enkel, um etwas Uber sich selbst zu lernen oder auch
einfach nur zum Spaf!

Doch wo fangt man an? Worauf soll man achten? Dieses
Ausfullalbum stellt die richtigen Fragen und fuhrt so den Leser,
egal welchen Alters, ganz unkompliziert und kurzweilig durch
die Dokumentation des eigenen Lebens.

96 Seiten, 17,0 x 24,0cm | Hardcover
16 ISBN 978-3-7423-1560-1 | Warengruppe 1191

DAVID TRIPOLINA Der New Yorker
Psychologe David Tripolina beschaf-
tigt sich seit langer Zeit mit klugen
Fragen, deren Beantwortung viel
SpaR macht und beinahe nebenbei
tiefe Einblicke in die eigene Persén-
lichkeit ermdglicht. Er hat bereits
zahlreiche Bucher publiziert, darunter
den Spiegel-Bestseller Einzigartige
Worter.

© shutterstock.com

AUSFULLBUCH, DAS ZUR
SELBSTREFLEXION ANREGT

In der heutigen schnelllebigen Zeit kann es zur Herausfor-
derung werden, sich auf das zu fokussieren, was im Leben
wirklich wichtig ist. Stattdessen stecken wir viel zu viel Zeit und
Energie in Dinge, die uns nicht erfullen.

Die Autoren Katrin und Georg Burkhardt haben 100 abwechs-
lungsreiche Fragen formuliert, die sie im Rahmen ihrer jahr-
zehntelangen Beratung von Menschen herausgearbeitet haben.
Die Beantwortung dieser Fragen zeigt dem Leser seine mo-
mentanen Lebensumstande auf und hilft ihm, seinen inneren
Kompass gegenwartig und zukUnftig danach auszurichten, was
ihn glucklich macht.

96 Seiten, 17,0 x 24,0cm | Hardcover
ISBN 978-3-7423-1523-6 | Warengruppe 1481

© Katrin Burkhardt

© privat

BURKHARDT, GEORG;
BURKHARDT, KATRIN

100 Fragen, die dein Leben
verandern

Das Ausfullbuch fur ein
bewussteres, glucklicheres Ich

10,00 € (D), 10,00 € (A)
ET:10.11.2020

- Die Autoren haben jahrelange
ErFahrung in der Beratung von
Menschen in Problem- und

Entscheidungssituationen

- 100 aulBergewohnliche Fragen
fur ein bewussteres und

gldcklicheres Ich

GEORG BURKHARDT arbeitet als
Fitnesstrainer und Nachbhilfelehrer
und ist in Ausbildung zum Lebens-
und Sozialberater. Der GroRteil seiner
Kunden sind Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene.

KATRIN BURKHARDT arbeitet als
Coach und Lebens- und Sozialbe-
raterin. Seit Uber zwei Jahrzehnten
beschaftigt sie sich mit der Psyche
und den Emotionen von Menschen.
Mit provokativen Fragen holt sie ihre
Patienten aus deren Komfortzone.
Sie lebt mit ihrem Mann und den drei
gemeinsamen Téchtern in Graz.




GESCHENKBUCH
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DIE ERFOLGREICHE LISTEN-REIHE
ZUM AUSFULLEN - BISHER UBER
150000 VERKAUFTE EXEMPLARE

Duin 100 Listen
Ein liebevolles Ausfullbuch

96 Seiten, 12,5 X 18,7cm
Hardcover
Originalausgabe

8,99 € (D), 8,99€ (A) Meine Familie in 100
Listen

ISBN 978-3-7423-1485-7 Ein originelles Ausfullbuch

Warengruppe 1191
ET: 13.10.2020

96 Seiten, 12,5 X 18,7cm
Hardcover
Originalausgabe

8,99¢€ (D), 899€ (A)

ISBN 978-3-7423-1240-2
Warengruppe 1191

ET: 11.08.2020

- Ein ganz persén“ches

und individuelles
Geschenk fur den

Lieblingsmenschen

- Ausfull- und

Listenbucher liegen

20 P8 000000000000000000000000000000000000000000000000000000

im Trend

= = . . . . . eine
— — - Einfaches Ausfullen dank Ubersichtlicher 4 i%ensc\'\a“e'_‘\::tnuttef
—_— j— \es nt

- — Top-5- und Top-10-Listen Nutter bereit> ¥

— = \% geer™ wch
= = - Ernste, lustige, aufschlussreiche und schrage mentenh\:f";:e, auf
= = ) ) A ) .. \n diese h mi

= = Listen, mit denen man viel uber seine Familie &, " erkt; 435510 kann
— — ~ & inen Vate’ b

—] —] herausfinden kann T b ;

= = - Mehr Zufriedenheit durch Besinnung auf den \

eigenen Ursprung
ISBN 978-3-7423-0015-7 ISBN 978-3-7423-0238-0

899€ (D), 899€ (A) 8,99 € (D), 8,99 € (A)

© shutterstock.com
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GESCHENKBUCH

BAYERN

GESCHENKBUCH

NEUE REIHE:

EINBURGERUNGSTESTS

120

FUR BUNDESLANDER

Wer ins Ausland zieht und nach einiger
Zeit die Staatsbuirgerschaft der neuen
Heimat annehmen mochte, muss einen
Einblrgerungstest machen. Zieht man
innerhalb von Deutschland um, entfallt
das naturlich = zu Unrecht! Denn auch
dann gibt es einiges zu lernen: neue
Regeln, neue Brauche und eine neue
Sprache. Dieser Einburgerungstest fragt
alles ab, was ein echter Hamburger,
Bayern oder Baden-Wurttemberger
wissen muss.

- Tolles Geschenk fur alle,
die nach Hamburg, Bayern
oder Baden-Wurttemberg
ziehen wollen oder bereits

dorthin gezogen sind

- Mit Losungsteil und
Urkunde fur erfolgreiches

Bestehen

HAMBURG

Der ultimative
Einbiirgerungstest
fur Hamburg

6,99 € (D), 6,99 € (A)

ET:10.11.2020

Was ist die AuBenalster? Woraus besteht
ein Franzbrétchen? Und was bedeutet
»kieken«? Nur gut integrierte Leser schaffen
den Test und erhalten zur Belohnung nicht
nur das Wohlwollen der Einheimischen,
sondern auch eine hubsche Urkunde.

64 Seiten, 10,5 x 15,0cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1496-3 | Warengruppe 1191

.....................................

BADEN-WURTTEMBERG

© shutterstock.com

Der ultimative
Einbirgerungstest
fur Bayern

6,99 € (D), 6,99 € (A)
ET:10.11.2020

Wie lautet der korrekte Artikel fur Butter? Wie
heilt die Hauptstadt von Unterfranken? Und was
bedeutet »obrunzn«? Nur gut integrierte Leser
schaffen den Test und erhalten zur Belohnung
nicht nur das Wohlwollen der Einheimischen,
sondern auch eine hubsche Urkunde.

64 Seiten, 10,5 x 15,0cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1494-9 | Warengruppe 1191

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Der ultimative
Einbiirgerungstest

fur Baden-Wiirttemberg
6,99 € (D), 6,99 € (A)

ET:10.11.2020

Wie spricht man Konstanz richtig aus? Heif3t

es der oder die Wasen? Und was bedeutet
»Schlotzer«? Nur gut integrierte Leser schaffen
den Test und erhalten zur Belohnung nicht nur das
Wohlwollen der Einheimischen, sondern auch eine
hubsche Urkunde.

64 Seiten, 10,5 x 15,0cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1495-6 | Warengruppe 1191




122 123



ADVENTSKALENDER

DER OFFIZIELLE ADVENTSKALENDER
VON DIE SENDUNG MIT DER MAUS

Kann man Schnee
essen? Frieren Tiere
im Winter? Und was
bedeutet eigentlich
Advent?

In diesem bunten
Adventskalender fur
Kinder halt die Maus
24 Uberraschungen
rund um die Themen
Weihnachten und
Winter bereit.

Neben zahlreichen
Ratselspielen,
Ausmalbildern und
anderen Mitmachideen
beantwortet die Maus
auf spielerische Art
spannende Fragen,

die sich Kinder zur
Weihnachtszeit stellen.
Die Innenseiten zum
Aufschneiden erhdhen
den Spal¥faktor

zusatzlich und machen - 24 Uberraschungen zum Malen, D'e_Malfs -
die Wartezeit aufs Ratseln und Mitmachen z‘:m M':(meh(;
Weihnachtsfest zu einem Mt | X Aok \"lents alender

Malen, Ratseln und Entdecken
Ab 5 Jahren.

112 Seiten, 20,5 X 15,6 cm
Hardcover, 4-farbig
Originalausgabe

9,99€ (D), 999€ (A)

ISBN 978-3-7423-1552-6
Warengruppe 1191

ET: 15.09.2020

© |. Schmitt-Menzel / Friedrich Streich

WDR mediagroup GmbH
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Warum tragen viele
der ersten Superhelden
ihre Shorts lber der
Strumpfhose? Was
passiert bei einer
Schénung? Und wofur
war die »Nagelprobe«
ursprunglich gedacht?

Mit dem Adventskalender
zur beliebten Wissens-
show Wer weill denn
sowas? im Ersten
vergeht die Zeit bis zum
Weihnachtsfest wie im
Flug. Hinter jedem der
24 Turchen verstecken
sich drei Fragen und

Antworten zum Mitratseln

und Staunen. So kann
man sein Wissen in
verschiedenen Bereichen
wie »Tierisch tierisch«
oder »Trick 17« auf
die Probe stellen und
lernt garantiert noch
einiges dazu. Damit
ist der Kalender das
ideale Geschenk, um
allen Ratselfreunden
die Adventszeit zu
verschonern.

© Das Erste

ADVENTSKALENDER

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

DIE QUIZSHOW WER WEISS DENN SOWAS?
LOCKT TAGLICH UBER DREI MILLIONEN
ZUSCHAUER VOR DEN BILDSCHIRM

. Uber 400 000 verkaufte Exemplare der

Wer Wei/z denn sowas?-Produkte

- Hinter 24 Turchen verstecken sichje
drei Fragen aus Kategorien wie »Essen &

Trinken«, »Tierisch tierisch« oder »Trick 17«

- Das perfekte Adventsgeschenk fur alle

Ratselfans

104 Seiten, 20,5 x 15,6 cm
Hardcover, 4-farbig
Originalausgabe

12,99 € (D), 1340 € (A)

ISBN 978-3-7423-1532-8
Warengruppe 1191

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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© Chris Fugel

Katrin Abfalter studierte Nordische
Philologie, Germanistische
Mediavistik und Germanistische
Linguistik in Munchen und
Lund. Nach dem Abschluss ihres
Literaturstudiums war sie als
selbststandige Grafikdesignerin
tatig. Sie lebt in Berlin, wo sie
seit 2017 Spiele entwickelt. Fur
ihre Spieleidee HEXXGARTEN
wurde sie 2018 auf dem Gottinger
Spieleautorentreffen fUr ein

Autorenstipendium nominiert.

KATRIN
ABFALTER

JETZT

NACHBESTELLEN

ISBN 978-3-7423-1493-2
9,99 € (D), 10,30 € (A)

i

{

O R

>l
\
X
U
¥,

Besinnliche Adventszeit war gestern. Denn dieser
packende Escape-Adventskalender nimmt den Leser
mit auf eine nervenaufreibende Spurensuche voller
kniffliger Ratsel und kryptischer Codes.

Die mysteridose Geschichte startet am 1. Dezember
auf einem verlassenen Boot mitten im Eis. Nun gilt
es, schleunigst einen Fluchtweg zu finden, denn

der Treibstoff ist knapp und es bleiben nur noch 24

Tage, um der erbarmungslosen Kalte zu entkommen.

Wer den Heiligabend also nicht als Tiefkihlware
verbringen will, muss Kombinationsgabe, Kreativitat
und vor allem einen kuhlen Kopf beweisen.

Ein aufregendes Escape-Abenteuer flir Ratselfans
ab 12 Jahren.

| l”mllll

© shutterstock.com
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DER FESSELNDE ADVENTSKALENDER

ADVENTSKALENDER

ZUM GROSSEN ESCAPE-TREND!

- Die kniffligen Ratsel sind durch
eine packende Geschichte

miteinander verbunden

- Das ideale Geschenk fur

Krimifans und Ratselfreunde

ABFALTER, KATRIN

Flucht aus dem Eis

Der packende Escape-
Adventskalender

128 Seiten, 20,5 x 15,6 cm
Hardcover, 4-farbig
Originalausgabe

12,99 € (D), 1340€ (A)

ISBN 978-3-7423-1558-8
Warengruppe 1191

ET: 15.09.2020

L
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ADVENTSKALENDER
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DER ADVENTSKALENDER ZUM
ERFOLGREICHEN SPIEGEL-BESTSELLER
DER GEILE SCHEISS VOM GLUCKLICHSEIN

Kurz mal nicht aufgepasst — zack —
Weihnachten! Fur die meisten kommt der
24. Dezember auch dieses Jahr wieder
vollig uberraschend. Was also tun, wenn in
dieser stressigen Zeit das ein oder andere

© privat

ANDREA : ) i ) _
WEIDLICH : Glucksturchen klemmt? Offnen wir es von

Andrea Weidlich arbeitet als : innen! Fur alle, die sich fragen, warum die Zeit
Autorin (Der geile ScheiR vom : so rast, wer eigentlich dieser Lars Krismes ist,

Gliicklichsein), Texterin und : von dem alle singen, und wie man das alles
Designerin im Bereich Lifestyle 3 unversehrt uberstehen soll: Hier ist der passende

und Kommunikation. Gemeinsam Adventskalender mit 24 Gluckstlrchen fur eine

mit ihrer Cousine fiihrt sie den :

entschleunigte Weihnachtszeit. Perfekt fur ein
paar warmende Glucksgefuhle von innen — der
geile Scheill zum Weihnachtsgluck!

Erfolgspodcast gusch, baby. Dieser
ging im Februar 2018 mit seiner

ersten Folge online und erreichte

bereits in der ersten Woche Platz
WEIDLICH, ANDREA

TOP
INFLUENCER

eins in den iTunes-Charts in der
Kategorie Gesellschaft & Kultur.
Der geile Scheifl

vom Gliicklichsein
Dein Adventskalender fur
mehr Glucksgefuhle in der
stressigen Weihnachtszeit

MEGA REICHWEITE

i

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JETZT NACHBESTELLEN

= = = .
— = = - Uber 40 000 verkaufte Exemplare von i 112 Seiten, 20,5 x 156cm
— — — . . - : : Hardcover, 4-farbig
= — — Der geile Scheif$ vom Glicklichsein ! Originalausgabe
. . . .
= = = - . - . 12,99€ (D), 12,99 € (A)
= = = « 24 Glucksturchen fur ein entspanntes
= — — Weihnachten :
— — — ! ISBN 978-3-7474-0238-2
— — — £ - Das perfekte Geschenk fur alle :  Warengruppe 1191
| | | N . : .
— — = g Adventsgestressten und Gluckssucher ET: 15.09.2020
ISBN 978-3-7474-0053-1 ISBN 978-3-7474-0191-0 ISBN 978-3-7474-0186-6 % °
16,99 € (D), 1750 € (A) 1699 € (D), 1750 € (A) 6,99 € (D), 6,99 € (A :
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ADVENTSKALENDER

TOPTHEMA
NACHHALTIGKEIT

GRAF, CAROLINA

24 gute Taten

Mit diesem Adventskalender
verbesserst du die Welt

799 € (D), 799 € (A)
ET: 15.09.2020

100 Seiten, 15,0 x 10,5cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1468-0 | Warengruppe 1191

. Dieser Adventskalender verbessert die Welt

- Hochwertige, 4-farbige Ausstattung mit auftrennbaren Seiten

PRAKTISCHE ACHTSAMKEIT, IMPULSE UND MEDITATIONEN FUR
ALLE, DIE DEM KONSUMRAUSCH EINE ABSAGE ERTEILEN

SCHWEPPE, RONALD; LONG, ALJOSCHA

Achtsame Adventszeit

Der Adventskalender fur entspannte
Weihnachten

799 € (D), 799 € (A)
ET: 15.09.2020

112 Seiten, 15,0 x 10,5cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-74740-228-3 | Warengruppe 1191

. 24 abwechslungsreiche |mpu|se in wunderschoner Gesta|tung mit auftrennbaren

Turchen

.- Die Bestsellerautoren bringen Ruhe und Gelassenheit in die stressige Adventszeit

© shutterstock.com

ADVENTSKALENDER

UBER 280000 VERKAUFTE AUSGABEN
VON WAS ICH AN DIR LIEBE, MAMA

REINWARTH, ALEXANDRA

Was ich an dir liebe, Mama —
Adventskalender

Zum Ausfullen und Verschenken
7,99 € (D), 7,99 € (A)
ET: 15.09.2020

64 Seiten, 15,0 x 10,5cm | Hardcover
ISBN 978-3-7423-1541-0 | Warengruppe 1191

- Hinter 24 Turchen verstecken sich individuelle Liebeserklarungen

- Das origine“e und persén“che Geschenk zur Adventszeit

RAFFINIERTER REZEPT-ADVENTSKALENDER
MIT SEITEN ZUM AUFTRENNEN

KUHN, CLARA D.

Sweet Christmas

Der Adventskalender mit
24 fantastischen Rezepten fur die
Weihnachtszeit

12,99 € (D), 12,99 € (A)
ET: 15.09.2020

104 Seiten, 20,5 x 15,6 cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1548-9 | Warengruppe 1191

- Abwechslungsreiche Mischung aus einfachen und kreativen Rezepten
- Das perfekte Geschenk fur alle Weihnachtsbacker

- Hochwertige Ausstattung, wunderschone Rezeptfotografie
133
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ADVENTSKALENDER

DER ADVENTSKALENDER ZUM SPIEGEL-BESTSELLER
ERKLARS MIR, ALS WARE ICH 5

CNYRIM, PETRA
Erklars mir, als wareich 5 —
Der Adventskalender

24 spannende Fragen rund um
Weihnachten

799 € (D), 799 € (A)
ET: 15.09.2020
ifll

100 Seiten, 15,0 x 10,5cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1378-2 | Warengruppe 1191

- Die groBen Fragen rund um Weihnachten werden beantwortet

- Auftrennbare Turchen, 4-farbig bebildert

- Ein tolles Geschenk, das die Wartezeit bis Heiligabend verkurzt

2019 MEHR ALS 22 MILLIONEN VERKAUFTE
ADVENTSKALENDER IN DEUTSCHLAND

Lasst uns fit und munter sein

Der Fitnessadventskalender
mit 24 Workouts gegen den
Weihnachtsspeck

9,99 € (D), 9,99 € (A)
ET: 15.09.2020

26 Seiten, 20,0 x 15,0cm | Nonbook | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1457-4 | Warengruppe 9191

- Der erste Adventskalender, der schlank macht
- Liebevolles, weihnachtliches Design

- Praktischer und jedes Jahr wiederverwendbarer Aufsteller

© shutterstock.com

ADVENTSKALENDER

GESUND UND GELASSEN DURCH DIE
VORWEIHNACHTSZEIT - MIT AYURVEDA

KRUGER, LAURA

Mit Ayurveda durch den
Advent

24 traditionelle Rituale fur
besinnliche Momente

12,99 € (D), 12,99 € (A)
ET: 15.09.2020

112 Seiten, 20,5 x 15,6 cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1446-8 | Warengruppe 1191

. Uber 90 000 verkaufte Ayurveda-Bucher beiriva
- Auftrennbare Turchen, 4-farbig bebildert

- 24 einfache ayurvedische Rituale fur eine besinnliche Adventszeit

ENDLICH ENTSPANNT
DURCH DIE VORWEIHNACHTSZEIT

BRINKMANN, KATHARINA
Mit Yoga durch den Advent

24 Asanas fur eine entspannte
Vorweihnachtszeit

9,99 € (D), 9,99 € (A)
ET: 15.09.2020

26 Seiten, 20,0 X 15,0cm | Nonbook | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1497-0 | Warengruppe 1191

- Aktuell praktizieren uber 3,4 Millionen Menschen in Deutschland Yoga
- Mit 24 illustrierten, einfachen Yogaflows und Meditationen

» Praktisch, liebevoll gestaltet und immer wieder verwendbar
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ADVENTSKALENDER

UNSERE
ADVENTS-
BESTSELLER

.. KOMPLETT
UBERARBEITET

UBER 20 000 VERKAUFTE
WAS ICH AN DIR MAG-ADVENTSKALENDER

REINWARTH, ALEXANDRA
Was ich an dir mag —
Adventskalender

Komplett neue Ausgabe
zum Ausfullen und Verschenken

799 € (D), 799 € (A)
ET: 15.09.2020

64 Seiten, 15,0 x 10,5cm | Hardcover
ISBN 978-3-7423-1478-9 | Warengruppe 1191

. Die Neuausgabe des beliebten Klassikers mit 24 komplett neuen
Freundschaftsbotschaften

+ Das originelle und personliche Geschenk zur Adventszeit

© shutterstock.com

ADVENTSKALENDER

UBER 100 000 VERKAUFTE
WAS ICH AN DIR LIEBE-ADVENTSKALENDER

REINWARTH, ALEXANDRA
Was ich an dir liebe —
Adventskalender

Komplett neue Ausgabe
zum Ausfullen und Verschenken

799 € (D), 799 € (A)
ET: 15.09.2020

64 Seiten, 15,0 x 10,5cm | Hardcover
ISBN 978-3-7423-1476-5 | Warengruppe 1191

- Die Neuausgabe des beliebten Klassikers mit 24 komplett neuen Liebesbotschaften

+ Das originelle und personliche Geschenk, um die Vorweihnachtszeit unvergesslich zu machen

BESTSELLERTHEMA HARRY POTTER:
UBER 450000 VERKAUFTE BUCHER IM RIVA VERLAG

EAGLE, PEMERITY
Der inoffizielle Harry-Potter-
Adventskalender

24 neue magische Tipps,
Rezepte und Ideen

7,99 € (D), 799 € (A)
ET: 15.09.2020
111l

100 Seiten, 15,0 x 10,5cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1435-2 | Warengruppe 1191

- Der erFo|greiche Harry—Potter—Adventska|ender mit komp|ett neuen Inhalten

- Mit Rezepten, Bastelanleitungen, Fun Facts, Tipps, Ratseln und tollen Ideen rund

um die Welt von Hogwarts

- Perforierte Seiten zum Auftrennen fur jeden Tag
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ADVENTSKALENDER

DER MEGABESTSELLER MACH DIESES BUCH FERTIG
HAT SICH UBER 800 000 MAL VERKAUFT

Mach diesen Adventskalender
fertig

Komplett neue Ausgabe
7,99 € (D), 7,99 € (A)
ET: 15.09.2020

64 Seiten, 15,0 x 10,5cm | Hardcover
ISBN 978-3-7423-1474-1 | Warengruppe 1191

. Komplett uberarbeitete Ausgabe mit tollen neuen kreativen Aufgaben und ldeen

. Der interaktive Adventskalender

DER ADVENTSKALENDER FUR FUSSBALLFANS -
JETZT MIT KOMPLETT NEUEN FRAGEN

Noch mehr unnitzes
FuBballwissen

Das Adventskalender-Quiz
7,99 € (D), 7,99 € (A)

ET: 15.09.2020

100 Seiten, 15,0 x 10,5cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1527-4 | Warengruppe 1191

- Mit Seiten zum Aufreil3en, damit es bis Heiligabend spannend bleibt

- /wel Fragen pro Tag und ein cleverer Lésungsmechanismus sorgen fur ultimativen

Quiz-Spal3

© shutterstock.com

ADVENTSKALENDER

DER ADVENTSKALENDER ZUM AM ARSCH VORBEI-BESTSELLER
MIT NEUEM KONZEPT UND IN GROSSEREM FORMAT

REINWARTH, ALEXANDRA

Am Arsch vorbei geht auch ein
Weg

Der Adventskalender fur gechillte
Weihnachten

9,99 € (D), 9,99 € (A)
ET: 15.09.2020

112 Seiten, 20,5 x 15,6 cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7474-0234-4 | Warengruppe 1191

- Die ultimative Hilfe fur alle, die dem Weihnachtsstress entgehen wollen

- Verbundene Seiten haben den Tur-aufmachen-Effekt

DER POSTILLON HAT TAGLICH RUND 200000 LESER UND
UBER 2,7 MILLIONEN FANS BEI FACEBOOK

SICHERMANN, STEFAN
Der Postillon Adventskalender

Aktualisierte Neuausgabe
7,99 € (D), 7,99 € (A)
ET: 15.09.2020

100 Seiten, 15,0 x 10,5cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1522-9 | Warengruppe 1191

- Der Adventskalender des beliebten Satiremagazins Der Postillon als uberarbeitete

Neuausgabe

- Newsticker, Artikel und Fakten rund um Weihnachten
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LONGSELLER NONBOOK

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

N O NB O OK

ISBN 978-3-86882-792-7 ISBN 978-3-7423-0847-4
8,99¢€ (D), 899¢€ (A) 8,99 € (D), 8,99 € (A)

ISBN 978-3-7423-0279-3 ISBN 978-3-7423-1044-6 ISBN 978-3-7474-0086-9 ISBN 978-3-7423-1053-8
6,99 € (D), 6,99 € (A) 8,99 € (D), 8,99 € (A) 6,99 € (D), 6,99 € (A) 9,99€ (D), 9,99€ (A)

ISBN 978-3-7423-0304-2 ISBN 978-3-86882-979-2
8,99 € (D), 8,99 € (A) 799€ (D), 830€ (A)

ISBN 978-3-7423-1139-9 ISBN 978-3-7423-0322-6 ISBN 978-3-86882-816-0 ISBN 978-3-7423-0207-6
9,99¢€ (D), 999¢€ (A) 8,99 € (D), 8,99 € (A) 14,99 € (D), 1499 € (A) 12,99€ (D), 12,99€ (A)

ISBN 978-3-7474-0039-5 ISBN 978-3-7423-1047-7 ISBN 978-3-86883-554-0 ISBN 978-3-7423-1342-3
9,99€ (D), 999€ (A) 8,99 € (D), 8,99 € (A) 9,99€ (D), 9.99€ (A) 6,99 € (D), 6,99 € (A)

ISBN 978-3-86882-813-9 ISBN 978-3-7423-0954-9
12,99 € (D), 1299 € (A) 14,99 € (D), 1499 € (A)

© shutterstock.com
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Uber 230 000 verkaufte Kartenspiele -
holen Sie sich diesen Erfolg auch

in lhre Buchhandlung!

/ur optimalen Prasentation der Kartenspie|e
bestellen Sie unser frei bestuckbares

Verkaufsdisplay gleich mit!

INDIVIDUELLE BESTUCKUNG
INKL. VERKAUFSDISPLAY

Vier Titel mit je
zwei Exemplaren

Bitte bestellen Sie

Nettowarenwert das Leerdisplay mit
39,99 € (D) der Bestellnummer
39,99 € (A) 990131

Fur eine vorkonfektionierte individuelle Bestickung wenden Sie sich
an lhren Vertreter oder den Verlag unter display@m-vg.de
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KARTENSPIEL

DAS ERSTE QUIZ
ZUR KULTSERIE DIE DREI ???

© privat

RODENWALD, C. R.

DIE WELT DER DREI
FRAGEZEICHEN - Das
spannende Quiz rund um
die Kultdetektive

C.R. '

RODENWALD :

Der Autor wuchs in einer

hessischen Kleinstadt nicht ganz

in der Nahe von Hollywood auf.

Eines Tages kaufte er sich Die

drei ??? und der Super-Papagel,

und bei der einen Kassette \ r‘

blieb es nicht. Ein Buch, das

sich mit den Inhalten der Serie
64 Karten, 7.0 x 10,0cm
Nonbook, 4-farbig
Originalausgabe

8,99 € (D), 899€ (A)

auseinandersetzte, suchte er
jedoch vergeblich. Also schrieb er
es einfach selbst. Gemeinsam mit
seiner Frau und seinen Kindern

lebt er in Berlin. ISBN 97/8-3-7423-1488-8

Warengruppe 9297
ET: 13.10.2020

pe -t
drei ??? haben sich
m— in einem Zeitraum von mehr
' als 50 Jahren von einer urspriinglich
US-amerikanischen Jugendbuchserie zu
einem generationenubergreifenden Massen-

................................................ phanomen in Deutschland entwickelt. Doch wer
JETZT weill am meisten Uber die drei Detektive aus Rocky
NACHBESTELLEN E. Beach und ihre abenteuerlichen Erlebnisse?
{per 23
verkaufte Dieses Quiz stellt Fragen zu ganz unterschiedlichen

Exempt ) ) ) . \
Bereichen der Kultserie: Wie heiRt Bobs Mutter mit

Vornamen? In welcher Folge »stirbt« Morton? Und
wie viele geheime Eingange hat die Zentrale nun - Perfektes Zusatzprodukt fur alle Kaufer der Die drei 7?7-Blcher und -Horspiele
eigentlich? Spezialgelagerte Sonderfragen
machen das Quiz zudem auch fiir Profis
zu einer harten Nuss!

- Mehr als 25000 verkaufte Exemplare von Die Welt der drei Fragezeichen

Dein SPIEGEL
Bestseller

ISBN 978-3-7423-0123-9
14,99 € (D), 1550 € (A)

© privat
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Warum juckt ein
Muckenstich starker, :
nachdem an ihm gekratzt
wurde? Wie werden :
Waffeln besonders
knusprig? Und warum

gab der Entdecker Erik
der Rote Grénland seinen :
Namen? :

UBER 400000 VERKAUFTE
EXEMPLARE DER WER WEISS DENN
SOWAS?-PRODUKTE

Dieses Quizspiel :
versammelt 96 der besten
Fragen und Antworten :
aus der beliebten
Wissensshow Wer weil3
denn sowas? im Ersten.
Egal ob allein oder
zusammen mit Freunden
und der Familie —

mit diesem Kartenspiel
testet man sein Wissen

und lernt garantiert

noch einiges dazu.

Zwolf unterschiedliche
Kategorien wie »Essen &
Trinken« oder »Trick 17«
sorgen fur Abwechslung
und die finale Masterfrage,
durch die sich das Blatt
noch wenden kann, bringt
ordentlich Spannung.

Wer wei denn sowas? —
Das Quiz zur beliebten
Wissensshow im Ersten

96 Karten, 7.0 x 10,0cm
Nonbook, 4-farbig
Originalausgabe

9,99€ (D), 9,99€ (A)

ISBN 978-3-7423-1531-1
Warengruppe 9416

ET:10.11.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- Die Quizshow Wer weifs denn sowas? lockt taglich uber drei Millionen Zuschauer vor

den Bildschirm

- 96 Fragen aus zwolf unterschiedlichen Kategorien sorgen fur Spannung

+ Varianten fur einen oder mehrere Spieler

© Das Erste
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DAS OFFIZIELLE SPIEL ZUM BESTSELLER WORLD
OF LEHRKRAFT MIT UBER 30000 VERKAUFTEN
EXEMPLAREN IN WENIGEN MONATEN

KARTENSPIEL

DAS KARTENSPIEL ZUM BESTSELLER
WIE GUT ISTIHRE ALLGEMEINBILDUNG?

HERR SCHRODER DOERRY, MARTIN; VERBEET, MARKUS
World of Lehrkraft — Das Wie gut ist lhre
Kartenspiel Allgemeinbildung?

Wer wird #korrekturensohn?
8,99 € (D), 8,99 € (A)
ET: 13.10.2020

Das Quiz zum groRen SPIEGEL-
Wissenstest

6,99 € (D), 6,99 € (A)
ET:10.11.2020

. Tolles Geschenk fur alle - Spielen und Lernen — bei diesem

Lehrer, Referendare und Quiz wird jeder zum Gewinner

| ehramtsstudenten - Ein spannendes

- Einfache Regeln, immer wieder

Gesellschaftsspiel fur jede

spielbar — auch ohne Kenntnis

Altersgruppe

des Buches

- Ab 16 Jahren

MARTIN DOERRY studierte Germanistik und Geschichte
an den Universitaten Tubingen und Zurich. Nach der Pro-
motion arbeitete er zunachst beim Stddeutschen Rund-
funk in Karlsruhe, seit 1987 ist er Redakteur beim SPIEGEL
in Hamburg. Er veroffentlichte mehrere zeitgeschichtliche
Blcher sowie, zusammen mit Markus Verbeet, die KiWi-
Reihe Wie gut ist Ihre Allgemeinbildung?

HERR SCHRODER Johannes Schrader ist studierter
Deutschlehrer und Comedian/Kabarettist. Was sich wie ein
Widerspruch anhort, ist letztlich eine humoristische Form
der Selbstverteidigung. Nach 12 Jahren Schuldienst und
dem Nebenjob als Pausenaufsicht tourt der Wahlkdlner alias
»Herr Schréder« inzwischen mit seinem Programm durch
Deutschland, Osterreich und die Schweiz.

Herr Schroder ist ein ganz normaler Lehrer im ganz normalen
Wahnsinn zwischen Notenvergabe und Pausenklingel. In
diesem Spiel muss er als Erster im Kollegium mit dem Stoff fur
das Schuljahr durchkommen, um Lehrer des Jahres zu werden.
Dabei gibt es jedoch die ein oder andere Hurde: Da sind
Besserwisser-Streberin Anastasia, der »schwarze Peter« Justin,
dessen Dummbheit ihn um Stunden zurtuckwirft, und naturlich
die Landesschulbehérde, die mit tollen neuen Ideen seine
To-dos potenziert.

Welcher Spieler, alias Herr Schroéder, schafft es, seine
Handkarten als Erster loszuwerden und sich ein groRes Glas
Apfelschorle zu verdienen?

64 Karten, 7,0 x 10,0cm | Nonbook | 4-farbig
148 ISBN 978-3-7423-1543-4 | Warengruppe 9185

Auf welche Insel wurde Napoleon verbannt? Wie viele
Einwohner hat die EU? Und welchen Erreger lbertragt die
Tsetsefliege?

Wer die Antworten auf diese Fragen kennt, kann bei diesem
Quiz jetzt so richtig punkten. Denn beim Kartenspiel zum
Spiegel-Bestseller wird das Allgemeinwissen der Mitspieler auf
eine harte Probe gestellt.

Auf fast 100 Karten mussen die Spieler zahlreiche Fragen

zu unterschiedlichen Themengebieten wie Politik, Kultur,
Naturwissenschaft und vielem mehr beantworten. Wer kennt
die meisten Antworten und gewinnt das spannende Quiz zum
groliten Wissenstest aller Zeiten?

96 Karten, 7,0 x 10,0cm | Nonbook | 4-farbig
ISBN 978-3-7474-0222-1 | Warengruppe 9910 149

MARKUS VERBEET studierte Rechts- und Politikwis-
senschaften an den Universitaten Bonn, Leipzig und
Miinchen sowie am Institut d'Etudes Politiques in Paris.
Nebenher absolvierte er die Journalistenausbildung des
Instituts zur Forderung publizistischen Nachwuchses. Seit
2003 arbeitet er beim SPIEGEL und ist seit Mai 2015 stell-
vertretender Leiter des Ressorts Deutschland/Panorama.

© shutterstock.com
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KARTENSPIEL

ENDLICH! DAS KARTENSPIEL
ZUM SPIEGEL-BESTSELLER
VON ROLF DOBELLI

© Bodo Ruedi

ROLF
DOBELLI

Rolf Dobelli studierte DOBELLI, ROLF

Betriebswirtschaft und
promovierte in Philosophie an
der Universitat St. Gallen. Er
ist Grunder und Kurator von
WORLD.MINDS, einer Community

von weltweit fUhrenden

Die Kunst des klugen
Handelns

Das Kartenspiel, mit dem Sie
Verhaltensmuster erkennen

Persdnlichkeiten aus Wissenschaft, und durchbrechen

Kultur und Wirtschaft. Er ist Autor

der Nummer-1-Spiegel-Bestseller 64 Karten, 8,0 X 12,0cm

Nonbook, 4-farbig
Lizenzausgabe

9,99€ (D), 9,99€ (A)

Die Kunst des klaren Denkens
sowie Die Kunst des klugen
Handelns.

ISBN 978-3-7423-1354-6
Warengruppe 9481

ET:10.11.2020

Wer Rolf Dobellis
Bestseller Die Kunst des
klaren Denkens kennt, ist zwar
gewappnet, aber noch lange nicht
resistent gegen Trugschlisse und Fehltritte.
Denn zwischen dem Gedanken und der spateren

JETZT Handlung lauern noch zahlreiche Fallstricke.
NACHBESTELLEN

aPIEGEL

Bestseller-
Autor

Dieses Kartenspiel nimmt die 52 gangigsten
Handlungsfehler unter die Lupe und fordert so die
Spieler heraus, den eigenen Denkfallen auf den Grund
zu gehen. Es fuhrt zu anregenden Diskussionen, in

denen LAsungen fur alltagliche Konflikte gefunden
werden miissen, und wird abgerundet durch + Das perfekte Geschenk fur einen geselligen Abend

» Der Nachfolger des erfolgreichen Kartenspiels zu Die Kunst des guten Lebens

Rolf Dobellis inspirierende Losungsansatze.
Far mehr Durchblick und bessere
Entscheidungen!

ISBN 978-3-7423-1328-7
9,99¢€ (D), 999¢€ (A)

© depositphotos.com

0 28 050000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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EIN KURZWEILIGES FAMILIENSPIEL,
BEI DEM SCHNELLIGKEIT
UND EIN KLUGER KOPF GEFRAGT SIND

KATRIN
ABFALTER :

Katrin Abfalter studierte Nordische ABFALTER, KATRIN

Philologie, Germanistische

Monsterkantine

Das rasante Logikspiel fur
clevere Kopfe

Mediavistik und Germanistische
Linguistik in MUnchen und
Lund. Nach dem Abschluss ihres
Literaturstudiums war sie als

lbststandige Grafikdesi i
selbststandige Grafikdesignerin 60 Karten, 11,0 x 13,0cm

Nonbook, 4-farbig
Originalausgabe

14,99€ (D), 1499 € (A)

tatig. Sie lebt in Berlin, wo sie &
seit 2017 Spiele entwickelt. Fur
ihre Spieleidee HEXXGARTEN .
wurde sie 2018 auf dem Gottinger :
Spieleautorentreffen fir ein ISBN 978-3-7423-1554-0

Autorenstipendium nominiert. Warengruppe 9296

ET:10.11.2020

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JETZT
NACHBESTELLEN

- Die witzigen lllustrationen machen das Spiel ZU einem Hingucker fur Grol? und Klein

. Einfach |osspie|en — ohne |ange Anleitung und komplizierte Regeln

ISBN 978-3-7423-0954-9
14,99 € (D), 1499€ (A)

© Katrin Abfalter
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JONAS P.
HEIM

Jonas P. Heim wurde 1989
in MUnchen geboren und
studierte dort Soziale Arbeit
und Geowissenschaften. Er ist
ausgebildeter Umwelt- und
Erlebnispadagoge, Fitness- und
Kinderentspannungstrainer
und zeitweise als Model tatig.
Aktuell arbeitet er in einer
Jugendeinrichtung im Landkreis
Munchen. In seiner Freizeit
schreibt er Texte, Geschichten und

entwickelt Spiele.

© privat

THAO
PHAM

Thao Pham, geboren 1989 in
Hannover, studierte Soziale
Arbeit in Regensburg. Er arbeitet
zusammen mit Jonas P. Heim
in einer Jugendeinrichtung im
Raum Munchen. Als Musiker
und Schauspieler war er in
Deutschland und in der Schweiz
unterwegs. Seine grolRe
Leidenschaft ist die Welt der
Brettspiele.

154

Panik herrschte, als das
Passagierflugzeug aus
Los Angeles auf Tukdatu, einer
einsamen Insel mitten im weiten
Ozean, notlanden musste. Zusammen
mit dem Eingeborenen Umdidumdi
schlagen sich die Uberlebenden durch den
undurchdringlichen Dschungel.

Tukdatu ist ein witziges und packendes
Kartenspiel, bei dem die Spieler durch
cleveres Taktieren Schatze sammeln
und gefahrliche Lebewesen bekampfen.
Dabei schlupfen die Kontrahenten in die
Rolle von Touristin Tiffany, Abenteurer
Banana Bones oder Forscher Prof.

Dr. Whity. Nur wer genugend
Ausrustungsgegenstande
besitzt oder rechtzeitig
aussteigt, uberlebt die
Expedition. Ab zwolf Jahren.

© depositphotos.com

EIN ABENTEUERLICHER UND
MITREISSENDER SPIELESPASS
FUR DIE GANZE FAMILIE

HEIM, JONAS P.; PHAM, THAO

Tukdatu — Wer uberlebt

den Dschungel?

Das abenteuerliche
Kartenspiel

53 Karten, 11,0 X 13,0 x 4,5 cm
Nonbook, 4-farbig
Originalausgabe

12,99 € (D), 12,99€ (A)

ISBN 978-3-7423-1553-3
Warengruppe 9296

ET:10.11.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- Einfache Regeln, schnelle Runden

. 53 durchgehend 4—Farbig gestaltete
Karten in hochwertiger Stulpschachtel
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© Chris Fugel

KATRIN
ABFALTER

Katrin Abfalter studierte Nordische
Philologie, Germanistische
Mediavistik und Germanistische
Linguistik in MUnchen und
Lund. Nach dem Abschluss ihres
Literaturstudiums war sie als
selbststandige Grafikdesignerin
tatig. Sie lebt in Berlin, wo sie
seit 2017 Spiele entwickelt. Fur
ihre Spieleidee HEXXGARTEN
wurde sie 2018 auf dem Gottinger
Spieleautorentreffen fur ein

Autorenstipendium nominiert.

Dieses lustige Gesellschaftsspiel
ist die perfekte Alternative zu gehaltvollen
Pralinengeschenken.

Statt zuckersulier Kalorienbomben bekommt
der Beschenkte ein spannendes Legespiel,
bei dem es darum geht, die erlesensten
Pralinenbouquets zu kreieren und an seine
Mitspieler zu verschenken. Aber aufgepasst: Um
ein wahrer Maitre Chocolatier zu werden und
bei diesem Spiel zu gewinnen, braucht man ein
wachsames Auge, Kombinationsgabe und ein
cleveres Képfchen. Nur so gelingt es, die meisten
Pralinengeschenke zu schnuren und als Sieger
hervorzugehen.

Die originellste Versuchung,
seit es Pralinenspiele gibt!

© shutterstock.com

SPIEL

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

NOCH NIE HAT
PRALINENSCHENKEN SO VIEL
SPASS GEMACHT!

- Ein unterhaltsames Gesellschaftsspiel fur

Spieler ab 6 Jahren

- Kurze Spielrunden und eine steile
Lernkurve fur lang anhaltenden Spielspal3

. Garantiert zuckerfrei!

ABFALTER, KATRIN

Pralinen fur dich

Das Spiel fur clevere
Naschkatzen

94 Karten, 12,5 x 12,5cm
Nonbook, 4-farbig
Originalausgabe

14,99€ (D), 1499 € (A)

ISBN 978-3-7423-1557-1
Warengruppe 9191

ET:10.11.2020




NONBOOK

UBER 1,5 MILLIONEN VERKAUFTE
EXEMPLARE DER WAS ICH AN DIR LIEBE-
AUSFULLBUCHER

Warum ich dich jeden Tag
mehr liebe

30 Liebesbotschaften zum
Selbstausfullen und Verschenken

NONBOOK

DER TEE ZUM BESTSELLER DER GEILE
SCHEISS VOM GLUCKLICHSEIN

WEIDLICH, ANDREA
Der geile Schei vom

Gliicklichsein — Die
Gliicksteerapie

799 € (D), 799 € (A)
ET:10.11.2020

799 € (D), 8,30 € (A)
ET: 15.09.2020

® 30 P99 1 00000000000000000000000000000000000000000000000000

ndividuelle Liebesbotschaften in

einer einzigartigen Verpackung . Ein tolles Geschenk fur alle

Teeliebhaber

- Zum Ausfullen und Verschenken

- Hochwertige Ausstattung - Am Arsch vorbei geht auch ein

Weg - Der Gelassenheitstee hat
sich Uber 25000 Mal verkauft

Was gibt es Schoneres, als seinem Schatz zu
zeigen, wie wichtig und wertvoll er oder sie
einem ist? Warum ich dich jeden Tag mehr liebe
bringt Liebesbotschaften, Komplimente und
Erinnerungen nun in eine neue und einzigartige
Form. Die Box beinhaltet insgesamt 30 Vorlagen,
die man mit ganz personlichen liebevollen
Botschaften und Verzierungen versehen kann.
Jeden Tag kann eine herausgezogen und
abgerissen werden, sodass der Lieblingsmensch
immer weil3, wie unersetzlich, einzigartig und
besonders er fur einen ist.

ANDREA WEIDLICH Andrea Weidlich
arbeitet als Autorin (Der geile Scheil3
vom Glticklichsein), Texterin und
Designerin im Bereich Lifestyle und
Kommunikation. Gemeinsam mit
ihnrer Cousine fUhrt sie den Erfolgs-
podcast gusch, baby. Dieser ging im
Februar 2018 mit seiner ersten Folge
online und erreichte bereits in der
ersten Woche Platz 1 in den iTunes-
Charts in der Kategorie Gesellschaft
& Kultur.

Mit dem Gliick ist es so eine Sache: Wir jagen ihm hinterher
oder machen uns auf die Suche, wenn es sich wieder einmal
vor uns zu verstecken scheint. Fur alle, die das Gluck nicht
suchen, sondern lieber finden wollen, ist hier die passende
Losung: die Glucksteerapie! Das flussige Gluck zum Spiegel-
Bestseller Der geile Scheils vom Gldicklichsein kommt in
einer hubschen Metalldose daher, kann warm oder auch kalt
genossen werden, schmeckt herrlich aromatisch und macht
eines garantiert: glucklich! Ein wundervolles Geschenk fur
sich und andere — die ganze Dosis Glucksgefuhle, von innen
aufgefullt.

Frichtetee, 14,0 X 6,0cm | Nonbook
ISBN 978-3-7474-0248-1 | Warengruppe 9481 159

Ein verspieltes und aulRergewdhnliches Geschenk,
um seiner Liebe jeden Tag aufs Neue Ausdruck zu
verleihen.

31 Seiten, 8,5 x 8,5cm | Nonbook | 4-farbig
158 ISBN 978-3-7423-1248-8 | Warengruppe 9191




KARTENSET

DAS ERSTE KARTENSET MIT
PAUSEN-IDEEN FUR DEN ALLTAG

KARTENSET

TOPTHEMA
NACHHALTIGKEIT

Pause GRAF, CAROLINA

55 kurze Entspannungsubungen
fur mehr Gelassenheit

6,99 € (D), 6,99 € (A)
ET:13.10.2020

55 gute Taten

Mach die Welt zu einem
besseren Ort

6,99 € (D), 6,99 € (A)
ET: 11.08.2020

©0800000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0 9000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

- Das groBe Thema neben
Achtsamkeit

- Mit 55 Ubungen fur zu Hause, furs

Buro oder fur unterwegs

- Das Kartendeck, das ganz nebenbei
die Welt verbessert

. Praktischer Mitnahmeartikel — auch
fur unterwegs

m praktischen Format zum
Mitnehmen

CAROLINA GRAF hat Psychologie und Literaturwissen-
schaft in Erlangen studiert. Heute ist sie als freiberufliche
Journalistin, Lektorin und Autorin tatig. Sie lebt mit ihrem
Mann und zwei Kindern in der Nahe von Bamberg.

Ware es nicht schon, die Welt zu einem besseren Ort zu
machen? Doch das liegt wohl nicht in unserer Macht ...

Falsch! Genau das tut es namlich: Jeder von uns kann durch
kleine Schritte die Welt verandern. Ob das ein Lacheln

ist, das man einem Fremden schenkt, ein paar gepflanzte
Blumen, die ein trostloses Stlck Land in ein buntes Paradies
fur Bienen verwandeln, oder der tagliche Coffee to go im
wiederverwendbaren Becher. Dieses Kartenset halt zahlreiche
Ideen fur all die Menschen parat, die ein positives Lebensgefuhl
nicht nur finden, sondern auch weitergeben méchten.

55 Karten, 7,0 x 10,0cm | Nonbook | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1487-1 | Warengruppe 9485 161

Jetzt ist der richtige Moment — nicht spater und nicht morgen: Wer seinen Alltag regelmaBig mit kurzen,
aber bewussten Pausen unterbricht, kann Stress reduzieren und dauerhaft gelassener und ausgeglichener
leben. Dieses Kartenset enthalt 55 Anregungen fur kleine Pausen. Je nach Stimmung und Situation gibt es
passende Anleitungen zur bewussten Entspannung, zu AtemUbungen, Ideen fur kreative Pausen oder Pausen,
die zur Bewegung anregen und somit neue Energie bringen. Die meisten Ubungen sind so angelegt, dass sie
sowohl zu Hause als auch im Buro, in der Bahn oder sogar auf einer Parkbank funktionieren.

© shutterstock.com

55 Karten, 7,0 x 10,0cm | Nonbook | 4-farbig
160 ISBN 978-3-7423-1491-8 | Warengruppe 9462



mvg Verlag
KARTENSET

DAS KARTENDECK DER VIELFACHEN
ERFOLGSAUTOREN UND ACHTSAMKEITSEXPERTEN
RONALD SCHWEPPE UND ALJOSCHA LONG

Achtsamkeit ist die Kunst, ganz im Jetzt zu leben. Im Alltag
ist das jedoch nicht so einfach, wie es klingt. Termine werden
vor- und nachbereitet, wir planen fur das Wochenende, an
dem wir endlich Zeit fur uns haben, und denken in Phasen der
Entspannung immerzu an die Arbeit. In diesem Kartendeck
bieten die Bestsellerautoren Ronald Schweppe und Aljoscha
Long dem Leser eine Sammlung von tief greifenden
Achtsamkeitsimpulsen und Inspirationen, die praktisch in den
Alltag eingebunden werden kdnnen. So entstehen jeden Tag
Momente der Achtsamkeit, die es einem ermoglichen, heiter,
liebevoll und gelassen durchs Leben zu gehen.

55 Karten, 7,0 x 10,0cm | Nonbook | 4-farbig
ISBN 978-3-7474-0202-3 | Warengruppe 9462

LONG, ALJOSCHA;
SCHWEPPE, RONALD PIERRE

55 Achtsamkeitsimpulse
fur dich

6,99 € (D), 6,99 € (A)
ET: 15.09.2020

© privat

© privat

- Der Achtsamkeitstrend halt bei
Jung und Alt weiterhin an

- Eine einmalige Gestaltung
macht das Kartendeck zum

perfekten Geschenk

RONALD P. SCHWEPPE ist Orches-
termusiker und Autor zahlreicher
Bucher im Bereich Spiritualitat und
Lebenskunst. Er hat eine Ausbildung
in NLP und MBSR (Stressbewaltigung
durch Achtsamkeit).

ALJOSCHA LONG studierte Psycho-
logie, Philosophie und Linguistik. Er
ist als Autor, Komponist, Therapeut
und Taijiquan- und Qigong-Lehrer
tatig. Bekannt geworden ist Aljoscha
A. Long durch zahlreiche Publika-
tionen und seine Seminartatigkeit

in den Bereichen Psychologie und
Philosophie.

© shutterstock.com

mvg Verlag

KARTENSET

DAS KARTENDECK
VON BESTSELLERAUTOR KURT TEPPERWEIN
ZUM TRENDTHEMA INNERES KIND

Wen im Erwachsenenalter Angste und Traurigkeit plagen, der
findet den Ursprung meist in der eigenen Kindheit. Denn in

dieser empfindlichen Zeit werden die Weichen gestellt fUr unser

ganzes restliches Leben. Doch wie kdnnen wir dieses Wissen
nutzen, um uns von schlechten Angewohnheiten zu l6sen und
negative Einstellungen nachhaltig zu verandern?

In diesem Kartendeck gibt Autor und Bewusstseinsforscher Kurt

Tepperwein dem Leser Impulse und Ubungen an die Hand, die
ihm helfen, sich seinem inneren Kind wieder zu nahern, um
spielerisch zu innerer Starke, Liebe und Gluck zu finden.

55 Karten, 7,0 x 10,0cm | Nonbook | 4-farbig
ISBN 978-3-7474-0200-9 | Warengruppe 9481

© privat

TEPPERWEIN, KURT

Heile dein inneres Kind

Mit 55 Karten zum starkeren Ich
6,99 € (D), 6,99 € (A)

ET: 11.08.2020

- Mit vielen anregenden und
heilenden Impulsen und

Ubungen

- Durch das handliche Format
beg|eiten die Karten einen

Jederzeit Uberallhin

KURT TEPPERWEIN widmete sich
nach langjahriger Unternehmensbe-
rater- und Heilpraktikertatigkeit voll
und ganz dem Mysterium des Lebens.
Als Bewusstseinsforscher und Autor
vieler Werke sieht er seine Aufgabe
darin, seine wertvollen Erkenntnisse
mit den Menschen zu teilen. Er ver-
steht es wie kaum ein anderer, die
materielle und geistige Sicht der Welt
zu umfassen und in einer Ganzheit zu
betrachten.



LONGSELLER ERNAHRUNG/GESUNDHEIT

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ISBN 978-3-7423-0627-2 ISBN 978-3-7423-1230-3 ISBN 978-3-7423-0353-0 ISBN 978-3-7423-0988-4
16,99 € (D), 17,50 € (A) 9,99€ (D), 10,30 € (A) 12,99 € (D), 1340€ (A) 24,99 € (D), 2570 € (A)

ISBN 978-3-7423-1145-0 ISBN 978-3-7423-1353-9
22,00€ (D), 22,70€ (A) 19,99 € (D), 20,60 € (A)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ISBN 978-3-7423-1231-0 ISBN 978-3-7423-1447-5 ISBN 978-3-7423-0615-9 ISBN 978-3-7423-0058-4
9,99€ (D), 10,30 € (A) 12,99 € (D), 1340€ (A) 19,99 € (D), 20,60 € (A) 9,99€ (D), 10,30 € (A)

ISBN 978-3-7423-0562-6 ISBN 978-3-7423-0043-0 ISBN 978-3-7423-0481-0 ISBN 978-3-7423-0468-1 ISBN 978-3-7423-1134-4 ISBN 978-3-7423-0129-1
14,99 € (D), 1550 € (A) 14,99 € (D), 1550 € (A) 16,99 € (D), 1750 € (A) 19,99 € (D), 20,60 € (A) 24,99 € (D), 2570 € (A) 16,99 € (D), 17,50 € (A)
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Taglich kochen unzahlige Fans die
Rezepte der erfolgreichen Food-
Bloggerin Bianca Zapatka nach. Mit
ihren kreativen Rezepten begeistert der
Instagram-Star inzwischen Uber 580000
Follower und zeigt, dass die vegane Kuche
alles andere als langweilig ist. Vegan
Soulfood ist voll mit Gerichten fur Herz
und Seele: warmende Suppen fur kalte
Wintertage, cremige Torten mit Schokolade
und Karamell und zahlreiche Snacks, die
gltcklich machen. Veganes Schlemmen
war noch nie so einfach. Ein fantastisches
Kochbuch fur Fans der veganen Kuche und
alle, die es werden wollen!

© Bianca Zapatka

BIANCA
ZAPATKA

Bianca Zapatka ist Foodstylistin und
Rezeptentwicklerin und begeistert
mit ihnren veganen Kostlichkeiten Uber
580000 Fans auf Instagram. lhre
Rezepte sind nicht nur fur Veganer
geeignet, sondern auch fur alle, die
gerne genielRen und den Konsum
tierischer Produkte reduzieren mochten.

JETZT NACHBESTELLEN

ISBN 978-3-7423-1145-0
22,00€ (D), 22,70€ (A)

ISBN 978-3-7423-1353-9
19,99 € (D), 20,60 € (A)
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© Bianca Zapatka

KOCHBUCH
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VEGAN FOODPORN, DAS ERSTE
BUCH DER AUTORIN, WAR 2019 DAS
MEISTVERKAUFTE VEGANE KOCHBUCH

ZAPATKA, BIANCA

Vegan Soulfood

85 wunderbare Gerichte, die
glucklich machen

256 Seiten, 19,0 x 24,0cm
Hardcover, 4-farbig
Originalausgabe

22,00€ (D), 22,70€ (A)

ISBN 978-3-7423-1436-9
Warengruppe 1456

ET: 08.12.2020

T0P
INFLUENCER

MEGA REICHWEITE

i

- Die Autorin hat uber 580 000 Abonnenten auf Instagram

- Das erste Buch der Autorin, Vegan Foodporn, verkaufte sich in den ersten sechs

Monaten bereits uber 45000 Mal

- 85 fantastische Rezepte fur Fruhstuck, Mittag- und Abendessen — wunderschon
und in einem einzigartigen Stil bebildert
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KOCHBUCH
DieWeltvon Harry Potteristvollvon R R R
magischen Wesen, verzauberten Orten

und fantastischen Leckereien! Wenn sich U BER 235000 VERKAUFTE EXEMPLARE

zum Schulstart in Hogwarts die Tafeln

wie von Zauberhand mit Kurbispasteten, VO N D E N I N O F F I ZI E LLE N HAR RY' POTTE R'
Hahnchenkeulen und Siruptorten fullen, KOC H - U N D BAC KB UC H E R N

machen alle kleinen und groRen Zauberer
grof3e Augen und kénnen es kaum
erwarten, sich durch alle Késtlichkeiten

© Patrick Rosenthal

PATRICK :
ROSENTHAL : durchzuprobieren.
Patrick Rosenthal ist erfolgreicher . Dieses Koch- und Backbuch zeigt die ROSENTHAL, PATRICK
Blogger (patrickrosenthalde). kulinarische Welt von Harry Potter in 100
Autor zahlreicher Kochbuicher siiBen und herzhaften Gerichten. Mit wahrlich Das inoffizielle Harry-

Food-F f Ergi :
und Food-Fotograf. Er gibt zauberhaften Rezepten und Bildern kann nun Potter-Koch- und

jeder in der Kiiche den Zauberstab und den Backbuch
und ist leidenschaftlicher Koch. Kochloffel schwingen und schlemmen, was 100 fantastische Rezepte

Die Zubereitung von Speisen, das das Zeug halt!

gemeinsame Essen mit Freunden,

Workshops fur Blogger und
Firmen im Bereich Social Media

192 Seiten, 17,0 x 24,0cm
Hardcover, 4-farbig
Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

das Ausprobieren von neuen
Produkten und das Fotografieren
liegen ihm sehr am Herzen.

ISBN 978-3-7423-1384-3
Warengruppe 1455

ET:13.10.2020

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

-------------------------------------------------------------------------------

JETZT NACHBESTELLEN

— =
— — - Die Harry-Potter-Bucher und -Filme haben weltweit Millionen Fans — eine der
= — erfolgreichsten Buchreihen aller Zeiten
| |
= = - Einfache Schritt-fur-Schritt-Anleitungen zu den Lieblingsrezepten von Harry,
= — Hermine und Ron
L L
= = _ + Hochwertige Bilder von Foodstylist und Fotograf Patrick Rosenthal, der selbst ein
= = % grofder Harry-Potter-Fan ist

ISBN 978-3-7423-0627-2 ISBN 978-3-7423-0029-4 E

16,99 € (D), 1750 € (A) 19,99 € (D), 20,60 € (A) g
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------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Die Serie The Witcher begeistert durch tollkiihne DAS | N O F F I Z I E L L E KOC H B U C H Z U R

Helden, epische Kampfe zwischen Gut und Bdse

— und wahrlich leckeres Essen. Die Hauptfigur, U N G LAU B LI C H E R FO LG R E I C H E N
der Hexer Geralt von Riva, starkt sich am N ETF LI X_S E R I E THE WI TCH ER

Lagerfeuer mit gebratenen Hahnchenkeulen und
Honig-Met und begeistert sich stets fur einen

© Patrick Rosenthal

PATRICK deftigen Kartoffeleintopf, wenn er in einem
ROSENTHAL Wirtshaus einkehrt. Diese schmackhaften Speisen
Patrick Rosenthal ist erfolgreicher . erfreuen auch zahlreiche Fans, die in Foren ROSENTHAL, PATRICK
Blogger (patrickrosenthal.de), die besten Rezepte aus der Welt des Hexers
Autor zahireicher Kochbticher austauschen. Die Gerichte in diesem Kochbuch Das inoffizielle The-
und Food-Fotograf. Er gibt sind ein wahrer Gaumenschmaus fiir Fans und Witcher-Kochbuch

Workshops fiir Bl d o :
orishops fur Bloggerun Freunde der bodenstindigen Kiiche! 50 fantastische Rezepte aus

Firmen im Bereich Social Media
der Welt des Hexers

und ist leidenschaftlicher Koch.

Die Zubereitung von Speisen, das
: 128 Seiten, 17,0 x 24,0cm

emeinsame Essen mit Freunden, .
E Hardcover, 4-farbig

das Ausprobieren von neuen Originalausgabe
Produkten und das Fotografieren : 14,99 € (D), 15,50 € (A)
liegen ihm sehr am Herzen. :
: ISBN 978-3-7423-1477-2
Warengruppe 1455
ET: 11.08.2020
JETZT

NACHBESTELLEN

- Die Serie The Witcher war das erfolgreichste Netflix-Seriendebut bei Sendestart
+ Mehr als 800 000 verkaufte Exemplare der Bucher zur Hexer-Saga in Deutschland

- Das perfekte Geschenk fur alle Fans von Buchreihe, Serie und Videospiel

ISBN 978-3-7423-1029-3
14,99 € (D), 1550 € (A)

© Patrick Rosenthal
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© privat

CHRISTIANE EMMA
PROLIC

Christiane Emma »Emmi«
Prolic lebt mit Mann und Sohn
in Kéln. Einfache Rezepte zu
kreieren und zu kochen, die auch
wirklich gelingen, ist ihre groRRe
Leidenschaft. So entstand auch die
|dee zu ihrem Foodblog

emmikochteinfach.de, auf dem
sie mit ihren Rezepten all jenen
Inspiration und Unterstutzung .
im Kochalltag gibt, die wie sie :
einen turbulenten Alltag mit Beruf, .

Familie und Haushalt jonglieren.

KOCHT EINFACH

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JETZT
NACHBESTELLEN

ISBN 978-3-7423-0397-4
19,99 € (D), 20,60 € (A)

© Stephan Pick Fotografie

KOCHBUCH

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

DAS KOCHBUCH ZUM ERFOLGREICHEN
BLOG MIT UBER 200000 ABONNENTEN

PROLIC, CHRISTIANE EMMA

Emmi kocht einfach

75 clevere Rezepte fur jeden
Tag

192 Seiten, 19,0 x 24,0cm
Hardcover, 4-farbig
Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-7423-1296-9
Warengruppe 1455

ET: 15.09.2020

T0P
INFLUENCER

MEGA REICHWEITE

- Grol3e Beliebtheit der Rezepte auf Instagram, Facebook und Pinterest

- Auf |nstagram hat sich die Zahl der Follower allein in den letzten sechs Monaten

auf 120 000 verdoppelt

- Wunderschone Foodfotografie mit vielen Bildern, die beim Nachkochen helfen
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AUTOR MISHA COLLINS IST ALS TV-STAR DURCH
DIE SERIE SUPERNATURAL BEKANNT UND HAT
4,2 MILLIONEN INSTAGRAM-ABONNENTEN

© Michele M. Waite

MISHA
COLLINS

Misha Collins ist Schauspieler COLLINS, MISHA; COLLINS, VICKI

und Regisseur. Seine Hauptrolle

in der extrem beliebten Serie Mmh, mir schmeckt’'s!

Supernatural machte ihn zum Wie Sie Kinder fur gesundes

TV-Star. Er ist auBerdem Influencer :
Essen begeistern
mit 4,2 Millionen Instagram-

Abonnenten und postet zu den 288 Seiten. 19,0 X 24.0cm
Themen Kindererziehung und Hardcover, 4-farbig
-ernahrung. Mit seiner Frau Vicki ¢ Lizenzausgabe
Collins hat er zwei Kinder. 22,00€ (D), 22,70 € (A)
VICKI Viele Kinder essen vorzugsweise Nudeln ohne Sauce, und ISBN 978-5-7425-1517-5
COLLINS : das am liebsten jeden Tag. Verstandlich, dass sich Eltern da Warengruppe 1455
Vicki Collins ist Journalistin und Sorgen machen. Misha und Vicki Collins zeigen Familien in ET: 15.09.2020
Historikerin. Mit ihrem Mann, dem diesem Buch, wie man bei Kindern Lust auf gesundes Essen
Schauspieler Misha Collins, hat sie weckt, indem man sie Verantwortung Ubernehmen lasst, in -~ e i T P ---------
zwel Kinder : die Kuchenarbeit miteinbezieht und sie neue Lebensmittel auf INFLUENCER
spielerische Art entdecken lasst. Dadurch sind Mahlzeiten kein
taglicher Kampf mehr, sondern laufen ganz entspannt ab. Die
uber 100 koéstlichen und kreativen Rezepte haben die Kinder
von Misha und Vicki Collins alle getestet und teilweise sogar MEGA REICHWEITE
selbst entwickelt. l@
JETZT

NACHBESTELLEN
- Mit uber 100 Rezepten, wichtigen Ratschlagen zu gesunder Ernahrung und Tipps fur

Eltern

» Kochen wird zu einem spannenden und unkomplizierten Abenteuer fur die ganze

Familie
- Wie Kinder spielerisch neue Lebensmittel entdecken und Lust auf gesundes Essen

bekommen

ISBN 978-3-7423-0972-3

19,99€ (D), 20,60 € (A)

© Michele M. Waite



KOCHBUCH

DIE BELIEBTESTEN GERICHTE DER
ASIATISCHEN KUCHE IN EINEM BUCH

KOCHBUCH

PRAKTISCHES NOTFALLKOCHBUCH
FUR DEN ERNSTFALL

TILA, JET

101 asiatische Klassiker,
die du gekocht haben
musst

KECK, PAULA

Lecker kochen im Notfall

Welche Lebensmittel Sie
immer zu Hause haben

sollten und wie Sie daraus im
Katastrophenfall auch ohne
Strom abwechslungsreiche
Gerichte zaubern

14,99 € (D), 15,50 € (A)
ET: 16.06.2020

Die beliebtesten Rezepte aus
Thailand, Vietnam, Japan, China
und Korea

19,99 € (D), 20,60 € (A)
ET:10.11.2020

88 00000000000000000000000000000000000000000000000000000

- Vom Profi lernen, wie man wirklich - Bel Notféllenjeder Art einsetzbar:

authentisch asiatisch kocht Stromausfall, Hochwasser,
Coronavirus-Pandemie

- Fur jeden Geschmack und jede
Gelegenhett: Suppen, Currys,

- Kochen ohne Strom — auf dem

Salate, Dumplings, Wok- und Gaskocher!

Grillgerichte, Nudeln, Suf3igkeiten
- Einfache Schritt-fur-Schritt-

An|eitungen erleichtern das

Nachkochen

- Leckere und ausgewogene
Gerichte, die den Nahrstoffbedarf
decken — ausschliel3lich mit

/utaten aus dem Notfallvorrat

JET TILA Jet Tila ist ein amerikani-
scher Starkoch und Gastronom. Er
trat bereits in vielen Kochsendungen
auf. Schon als Kind sah er seiner chi-
nesischen GroRmutter gern beim Ko-
chen zu und lernte es so von Grund
auf. Er ist an mehreren Restaurants
beteiligt und lebt in Los Angeles.

PAULA KECK Paula Keck ist begeis-
terte Seglerin und Koéchin. Mit ihrem
Mann ist sie oft wochenlang auf
einem kleinen Segelboot unterwegs.
Sie weil}, wie wichtig dabei ein Not-
vorrat an Lebensmitteln ist und wie
man diese abwechslungsreich und
lecker auf dem Campingkocher zu-
bereiten kann. Ihr Wissen gibt sie nun
weiter — zumal auch an Land Notfalle
wie Stromausfall oder Quaranténen
nicht ganz unwahrscheinlich sind.

Dieses Kochbuch entfiihrt den Leser nach Thailand, Vietnam,
Japan, China und Korea und prasentiert die 101 beliebtesten
asiatischen Klassiker, die jeder gekocht haben sollte.

Das Bundesamt flir Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe
warnt immer wieder vor Gefahren wie Stromausfall,
Uberflutung oder Virus-Quarantianen und empfiehlt
Lebensmittel, die man zu Hause vorratig haben sollte.

© Ken Goodman
© shutterstock/glebchik

Von der traditionellen vietnamesischen Pho-Suppe Uber

die trendigen Banh-Mi-Sandwiches, das thailandische Pad
Thai, koreanische BBQ Short Ribs, japanischen Teryaki-Lachs
oder sufRen Klebreis mit Mango, von einfachen Streetfood-
Snacks bis zu raffinierten Hauptgerichten: Bei den 101 absolut
authentischen Rezepten ist fur jeden etwas dabei.

Aber was macht man dann damit? Jeden Tag nur Linsen-
oder Erbseneintopf aus der Dose? Wie man sich im Notfall
abwechslungsreich und ausgewogen ernahrt, zeigt

dieses Kochbuch. Ob mit Reis, Teigwaren, Getreide oder
Hulsenfrichten — die taglichen drei Mahlzeiten, darunter eine
warme, stellen die Versorgung mit allen wichtigen Nahrstoffen
sicher, enthalten nur haltbare Zutaten und sind auch ohne
Strom auf dem Campingkocher fix zubereitet.

192 Seiten, 19,0 x 24,0cm | Softcover | 4-farbig
76 ISBN 978-3-7423-1513-7 | Warengruppe 1455

128 Seiten, 19,0 x 24,0cm | Softcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1550-2 | Warengruppe 1455




Abnehmen und dabei KOCHBUCH/ERNAHRUNG
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so richtig schlemmen mit
herzhaften Auflaufen und Gratins,

beliebten Klassikern wie Pizza und O F E N G E R I C H T E AU S D E R

Lasagne oder siiBen Muffins? Das geht mit

den Low-Carb-Rezepten fur Ofengerichte der 3 B E LI E BTE N HA PPY CARB' R EI H E M IT
Erfolgsbloggerin Bettina Meiselbach. Sie stellt in U B E R 75 OOO VE R KAU FTE N EX EM PLAR E N

diesem Kochbuch aus der beliebten Happy Carb-

© Brigitte Sommer

Reihe 55 kreative, kohlenhydratarme Gerichte fur

BETTINA jeden Tag vor — vom Fruhstuck uber Hauptgerichte
MEISELBACH bis zum Dessert —, die kaum Arbeit machen,
Bettina Meiselbach denn die erledigt nach kurzer Vorbereitungszeit MEISELBACH, BETTINA

betreibt mit Happy Carb der Backofen ganz allein. Das Ergebnis ist
(www.happycarb.de) einen der echtes Low-Carb-Soulfood! Happy Carb:
meistgelesenen Low-Carb-Blogs 3 Ofengerichte Low Carb

55 Rezepte fur dampfende

Auflaufe und Schnelles vom
Blech

im deutschsprachigen Raum.
Unter dem Reihentitel Happy Carb
erschienen auRerdem zahlreiche
Bucher, die allesamt Bestseller

wurden. Nach einem Burn-out
128 Seiten, 14,8 X 21,0cm
Hardcover, 4-farbig
Originalausgabe

12,00€ (D), 1240€ (A)

hatte sie die Low-Carb-Ernahrung
fur sich entdeckt, damit fast
60 Kilogramm abgenommen
und ihren Diabetes Typ 2 in die

Schranken gewiesen. ISBN 978-3-95814-141-4

Warengruppe 1456
ET: 13.10.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

TOP
INFLUENCER

MEGA REICHWEITE

i,

JETZT NACHBESTELLEN

- Bestsellerautorin mit beliebtem Blog und uber 100 000 aktiven Facebook-Fans

- Bettina Meiselbach ist unter den Top 15 der beliebtesten Bloggerinnen
Deutschlands 2019

» Der Erfolg von »Low Carb« ist nicht nur wissenschaftlich bewiesen, sondern

funktioniert auch im Alltag

ISBN 978-3-95814-129-2 ISBN 978-3-7423-0890-0 ISBN 978-3-95814-132-2
12,00€ (D), 1240 € (A) 12,00€ (D), 1240 € (A) 12,00€ (D), 1240 € (A)

© shutterstock.com
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GESUNDHEIT
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OSTEOPATHIE:
ETWA 3,3 MILLIONEN MENSCHEN LEIDEN
UNTER CHRONISCHEN SCHMERZEN

© Helena Heilig
© Arno Thelen

TORSTEN MARION
PFITZER : LECHNER
Dr. rer. nat. Torsten Pfitzer ist . Marion Lechner ist PFITZER, DR. TORSTEN;
Heilpraktiker, Osteopath und Osteopathin, Heilpraktikerin LECHNER, MARION
Experte fUr die ganzheitliche und Qigong-Trainerin mit
Behandlung von Schmerzen ‘ eigener Praxis in Minchen. Osteopathie fur zu Hause
am Bewegungsapparat. Er Weitere Schwerpunkte sind Beschwerden und Schmerzen

kombiniert verschiedene Ansitze, : Hormontherapie, Darmdiagnostik, in Nacken. Rucken und

u. a. Osteopathie, Myofaszial- Allergiebehandlung und Gelenken effektiv selbst
Kinematik und psychoemotionale ‘ Ernadhrungsberatung. Mit behandeln. Mit Ubungen zur
Kinesiologie. Sein Wissen gibt er individuellen Ubungen fur zu craniosacralen Osteopathie

auch in Workshops, Buchernund ¢ Hause hilft sie ihren Patienten
Onlineprogrammen weiter. Er : zusatzlich, Beschwerden oder 224 Seiten. 19.0 x 24.0 cm

ist Autor mehrerer erfolgreicher :  Schmerzen langfristig zu lindern.

Softcover, 4-farbig
Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

Blcher fUr den riva Verlag.

ISBN 978-3-7423-1452-9
Warengruppe 1465

ET:10.11.2020

Immer mehr
Menschen vertrauen bei
der Behandlung von Schmerzen,
Verspannungen und Gelenkblockaden
auf die Osteopathie. Durch eine ganzheitliche
Sichtweise auf samtliche Korpersysteme aktiviert
sie Selbstheilungskrafte. Die Osteopathen Dr. Torsten
Pfitzer und Marion Lechner haben eine einfache
Methode entwickelt, mit der Betroffene sich zu Hause
selbst behandeln und chronische oder wiederkehrende
Schmerzen an Kopf, Nacken, Schulter, Rucken, Hufte,
Knie und Ful} effektiv und langfristig lindern k&nnen.
Selbsttests helfen, die Ursachen der Beschwerden
zu finden, mit speziellen Ubungsplanen kénnen
Nerven reguliert und Blockaden geldst
werden.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JETZT
NACHBESTELLEN

- Osteopathische Behandlungen haben seit Jahren einen hohen Zulauf

. Die Autoren sind Experten in der ganzheitlichen Schmerzbehandlung

- Mit einfachen Selbsttests zur Ursachenfindung und speziellen Ubungsplénen

ISBN 978-3-7423-1033-0
12,99€ (D), 1340€ (A)

© shutterstock.com
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GESUNDHEIT
Unsere persontiche - [N s
Zukunft und die Zukunft
unseres Planeten sind
untrennbar miteinander
verknupft. Deswegen
ist es essenziell, einen
Lebensstil anzunehmen,
der sowohl dem
eigenen Wohlbefinden
als auch der Umwelt
zugutekommt.
Doch gesunder und
nachhaltiger zu leben, :
erfordert Planung — dieser
Jahresplaner hilft bei der :
Umsetzung. Infos, DIY- :
Ideen, Rezepte und Tipps
liefern Anregungen fur
einen bewussten Alltag.
Die Wochenubersichten
lassen Raum fur
individuelle Gestaltungs-
und Verwendungs-
maoglichkeiten — ob
To-do-Listen oder
Ernahrungstagebuch.
Dank undatiertem
Kalender kann man
jederzeit mit dem
»Leben fur die Zukunft«
beginnen.

DIE THEMEN NACHHALTIGKEIT UND
GESUNDHEIT SIND IN ZEITEN VON KLIMAKRISE
UND CORONA AKTUELLER DENNJE

240 Seiten, 14,8 x 21,0cm
Hardcover, 4-farbig
Originalausgabe

14,99 € (D), 15,50 € (A)

ISBN 978-3-7423-1555-7
Warengruppe 7481

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JETZT NACHBESTELLEN

= =
— —
= — - Undatierter Wochenkalender — Einstieg ist jederzeit moglich
= —_—
— — - Klimaneutraler Druck auf nachhaltigem Papier
— —
— = - Mit DIY-Ideen und vielen praktischen Tipps und Anregungen, die im Alltag leicht
I [ ]
. — .
— — umzusetzen sind
= = ;
— — =

ISBN 978-3-7474-0089-0 ISBN 978-3-86882-993-8 g

1499 € (D), 15,50 € (A) 14,99 € (D), 15,50 € (A) s
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TRENDTHEMA AYURVEDA - MODERN
INTERPRETIERT FUR BERUFSTATIGE MIT
STRESSIGEM UND ANSPRUCHSVOLLEM ALLTAG

© Ann Christin Weil

LAURA
KRUGER

Laura Krlger ist Ayurveda- KRUGER, LAURA

Therapeutin, zertifizierte

Ayurveda-Erndhrung fir
Berufstatige

Wie du die traditionelle

Lehre in deinem Alltag

modern umsetzt und dich ins
Gleichgewicht bringst

Yogalehrerin und
Ernahrungsexpertin. Sie teilt
ihr Wissen uber Ayurveda und
ganzheitliche Gesundheit in
Workshops, Vortragen, Coachings
sowie in ihrem Podcast
Ganz schon gesund.

Mehr Informationen auf laura-
176 Seiten, 170 x 24,0cm

Softcover, 4-farbig
Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

krueger.com oder auf Instagram
@ayurveda_vibes.

ISBN 978-3-7423-1535-9
Warengruppe 1461

ET: 08.12.2020

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

------------------------------------------------

JETZT
NACHBESTELLEN

- Praxistipps, um Ayurveda fur den Berufsalltag tauglich zu machen

+ /5 leckere Rezepte fur alle Doshas, die sich perfekt zum Vorbereiten und

Mitnehmen eignen

- Die Autorin ist Ayurveda-Therapeutin und Ernahrungsexpertin

ISBN 978-3-7423-1265-5
19,99 € (D), 20,60 € (A)

© shutterstock.com
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© Martin Theunissen

ALINA
HUBECKER

Dr. Alina Hubecker ist Arztin,
Yogalehrerin und Ayurveda-
Therapeutin. Um die Gesundheit
ihrer Patienten dauerhaft zu
erhalten, kombiniert sie die
westliche Medizin mit Ayurveda
und Yoga zu einer ganzheitlichen
Therapie. Ihr integratives Konzept
vermittelt sie nicht nur in ihrer
Praxis, in Kursen und Workshops,
sondern auch auf ihrem Blog, auf
Instagram und in ihrem Podcast

Ganz schon gesund.

JETZT NACHBESTELLEN

ISBN 978-3-7423-0129-1
16,99 € (D), 17,50 € (A)

ISBN 978-3-7423-0872-6
1799 € (D), 18,50 € (A)

Mit Ayurveda kann man
nicht nur Kérper und Seele
ins Gleichgewicht bringen,
die alteste ganzheitliche
Heilkunst der Welt hilft auch
beim Abnehmen. Wie das
funktioniert, zeigt die Arztin
und Ayurveda-Therapeutin
Dr. Alina Hubecker in diesem
Buch. Sie geht den Ursachen
von Ubergewicht aus der
Sicht von Ayurveda und

der Schulmedizin auf den
Grund und erklart, wie die
ayurvedische Ernahrung

Zu einer nachhaltigen
Gewichtsreduktion beitragen
kann. Neben 48 Rezepten
fur alle Doshas, die alle
Mahlzeiten abdecken,

liefert sie auch erprobte
Strategien, um schlechte

Ernahrungsgewohnheiten zu
erkennen und durch gesunde
Routinen zu ersetzen.

© Ann Christin Weil

ERNAHRUNG

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

DIE DIAT ZUM ERNAHRUNGSTREND
AYURVEDA - UBER 85000 VERKAUFTE
AYURVEDA-TITEL BEI RIVA

HUBECKER, DR. ALINA

Ayurveda-Diat

Wie du mit indischer

und westlicher Medizin
ganzheitlich abnimmst und
unbeschwert in dein neues
Leben startest

192 Seiten, 17,0 x 24,0cm
Softcover, 4-farbig
Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-7423-1533-5
Warengruppe 1461

ET: 08.12.2020

. Ganzheitlicher Ansatz: uraltes Heilwissen kombiniert mit neuesten Erkenntnissen

der Schulmedizin
- Alltagstaugliches Ernahrungsprogramm mit Rezepten fur jeden Korpertyp

- Die Autorin ist promovierte Medizinerin und Ayurveda—Therapeutin

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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GESUNDMHEIT

RUND 10 PROZENT DER DEUTSCHEN LEIDEN AN
MIGRANE - MIT AYURVEDA KANN SIE EFFEKTIV
BEHANDELT WERDEN

Jeder neunte Deutsche leidet an Migraneattacken.

Starker psychischer Stress, ein hektischer Lebensstil oder
ungesunde Essgewohnheiten kénnen hierflir verantwortlich
sein. Ayurveda lehrt uns, auf die Signale unseres Korpers

zu héren und ihn durch einen bewussten Lebenswandel

ins Gleichgewicht zu bringen. Die Neurologin Dr. Nadine
Webering zeigt, welche Schmerzsymptome auf welches
Dosha zuruckzuflhren sind und wie mit diesem Wissen
Migrane behandelt werden kann. SelbsthilfemalRnahmen wie
die richtige Ernahrung, Yoga- und Meditationsubungen sowie
Ayurvedatherapien fur den Notfall helfen, Migrane ganzheitlich
zu bekampfen und dauerhaft zu lindern.

200 Seiten, 17,0 x 24,0cm | Softcover | 4-farbig
190 ISBN 978-3-7423-1382-9 | Warengruppe 1466

© privat

WEBERING, DR. NADINE
Migrane naturlich
behandeln mit Ayurveda

Ganzheitliche Methoden
und Rituale, um Schmerzen

vorzubeugen und zu lindern

16,99 € (D), 17,50 € (A)
ET: 15.09.2020

. Fundiertes Expertenwissen:
Die Autorin ist Neurologin und
Ayurveda—/\/\edizinerin

- Zahlreiche Selbsttests, um den
Ursachen der Schmerzen auf

den Grund zu gehen

- Mit Vorbeugemalinahmen und
Soforthilfe bei Migraneattacken

NADINE WEBERING Dr. med.
Nadine Webering ist Facharztin
far Neurologie und arbeitete
mehrere Jahre am Westdeutschen
Kopfschmerzzentrum. Uber ihre
Yogalehrer-Ausbildung kam sie
2017 zu Ayurveda, woraufhin sie
ein Studium der ayurvedischen
Medizin innerhalb der integrativen
Medizin absolvierte. Heute behandelt
sie Patienten ganzheitlich und
kombiniert die Schulmedizin

mit traditionellen indischen
Heilmethoden.

GESUNDHEIT

DAS ERSTE BUCH, DAS DIE ZUNEHMEND BELIEBTEN
TRADITIONELLEN GESUNDHEITSLEHREN
AYURVEDA UND TCM KOMBINIERT

Immer mehr Menschen suchen nach natiirlichen Methoden,
um physische oder mentale Leiden zu behandeln. Dabei
erganzen sich die traditionelle chinesische Medizin und die
indische Heilkunst Ayurveda ideal. Beide betrachten den
Menschen ganzheitlich, um Kérper und Geist ins Gleichgewicht
zu bringen. Bridgette Sheas fundierte Einfuhrung in Ayurveda
und TCM zeigt, wie man die beiden Gesundheitslehren zu einer
optimalen Behandlung kombiniert. Mit der richtigen Ernahrung
und Techniken wie Olziehen, Moxibustion oder Akupressur kann
man den Kd&rper entgiften und reinigen, sanft gegen zahlreiche
Beschwerden vorgehen und die Gesundheit dauerhaft starken.

200 Seiten, 14,5 x 21,5cm | Softcover
ISBN 978-3-7423-1349-2 | Warengruppe 1466

© privat

SHEA, BRIDGETTE
Gesund und ausgeglichen
mit TCM und Ayurveda

Wie Sie durch fernéstliche
Heilkunst Korper und Geist
ganzheitlich starken

19,99 € (D), 20,60 € (A)
ET: 15.09.2020

- Die in Indien ausgebildete Autorin
ist ausgewiesene Expertin fur

fernostliche Heilkunst

. Géngige Beschwerden wie
Erkaltungen, Verdauungsprobleme
und Depressionen naturlich selbst

behandeln

- Fundierte Anleitungen fur die
wichtigsten Techniken, von

Akupressur bis Zungenreinigen

BRIDGETTE SHEA Bridgette Shea
ist Spezialistin fur Akupunktur,
Heilpflanzenkunde und Meditation
und betreibt ihre eigene Praxis. Seit
Uber 30 Jahren beschaftigt sie sich
mit ferndstlicher Heilkunst. Ihr Ziel
ist es, inren Patienten individuelle
Behandlungsprogramme zu bieten,
um ihnen zu mehr Gesundheit zu
verhelfen. Zudem gibt sie Workshops
zu Themen wie Atemtechnik und
Lebensenergie.




GESUNDHEIT

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

DER GESUNDE AYURVEDISCHE
LEBENSSTIL LIEGT BEI

JUNGEN FAMILIEN VOLL IM TREND

Dr. Alina HUbecker ist Arztin, HUBECKER, DR. ALINA

Yogalehrerin und Ayurveda-
Ayurveda fiir die ganze
Familie

Mit gesunder Ernahrung,
entspannenden Ritualen
und naturlichen Heilmitteln
zu einem ausgeglichenen
Familienalltag

Therapeutin. Um die Gesundheit
ihrer Patienten dauerhaft zu
erhalten, kombiniert sie die

westliche Medizin mit Ayurveda

und Yoga zu einer ganzheitlichen

Therapie. Ihr integratives Konzept ‘

vermittelt sie nicht nur in ihrer :

Praxis, in Kursen und Workshops,

sondern auch auf ihrem Blog, auf
200 Seiten, 17,0 x 24,0cm
Softcover, 4-farbig
Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

Instagram und in ihrem Podcast

Ganz schon gesund.

ISBN 978-3-7423-1445-1
Warengruppe 1466

ET:13.10.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

------------------------------------------------

JETZT
NACHBESTELLEN

n der Szene gut vernetzte Autorin, die als Ayurveda—Arztin regelmallig Familien

berat

- Praxiserprobte Tipps und Rituale, mit denen die ganze Familie von der traditionellen

indischen Heilkunst profitiert

- Rund 20 anpassbare Rezepte fur alle Doshas

ISBN 978-3-7423-1191-7
19,99 € (D), 20,60 € (A)

© shutterstock.com
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ISBN 978-3-7423-0172-7
9,99¢€ (D), 10,30 € (A)

ISBN 978-3-7423-0822-1
19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-7423-0104-8
19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-7423-0855-9
19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-86883-232-7
25,00€ (D), 2570 € (A)

ISBN 978-3-86883-770-4
34,99 € (D), 36,00 € (A)

ISBN 978-3-86883-563-2
19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-7423-0298-4
9,99¢€ (D), 10,30 € (A)

ISBN 978-3-7423-0211-3
29,99 € (D), 30,90 € (A)

LONGSELLER SPORT/FITNESS

ISBN 978-3-7423-0958-7
39,99€ (D). 41,20€ (A)

ISBN 978-3-7423-0411-7 ISBN 978-3-7423-0884-9
19,99 € (D), 20,60 € (A) 24,99 € (D), 2570 € (A)

ISBN 978-3-7423-0252-6
19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-7423-1003-3 ISBN 978-3-86883-406-2 ISBN 978-3-7423-0762-0
19,99 € (D), 20,60 € (A) 24,99€ (D), 2570 € (A) 24,99 € (D), 25,70 € (A)
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BEWEGUNG STATT MEDIKAMENTE:
SO EINFACH KANN DER ALTERUNGSPROZESS
AUFGEHALTEN WERDEN

© Bettina Theisinger
© Bettina Theisinger

CHRISTIAN THORE
SCHNEIDER : HAAG
Dr. med. Christian Schneider . Der Sportwissenschaftler SCHNEIDER, DR. CHRISTIAN;
ist Facharzt fur Orthopadie mit Dr. Thore-Bjorn Haag ist HAAG, DR. THORE
eigener Praxis in MUnchen. Leiter der Sporttherapie des
Er arbeitet mit groRen ‘ Orthopéadiezentrums Theresie. Der Die Fitness-Docs
Sportorganisationen wie 10C, Schwerpunkt seiner Arbeit liegt auf Beweglich und gesu nd ein

FIFA und der FuRballbundesliga : der wissenschaftlich fundierten

Leben lang. Mit effektiven

zusammen, ist leitender Arzt Therapie von Beschwerden Minimalprog rammen fur

des deutschen Bob- und des Bewegungsapparats. Als Rl'jcken, HUfte, Knie und Co.
Schlittenverbands und betreut ehemaliger Hochleistungssportler

zahlreiche Kaderathleten . ist er mit Trainingsmethoden jeden 250 Seiten, 19.0 X 24,0 cm

Softcover, 4-farbig
Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

verschiedenster Sportarten. 2018 Niveaus bestens vertraut und gibt
war er Sportarzt des Jahres, 2019 ¢ dieses Wissen als Personal Trainer,

wurde er vom FOCUS unter die in Vortragen und Seminaren

Topmediziner gewahlt. weiter.

ISBN 978-3-7423-1510-6
Warengruppe 1464

ET:10.11.2020

Bewegungsmangel und schlechte
Ernahrung sind in unserer
Gesellschaft weitverbreitet. Was
der Koérper in jungen Jahren noch
ausgleichen kann, racht sich, je alter
man wird. Umso wichtiger ist es,
frihzeitig die richtigen MaRnahmen
................................................ zu ergreifen und gegenzusteuern.

JETZT s - = .
NACHBESTELLEN Die Fitness-Docs erklaren, wie man

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

sich ein Leben lang gesund halt.

- Starkes Team: Dr. Schneider gehort zu den Topmedizinern 2019, Dr. Haag ist

Dafur beleuchten sie alters- und
lebensstilbedingte Veranderungen Experte fur Sporttherapie

kL e ma'f‘ il L b . Uber 70 Ubungen, um Volkskrankheiten wie Haltungsschaden und Ubergewicht zu
prozess entgegenwirkt und durch
ein Mindestmal} an Bewegung
geistig und korperlich fit bleibt. Mit - Brandheil3es Thema: Durch Bewegungsmangel hervorgerufene Krankheiten nehmen

Gber 70 Ubungen und einfachen

verhindern

welter zu

Kurzprogrammen kann Beschwerden
ISBN 978-3-7423-0822-1 vorgebeugt und die Grundfitness
1999€ (D), 2060€ 1A unterstutzt werden.

© shutterstock.com
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Wie Kraft am besten
: generiert wird, hingt von

L DIESE TRAININGSMETHODE IST
Gestemmt wied, oder von IM KRAFTSPORT REVOLUTIONAR

© David Leonhardt

: der Ausdauerfahigkeit
: eines Muskels. Dabei spielt
PATRICK nicht nur die Muskelmasse
MEINART : eine entscheidende Rolle,
und Sport in Kol studiert. 2012 Muskulatur angesteuert
grindete er die Release Fitness und koordiniert wird. Das neue Krafttraining
Academy, die schwerpunkimatig Patrick Meinart beschreibt, Wie du mit neurozentriertem
Fortbildungen im Bereich Mobility wie das Zusammenspiel Training Gehirn und Muskeln
und im neurozentrierten Training : . . . .
_ o _ von Gehirn und Nerven optimal stimulierst, um deine
anbietet. Jahrlich schult er bis : .
. . : die Kraftentfaltung Performance zu steigern
zu 1000 Trainer in Seminaren : : :
und Vortragen. Als Redner und beelanUSSt'"und zeigt 200 Seiten 19.0 x 24.0
Referent ist er europaweit tatig.  + zahlreiche Ubungen, die Softcs\lee;nldr-falrbig o
: einerseits das regulare Originalausgabe
: Krafttraining unterstitzen 19.99€ (D), 20,60 € (A)

und andererseits helfen,
auf neurozentrierter Ebene
mehr Kraft aufzubauen. Warengruppe 1464
Durch diesen Ansatz wird die ET: 10.11.2020

ISBN 97/8-3-7423-1549-6

klassische Trainingsplanung B PPN
revolutioniert.

------------------------------------------------

JETZT
NACHBESTELLEN

. KraFttraining gehort weltweit konstant zu den beliebtesten Sportarten

. Der neurozentrierte Ansatz wird allgemein immer bekannter und von Profiathleten
|éngst genutzt

- Patrick Meinart ist ein gefragter Coach im Kraftsport

ISBN 978-3-7423-0762-0
24,99 € (D), 2570 € (A)

© shutterstock.com
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UBER 50 000 VERKAUFTE EXEMPLARE
IN DER REIHE 50 WORKOUTS

BRINKMANN, KATHARINA
50 Workouts zum
Abnehmen

Schnell und effektiv Gewicht
verlieren — fur eine dauerhaft
schlanke Figur

9,99 € (D), 10,30 € (A)
ET: 29.12.2020

. ErFoIgreiches Workout-Konzept
mit tollem Preis-Leistungs-
Verhaltnis

- 50 Ubungsreihen fur ein
effektives Training, um dauerhaft

|éstige Kilos loszuwerden

- Einfache und Ubersichtliche
Darstellung der Ubungen,
durchgehend illustriert

Abnehmen und mehr Sport stehen am Jahresanfang
regelmafig ganz oben auf der Liste der guten Vorsatze. Wie
einfach es ist, mit kurzen, aber hocheffektiven Workouts lastige
Pfunde loszuwerden, zeigt Katharina Brinkmann im neuen
Band der 50 Workouts-Reihe. In den Programmen fur typische
Problemzonen wie Bauch oder Po kommen unterschiedliche
Trainingsmethoden zum Einsatz, mit denen in klrzester Zeit
die Fettverbrennung so richtig angekurbelt wird. Ob mit
Krafttraining, hochintensivem Intervalltraining oder dem neuen
Trend High Intensity / Low Impact — mit diesen Workouts
schmelzen die Kilos garantiert.

128 Seiten, 19,0 x 24,0cm | Softcover

200 ISBN 978-3-7423-1451-2 | Warengruppe 1464

KATHARINA BRINKMANN Katha-
rina Brinkmann ist Grinderin von
YOU Yoga & More, Yogalehrerin und
Personal Trainerin. Als Gesundheits-
wissenschaftlerin hat sie sich im
Bereich Faszien und Beweglichkeit
spezialisiert und gibt ihr Wissen in
Schulungen, Beratungen und Vortra-
gen weiter. FUr den riva Verlag hat sie
bereits mehrere erfolgreiche Blicher
geschrieben.

© Laélia Media

SPORT/FITNESS

YOGA ISTDER DAUERBRENNER
IM SPORTBEREICH

DUMOULIN, JULIE

Express-Workouts — Yoga

Die 50 besten Ubungsreihen.
Maximal 15 Minuten

14,99 € (D), 15,50 € (A)
ET: 15.09.2020

- Beweglichkeit, Kraftigung,
Balance und Entspannung — in
nur 15 Minuten pro Workout

. Ubersichtliche und komplett
bebilderte Darstellung der
Asanas

- Fur Einsteiger und
Fortgeschrittene geeignet

Zeitdruck, Hektik und Stress regieren haufig unseren Alltag
und lassen kaum Raum fiir Ruhephasen. Regelmaliige
Yogapraxis kann fur Entspannung sorgen, ohne dass man daftr
viel Zeit bendtigt. Yogalehrerin Julie Dumoulin zeigt, wie man
mit einfachen Ubungen in maximal 15 Minuten viel erreichen
kann. Die 50 Ubungsreihen sind in vier Schwierigkeitsstufen
unterteilt, Ubersichtlich dargestellt, komplett bebildert

und zu Hause ausfuhrbar. Weder zusatzliches Material

noch Vorkenntnisse werden bendtigt, sodass jeder damit
Beweglichkeit, Kraft und Balance trainieren oder einfach nur
entspannen kann.

128 Seiten, 19,0 x 24,0cm | Softcover | 4-farbig
ISBN 978-3-7423-1459-8 | Warengruppe 1464

© Alexandre Cousinier

JULIE DUMOULIN Julie Dumoulin ist
ausgebildete Tanzerin und Yogaleh-
rerin. Sie entwickelte HappynGood,
eine App flr Yoga, Entspannung

und gesunde Ernahrung, die bereits
500000 Mal heruntergeladen wurde.
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Fast jeder zweite

Deutsche startet mit

guten Vorsatzen ins

neue Jahr. Zu den :
beliebtesten Zielen zahlen
regelmallig Abnehmen,
mehr Bewegung und eine :
gesundere Ernahrung.
Doch neue Gewohnheiten :
in den Alltag zu :
implementieren ist
schwierig, sodass viele an
ihren Vorsatzen scheitern
und frustriert aufgeben.
Diese Challenge gibt
Hilfestellung fur die
Kritischen ersten

30 Tage. Der praktische
und liebevoll gestaltete
Aufsteller prasentiert

jeden Tag eine Aufgabe

- sei es ein Workout,

das Fuhren eines
Ernahrungstagebuches
oder ein Rezept — und

hilft, neue, gesunde
Gewohnheiten zu

entwickeln und das ganze

Jahr beizubehalten.

© shutterstock.com
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45 PROZENT DER

- »Abnehmenc, »mehr bewegen« und

»gesunder ernahren« sind regelmé@ig
unter den Top 3 der Vorsatze

- Challenges, Workouts, Tipps und

Rezepte helfen, die Vorsatze

umezusetzen

» Praktischer und liebevoll gestalteter

Aufsteller

DEUTSCHEN HABEN JEDES
JAHR NEUJAHRSVORSATZE

Fit und gesund ins neue Jahr

Die 30-Tage-Challenge, um deine
guten Vorsatze anzupacken

33 Seiten, 20,0 x 15,0cm
Nonbook, 4-farbig
Originalausgabe

9,99€ (D), 9,99 € (A)

ISBN 978-3-7423-1539-7
Warengruppe 9460

ET: 08.12.2020
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LONGSELLER FBYV

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ISBN 978-3-95972-045-8 ISBN 978-3-95972-123-3 ISBN 978-3-95972-171-4 ISBN 978-3-95972-371-8
24,99 € (D), 2570 € (A) 29,99 € (D), 30,90 € (A) 14,99 € (D), 1550 € (A) 24,99 € (D), 2570 € (A)

ISBN 978-3-95972-282-7 ISBN 978-3-89879-882-2
24,99 € (D), 2570 € (A) 14,99 € (D), 1550€ (A)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ISBN 978-3-95972-151-6 ISBN 978-3-95972-277-3 ISBN 978-3-89879-896-9 ISBN 978-3-95972-249-0
1799 € (D), 1850 € (A) 16,99 € (D), 1750 € (A) 19,99 € (D), 20,60 € (A) 24,99€ (D), 2570€ (A)
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ISBN 978-3-95972-279-7 ISBN 978-3-89879-906-5
29,99 € (D), 30,90 € (A) 19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-89879-827-3 ISBN 978-3-95972-231-5 ISBN 978-3-95972-244-5 ISBN 978-3-89879-630-9
39,99€ (D), 41,20 € (A) 18,99 € (D), 19,60 € (A) 2499¢€ (D), 2570 € (A) 19,99 € (D), 20,60 € (A)

© shutterstock.com
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© Rich Dad Company

Wer nicht vorhat, sein ganzes Leben lang hart
in einem 6den Nine-to-five-Job (fiir andere) zu
arbeiten, fur den ist Robert Kiyosakis Bestseller

Friher und reich in Rente genau das Richtige.
Anhand seiner eigenen Geschichte zeigt Kiyosaki,
wie er mit nahezu nichts angefangen hat und
dennoch in weniger als zehn Jahren — zusammen
mit seiner Frau Kim — finanziell frei in den
vorzeitigen Ruhestand gehen konnte.

Wer bereit ist, schon jetzt sein Rentendasein zu
beginnen, um die Jahre des Ruhestands geniel3en
zu kénnen, dem verrat Kiyosaki, wie und warum es

iIhm gelang, aus dem Hamsterrad auszubrechen

und finanziell vollig unabhangig zu werden.

ROBERTT.
KIYOSAKI

Robert T. Kiyosaki ist Autor
des internationalen Bestsellers
Rich Dad Poor Dad. Vor

25 Jahren grundete er die
Rich-Dad-Bewegung, die in
zahlreichen Landern Tausenden
Fachkenntnisse zum Thema
Investieren vermittelt. Er hat Uber
20 Bucher geschrieben und diese
mehr als 26 Millionen Mal verkauft.
Heute gibt er sein Know-how
als Redner auf Veranstaltungen

weiter.

NEU

20
JETZT £T: 14,0720

NACHBESTELLEN

JETZT
MITBESTELLEN

ISBN 978-3-89879-882-2
14,99 € (D), 1550 € (A)

ISBN 978-3-95972-346-6
19,99€ (D), 20,60 € (A)

INVESTMENT

RAUS AUS DEM HAMSTERRAD
MIT BESTSELLERAUTOR
ROBERT KIYOSAKI

KIYOSAKI, ROBERT T.

Rich Dad’s
Frither und reich in Rente

Wie Sie schnell reich werden
und fur immer bleiben

432 Seiten, 14,5 x 21,5cm
Hardcover
Lizenzausgabe

24,99€ (D), 25,70€ (A)

ISBN 978-3-95972-367-1
Warengruppe 1977

ET: 08.12.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- Vom Bestsellerautor der Rich Dad Poor Dad-Reihe mit weltweit uber 30 Millionen

verkauften Exemplaren

- Robert Kiyosaki ist Bestsellerautor mit einer Gesamtauﬂage im FinanzBuch \/erlag

von mehr als 400 000 verkauften Exemplaren
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BIOGRAFIE

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

DREI OSCARS, FUNF GOLDEN
GLOBES - DIE AUTOBIOGRAFIE VON
MEISTERREGISSEUR OLIVER STONE

© Courtesy Everett Collection

OLIVER
STONE

Oliver Stone ist Drehbuchautor, STONE, OLIVER

Regisseur und Produzent. Zu

seinen vielfach pramierten Filmen ChaSing the Light —
gehoren Conan der Barbar, Die offizielle
Scarface, Platoon, Wall Street, - .
Autobiografie

The Doors, JFK — Tatort Dallas,

Natural Born Killers, Savages und )
350 Seiten, 14,5 x 21,5cm

Hardcover, 4-farbig
Lizenzausgabe

24,99 € (D), 2570 € (A)

Snowden. Stone erhielt bislang
drei Oscars, funf Golden Globes
und einen Stern auf dem Walk of

Fame in Hollywood.
ISBN 978-3-95972-375-6

------------------------------------------------

ERFOLGSBIOGRAFIEN
BEI FBV

Warengruppe 1961

ET:10.11.2020

Manipulativ, gewaltverherrlichend, zu
politisch oder nicht politisch genug — den
Filmen von Meisterregisseur Oliver Stone
B 9755950750076 wurde schon vieles vorgeworfen, aber
26,99€ (D), 27,80 € (A) kalt lieRen sie niemanden. Nun erzahlt der
kontroverse Oscar-Preistrager in seiner
Biografie erstmals von seiner Kindheit in
New York, dem Viethamkrieg, aus dem er
verwundet zuruckkehrte, seiner Zeit als
Taxifahrer, seinen Kdampfen und Triumphen
und den Dreharbeiten zu Filmen wie Wall .

- Regisseur und Drehbuchautor bekannter Filme wie Conan der Barbar, Scarface,

Platoon, Wall Street, The Doors, JFK - Tatort Dallas, Natural Born Killers

ntime Einblicke in seine Karriere, insbesondere das aufregende und verrickte Leben
Street, Natural Born Killers und Scarface. Er im Hollywood der 1970er- und 1980er-Jahre

gewahrt intime Einblicke in seine Karriere,

insbesondere in das aufregende und
ISBN 978-3-89879-992-8 verriickte Leben im Hollywood der 1970er-
19,99 € (D), 20,60 € (A) und 1980er-Jahre.

© shutterstock.com
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© privat

ROBERT
IGER

Robert Iger ist
Vorstandsvorsitzender von Disney
und kreativer Leiter der Firma.
Von 2005 bis 2020 war er Disneys
CEO. Zuvor war er von 2000 bis
2005 Prasident und COO. Iger
startete seine Karriere 1974 bei
ABC. Als Vorstandsvorsitzender
leitete er das Mediennetzwerk
und lenkte die Fusion mit Disney.
Iger steigerte mafRgeblich Disneys
Prasenz aulRerhalb der USA und

den internationalen Erfolg.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ISBN 978-3-95972-123-3
29,99 € (D), 30,90€ (A)

2005 wurde Robert Iger Chef der Walt
Disney Corporation. 15 Jahre spater

ist es das groB3te und meistrespektierte
Medienunternehmen der Welt

und Robert Iger damit einer der
innovativsten und erfolgreichsten CEOs
unserer Zeit. Mit Optimismus, Mut,
Entschlusskraft und vor allem Fairness
ist ihm Unglaubliches gelungen.

Nach fast einem halben Jahrhundert
unerbittlicher Neugier im
Mediengeschaft und seinem Rucktritt
als CEO von Disney gibt der Ausnahme-
CEO erstmals die Geheimnisse

seines Erfolges preis: Es sind Werte

wie Nachdenklichkeit, Anstand und
Respekt. Ein Kompass flir jeden auf
dem Pfad seines beruflichen und
privaten Lebens.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JETZT NACHBESTELLEN

ISBN 978-3-89879-906-5
19,99 € (D), 20,60 € (A)

© privat

BIOGRAFIE
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DAS VERMACHTNIS
DES AUSNAHME-CEO VON DISNEY

IGER, ROBERT

Das Vermachtnis meines
Lebens

Meine Erfolgsprinzipien aus
15 Jahren an der Spitze von
Walt Disney

300 Seiten, 14,5 x 21,5cm
Hardcover
Lizenzausgabe

22,99€ (D), 23,70 € (A)

ISBN 978-3-95972-356-5
Warengruppe 1971

ET: 11.08.2020

+ Die Prinzipien des Erfolgs von einem der innovativsten und erfolgreichsten CEOs

unserer Zeit
- Robert Iger wurde vom Time Magazine zur Business-Person 2019 gekurt

- Warum Werte wie Nachdenklichkeit, Anstand und Respekt ein Kompass fur jeden

auf dem Pfad seines beruflichen und privaten Lebens sind
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DIE OFFIZIELLE UND AUTORISIERTE BIOGRAFIE
VON NAPOLEON HILL - BESTSELLERAUTOR
VON THINK AND GROW RICH

© The Napoleon Hill Foundation

NAPOLEON
HILL

HILL, NAPOLEON; RITT, MICHAEL J.;
LANDERS, KIRK

Die offizielle und
autorisierte Biografie
Ein Leben voller Reichtum

Napoleon Hill wurde 1883 in
armlichen Verhaltnissen in einer
Blockhutte in Virginia geboren. Mit
25 Jahren begann er auf Anregung
seines Mentors Andrew Carnegie
— damals einer der reichsten

Menschen der Welt — die zwei 256 Seiten, 14,5 x 21,5¢cm

Hardcover, 4-farbig
Lizenzausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

Jahrzehnte dauernden Interviews, ‘

die mit Think and Grow Rich eines
der erfolgreichsten Bucher aller .
Zeiten werden sollten. Er starb :

1970 in South Carolina. ISBN 978-3-95972-358-9
: Warengruppe 1971
ET: 11.08.2020
Mit Think and Grow Rich landete Napoleon Hill
................................................ 1937 einen weltweiten Bestseller, der auch heute,
JETZT nach uber 60 Millionen verkauften Exemplaren,

NACHBESTELLEN nichts von seiner Bedeutung verloren hat. Als

Vertrauter von Prasidenten, Staatsmannern und

T I - Die spannende Lebensgeschlchte des bedeutendsten ErFolgsForschers der

. 5000 .
ng:\?aufte deren Erfolgsgeheimnisse, fiihrte Gesprache tiber Geschichte
plare - . . . - = Oy - .
i ihre Erfolgsprinzipien und betrachtete es als seine - Uber 80 000 verkaufte Exemplare von Napoleon Hill im FinanzBuch Verlag

Verpflichtung, diesen Wissensschatz mit der Welt zu

teilen. - Weltweit uber 60 Millionen verkaufte Exemplare von Think and Grow Rich

Michael J. Ritt begleitete Napoleon Hill mehr als zehn
Jahre und sprach mit dessen Familienangehoérigen.
ISBN 978-3-95972-171-4 Daraus entstand ein einmaliges und prazises Bild des

14,99 € (D), 1550 € (A)

© The Napoleon Hill Foundation

bis heute bedeutendsten Erfolgsforschers der Welt.
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Der Kunstmarkt ist ein aufregendes Paralleluniversum.
Der Kunstkauf erscheint vielen Menschen als reines
Glucksspiel. Aber kann Kunst nicht auch eine sichere
Geldanlage sein, quasi »eine Aktie an der Wand«?

Die Kunstexpertin und Szene-Insiderin Dr. Franziska
Ida Neumann berat Investoren und Sammler und
weill: Ja, mit Kunst kann man reich werden! Sie
nimmt den Leser mit auf eine einmalige Reise durch
die schillernde Kunstwelt, in der Flohmarktfunde

ein Vermogen bergen und Millionenwerte binnen
Sekunden vernichtet werden. Und sie enthiillt die
wichtigsten inoffiziellen Regeln des Kunstmarktes im
Spiel »Bares flr Rares« auf internationalem Niveau.

© Harry Schnitger

FRANZISKA IDA
NEUMANN

Franziska [da Neumann hat
Rechtswissenschaften, BWL,
Kunstgeschichte und Germanistik
in Deutschland und an der
Pariser Sorbonne sowie am
Louvre studiert. Inren Doktortitel
erwarb sie am Caspar-David-
Friedrich-Institut in Greifswald.
Seit 2018 ist sie geschaftsfUhrende
Gesellschafterin von »| date art. Art
Consulting & Lecturing« und berat
bei Fragen zum Kunstmarkt und zu

Kunst-Investments.

© 0000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000.

JETZT
NACHBESTELLEN

SPIEGEL
Bestseller

ISBN 978-3-7423-1153-5
19,99 € (D), 20,60 € (A)

© Harry Schnitger

INVESTMENT

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

DIE INOFFIZIELLEN REGELN DES
KUNSTMARKTES IM SPIEL »BARES FUR RARES«
AUF INTERNATIONALEM NIVEAU

NEUMANN, FRANZISKA IDA

Wie Sie mit Picasso & Co.
ein Vermogen aufbauen
... und warum am Ende mit

Kunst (nicht) jeder reich
werden kann

200 Seiten, 13,5 x 21,0cm
Klappenbroschur
8-seitiger, farbiger Bildteil
Originalausgabe

16,99 € (D), 1750 € (A)

ISBN 978-3-95972-357-2
Warengruppe 1977

ET: 16.06.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

. Die Autorin ist Kunstexpertin und in der Szene bestens vernetzt

- Eine einmalige Reise durch die schillernde Kunstwelt, in der Flohmarktfunde ein

\/ermégen bergen und Millionenwerte binnen Sekunden vernichtet werden

nsiderwissen aus einem aufregenden Paralleluniversum und praktische An|agetipps

ﬁjrjeden
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SACHBUCH
sKennen Sie Gender?«, fragte Birgit Kelle vor fiinf T
Jahren in ihrem Bestseller Gendergaga. Heute ist

klar: Die Realitat hat die Satire langst Uberholt. Wer

heute denkt, er sei normal, steht schon morgen als D E R N AC H FO LG E R Z U M
transphob, homophob oder »rechts« am Pranger.

Gefuhl sticht jetzt Fakten, Frau sticht Mann, Homo TO PS E L L E R GEN D ER GA GA

: sticht Hetero, Schwarz sticht Weil, Trans sticht
alles. Opfer ist jedes Schneeflockchen, das sich so
BIRGIT fuhlt. Dafur ruinieren wir Karrieren und Kindheiten,
KELLE zensieren Sprache, Wissenschaft und freies Denken.
Wenige Jahre und Millionen Euro spater ist klar: Es

geht um nichts weniger als um alles. Zeit fur Birgit
Kelle nachzulegen.
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KELLE, BIRGIT

Birgit Kelle, Jahrgang 1975, ist
freie Journalistin und Autorin

Sind Sie noch normal?
Das lasst sich andern!

(Gendergaga). Sie trat vor

dem Familienausschuss des
Bundestages als Sachverstandige

fUr die Interessen von Muttern und 250 Seiten, 13.5 x 21.5cm

Klappenbroschur, 4-farbig
19,99 € (D), 20,60 € (A)

Familie und das Thema Gender
auf. Kelle ist Vorsitzende der

Initiative Frau-Familie-Freiheit /
Frau 2000plus e. V., begeisterte ISBN 978-3-9597/2-364-0
Mutter von vier Kindern, langjahrig :
leidendes CDU-Mitglied und

weibliche Feministin.

Warengruppe 1973

ET: 15.09.2020

BESTSELLER-
AUTORIN

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JETZT
NACHBESTELLEN

. Birgit Kelle ist eine der streitbarsten deutschen Journalistinnen

- »Gender-Deutsch«: Birgit Kelle zeigt, welche absurden Stilbliten eine Ideologie mit

V\/eltverbesserungsanspruch treibt

- Wie im Genderwahn Karrieren und Kindheiten ruiniert, Sprache zensiert und
Wissenschaft und freies Denken eingeschrankt werden

ISBN 978-3-95972-290-2
24,99€ (D), 2570€ (A)

© shutterstock.com

216




© privat

Utz
CLAASSEN

ist Topmanager, Unternehmer,
Investor, Innovator,
Wissenschaftler und Publizist. Er
fuhrte als Vorstandsvorsitzender
u. a. die global tatige Sartorius
AG und den Energiekonzern
EnBW und gilt in den Medien
als »Uberflieger«, »Mann ohne

Grenzen« oder »Milliarden-Mann«.

Er lehrt an der Leibniz-Universitat
Hannover und ist ihr Botschafter.

© 0000 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000.

©00000000000000000000000000000000000000000000000
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JETZT
NACHBESTELLEN

ISBN 978-3-89879-853-2
19,99 € (D), 20,60 € (A)

© privat

RALPH
GUISE-RUBE

Dr. Ralph Guise-Rube ist seit
2009 Prasident des Landgerichts
Hildesheim und seit 2014 Prasident
des Landgerichts Hannover. Zuvor
war er im Niedersachsischen
Justizministerium Referatsleiter
fur IT- und elektronischen
Rechtsverkehr, zunachst als
Richter am Oberlandesgericht,
spater als Ministerialrat und
Leitender Ministerialrat. Er hat
zwei Kinder und engagiert sich in

Kinderhilfsprojekten.

© shutterstock.com

POLITIK/GESELLSCHAFT

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

~ GERICHTE UBERLASTET,.RICHTER
UBERFORDERT, DIE JUSTIZ UBERRANNT

CLAASSEN, UTZ; GUISE-RUBE, RALPH

Uberlastet, iiberfordert,
uberrannt

Unser Rechtsstaat vor dem
Zusammenbruch

256 Seiten, 14,5 x 21,5cm
Hardcover
Originalausgabe

22,99€ (D), 23,70 € (A)

ISBN 978-3-95972-348-0
Warengruppe 1972

ET:13.10.2020

e 00 2800000000000 000000000000000000000000000000000000000000

- Utz Claassen ist mehrfacher Bestsellerautor und gilt in den Medien als »Uberﬂieger«,
»Mann ohne Grenzen« oder »Milliarden-Mann«

- Ralph Guise-Rube gibt als Richter fundierte Einblicke in das deutsche Rechts- und

Staatswesen




POLITIK/GESELLSCHAFT

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ES DARF KEIN »WEITER SO«
IN DER CDU/CSU GEBEN

© privat

ALEXANDER
MITSCH

Alexander Mitsch ist MITSCH, ALEXANDER

Bundesvorsitzender der 2017
gegrundeten WerteUnion mit
4500 Mitgliedern. Hauptberuflich
ist er als Direktor Finanzen

Lm Dienste der
Uberzeugung

Wie wir die CDU/CSU und
Deutschland retten

in einem mittelstandischen

Konzern tatig. Er ist Altstipendiat ~ +
der Konrad-Adenauer-Stiftung ¢ Die Ara Merkel geht zu Ende. Potenzielle _
und Mitglied im Rotary Club - - 240 Seiten, 14,5 x 21.5¢cm
9 y : Nachfolger machen sich bereit. Doch Hardcover
Mannheim-Briicke. Er verfasste : eine grundlegende Frage steht im Originalausgabe
Raum: Wie geht es mit der CDU/CSU 2299¢€ (D). 23,70€ (A)
weiter? Was ist vom politischen Profil

mehrere Gastbeitrage u. a. fUr FAZ,
Focus, Cicero und The European.

ISBN 97/8-3-95705-030-4

nach 16 Jahren Merkel tibrig? Und noch

: : . Warengruppe 1972
wichtiger, was bedeutet das flir unser Jripp

Land? Fur Alexander Mitsch und die ET:15.09.2020
WerteUnion ist klar: Es darf kein »Weiter
so« und erst recht keine Planlosigkeit
wie wahrend der Migrationskrise geben.
Statt um bloRBen Machterhalt muss es
wieder um Inhalte und das Interesse des
Landes gehen. Hier spricht Alexander
Mitsch erstmals offen lUber den
................................................ konservativen Widerstand in der Union,
JETZT die Zukunft der Partei und daruber, wie
NACHBESTELLEN eine Wende gelingen kann.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

. Der Autor ist Vorstand der WerteUnion — einer der medienwirksamsten

Stromungen innerhalb der CDU/CSU

yper 30000
yerkaufte
\:_xemp\a"e

. Bisher unveroffentlichtes Hintergrundwissen zum Entstehen der WerteUnion und zu

den Machtkampfen in der Union

ISBN 978-3-95972-153-0
22,99€ (D), 2370 € (A)

© Imago
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DER AUFSTIEG DER NEUEN
GLOBALEN SUPERMACHT INDIEN

© Michael Braun Alexander

MICHAEL
BRAUN ALEXANDER

Michael Braun Alexander ist BRAUN ALEXANDER, MICHAEL

Journalist, Kolumnist der Bild am

Sonntag und Schriftsteller. Er lebt Indien Superpower

Aufstieg einer
Wirtschaftsmacht

und arbeitet seit sechs Jahren
abwechselnd in Berlin und Indien.
Er studierte Politik, Wirtschafts-

i haft d Phil hi .
wissenschaften un ilosophie 300 Seiten, 14.5 x 21.5¢m

Hardcover, 8-seitiger, farbiger Bildteil
Originalausgabe

22,99€ (D), 23,70 € (A)

in Oxford, Bologna und Washing- ‘
ton. Braun Alexander war u. a. als &
Auslandskorrespondent in Mumbai
und New York sowie als Chef- :
redakteur des Wirtschaftsmaga- ISBN 978-3-95972-136-3

zins Finanzen/€uro tatig. Warengruppe 1976

ET: 14.07.2020

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

In Kiirze wird es mehr Einwohner zahlen
als jedes andere Land: Indien — das grofRte
Volk der Geschichte. Allein in Delhi leben
mehr Menschen als in allen deutschen
GroRstadten. Indiens Aufstieg zur globalen
Wirtschaftsmacht begann vor 30 Jahren mit
einem Reform-Big-Bang. Seitdem hat sich das
Boom-Land zum funftgrofiten Wirtschaftsraum
entwickelt; 2040 wird es voraussichtlich

die USA einholen. In Zukunftsbranchen

wie IT oder Telekommunikation hat es

Lander wie Deutschland langst abgehangt.

Der Wirtschaftsjournalist und Indien-
Korrespondent Michael Braun Alexander
zeichnet ein kritisch-konstruktives, spannendes
Bild der aufstrebenden Supermacht.

» Geschichte und Aufstieg Indiens zur Wirtschaftsmacht der Zukunft

- Der Autor ist seit vielen Jahren als Korrespondent in Indien tatig

ndien, das Land der Superlative, eindrucksvoll in allen Facetten portratiert

© shutterstock.com
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DER NEUE BESTSELLER VON RYAN
HOLIDAY, AUTOR VON
DER TAGLICHE STOIKER

© Taghrid Chaabant

RYAN
HOLIDAY

HOLIDAY, RYAN; HANSELMAN,

Ryan Holiday ist Werbestratege
STEPHEN

und Bestsellerautor. Er war
viele Jahre Marketingleiter
Das Leben der Stoiker
Lektionen Uber die Kunst des
Lebens, von Mark Aurel bis

bei American Apparel und
berat Weltklasseunternehmen

wie Twitter oder Google.

Die Lebensweisheiten seiner : Zenon
Bestseller sind unter Sport-lkonen, Von Epiktet bis Mark Aurel, von Sklaven bis zu
Fernsehstars und Politikern langst Kaisern — Ryan Holiday zeigt, warum auch 2300 300 Seiten. 12.5 x 18 7cm
Kult. Im FinanzBuch Verlag sind 3 Jahre nach der Grindung der Stoa ihre Lehren Hardcover

Lizenzausgabe

von ihm unter anderem Der noch immer von universeller Giiltigkeit sind:
: 19,99 € (D), 20,60 € (A)

tagliche Stoiker und Dein Ego ist Ihre Lektionen zu Selbstbeherrschung, Tugend
und Gleichgiiltigkeit gegentiber dem, was wir SBN 978-3-95572-377-0
nicht kontrollieren kénnen, sind heute genauso
essenziell wie im Chaos des Rémischen Reiches.

»Ryan Holiday ist einer Holiday enthiillt die zentralen Ideen der Stoa, die

der ausgezeichnetsten Seneca, Cato oder Cicero tiber die Jahrhunderte

Denker seiner hinweg verbinden. Mit kurzen, leicht zu lesenden
Generation.« Biografien aller bekannten — und weniger
Steven Pressfield, bekannten — Stoiker hilft er dem Leser, die

New York Times- . . . .
Bestsellerautor Philosophie im eigenen Leben anzuwenden.

dein Feind erschienen.

Warengruppe 1933
ET: 13.10.2020

New York Cimes

BESTSELLERAUTOR

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JETZT NACHBESTELLEN

— — —
- — =
— — = » Eine leicht zu lesende Einfuhrung in die zentralen Ideen des Stoizismus mit
— — = kurzen Biografien aller bekannten — und weniger bekannten — Stoiker
— — — - Trendthema Stoizismus, mit mehr als 50 000 verkauften Buchern im
— — — FinanzBuch Verlag
— —_— — £
— — - = :
ISBN 978-3-95972-045-8 ISBN 978-3-95972-032-8 ISBN 978-3-95972-255-1 %
24,99€ (D), 25,70 € (A) 1999 € (D), 20,60 € (A) 4999 € (D). 5140 € (A) :
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THOMAS
HEILMANN

Thomas Heilmann ist seit
30 Jahren erfolgreicher
Internetunternehmer. Von 2012 bis
2016 war er Senator fur Justiz und
Verbraucherschutz des Landes
Berlin, seit 2017 ist er Mitglied des
Deutschen Bundestages. Er gehort
zu Berlins bekanntesten Serien-
Unternehmern, (u. a. Xing, MyToys,
Scholz&Friends und Facebook).
Im Bundestag arbeitet er in der
Digital- und Sozialpolitik.

© Tobias Koch

NADINE
SCHON

Nadine Schon ist seit 2009
Mitglied des Deutschen
Bundestages und seit 2014
stellvertretende Vorsitzende der
CDU/CSU-Bundestagsfraktion,
zustandig fUr die Bereiche Familie,
Senioren, Frauen und Jugend
sowie Digitale Agenda. Wahrend
ihres Studiums absolvierte sie
eine journalistische Ausbildung als
Stipendiatin der Konrad-Adenauer-
Stiftung.

226

Der deutsche Staat ist bedroht. Seine Verwaltung

ist kaum mehr leistungsfahig. Es gibt fast kein
offentliches GroBprojekt, das plinktlich und ohne
Kostenexplosion fertig wurde. Wir sind zu burokratisch,
zu hierarchisch und zu langsam. Was friher geschatzte
deutsche Grundlichkeit war, erstickt heute die
Wettbewerbsfahigkeit.

64 Insider aus Politik und Verwaltung entriimpeln

das staatliche Handeln und bringen 103 konkrete
Vorschlage, wie Deutschland wieder wettbewerbsfahig
und seine Verwaltung wieder wirkungsvoller wird. Der
Staat braucht eine Radikalkur, keine homoéopathische
Behandlung: weg vom drohenden Infarkt, hin zum
lernenden Staat.

© gettyimages.com

POLITIK/GESELLSCHAFT

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

EIN NICHT LEISTUNGSFAHIGER STAAT VERLIERT
ERST SEINE KOMPETENZ, DANN VERTRAUEN UND
SCHLIESSLICH SEINE MACHT!

HEILMANN, THOMAS;
SCHON, NADINE

NEUSTAAT

Politik und Staat mussen
sich andern. 64 Abgeordnete
& Experten fangen

bei sich selbst an —

mit 103 Vorschlagen

320 Seiten, 17,0 x 24,0cm
Hardcover, 4-farbig
Originalausgabe

24,99 € (D), 25,70 € (A)

ISBN 978-3-95972-376-3
Warengruppe 1972

ET: 02.06.2020

»Dieses schwungooll geschriebene
Plddoyer fiir den Neustaat ist
nichts Geringeres als der
Masterplan fiir die Nach-Merkel-
Ara: prizise und erschiitternd in
der Analyse, provokant in den
Schlussfolgerungen.«

Gabor Steingart

- Breite Unterstutzung des Buches durch mehr als 55 Bundestagsabgeordnete und
zahlreiche Mitglieder der Verwaltung (z. B. Behordenleiter, Staatssekretare usw.)

- Aufwendig gestaltetes, hochwertig aufbereitetes Grof3format mit zahlreichen
llustrationen und durchgehend farbig

- Die Autoren bringen 103 konkrete Vorschlage, wie sich der Staat aus dem
Hamsterrad befreien kann und damit wirtschaftlich erfolgreich bleibt

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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© privat

RAINER
ZITELMANN

Dr. Dr. Rainer Zitelmann ist
Historiker und Soziologe. Er
hat 23 Blcher geschrieben und
herausgegeben, viele davon sind
internationale Bestseller. Sein Buch
Setze dir gréBere Ziele erschien
bisher in acht Auflagen und zehn
Sprachen. Bekannt wurde er
durch zahlreiche Fernsehauftritte,
Medienberichte und Vortrage
in Europa, Asien und den USA.
Er schreibt fur Forbes.com

regelmafig eine Kolumne.

ISBN 978-3-95972-011-3
34,99 € (D), 36,00€ (A)

ISBN 978-3-95972-244-5
24,99 € (D), 25,70 € (A)

JETZT NACHBESTELLEN

ISBN 978-3-86881-780-5
24,99 € (D), 2570 € (A)

© shutterstock.com

FREE YOUR MIND
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EINSTEIN, KIM KARDASHIAN,
MUHAMMAD ALI - DIE ERFOLGSMETHODEN
DER SUPERERFOLGREICHEN

ZITELMANN, RAINER

Die Kunst, beriihmt zu
werden

Genies der Selbstvermarktung
von Albert Einstein bis Kim
Kardashian

336 Seiten, 12,0 X 18,7cm
Hardcover, 4-farbig
Originalausgabe

24,99 € (D), 2570 € (A)

ISBN 978-3-95972-350-3
Warengruppe 1933

ET: 14.07.2020

manager magazin

Bestseller-
Autor

. Uber 60 000 verkaufte Exemplare der Bucher von Rainer Zitelmann in der
Munchner Verlagsgruppe

- Rainer Zitelmann ist mehrfach ausgezeichneter Bestsellerautor, seine Bicher

wurden weltweit in zahlreiche Sprachen ubersetzt

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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© Nina Wellstein Protrait
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BEATE
SANDER

Beate Sander begann erst im
Ruhestand mit Aktien zu handeln.
Mit 60 Jahren und 30000
Euro Startkapital fing alles an.
Inzwischen ist sie durch ihre
selbst entwickelte Hoch-/Tief-
Mutstrategie zweifache Millionarin.
Die Bestsellerautorin ist als
Kommentatorin, Moderatorin,
Keynote-Rednerin und
Interviewpartnerin begehrt und
schreibt fur »BILDplus« eine viel

beachtete Borsenkolumne.

»Beate Sander, gerne
als >Borsen-Omac
bezeichnet, ist Kult.«

Frankfurter Allgemeine
Sonntagszeitung

.
.
.

BEKANNT VON
BILD.DE

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

JETZT NACHBESTELLEN

ISBN 978-3-95972-279-7
29,99 € (D), 30,90€ (A)

ISBN 978-3-95972-173-8
29,99 € (D), 30,90 € (A)

© shutterstock.com

INVESTMENT

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

KRISENSICHER ANLEGEN
MIT DER BORSEN-OMA

SANDER, BEATE

Die richtige Geldanlage
in Krisen und im Crash

Wie Sie 5000 € bis 50000 €
sicher in Aktien, ETFs und
Aktienfonds anlegen

288 Seiten, 170 X 24,0cm
Hardcover, 4-farbig
Originalausgabe

24,99 € (D), 2570 € (A)

ISBN 978-3-95972-378-7
Warengruppe 1977

ET:12.06.2020

manager magazin

Bestseller-
Autorin

- Konkrete Anlagetips fur vorsichtige und risikofreudige Anleger — abhangig von

Borsen(vor)wissen, Geldbeutel und Zeit

- Musterportfolios und Beispieldepots fur unterschiedliche Betrage von 5000 bis
50000 Euro

- Von der Autorin des mehr als 50 000 Mal verkauften Bestsellers Der Aktien- und

Bérsenfdhrerschein
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BIOGRAFIE

DIE BIOGRAFIE DES ERFOLGREICHSTEN
INVESTORS DER MODERNEN
FINANZGESCHICHTE

ZUCKERMAN, GREGORY; PYKA, PETRA

Der Meister der Markte

Wie Jim Simons die
Quantenrevolution entfesselte

22,99 € (D), 23,70 € (A)
ET: 14.07.2020

. Jim Simons leitete die Ara der

Algorithmen ein — und verdiente

dabei 23 Milliarden Dollar

- Ein moderner Midas, der die
Markte nach seinem eigenen
Bild neu gestaltet hat

- Ein Weltklasse-Mathematiker,
der die Finanzwelt

revolutionierte

GREGORY ZUCKERMAN Gregory
Zuckerman ist New York Times-Best-
sellerautor und schreibt u. a. fur das
Wall Street Journal. Er ist dreimaliger
Gewinner des Gerald-Loeb-Preises,
der héchsten Auszeichnung im Wirt-
schaftsjournalismus. Als Experte ist
Zuckerman regelmaRig bei CNBC,
Fox Business und anderen Netz-
werken und Radiosendern auf der
ganzen Welt zu Gast.

Jim Simons ist der gr6Rte »Money Maker« der modernen
Finanzgeschichte. Kein anderer Investor — weder Warren
Buffett noch Ray Dalio oder George Soros — kommt ihm
gleich. Gregory Zuckerman, mehrfach ausgezeichneter New
York Times-Bestsellerautor, erzahlt die fesselnde Geschichte
eines Weltklasse-Mathematikers und ehemaligen Codeknackers,
der die Finanzwelt revolutionierte. Mit beispiellosem Zugang zu
Simons und unzahligen seiner engsten Mitarbeiter zeichnet er
das Portrat eines modernen Midas, der die Markte nach seinem
eigenen Bild neu gestaltet hat. Und er zeigt, welche Folgen der
fast schon albtraumhafte Aufstieg von Simons fur uns alle hat.

© Josh Kuchinsky

384 Seiten, 14,5 x 21,5cm | Hardcover

8-seitiger Bildteil
232 ISBN 978-3-95972-343-5 | Warengruppe 1977

POLITIK/GESELLSCHAFT

VOM AUTOR DES MILLIONEN-
BESTSELLERS NUDGE

SUNSTEIN, CASS R.

Das Lemming-Prinzip

Wie unser Hang zu Konformitat
Extremismus fordert, kritisches

Denken unterdruckt und unsere
Freiheit bedroht

19,99 € (D), 20,60 € (A)
ET: 14.11.2020

- Erklart die Mechanismen und
Gefahren von Konformitat
unterhaltsam und leicht

verstandlich

- Warum in Zeiten der
Po|arisierung und sozialen
Spaltung Nonkonformismus so

wichtig fur unsere Gesellschaft ist

. Cass R. Sunstein ist Spiege/—
Bestsellerautor

© shutterstock.com

Wir leben in Zeiten der Polarisierung und sozialen Spaltung.
Menschen nach Religion, Ethnie und Geschlecht zu trennen,
scheint wieder legitim. Wie ist das geschehen? Cass R. Sunstein
sieht die Erklarung im Phanomen der Konformitat — doch wieso
laufen wir oft wie Lemminge unseren Mitmenschen hinterher?
Sunstein zeigt, welchen Schaden eine Gesellschaft nimmt, wenn
der Einzelne seinen moralischen Instinkt unterdruckt. Nur wenn
wir Andersdenkende und individuelle Stimmen akzeptieren,

statt sie als egoistische Individualisten zu sehen, kbnnen wir uns
langfristig auf Demokratie und Freiheit verlassen und uns vor
Extremismus schutzen.

© Phil Farnsworth

CASS R. SUNSTEIN Cass R. Sunstein
ist Professor in Harvard sowie Griin-
der und Direktor des Programms fur
Verhaltensékonomie und offentliche
Politik an der Harvard Law School.
2018 erhielt er von der norwegischen
Regierung den Holberg-Preis.
Sunstein war im WeilRen Haus und
dem Pentagon tatig und hat unter
anderem UN-Beamte, Mitglieder der
Europaischen Kommission und der
Weltbank beraten.

200 Seiten, 12,5 x 18,0cm | Klappenbroschur
ISBN 978-3-95972-326-8 | Warengruppe 1973 233




FREE YOUR MIND

MARK AURELS MEDITATIONEN IN NEUER
UBERSETZUNG - DIE ERSTE SEIT UBER 50 JAHREN:
ZEITGEMASS, FRISCH, UNMITTELBAR

234

Auch 2000 Jahre nach ihrer Entstehung sind die Meditationen
von Mark Aurel als unvergangliche Sammlung von Leitsatzen
noch genauso relevant fiir jeden, der inneren Frieden finden
und ein ausgeglichenes Leben flihren will. Das philosophische
Tagebuch, das nicht zur Veréffentlichung bestimmt war, ist ein

auBerordentlich intimes und ehrliches Zeugnis Mark Aurels,

der trotz des sich abzeichnenden Niedergangs des Rdmischen

Reichs unermudlich nach Selbstbesinnung und stoischer

Gelassenheit strebte. In Gregory Hays' Ubersetzung — der ersten
seit Uber 50 Jahren — kommen die Gedanken und Aphorismen

in neuer Unmittelbarkeit zum Ausdruck.

200 Seiten, 12,5 x 18,7cm | Hardcover
ISBN 978-3-95972-352-7 | Warengruppe 1933

AUREL, MARK; HAYS, GREGORY

Mark Aurel: Meditationen

In einer vollig neuen
Ubersetzung von Gregory Hays

14,99 € (D), 15,50 € (A)
ET: 15.09.2020

- Mark Aurels Meditationen
sind eine der meistgelesenen,
unvergénglichen Samm|ungen

von Leitsatzen, besser als jeder

moderne Lebenshilfe-Ratgeber

- Trendthema Stoizismus, mit
mehr als 50 000 verkauften

Buchern im FinanzBuch \/erlag

MARK AUREL Mark Aurel wurde im
Jahr 121 n. Chr. in Rom geboren
und war von 161 bis zu seinem Tod
180 rémischer Kaiser. Er ging in die
Geschichte ein als »Philosoph auf
dem Kaiserthron« und gilt neben
Seneca und Epiktet als wichtigster
Vertreter der spaten Stoa, einer
philosophischen Strémung der
Antike.

© shutterstock.com

GREGORY HAYS Gregory Hays ist auBerordentlicher
Professor fur Klassische Philologie an der Universitat von
Virginia, an der er forscht und Vorlesungen Uber klassische
rémische und griechische Sprache und Kultur halt.

PERSONLICHE

ENTWICKLUNG

DIE WIRKLICHEN ERFOLGSGARANTEN

VON BUSINESS-

MENTOR UND

BESTSELLERAUTOR DIRK KREUTER

»Dirk! Wenn du noch mal 18 warst, was wiirdest du tun?
Was wiirdest du deinem 18-jahrigen Ich raten?« Diese
Frage wurde Bestsellerautor und Top-Verkaufstrainer
Dirk Kreuter so oft gestellt, dass er beschloss, dazu ein
Youtube-Video aufzunehmen. Die riesige Resonanz
fuhrte dazu, dass er darauf basierend dieses Buch

schrieb, mit dem Ziel, Orientierung, Handlungshilfen und
Leitplanken fur beruflichen und privaten Erfolg zu geben —
etwas, das in der Schule fast vollig versaumt wird. Hier gibt
er wertvolle Hilfestellung zu Persoénlichkeitsentwicklung,
Karriere sowie finanzieller Unabhangigkeit und zeigt, wie
jeder den Grundstein dafur legen kann.

200 Seiten, 12,5 x 18,7cm | Hardcover
ISBN 978-3-95972-345-9 | Warengruppe 1977

KREUTER, DIRK

Was ich meinem
18-jahrigen Ich raten
wiirde

Mit diesem Buch lernst du mehr
als in 13 Jahren Schule

19,99 € (D), 20,60 € (A)
ET: 16.06.2020

- Wertvolle Tipps zu
Personlichkeitsentwicklung,
Karriere und finanzieller
Unabhangigkeit

- Was man nicht in der Schule
lernt: die Leitplanken auf dem

Weg zum Erfolg

- Dirk Kreuter ist Verkaufstrainer
#1 und Weltrekordhalter fur

das grofite Verkaufstraining im
Guinnessbuch der Rekorde

DIRK KREUTER Dirk Kreuter ist Ver-
kaufstrainer #1, Speaker, Gastdozent
an mehreren deutschen Hochschu-
len und einer der einflussreichsten
Vordenker zu den Themen Vertrieb,
Verkauf und Akquise. Er ist Weltre-
kordhalter fur das groRte Verkaufs-
training (Guinnessbuch der Rekorde
2018) sowie Youtuber mit mehr als
600 Videos und fast zehn Millionen
Views. AuRerdem ist er begeisterter
Kite-Surfer und Stand-up-Paddler.

© privat
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ISBN 978-3-86881-681-5 ISBN 978-3-86881-538-2 ISBN 978-3-86881-662-4 ISBN 978-3-86881-517-7
I 16,99 € (D), 17.50€ (A) 19,99 € (D), 20,60 € (A) 24,99¢€ (D), 2570€ (A) 24,99 € (D), 25,70 € (A)
ISBN 978-3-86881-529-0 ISBN 978-3-86881-/761-4
16,99 € (D), 1750 € (A) 24,99 ¢€ (D), 2570 € (A)
ISBN 978-3-86881-700-3 ISBN 978-3-86881-674-7 ISBN 978-3-86881-657-0 ISBN 978-3-86881-754-6
w 19,99€ (D), 20,60 € (A) 19,99 € (D), 20,60 € (A) 19,99€ (D), 20,60 € (A) 19,99 € (D), 20,60 € (A)
J :
ISBN 978-3-86881-705-8 ISBN 978-3-86881-661-7 ISBN 978-3-86881-703-4 ISBN 978-3-86881-783-6 E ISBN 978-3-86881-746-1 ISBN 978-3-86881-774-4
1799¢€ (D), 1850 € (A) 16,99 € (D), 1750 € (A) 19,99 € (D), 20,60 € (A) 24,99 € (D), 25,70 € (A) © 24,99€ (D), 2570 € (A) 24,99 € (D), 2570 € (A)
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© privat

SOPHIE
TRELLES-TVEDE

Sophie Trelles-Tvede wurde in
Danemark geboren, besuchte
die Schule in Zurich, studierte
in England und arbeitet nun
in MUnchen. Hier hat sie 2012
ihre Spiralhaargummis, die
sogenannten invisibobbles,
erfunden. Forbes ehrte sie dafur
2016 mit Erwédhnung in der Liste
»30 unter 30«.

JETZT
NACHBESTELLEN

ISBN 978-3-86881-576-4
14,99 € (D), 1550 € (A)

Noch nie sorgte ein Haargummi flr so viel
Gesprachsstoff wie der invisibobble. Seit dem

Launch der Spiralhaargummis 2013 ist die Nachfrage
weltweit ungebrochen. Es wurden bisher mehr als
100 Millionen Stuck verkauft. Der Erfinderin Sophie
Trelles-Tvede gelang der Coup durch Zufall: Fur eine
Bad-Taste-Party wickelte sie sich ein Telefonkabel ins
Haar — die Idee zum invisibobble war geboren!

In ihrem Buch berichtet die Erfinderin und
Mitgrinderin von den Héhen und Tiefen des
Jungunternehmens, von lustigen und kritischen
Momenten. Die Geheimnisse des Erfolgs von
invisibobble sind die Geschichten dahinter — jetzt
unterhaltsam nachzulesen!

© Sophie Trelles-Tvede

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- Mit Haargummis zum Weltunternehmen
+ Erfolgsgeschichte von invisibobble aus Minchen

+ Insidergeschichten einer Unternehmensgrindung

FIRMENBIOGRAFIE

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

MIT HAARGUMMIS ZUM
WELTUNTERNEHMEN: WIE EINE STUDENTIN
DIE BEAUTYWELT REVOLUTIONIERTE

TRELLES-TVEDE, SOPHIE

100 Millionen
Haargummis — und ein
Wodka Tonic

Die Geschichte einer
Unternehmensgrinderin

272 Seiten, 14,5 x 21,5cm
Klappenbroschur
Lizenzausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-86881-806-2
Warengruppe 1975

ET: 11.08.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Der Suizid des Risikokapitalisten
Bill Broeksmit gibt bis heute

Ratsel auf. Warum erhangte N E U E E R K E N NTN I SS E

sich der Topmanager der

Deutschen Bank Anfang 2014? U BER DONALD TRUMP

War er ein Mann, der zu viel

wusste? Der preisgekronte U N D DI E D E UTSC H E BAN K

Finanzjournalist David Enrich
begibt sich auf die Suche nach

© Peter Eavis

DAVID : . :
ENRICH : Antworten und zeichnet dabei
David Enrich ist in der schonungslos die Spur der ENRICH, DAVID
Finanzredaktion der New York VerWUStung nach, die die Bank
Times tatig. Davor arbeitete er wahrend ihres 150-jahrigen Dark Towers
[ : Bestehens hinterlassen hat: von :
ur;tera”?erec: beim V'_/a”T street 1 S : Die Deutsche Bank, Donald
tet : :
| o:rni unR i ete elsn | eamt : ihrer Rolle im Dritten Reich, Trump und eine Spur der
Investigativer reporter. >ein erstes s i i .
9 P : Marktmanipulationen und Verwiistung

Buch, The Spider Network, wurde Insidergeschaften Uber ihre

Beziehung zu Jeffrey Epstein und 416 Seiten, 14,5 x 21,5cm
russischen Oligarchen bis hin zu Hardcover

_ _ Lizenzausgabe
mehr als zweifelhaften Krediten 2499 € (D). 2570 € (A)
fur Donald Trump und anderen
unglaublichen Machenschaften. ISBN 978-3-86881-811-6

Warengruppe 1977

ET:11.08.2020

fur die Auszeichnung der Financial
Times als bestes Buch des Jahres

nominiert.

»Ein aufschlussreiches Buch
iiber den Aufstieg und Fall der
grofsten Bank der Welt.«

Washington Post

------------------------------------------------

JETZT
NACHBESTELLEN

- Wie die Deutsche Bank Donald Trump finanzierte

yper 20000 . Ein erschutternder Blick hinter die Kulissen einer Finanzinstitution

verkaufte

gxemplar® - Dagegen ist die Fernsehserie Bad Banks Kinderprogramm!

ISBN 978-3-89879-853-2
19,99 € (D), 20,60 € (A)

© shutterstock.com
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INGO
LEIPNER

Diplom-Volkswirt und
Wirtschaftsjournalist, ist Autor
kritischer Bucher zur Digitalisierung
der Gesellschaft. Er ist auch ein
gefragter Referent in Sachen
Digital-Kritik und leitet seine eigene
Textagentur Ecowords. Von ihm
erschienen im Redline Verlag bereits :
Die Luge der digitalen Bildung und
Verschworungstheorien — eine

Frage der Perspektive.

Weltweit scheitert die Digitalisierung von
Schulen und endet die Illusion, man kénne
Kinder digitalisiert zum Abschluss bringen.
Weltweit? Nein, in Deutschland werden

die Forderungen nach mehr Tablets im
Klassenraum noch lauter. Wahrend die
Silicon-Valley-Lenker ihre Kinder langst vom
Internet fernhalten und auf die Waldorfschulen
schicken, front die Politik hierzulande immer
noch dem digitalen Aktionismus.

Ingo Leipner belegt jedoch: Es braucht mehr
und besser ausgebildete Lehrkrafte und vor
allem Digitalkonzepte, ansonsten fihrt die
Digitalisierung in die Katastrophe. Auf der
Strecke bleiben die Kinder und Jugendlichen —
mit vielen Tablets, aber wenig Bildung.

© shutterstock.com

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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WARUM DIE DIGITALISIERUNG
AN UNSEREN SCHULEN
EINE SACKGASSE IST

LEIPNER, INGO

Die Katastrophe der
digitalen Bildung

Warum Tablets Schuler

nicht kluger machen — und
Menschen die besseren Lehrer
sind

240 Seiten, 14,5 x 21,5cm
Hardcover
Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-86881-804-8
Warengruppe 1973

ET:13.10.2020

-------------------------------------------------------------

»Provokantes Buch.«

Focus Uber Die Luge der
digitalen Bildung

- Mehr Lehrer und bessere Konzepte statt digita|isierter Bildung

- Fundierte Analyse, internationale Beispiele und Pladoyer fur einen durchdachteren
IT-Einsatz im Unterricht
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STEFAN
HOLTEL

Stefan Holtel ist Informatiker,
Wissensmanager und Trainer fur
LEGO Serious Play. Er arbeitete in
der Forschung und Entwicklung
von Vodafone und halt mehrere

internationale Patente. Regelmalig
prasentiert, publiziert und doziert
er zur Frage, wie Unternehmen
ihre digitale Transformation
bewaltigen kénnen. Seit 2018 ist er
als Curator of Digital Change bei
PWC tatig.

10 100 0010 1001 10e
1000101 01 00 0110f00
A100 10

Kunstliche Intelligenz und Digitalisierung sind in aller
Munde. Dennoch kénnen die wenigsten erlautern, was Kl
eigentlich genau ist. Unser bisheriges Verstandnis reicht

oft einfach nicht aus, um diese neuen Dimensionen zu
erfassen. Die Folge sind inhaltslose Buzzwords und viele toll
klingende Fachbegriffe, die keiner versteht.

Stefan Holtel weil3: Es braucht keine technische Expertise,
um diese Umwalzung zu begreifen, es fehlen meist nur

die richtigen Worter, Bilder und Beispiele, um klinstliche
Intelligenz zu fassen. Holtel hilft Entscheidern wie
Anwendern, Profis wie Laien, Kl als das zu verstehen, was sie
ist — die Automation des Denkens.

© shutterstock.com

Redline
DIGITALISIERUN G

KUNSTLICHE INTELLIGENZ ORIGINELL
UND VERBLUFFEND EINFACH ERKLART

HOLTEL, STEFAN

Kl-volution

Kunstliche Intelligenz einfach
erklart fur alle

224 Seiten, 14,5 X 21,5cm
Klappenbroschur
Originalausgabe

24,99€ (D), 25,70€ (A)

ISBN 97/8-3-86881-799-7
Warengruppe 1975

ET:13.10.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

»Die Losung eines Problems
liegt meist schon auf dem
Tisch. Oft braucht es nur den,
der allen die Augen offnet.«
Stefan Holtel

- Kunstliche |nte||igenz mit konkreten Beispielen und /\/\etaphern erklart
- Was das kunstliche Denken fur uns alle bedeutet

- Auch fur Laien einfach verstandlich

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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FIRMENBIOGRAFIE
Der Hype um Tesla und seinen CEO Elon Musk scheint T s
ungebrochen: Mit seinen innovativen Elektrofahrzeugen

hat Musk die Autoindustrie in ihren Grundfesten EINSCHONUNGSLOSER BLICK

erschuttert und den Markt fir alternative Antriebe

erobert. Doch der Automobilexperte Edward Niedermeyer H I NTE R DI E KU Ll SS E N D ES

weill um die Diskrepanz zwischen der Popularitat und den

alltaglichen Realitaten des Unternehmens. Die Fahrzeuge K U LTU N T E R N E H M E N S T E S LA
weisen ernsthafte Mangel auf, die Zweifel an der hohen

Marktbewertung des Unternehmens aufwerfen.

© Sharad Vegda

EDWARD
NIEDERMEYER ¢ Inseinem Buch verbindet er bisher unveroffentlichte
Edward Niedermeyer publiziert Insiderberichte mit ausgefeilter Branchenanalyse und

seit Jahren zu Automobil-Themen, 1 arz3hlt die Geschichte von Tesla, wie sie hoch nie zuvor
unter anderem in der New York .

NIEDERMEYER, EDWARD

Der Ludicrous-Modus

¢ erzahlt wurde.
Ti d Wall Street J ( H . . .
imes, dem Walt Stree O“mz : Die ungeschminkte Wahrheit
oder in Bloomberg View. Erist Co- ¢ ..
I : Uber Tesla Motors
Moderator von The Autonocast, .
i Podcast Uber die Zukunft . )
einem Fodcast uber die 2uiun : 288 Seiten, 14,5 x 21,5cm
der Mobilitat, und ist Silicon- . Hardcover
Valley-Reporter fiir : Lizenzausgabe
Automotive News. 19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 97/8-3-86881-808-6
Warengruppe 1975

ET:10.11.2020

»Faszinierend und
frustrierend ... Edward
..................... JETZT Nicdermeyer hat wirklich hart
NACHBESTELLEN an diesem ausgekliigelten
Buch gearbeitet.«

Washington Book Review

- Warum bei Tesla nicht alles Gold ist, was glanzt

- Gut und neutral recherchiert, spannend erzahlt, exklusive Einblicke — die andere
Geschichte uber Tesla

ISBN 978-3-89879-906-5

19,99€ (D), 20,60 € (A)

© shutterstock.com
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WIE KUNSTLICHE INTELLIGENZ
DIE KUNST- UND
ENTERTAINMENTBRANCHE VERANDERT

Algorithmen kénnen auf Grundlage von Kundendaten
messerscharf analysieren, wie eine Erfolg versprechende
Geschichte verfasst wird, wie der perfekte Chart-Hit aufgebaut
sein muss oder wie ein Blockbuster-Drehbuch auszusehen
hat. Kunstliche Intelligenz ist obendrein dazu in der Lage, diese
Anforderungen auch direkt umzusetzen und zum Beispiel
Bilder zu malen oder Songs zu komponieren — der Computer
wird zum aktiven Kunstler! Doch ist das noch Kunst? Wird der
Retorten-Mainstream das menschliche Schaffen verdrangen?
Mathias Liegmal beschreibt, mit welchen Umwalzungen der
gesamte Kreativbereich durch den Einzug von Kl rechnen muss.

240 Seiten, 14,5 x 21,5cm | Hardcover
ISBN 978-3-86881-801-7 | Warengruppe 1973
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LIEGMAL, MATHIAS

Wenn der Computer zum
Kiunstler wird

Wie Big Data und Kl die
Musik-, Literatur-, Kunst-

und Entertainmentbranche
revolutionieren

19,99 € (D), 20,60 € (A)
ET: 11.08.2020

. Kunst in Zeiten der
Digitalisierung
- Wenn Computer Kinstler

ersetzen

. Gefahren und Risiken fur den

Kreativbereich

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

MATHIAS LIEGMAL Mathias Liegmal
(geb. Hansen) wurde 1990 in Berlin
geboren und gehort damit zur
Generation der Digital Natives. Er
schreibt seit Jahren flr verschiedene
Medien Uber Musik und hat
Kulturwissenschaften in Frankfurt
(Oder) und Literaturwissenschaften
in Paderborn studiert, wo er seitdem
lebt. 2018 erschien im riva Verlag sein
Buch Homers Odyssee: Die Simpsons
und die Literatur.

PERSONLICHE

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ENTWICKLUNG

WAS UNS WIRKLICH
ERFOLGREICH MACHT

Vom Autor

des New York Times-

Bestsellers

Ra nge

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Usain Bolt, Serena Williams und Michael Phelps —
Ausnahmesportler, die jeder kennt, ganz gleich, ob
sportbegeistert oder nicht. Doch was befahigt diese Menschen
zu ihren Hochstleistungen? Genetische Besonderheit oder
eiserne Willenskraft und knallhartes Training? Oder die
Kombination aus allen dreien? David Epstein geht dieser
kontroversen Frage um Erfolgsfaktoren und die sogenannte
10000-Stunden-Regel nach, die besagt, man musse nur so
lange Uben, um etwas zu beherrschen. Er fuhrt Gesprache mit
Wissenschaftlern, Olympiasiegern und Athleten und zwingt
nicht nur Sportler dazu, die Natur des Erfolgs in allen Bereichen
neu zu Uberdenken.

336 Seiten, 14,5 x 21,5cm | Hardcover
ISBN 978-3-86881-798-0 | Warengruppe 1933

® 0000000000000 000000000000000000000 00

© Daniel Deitch

EPSTEIN, DAVID
Die Siegergene

Talent, Ubung und die Wahrheit
uber auBergewodhnlichen Erfolg

24,99 € (D), 25,70 € (A)
ET: 15.09.2020

- Das Geheimnis des Erfolgs -

nicht nur im Sport

- Der New York Times-Bestseller
erstmals in deutscher

Ubersetzung

New Aork imes
BESTSELLER

DAVID EPSTEIN David Epstein verfugt
Uber einen Master-Abschluss in Um-
weltwissenschaften und Journalis-
mus. Er arbeitete als investigativer
Reporter fur ProPublica und als
leitender Autor fUr Sports Illustra-
ted. DarUber hinaus ist er Autor des
New York Times-Bestsellers Range,
erschienen auf Deutsch im Redline
Verlag unter dem Titel Es lebe der
Generalist!.



0

8 <
L
-
-
"
g
O
Z
O
-

H ORBUCH

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ISBN 978-3-7423-1097-2
19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-86882-575-6
19,99€ (D), 22,50 € (A)

ISBN 978-3-89879-955-3
19,99 € (D), 22,50 € (A)

ISBN 978-3-86882-935-8
14,99 € (D), 16,90 € (A)

ISBN 978-3-7474-0072-2 ISBN 978-3-95972-385-5
14,99 € (D), 16,90 € (A) 19,99 € (D), 22,50 € (A)

ISBN 978-3-96092-314-5 ISBN 978-3-7484-0120-9
19,99 € (D), 22,50 € (A) 19,99 € (D), 22,50 € (A)

ISBN 978-3-7484-0131-5 ISBN 978-3-7484-0092-9
16,99 € (D), 19,10 € (A) 21,99 € (D), 22,70 € (A)

© shutterstock.com

LONGSELLER HORBUCH

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ISBN 978-3-86882-804-7
14,99 € (D), 16,90 € (A)

ISBN 978-3-95972-340-4
2499¢€ (D), 28,10€ (A)

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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MUNCHNER

VERLAGSGRUPPE

AUSLIEFERUNGEN
DEUTSCHLAND
Distribook

Bonnier Media
Deutschland GmbH
IndustriestraRe 23
70565 Stuttgart

Gebuhrenfreie Service- und Bestellhotline
Telefon: 08006611199

Telefax:  +497117899-1010

E-Mail: service@distribook.de

Remittenden:

Distribook / Munchner Verlagsgruppe
Remittendenabteilung VA

c/o KNV Zeitfracht GmbH
Ferdinand-Juhlke-Str. 15

99095 Erfurt

OSTERREICH

Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH
Sulzengasse 2

A-1230 Wien

Telefon: +43168014-0

Telefax:  +4316896800 oder 6887130

Bestellservice:
Telefon: +43168014-5
E-Mail: bestellung@mohrmorawa.at

SCHWEIZ

Buchzentrum AG

Industriestr. Ost 10

CH-4614 Hagendorf

Telefon: +41622092626

Telefax: +41622092627

E-Mail: kundendienst@buchzentrum.ch

ANSPRECHPARTNER
IM VERLAG

GESCHAFTSFUHRER
Christian Jund

Matthias Setzler

E-Mail: msetzler@am-vg.de

VERTRIEBSLEITUNG BUCHHANDEL
Markus Stocker

Telefon: +4989651285-1919
E-Mail: mstoecker@am-vg.de

VERTRIEBSLEITUNG MULTIMARKT
UND KOOPERATIONEN

Thomas Kummerle

Telefon: +4989651285-255
E-Mail: tkuemmerle@m-vg.de

VERTRIEBSLEITUNG STEUERUNG,
LOGISTIK UND DISPOSITION
Thomas Stock

Telefon: +4989651285-278
E-Mail: tstock@m-vg.de

VERSANDHANDEL

Melanie Roll

Telefon: +4989651285-154
E-Mail: mroll@m-vg.de

VERANSTALTUNGEN UND BUCHERTISCHE
Juliane Grimme

Telefon: +4989651285-2613

E-Mail: jgrimme@m-vg.de

VERTRIEBSASSISTENZ

Katja Wunsche

Telefon: +4989651285-153
E-Mail: kwuensche@m-vg.de

VERKAUF E-COMMERCE
Melanie Beer

Telefon: +4989651285-244
E-Mail: mbeer@m-vg.de

LIZENZEN

Miriam Owald (Leitung)
Telefon: +4989651285-2620
E-Mail: mowald@m-vg.de

PRESSE

Anja Bauriedel (Leitung)
Telefon: +4989651285-247
E-Mail: abauriedel@m-vg.de

AUSSENDIENST

BAYERN

Dolles Vertriebsteam
michael.dolles@dolles-vertriebsteam.de
petra.uffinger@dolles-vertriebsteam.de
Tel./Fax s. Buro

Buro: Katja Neugirg
bestellung@dolles-vertriebsteam.de
Telefon: +49 94158613-53
Telefax:  +4994158613-55

elke.hermann@dolles-vertriebsteam.de
Telefon: +49 8379728628
Telefax:  +49 8379728743

BADEN-WURTTEMBERG
Annegret Schackmann

Im Hulben 15

73274 Notzingen

Telefon: +4970218048591
Mobil: +49 1703372343
Telefax: +4970218048592
E-Mail: aschackmann@m-vg.de

NIEDERSACHSEN, SCHLESWIG-
HOLSTEIN, HAMBURG, BREMEN
Andrea Timm

Klosterweide 23d

28865 Lilienthal

Telefon: +4923649572244
Mobil: +4917623122913
Telefax: +4942984682982
E-Mail: atimm@m-vg.de

BERLIN, BRANDENBURG,
MECKLENBURG-VORPOMMERN
Carina Opitz

Berliner Verlagsvertretungen GbR
Lieselotte-Hermann-Str. 2

10407 Berlin

Telefon: +49304212245
Telefax: +49304212246

E-Mail: berliner-verlagsvertretungen@t-online.de

NORDRHEIN-WESTFALEN
Eva Baumann

Jahnstr. 27

45665 Recklinghausen
Mobil: +49 1785118754
E-Mail: ebaumann@m-vg.de

SACHSEN, SACHSEN-ANHALT, THURINGEN
Klaus-Dieter Guhl

Akazienallee 27a

14050 Berlin

Telefon: +491703814109

Telefax: +493023590510

E-Mail: kdguhl@t-online.de

HESSEN, RHEINLAND-PFALZ,
SAARLAND UND LUXEMBURG
Stefan Pierre-Louis

Neue StraRe 20

61118 Bad Vilbel

Telefon: +49610134483

Telefax: +4961019549949
E-Mail: stefan.pierre-louis@web.de

TELEFONVERKAUF

Buch- und Mediendienst
Georgenstrale 4

80799 Munchen

Telefon: +49892060965-0
Telefax:  +49 892060965-400

E-Mail: kundenbetreuung@buch-mediendienst.de

OSTERREICH

Roland Furst (Redline, FBV)
Bertha-von-Suttner-Gasse 13

A-2700 Wiener Neustadt

Telefon: +430664 391 2840

Telefax: +43125330337662

E-Mail: roland.fuerst@mohrmorawa.at

Thomas Lasnik (riva, mvg, Lago)

W, NO, BGLD

Marangasse 8

A-1220 Wien

Telefon: +430664 221 7292

Telefax: +43125330334270

E-Mail: thomas.lasnik@mohrmorawa.at

Michael Hipp (riva, mvg, Lago)

KTN, SZBG, Vorarlberg, Sudtirol, OO, STMK, Tirol

Mahrhoflweg 20/5/5

A-9500 Villach

Telefon: +43664 3912837

Telefax: +43664773912837

E-Mail: michael.hipp@mohrmorawa.at

SCHWEIZ

Joe Fuchs

Verenastralle 8

CH-8832 Wollerau

Telefon: +41447847982
Telefax: +41447845367
E-Mail: joe.fuchs@mythen.ch

www.m-vg.de

Wir arbeiten mit VIleX
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MUNCHNER

VERLAGSGRUPPE GMBH
Nymphenburger StraRe 86
80636 Munchen

Telefon: +4989651285-0
Telefax: +4989652096
www.m-vg.de

E-Mail: info@m-vg.de
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