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Thorsten Havener absolvierte sein
Studium zum Diplom-Ubersetzer
fur Englisch und Franzoésisch in
Saarbricken und Monterey. Er

THORSTEN
HAVENER

eeccccce

vermittelt seit Uber 30 Jahren sein

Wissen als fuhrender Experte fur

Kérpersprache, Wahrnehmung,

Verhaltenspsychologie, Illusion

und Gedachtniskunst. Seine in
16 Sprachen Ubersetzten Bestseller
erreichten ein Millionenpublikum.

Die SZ nannte ihn ein

eeccccce

»angehendes Weltwunder«.

------------------------------------------------

JETZT

NACHBESTELLEN

ISBN 978-3-86882-213-7
16,95€ (D), 17,50 € (A)

verkauﬂe
Exemplar®

© shutterstock.com
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SACHBUCH
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THORSTEN HAVENER IST MEHRFACHER
BESTSELLERAUTOR - SEINE GESAMTAUFLAGE
LIEGT BEI UBER EINER MILLION BUCHER

HAVENER, THORSTEN

Ich lese dich

Die Macht der Kérpersprache:
Erkenne, was andere fuhlen
und denken

250 Seiten, 14,5 x 21,5cm
Hardcover
Originalausgabe

19,99 € (D), 20,60 € (A)

ISBN 978-3-96905-020-0
Warengruppe 1933

ET:13.10.2020

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

aPIEGEL

Bestseller-
Autor

+ Revolutionares psychologisches System, das unsere Gedanken und Gefuhle sichtbar

werden lasst
. Trend- und ErFolgsthema Korpersprache entschlusseln

- So konnen wir das Verhalten anderer Menschen richtig deuten und sie dadurch

besser fuhren

- Zeigt auf, wie sich unsere Gedanken auf unsere eigene Korpersprache und unser

eigenes Verhalten auswirken




YESVerlag
PERSONLICHE ENTWICKLUNG
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) WELTBESTSELLER:
UBER 300000 VERKAUFTE EXEMPLARE
DES ORIGINALS

Gluck ist eine Entscheidung.

© Lupe de la Vallina

MARIAN ROJAS Warum ist das heutige Leben dann von
: negativen Emotionen gepragt?

ESTAPE

Dr. Marian Rojas Estapé ist ESTAPE, MARIAN ROJAS

Psychiaterin. Sie studierte Medizin In ihrem Weltbestseller identifiziert die

und Chirurgie an der Universitat Psychiaterin die Angste und Stérungen unserer Wie du bewirkst, dass dir
Navarra und arbeitet am Instituto ‘ Zeit und erklart sie im Licht der Medizin und der Gutes ge$Chieht
Espariol de Investigaciones Psychologie. Stresshormone und ernahrungsbedingte Verstehe dein Gehirn. steuere
Psiquiatricas in Madrid, wo : Entzindungen stehen unserer Erflullung ebenso im Weg . . '
sie Menschen mit Angst, _ g _ ‘ : 7 deine Gefuhle und verbessere
wie unterdruckte Emotionen. Doch Marian Rojas Estapé dein Leben
Depressionen, Personlichkeits- . . . -
] , hat einen Weg der Selbstheilung entwickelt. Ubungen
und Verhaltensstérungen sowie . . _
Familien therapiert. Sie ist begrenzen emot"|onalen Sc'hmerz, |'fedu"2|eren Angst gg](cjtcsoe&frn, 13,5x20,5cm
Gastprofessorin an der IPADE : und sorgen fur Ausgeglichenheit. Kérper und Lizenzausgabe
Business School in Mexikound ~ + Geist werden »entgiftet«, sodass wir jeden 1799€ (D), 18,50 € (A)

halt weltweit Vortrage. : Tag unser bestes Selbst leben k&nnen.
: ISBN 978-3-96905-023-1

Warengruppe 1481
ET:10.11.2020

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

------------------------------------------------

JETZT
NACHBESTELLEN

- Fur Glack muss man sich entscheiden: eine einfache Anleitung, um glucklich zu

werden

- Entgiftung von Korper und Geist, um jeden Tag unser bestes Selbst zu sein und ein

erfulltes Leben zu fuhren

. Die Autorin ist eine renommierte Psychiaterin

- Erscheint in 15 Landern

ISBN 978-3-86882-470-4
14,99 € (D), 1550 € (A)

© shutterstock.com
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DAS INTERESSE DER RAP-FANS
AN GOSSIP IST RIESIG - DAS ERSTE BUCH
DER YOUTUBE-STARS

Beef geh6rt zum Rap wie die Faust zum Boxen. Beef ist Streit
zwischen Rappern, werbewirksames Wortgefecht, manchmal
handgreifliche Eskalation. Los ging es in den 1990er-Jahren in
den USA mit dem Beef zwischen den Rappern der East Coast
und West Coast, inzwischen stehen die deutschen Kollegen
ihren amerikanischen Wegbereitern in nichts nach. Mr Rap
und Mr Beatz gehdren mit ihrer Rapschau auf Youtube zu den
neuen Stars des deutschen Rap-Journalismus. In inrem Buch
erklaren sie, wie sich der Beef hierzulande entwickelte, wem
er geschadet und wem er genutzt hat. So wie ihre Videos sind
auch ihre Geschichten: humorvoll, bissig, hochst unterhaltsam.

200 Seiten, 13,5 x 21,5cm | Hardcover
ISBN 978-3-96905-014-9 | Warengruppe 1960
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MR RAP UND MR BEATZ

Rap Beef

Von Freestyle Battle bis
Attentat — Deutschrap
von Bushido bis 187

17,99 € (D), 18,50 € (A)
ET:13.10.2020

- Mr Rap und Mr Beatz betreiben
den Youtube-Kanal Rapschau
und sind die Fachleute der
Stunde

+ Die Rapschau hat uber 130 000
Abonnenten und bringt es

aktuell auf 25 Millionen Views

- Das Buch bietet g|eicherma8en
unterhaltsam und kenntnisreich

die Geschichte des Beef im
Deutschrap

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

MR RAP & MR BEATZ betreiben seit
2018 den Youtube-Kanal Rapschau.
Rund 130 000 Abonnenten folgen
dem Channel, der es auf mehr als

25 Millionen Klicks bringt. Nahezu
taglich prasentiert dort ein maskierter
Moderator den neuesten Gossip aus
der Rap-Szene - nicht immer ganz
ernsthaft, aber ohne Angst vor klaren
Ansagen. Rapschau ist Kult bei Publi-
kum und Rap-Stars gleichermalen.

- WERTVOLLES ALLGEMEINWISSEN,
UBERRASCHEND UND UNTERHALTSAM

Wikipedia ist das Gedachtnis der Menschheit. In Millionen
Artikeln steht fast alles, was wir wissen. Noch nie hat jemand
versucht, dieses wuchernde Ungetum durchzulesen. Peter
Grunlich hat einen spektakularen Selbstversuch unternommen
und die Weiten der Online-Enzyklopadie durchquert. Dabei hat
er erstaunliche Entdeckungen gemacht: Menschen, die unsere
Welt gerettet haben, von denen man aber noch nie gehért
hat, Geheimprojekte der CIA, unglaubliche psychologische
Tauschungen, ein Tier, das monatelang ohne Kopf Uberlebt
hat, und freilich die fehlenden Augenbrauen der Mona Lisa. Ein
Buch, das jeder lesen muss, der die Welt verstehen will.

300 Seiten, 14,5 x 21,5cm | Klappenbroschur
ISBN 978-3-96905-026-2 | Warengruppe 1919

GRUNLICH, PETER

Der Alleswisser

Wie ich versucht habe,
Wikipedia durchzulesen, und
was ich dabei gelernt habe

17,99 € (D), 18,50 € (A)
ET:10.11.2020
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- Faszinierender Selbstversuch,

der viel Wissen vermittelt

. Lehrreiches Geschenk fur alle

Liebhaber von popularem Wissen

. Der Autor ist Spiege/—
Bestsellerautor mit uber

600 000 verkauften

Exemp|aren

SPIEGEL

Bestseller-
Autor

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

PETER GRUNLICH Peter Grunlich ist
gelernter Journalist (u.a. fur Spiegel,
Zeit, SZ). Seine Blcher haben sich
Uber 600000 Mal verkauft und
standen 240 Wochen lang auf der
Spiegel-Bestsellerliste. Fur dieses
spektakuldre Experiment hat er sich
ein Jahr freigenommen, um bei
jeder Gelegenheit in Wikipedia zu
schmaokern. Fur ein kleines Trinkgeld
bietet er sich als Telefonjoker bei Wer
wird Millionar? an.
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INFOTAINMENT

UBERRASCHENDE, INTERESSANTE FAKTEN UND
ANEKDOTEN RUND UMS KOCHEN UND ESSEN

GOLLUCH, NORBERT

Unniitzes Kochwissen

Nackte Fakten mit und ohne
Ketchup

9,99 € (D), 10,30 € (A)
ET:13.10.2020

YES Verlag
INFOTAINMENT

UBER 900000 LEHRERINNEN UND LEHRER
UNTERRICHTEN IN DEUTSCHLAND

GOLLUCH, NORBERT

Unniitzes Lehrerwissen

Alles, was nicht im Schulbuch steht
9,99 € (D), 10,30 € (A)
ET:13.10.2020

- Unterhaltsames und lehrreiches
- Wissen uber Kochen, die Kiiche und

Geschenk fur die Zielgruppe der Lehrer

Lebensmittel ist gefragt — siehe .
gerag - Spannende Anekdoten, interessante

|
Kochsendungen! Fakten und lustige Rekorde rund um die

- Witziges Geschenk fur die riesige Schule und den Lehrerberuf

Zielgruppe der (Hobby-)Koche

160 Seiten, 12,5 x 18,7cm | Softcover
ISBN 978-3-96905-002-6 | Warengruppe 1459

. Der Autor war selbst Grundschullehrer

160 Seiten, 12,5 x 18,7cm | Softcover
ISBN 978-3-96905-008-8 | Warengruppe 1185

FUR VATER IST ALLES DRIN -
NICHT NUR IN DER WINDEL!

GOLLUCH, NORBERT

GEBALLTES UNNUTZES WISSEN
UBER DAS GROSSE UND KLEINE GESCHAFT

GOLLUCH, NORBERT
Unnitzes Vaterwissen
Gehirndoping fur Papas
9,99 € (D), 10,30 € (A)

ET: 13.10.2020

Unnitzes Klowissen

Alles, was du auf dem Hauschen
wissen musst

9,99 € (D), 10,30 € (A)
ET:13.10.2020

- Unterhaltende Klolekture ist sehr - Zielgruppe T: die, die gerade Vater

beliebt

werden
. Sorgfaltig recherchierte Fakten - Zielgruppe 2: die, die schon Vater sind
- Zielgruppe 3: die, die sich Uber die

- Lustig, lehrreich und unterhaltsam ) .
Vater lustig machen wollen

160 Seiten, 12,5 x 18,7cm | Softcover
ISBN 978-3-96905-005-7 | Warengruppe 1185

perFekt zum Verschenken

160 Seiten, 12,5 x 18,7cm | Softcover
ISBN 978-3-96905-011-8 | Warengruppe 1185

© shutterstock.com




YES Verlag
KINDERBUCH

UBER 20 AUSMALSEITEN, DIE DAS SELBSTVERTRAUEN,
DIE FANTASIE UND DEN MUT
VON MADCHEN FORDERN

PUZZIFERRI, MUJDE

Ich bin mutig, stark und schon
Ein Malbuch fur Madchen

7,99 € (D), 8,30 € (A)

ET: 15.09.2020

YES Verlag
INFOTAINMENT

SENSATION AUS DEN SOZIALEN NETZWERKEN:
GESELLSCHAFTSKRITISCHE GRAFIKEN,
DIE UNS ZUM NACHDENKEN BRINGEN

CAPTAIN FUTURA

Grafiken fiir eine bessere
Welt

14,99 € (D), 15,50 € (A)
ET: 13.10.2020

- Padagogisch wertvolles Geschenk fur

alle Madchen von 3 bis 9 Jahren

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- - Extra grolle Seiten mit Perforation zum
. Bestse”ergenre.

uber 600 000 verkaufte
Lustige-Grafiken-Bucher

Heraustrennen

48 Seiten, 21,5 x 28,0cm | Softcover
ISBN 978-3-96905-000-2 | Warengruppe 1295

. Tierinnig und intelligent: Diese
Grafiken lassen die Banalitaten

hinter sich und vermitteln echtes

Wissen

UBER 20 AUSMALSEITEN, DIE DAS SELBSTVERTRAUEN,
DIE CHARAKTERBILDUNG UND DIE KREATIVITAT
VON JUNGS FORDERN

PUZZIFERRI, MUJDE

Ich bin stark, mutig und gerecht
Ein Malbuch fur Jungs

7,99 € (D), 8,30 € (A)

ET: 15.09.2020

. Der Autor ist Umweltwissen-

#flattenthiscurvetoo Rechtslinksschwéiche SCl"]a]ct|e|', Graﬁ I(el’, Texter Und

“Die Linke ist genauso schlimm
wie die Rechtel”

erFolgreicher Influencer

- Gedruckt auf umweltfreund -

lichem FSC-Papier

politisch motivierte Morde
von 1990 bis 2020

Lglgn

Eine pointierte Grafik lasst uns komplexe Zusammenhéange CAPTAIN FUTURA aka Jorn-Peter
Boll hat Umweltwissenschaften

besser erfassen als jeder Text. Diese menschliche Eigenart wird X .

) ) ] ) R M studiert und machte sich dann
hier humorvoll genutzt, um Wissen in die K&pfe zu bekommen, : als Grafiker, Texter und Musiker
Absurditaten zu verstehen und Idiotie blofRzulegen. Captain : selbststandig. Dieser Weg ergab

. . . . . endlich Sinn, als er vor funf Jahren

Futura aka Jorn-Peter Boll weil3 als Umweltwissenschaftler, wie damit begann, Grafiken zu erstellen,
die Dinge zusammenhangen. Als Grafiker bereitet er sie so auf, die der Idiotie einen unterhaltsamen
dass man sich oft ertappt, aber immer hinterher kltger fuhlt. Der Spiegel vorhalten. Die Grafiken

L. . prasentieren fundiertes Wissen und
Captain ist ehrlich besorgt um den Fortbestand des Planeten, kritische Einsichten in treffendem
aber er weil auch: Ohne Humor wird es nicht gehen. Das Buch
versammelt 100 Grafiken, die uns zum Nachdenken bringen und

Design und gingen schnell viral.
SO zu einer besseren Welt beitragen.

© privat

+ Inspirierende Botschaften wie »lch
bin klug«, »lch bin ein guter Freundx
oder »lch bin einzigartig« und passende

lllustrationen zum Ausmalen

48 Seiten, 21,5 x 28,0cm | Softcover
ISBN 978-3-96905-001-9 | Warengruppe 1295 1

128 Seiten, 17,0 x 17,0cm | Hardcover | 4-farbig
ISBN 978-3-96905-017-0 | Warengruppe 1185
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DEUTSCHLAND
Distribook

Bonnier Media
Deutschland GmbH
Industriestrale 23
70565 Stuttgart

Gebuhrenfreie Service- und Bestellhotline
Telefon: 08006611199

Telefax:  +497117899-1010

E-Mail: service@distribook.de

Remittenden:

Distribook / Munchner Verlagsgruppe
Remittendenabteilung VA

c/o KNV Zeitfracht GmbH
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99095 Erfurt

OSTERREICH

Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH
Sulzengasse 2

A-1230 Wien

Telefon: +43168014-0

Telefax:  +4316896800 oder 6887130

Bestellservice:
Telefon: +43168014-5
E-Mail: bestellung@mohrmorawa.at

SCHWEIZ

Buchzentrum AG

Industriestr. Ost 10

CH-4614 Hagendorf

Telefon: +41622092626

Telefax: +41622092627

E-Mail: kundendienst@buchzentrum.ch

ANSPRECHPARTNER
IM VERLAG

GESCHAFTSFUHRER
Christian Jund

Matthias Setzler

E-Mail: msetzler@am-vg.de

VERTRIEBSLEITUNG BUCHHANDEL
Markus Stdcker
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E-Mail: mstoecker@am-vg.de

VERTRIEBSLEITUNG MULTIMARKT
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Thomas Kummerle
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Michael Hipp (riva, mvg, Lago)
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SCHWEIZ

Joe Fuchs

VerenastralRe 8

CH-8832 Wollerau

Telefon: +41447847982
Telefax: +41447845367
E-Mail: joe.fuchs@mythen.ch

www.m-vg.de

Wir arbeiten mit VIbT’X

LS
<
v

Yes Publishing — Pascale Breitenstein
& Oliver Kuhn GbR
im Vertrieb der

MUNCHNER
VERLAGSGRUPPE GMBH
Nymphenburger Stralle 86
80636 Munchen

Telefon: +4989651285-0
Telefax: +4989652096
www.m-vg.de

E-Mail: info@m-vg.de

www.yes-publishing.de
E-Mail: info@yes-publishing.de

Preis- und Lieferbarkeitsangaben:
Stand 06.05.2020

Anderungen und Irrtiimer
vorbehalten!

Bestell-Nr.: 990091

(‘ Klimaneutral

Druckprodukt
ClimatePartner.com/10809-2002-1002



